PREFEITURA DO MUNICIPIO DE MARI (PB)

Advise

PORTUGUES

COM BASE NO TEXTO ABAIXO, RESPONDA AS
QUESTOES DE 01 A 05.

Sabor de Casa

POR ADRIANA MATTA
A magia da tapioca

Tradicionalmente, a tapioca é a bas
da alimentacdo dos indios brasileiro
Hoje ela aparece em destaque nos carfg
pios de vanguarda dashefs mais criati- %
vos. A tapioca é fonte preciosa de nutrie \
tes e tem custo muito baixo. A mandiot
ou Mani'oka, foi chamada de raiz magica
brasileira, tantos s&o os beneficio
para a nossa saude. /

Esta na hora de buscarmosi
uma alimentacdo mais inteligen-
te, privilegiando os ingredientes
que nos fazem bem. Acredito que
podemos unir sabor e salde no .
mesmo prato. Vale a pena s
esforcar. Os cientistas nos dize
que poderemos viver muito além
dos 100 anos. Eu estou interessada ermr-los plenamente.
Para isso, ndo podemos passar a vida toda com laalar
infantil e inconsequente.

Precisamos prestar atencdo a nossa alimentacade
muito importante e € o que nos mantera longevasrtes.
NOs somos 0 que comemos. E ndo é necessario diexsa
divertir e ter prazer em cada refeicdo. Porquare ahmbén
deve ser bem nutrida. E felicidade é sempre o alionessn-
cial. Cuide-se! E viva 0 nossaviar branca

Adriana Matta é chef
proprietaria do Cooking Buffet.

Fonte: Revista Sele¢cbedReader’s Digest. Rio de Janeiro. N° 410. Pag. b@il Ae
2010.

01. Na frase “A tapioca é fonte preciosa de nutrieie tem
custo muito baixo.”, a conjuncéo destacada tem valoin-
guistico, sen alteracéo do sentido, equivalent

A) pois;
B) além;
C) jaque;
D) porque;
E) vez que.

02. Nos fragmentos do texto “Acredito que podemos
sabor_esaude.” e “[...] paladar infantil mconsequente”, ¢
termos sublinhados expressam respectivamenteaadd

causa e efeito;

adicéo e efeito;

adicdo e consequéncia;

efeito e concessao;

adversidade e intensidade afetiva.

03. No fragmento do texto “Paiissq ndo podemos passar a
vida toda [...]", o termo sublinhado faz uma retdian

A)
B)
C)

exofdrica de “alimentacdo mainteligente”;
catafdrica de “paladar infantil e inconsequer
endoforica, na forma de catéfora, de “sabor e s
Nno mesmo prato”

anafdrica de “vivdes plenamente

endoférica, na forma de anafora, de “viver mia-
[ém dos 100 anos”.

D)
E)

04. Na frase “Porge a alma tambéideveser bem nutrida.”,
o verbo em destaque é da ordem

A)
B)
C)
D)
E)

de ligacdo, pois se liga ao principal “s

auxiliar modal, e tem o valor de des

modal, e tem o valor de possibilida

auxiliar modal, e tem o valor de obrigac¢

de ligacaopois relacion-se com o sujeito “alma”.

05. Na frase “Precisamos de atencdo a nossa alimentax
uso da crase é:

A) obrigatorio, pois esta diante de palavra feminina

se inicia com artigo “a

facultativo, uma vez que o uso do artigo “a” die
depossessivos ndo é obrigatd

facultativo, posto que “nossa”, como um dema-
tivo de “alimentacéo” ndo exige o uso do artigo,
obrigatdrio, pois “alimentacdo” e “nossa” pedo-
brigatoriamente o uso do artigo e da preposica;
obrigatorio, j& que evemos sempre usar a crase di-
ante de palavras feminin

B)
C)
D)

E)

AS QUESTOES DE 06 A 10 DEVEM SER RESPONI-
DAS COM BASE NO TEXTO ABAIXO:

Os maiores sonhos dos brasileiros

Brilhar nos campos de futebol ou na telinha da TV, ver a familia
reunida na mesa, explorar os lugares mais exéticos do mundo, ter
o seu livro publicado e admirado por milhares de leitores... Para
muitas pessoas, sdo tantos os sonhos que é dificil eleger apenas
um como o maior. Entdo, para descobrir 0s maiores sonhos dos
brasileiros, Selegdes fez uma pesquisa pela Internet com 4 mil
pessoas e escolheu os oito mais votados para compartilhar com
vocé. Eis os numeros da pesquisa completa:

30% ter a casa propria 7,7% salvar vidas
18% abrir um negécio 7,1% encontrar alguém para a
16% ver os filhos felizes, forma- vida toda

dos e independentes 6,7% fundar uma ONG para

9% passar em um concurso ensina arte

publico 5,5% ter uma segunda profissao

Fonte: Revista SelecdedReader’s Digest. Ride Janeiro. N° 610. Pag. 69. Junho de
2010.

06. Nos fragmentos do texto “[...] eleger apenas umao
maior [...]" e “[...] osoito mais votados [...]", 0s termos si-
nhados fazem, respectivamente, uma reton

A)
B)
C)
D)
E)

cataférica de sonho e anaféricasonhos;
cataférica de sonhos e anaférica de sc
anaférica de sonho e anaférica de sor

anaforica de sonhos e cataférica de sc
cataféricade sonhos e cataférica de sol
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07.No texto ha uma sequéncia com os verbos “brilhar.e
explorar”. A alernativa que contém a forma nominal de
verbos que guarda seu paralelismo, assim como quiar
texto é:

A) brilhantismo, visionario, exploracs
B) brilhar, avistar, explorar;

C) brilho, vista, explora;

D) brilhismo, visdo, exploracao;

E) brilho, viso, exploracéo.

08. O termo destacado em *[...] ter_o dewo publicado €
admiradol...]" refere-se:

A) exoforicamente ao leitor do texto da revista dd
ele foi retirado;

B) endoforicamente, por meio da catafora, ao leitc
pesquisa da Internet;

C) exoforicamente ao respagnte da pesquisa na Ir-
net;

D) endoforicamente, sob a forma de anafora, a i-
leiros”;

E) endoforicamente, sob a forma de fora, a “vocé”.

09. A conjuncéo Egeralmente de valor aditivo, no fragme
do texto “[...] Selecdes fez uma pesquisa com 4pessoas e
escolheu os oito mais votados [...]", tem 0 vi

A) causal;

B) consecutivo;
C) conclusivo;
D) final;

E) adversativo.

10. No fragmento do texto “Para muitas pessoas, s&od
os sonhos que é dificil[...], o sujeito esta repnéesdo po

A) os sonhos;

B) muitas pessoas;

C) tantos;

D) para muitas pessoas;
E) tantos os sonhos.

FUNDAMENTOS DA EDUCACAO

11. Na Grécia e no Egito antigos a instituicdo esci@ase
articulando com o cotidiano das pessoas daqueleaépmtc
no que se refere ao aspecto administrativo quamtaral.
Essas escolas davam instru¢ces basicas aos félsodakse
dirigentes e ndias que se caracterizava, sobretudo peli-
no da cultura retérictiteraria. Este tinha como caracterist

A) o ensino de matematica e niUmeros;

B) o ensino da biblia e dos ensinamentos de |
C) o ensino do bem falar e do bem escre

D) o ensino do bem fala dos nimero

E) o ensino dos escritos biblicos e da natu

12. E certo que a escola é o centro de ensino de cnge
de transformacdo do ser como um todontudo, é cert
afirmar sobre a escola:

A) a mudanca que acontece no mundo € muito ré
porém,a escola ndo consegue acompanhar et-
mo;

B) a pressdo dentro do ambiente escolar possi
maior independéncia e autonomia de todos 0s &
que estao ali present

C) a superacado da excluséo escolar se da atravé®s:
participacdo de todc

D) a escolgpode contribuir para a transformacéo sc
na medida em que promove provas de avaliacé
conteddos em todos os bimesit

E) a escola tem a capacidade de fazer com que ti
individuo que passe por ela seja capaz de mu
seu proprio mundo.

13. Na esola é certo que nds encontramos varios tipo
professores que seguem as mais diversas correxdagi-
cas, contudo, mesmo que estes professores penfegantis
um do outro eles terdo que utilizar um importarmegonn-
te para a aprendizagem dos as. Marque a alternativa em
gue aparece este compone

A) Conteudo;

B) Avaliacéo escrita;

C) Burocracia escolar;

D) Castigos fisicos ou psicolégic
E) Gramatica.

14. Muitos professores sdo adeptos do construtiv. Assi-
nale a alternativa em que aparece um impol item para se
trabalhar essa proposta pedagé:

A) avaliagdo cumulativ

B) n&o interacdo dos alun

C) anao fundamentacgéo cientifi

D) ando ajuda dos profissionais da educacéo que
trabalhando na esca

E) a utilizacdo de jogc

15. Aponte a alternativa correta sobre a charge at

=
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http://www.google.com.br/imgres

A) A charge mostra que o Brasil esta sinalizando
avanco no que diz respeito ao nivel da alfabete

B) A charge mostra que esta acontecendo um ci
vicioso em nossgais, onde tanto a mae quantd-
Iho séo analfabetos;

C) A charge ndo mostra que a mae é analfz

D) A charge mostra que a méde apesar de nao see-
tizada incentiva seu filho a ir iscola;

E) A charge mostra que assim como a, o filho se
preocupa em ia escol:
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16. As fichas didaticas consistem em colocar a disposip
aluno um determinado contetdo. No desenvolvimeptsa
técnica é papel do aluno:

I. Organizar as fichas didaticas;

Il. Estudar o contetdo apresentado na ficha de nt

Ill. Responder as questdaes fichas de exercic

IV. Controlar o desenvolvimento do traba

V. Comparar suas respostas com as da ficha de-
céo.

Estdo corretos os itens:

A 1, el
B) I, llelV;
C) I, lelV;
D) II,llleV;
E) lll,IVeV.

17.Segundo o Art. 4° da Lei de Diretrizes e Bases diaa-
¢&o Nacional afirma que “O dever do Estado comuzaghic
escolar publica sera efetivado mediante a gardaf

I. Ensino Fundamental, obrigatério e gratuito, ini-
ve para 0s que a ele ndo tiveramsso na idade
propria;

Il. Progressiva extensdo da obrigatoriedade e ga-
de ao Ensino Médio;

lll. Atendimento especializado gratuito aos educal
com necessidades especiais, preferencialmen
rede regular de ensino;

I\V. Elaborar o Plano de Educacédo, em colatdo com
os Estados, o iBtrito Federal e os Municipic

Esta(ao)ncorreto(s) o(s) item(ns):

A |
B) I
C) 1Nl
D) IV
E) llelV

18. Sobre a frase abaixo é correto afirmar

O mundo é uma escola, nés somos os alunos, a \
uma sala de aula e cada dia é uma matéria a seeragida.

Oliverique

A) no mundo néo precisa ter escolas;

B) a vida nos ensina tudo e por isso ndoisamos ir a
escola;

C) apesar de a vida ser ardua, ela nos ensina |

D) obrigatoriamente todos somos professores da

E) as matérias escolares sdo de nosso uso ca@a-
mente.

19. Assinale a alternativa em que aparece um recursu-
sivamente visual.

A) réadio;
B) videos;
C) cinema;
D) mudsicas;
E) gravuras.

20. A imagem abaixo mostra alunos e professoras de
escola:

o
(o

http://www.google.com.br/imgres

A) Tradicional;

B) Tecnicista;

C) Libertéria;

D) Escolanovista;

E) Criticasocial dos conteudc

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21."O exercicio de natacao difere, em varios aspantpsr-
tantes, da marcha ou da corrida. Uma diferencaadha
natacdo reside no fato de ser necessario despendggis
para flutuar e, ao mesmo tempo, gerar 0 movimeotizdn-
tal pela utilizagcdo dos méiros superiores e inferiores, tal
em combinagdo quanto separadamente. Outras diém
incluem as demanadas para superar as forcas dén-
cia(atrito) que impedem o movimento de um objetaveis
de um liquido”(Katch e Macardle). Nesse contextde-se
dizer que:

A) O custo energético para nadar determinada dist
€ cerca de quatro vezes maior que para cor
mesma distancia.

B) O custo energético para nadar determinada dist
€ cerca de trés vezes maior que para correr a Ir
distancia.

C) O custo eargético para nadar determinada dista
€ cerca de duas vezes maior que para correr a n
distancia.

D) O custo energético para nadar determinada dist
€ cerca de cinco vezes maior que para corrers-
ma distancia.

E) O custo energético para nadar €ivalente ao custo
energético para corr

22. Existe um nivel minimo de energia necessaria pan-
ter as fungdes vitais do organismo no estado déavigEsse
necessidade de energia recebe o non

A) Taxa metabolica maxir (TMM)
B) Taxa metabdlica bas (TMB)

C) Taxa metabdlica minin (TMM)
D) Taxa metabdlica de contri (TMC)
E) Taxa metabdlica fisic (TMF)

23.“Meu boneco de lata bateu com a cabeca no
Foram mais de 4 horas para fazer a ope
Desamassa aqui, desamass
Pra ficar bom
Meu boneco de lataateu com o bumbum no ct
Foram mais de 4 horas pra fazer a opel
Desamassa aqui, desamassa ali pra fica
Meu boneco de lata bateu com o joelho no
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Foram mais de quatro horas pra fazer a ope
Desamassa aqui, desamassa ali pra ficar

Esse Brinquedaantado pode desenvolve

A) Expressao corporal
B) Percepcao Corporal
C) Percepcéo espacial
D) Percepcao temporal
E) Percepcao espaco-temporal

24.De acordo com Tani o esporte de rendimento caiag-
se pelos seguintes aspecteXCETO:

A) Objetiva omaximo de rendimento por visar am-
peticédo.

B) Preocupase essencialmente com o potencial
pessoas.

C) Submete pessoas ao treinamento com orientza-
ra uma modalidade especifica.

D) Enfatiza o produto e mantése- em constante ro-
vacao.

E) Diversifica as modaliddes, ndo se restringindca-
penas uma.

25. No ambito da Cineantropometrieoloque (V) para -
dadeiro e (F) para falso:

() O perfil antropométrico de um atleta pode ajudano-
nitoramento de um treinamento.

() Alguns atletas podem apresentar hor performance
esportiva em funcéo de possuirem caracteristicafo-
I6gicas apropriadas para determinado tipo de es

() O perfil antropométrico pode indicar possiveis dén-
cias, possibilitando corrigas ou minimiz-las.

A sequéncia correta é:

A) V,FeV
B) V,VeF
C) V,VeV
D) F,VeF
E) F,FeF

26. “As acbes de ataque e bloqueio envolvendo saltdi-
cais podem ser primordiais para esse jogo, poisqages
que possuirem melhor eficiéncia nesses fundameudem
levar grande vantagem sobre outrds8se texto melhora-
racteriza qual modalidade esportiva:

A) Basquete
B) Futebol
C) Danca
D) Volei

E) Ténis

27. “Educacédo Fisica Escolar falando de qualidade da.
Isso pode?” (CATUNDA, Ricardo).

No ambito da Educacdo Fisica Escolar, o profissiale
Educacéo Fisica deveXCETO:

A) Incluir em seu programa escolar atividades ce-
senvolvam nogdes de como cuidar da saude, o-
vendo a qualidade de vida.

B) Incluir em seu programa escolar atividades ce-
senvolvam noc¢des da importancia da pratica re
da atividale fisica e com isso promover a qualid
de vida.

C) Incluir em seu programa escolar atividades ce-
senvolvam nocgdes da importancia de uma alia-
¢do saudavel e com isso promover a qualidad
vida.

D) Incluir em seu programa escolar atividades ce-
senvolam nocgdes da importancia da pratica @-
bagismo e com isso promover a qualidade de

E) Incluir em seu programa escolar atividades ce-
senvolvam ac¢6es da importancia do controle cs-
sa corporal(peso) e com isso promover a quali
de vida.

28. “O que fazemos hoje na escola influencia o desei-
mento da cultura corporal ou minimiza a importardaads-
ciplina, reduzinda a adestramento de corpos?” Essa cit
pertence a:

A) FREIRE
B) HUIZINGA
C) GADAMER
D) CATUNDA
E) NEIRA

29. Exercicios para a formagicorporal com aparelhos:
- Sentada, uma macga colocada no chao, a altura elbe$

a) Passagem das pernas estendidas por cima da

b) Executar o item anterior com movimento de tesoliar-
nada das pernas;

¢) Executar os itens a e b tirando as méc solo e elevando
os bracos em cruz.

Esse exercicio caracteriza qual modalidade esp¢

A) Ginastica Olimpice
B) Volei

C) Basquete

D) Ginastica Ritmica
E) Ginastica Artistica

30. “O profissional de Educacao Fisica é importantiesa
fundamental, especialmente nestomento. Ele sera peca
chave na transformacédo de brasileiros que podemdmad
esporte uma perspectiva de vida, livre das drogdsseni-
cios. E mais que isso, serd essencial na formag@&alddaos
que sentirdo orgulho de serem brasileiros e rept@sm o
pais em jogos/competi¢bes fundamentais para todonlo’

(senadora Marisa Serrano, Revista CONFEF, juniz0de)

De acordo com o textam profissional de Educacdo Fis
pode promover:

A) A construcdo de uma vida ativa com alimente
saudavel, livrede vicios, podendo formar atleta:
cidad&os, com qualidade de v

B) A construgdo de uma vida saudavel, com alia-
¢do inadequada, livre de vicios e com qualidad
vida.

C) A construgcao de uma vida saudavel, com alia-
¢do adequada, perto dos vicios e qualidade de
vida.

D) A construcdo de uma vida saudavel, com alia-
¢do adequada, perto dos vicios e sem qualida
vida.

E) A construcéo de atlet:
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31. No ambito da Cineantropometria sédo consideradas-
das linearesEXCETO:

A) Estatura

B) Diametros

C) Peso

D) Envergadura

E) Comprimento de membros

32. A Natacao é considerado um Esporte:

A) Coletivo

B) Individual
C) Grupal

D) Solitario

E) Individualista

33. De acordo com Galahhue e Ozmun(2003) o movim
observavel pode ser dividido em 3 categorias: Mewitos
Estabilizadores ( ), Moviment
Locomotores ( ) e Moviment
Manipulativos ( )

Preencha conforme suas caracteristicas:

A) Equilibrio e Sustentacdo, Mudanca de localiza¢
apreensdo e recepcdo de objeto

B) Equilibrio e sustentacdo, Apreensdo e recepcé
objetos e Mudanca de localizac3

C) Mudanca de localizacdo, Apreensado e recepgé
objetos e Equilibrio e sustentaca

D) Apreenséo e recepcdo de objetos, Mudanca @-
lizacdo e Equilibrio e sustentaca

E) Mudanca de localizagdo, Equilibrio e sustentag
Apreensao e recepc¢do de objeto

34. No que se refere a Crescimento e Desenvolvimerst
criancas da primeira infancia, de 2 a 6 anos, aptam a:
habilidades perceptatotoras em pleno desenvolvime.
Nesse contexto, sdo caracteristicas desseEXCETO:

A) As criancas ainda confundem direcdo, esquerr-
poral, temporal e espacial.

B) A variabilidade das habilidades fundamentais es
desenvolvendo, de forma que movimentos bilate
como pular, ndo apsentam tanta consisténciaa-
tividades unilaterais.

C) O controle motor refinadainda néo esté totalmer
estabelecido, embora esteja se desenvolvend-
damente.

D) Os olhos ainda ndo estdo aptos a periodos ext
de trabalhos minuciosos.

E) As criancas amsentam a preferéncia manual €
mecanismos perceptivos visuais firmemente e-
lecidos.

35.Pessoa em relagéo a si mesmo, Pessoa em relagéas
pessoas, Pessoa em relacdo a outros seres vivesssaea er
relacdo aos objetos. S&o elementosdgssificam

A) Esquema Corporal
B) Imagem Corporal

C) Expresséao Corporal
D) Préaxia Fina

E) Coordenacao Motora

36. No tocante a Cineantropometria, as medidas Axilé-
dia, Subescapular e Suphaca referer-se a(s):

A) Dobras cutaneas
B) Circunferéncias
C) Estatura
D) Massa Corporal
E) Diametros

37. No que se refere a preparacao fisica, séo condimk
tipos de HipertrofiaEXCETO:

A) Aguda

B) Crbnica

C) Actomiosinica
D) Sarcoplasmatica
E) RML

38.“E a qualidade fisica que um muasculo possui, dai-o

de capacidade de realizar um grande ndme contracdes
sem diminuir a amplitude do movimento, a frequénéi

velocidade e a for¢a de execu¢. Esse texto define:

A) Flexibilidade

B) Resisténcia Muscular Localize
C) Forca

D) Equilibrio

E) Coordenacao

39. A Forca Estatica é considerada um componente i@n-
tissimo em alguns desportos. Dentre 0s quais-se desta-
car qual modalidade:

A) Ginastica Ritmica
B) Natacgéo
C) Ginastica Olimpice
D) Futebol
E) Basquete

40. Apresentase como um importante autor da Psicomi-
dade:

A) Joao Batista Freire
B) Jean Le Boulch
C) Betti

D) Alcides José&caglic
E) Go Tani
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