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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo e responda as questdes propostas.
VIVENDO 1000 ANOS A 10

As consideracdes sobre um local no Equador onde
um grupo esbanja longevidade, noticiadas na Folha de Sao
Paulo recentemente, me provocam um grande
questionamento. Para que viver tanto?

Os cientistas ainda correm loucos atras do gene da
longevidade tais quais os pioneiros da corrida do ouro que
aconteceu no oeste americano no século XIX. Mal sabem eles
que muita gente ja descobriu a férmula dalongevidade sem se
esforcar muito. Nos dois sentidos. Descobriram porque me
parece que a formula da longevidade é, de fato, ndo se
esforgar muito. Levar as coisas na boa, devagar e sempre,
slow life, ndo esperar muito da vida e das pessoas, etc.

Jative a oportunidade de assistira um documentario
tratando da longevidade, o qual mostrava varios lugares ao
redor do planeta onde seus habitantes ja estdo por volta dos
80, 90, 100 ou mais anos. Constatava-se que ha diferengas
berrantes nos habitos das pessoas de longa vida em todos os
lugares onde é notada essa caracteristica na populagao. Em
alguns lugares a dieta é natural e saudavel, em outros néo,
com dietas relativamente “picantes”. Em alguns lugares, os
habitantes fumam (e no caso da reportagem aqui citada, até
usam drogas), em outros ndo. Em alguns lugares os
habitantes longevos procuram exercitar-se regularmente,
principalmente nas cidades orientais, mas em outros lugares
como nas cidades do mediterraneo, ndo. Ou seja, ndo é
possivel distinguir nada necessariamente de ordem fisica que
indique a causa dalongevidade.

Mas o que ha nitidamente em comum entre todos
esses lugares de gente “duradoura” de inquebrantavel saude,
e que os cientistas parecem nao dar muita importancia, é o
ritmo de vida, néo lento, mas natural. Praticamente nascem e
morrem no mesmo lugar: trabalham quando tém de trabalhar,
descansam e reunem-se quando o tém de fazer, e nada mais
além disso. Nao ha grandes ambigbes nem grandes sonhos.
Nenhuma cidade com habitantes longevos tem quaisquer
tragos daquilo que é inerente a qualquer metropole. Pressa?
Transito? Stress? Acho que os habitantes das cidades
relatadas pelo documentario nem sabem o que sédo essas
grandes pragas da modernidade.

Entretanto, para mim fica a questéo: para que viver
tanto, se tdo pouco deixam para o mundo em termos de
avango? Lobao nao estaria certo ao concluir que “E melhor
viver 10 anos a 1000, que 1000 anos a 10"? Talvez o Unico
meérito do modo de vida tartaruga € mesmo o exemplo. O qual
serve para contrabalangar o modo de vida ocidental, frenético
e estressante. Seria uma indicacdo “empirica” para
seguirmos nosso ritmo natural. Reconhecer as ambic¢des que
podemos assumir e aquelas que —queiramos ou nao —estana
caraque pouco tém a ver com a natureza de nossa alma.

E como se fosse uma mensagem para nés, do lado
de ca: ndo necessariamente pararmos, mas reduzirmos a
marcha, e olharmos para o lado, para os céus, para o
horizonte, enfim, olharmos para dentro. E encontrarmos
nossas riquezas perto de nos, e ndo num padrdo de vida
sempre mais elevado, tanto que n&o raras vezes nos parece
inalcancavel. E também uma mensagem para talvez
questionarmos se o padrao de vida pelo qual tanto lutamos faz
parte mesmo de uma decisdo consciente, ou se € um padrao
de vida imposto pela publicidade e pela sociedade, mas vazio

elonge de preencher e agradar a nossa alma, pra valer.
(PEREIRA, Ronaud. In http://www.ronaud.com. Com adaptagées.)
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1. Os argumentos usados pelo autor estédo direcionados no
sentido de provar essencialmente que:

A) as sociedades que desconhecem as pragas da
modernidade, como transito, pressa e stress, estdo
propensas a longevidade, porque vivem em estado
natural, sem grandes ambigdes e sonhos mirabolantes.

a razao esta com o cantor Lobao, para quem & melhor
viver menos tempo, mas realizar mais coisas, do que viver
muito tempo, mas nada acrescentar ao progresso da
humanidade.

o homem que vive de forma a controlar suas ambigdes e
reduzir as suas necessidades tende a ser mais feliz,
porque consegue fugir das condigdes desumanas a que
estdo submetidos os ambiciosos.

os habitos de vida que levam a longevidade servem de
modelo para compensar o ritmo frenético e estressante do
modo de vida ocidental, dando indicagdes de como se
chegar a um ideal que atenda a natureza da alma
humana.

os cientistas s6 conseguirao desvendar os segredos da
longevidade quando se voltarem para o modelo de vida
dos homens das sociedades isoladas, uma vez que
nesses agrupamentos humanos as pessoas levam as
coisas naboa, devagar e sempre, slow life.

B)

C)

D)

E)

2. Lendo-se os dois periodos do segundo paragrafo “Mal
sabem eles que muita gente ja descobriu a formula da
longevidade sem se esforcar muito. Nos dois sentidos.”,
pode-se afirmar que os dois sentidos da expresséo “sem se
esforgar muito” séo:

literario: vivendo 1000 anos a 10; e o sentido
fugindo da vida estressante do mundo

A) o sentido
coloquial:
ocidental.
o sentido proprio: devagar, sem pressa, sem agitagao,
slow life; e o sentido figurado: sem trabalhar, sem estudar,
sem pesquisar.

o sentido denotativo: sem trabalhar, sem estudar, sem
pesquisar; e o sentido conotativo: devagar, sem pressa,
sem agitagéo, slow life.

o sentido denotativo: correndo atras do gene da
longevidade; e o sentido conotativo: fugindo da vida
estressante do mundo ocidental.

o sentido proéprio: de forma relaxada, despreocupada,
ociosa; e o sentido figurado: vivendo 1000 anos a 10.

B)

C)

D)

E)

3. Para a compreensao do texto € importante entender as
referéncias dos termos anaféricos responsaveis por um dos
fatores de coeséo textual. Das referéncias abaixo
relacionadas, houve ERRO de interpretagéo em:

A) “Mal sabem eles que muita gente ja descobriu a férmula
da longevidade” (2° paragrafo) / refere-se a “os pioneiros
da corrida do ouro”.

“‘onde é notada essa caracteristica na populagéo”
(3° paragrafo)/ refere-se a “longevidade”.

“descansam e reunem-se quando o tem de fazer”
(4° paragrafo) / refere-se as agdes de descansar e
reunir-se.

“Acho que os habitantes das cidades relatadas pelo
documentario nem sabem o que sdo essas grandes
pragas da modernidade” (4° paragrafo) / refere-se a
“pressa, transito e stress”.

“O_qual serve para contrabalangar o modo de vida
ocidental” (5° paragrafo) / refere-se a “o0 modo de vida
tartaruga”.

B)
C)

D)

E)



4. Para a compreensao do texto, € importante também
interpretar a relagdo entre os termos essenciais de uma
oragao: o sujeito e o predicado. Considerando-se o periodo
“Constatava-se que ha diferengas berrantes nos habitos das
pessoas de longa vida em todos os lugares onde é notada
essa caracteristica na populagéo” (3° paragrafo), pode-se
afirmar sobre o termo em funcdo de sujeito do verbo
sublinhado que:

A) é o constituinte “varios lugares ao redor do planeta”, do
periodo anterior.

€ o constituinte “diferengas berrantes”.

néo ha termo em fungéo de sujeito, por se tratar de verbo
impessoal.

o termo em fungéo de sujeito esta indeterminado, pelo
emprego do pronome “se”.

é toda a oragdo subordinada substantiva “que ha
diferencas berrantes nos habitos das pessoas de longa
vida em todos os lugares onde €& notada essa
caracteristica na populagao”.

B)
C)

D)

E)

5. Para se substituir o adjetivo entre aspas simples no periodo
“Seria uma indicacéo 'empirica’ para seguirmos nosso ritmo
natural” (5° paragrafo), mantendo-se o sentido original do
texto, dos vocabulos abaixo relacionados, tem de ser usado o
vocabulo:

médica.
experimental.
religiosa.
conceitual.
cientifica.

6. O conectivo sublinhado no trecho “e ndo num padréo de
vida sempre mais elevado, tanto que nao raras vezes nos
parece inalcangavel” (6° paragrafo) introduz na ultima oragéo
osentidode:

consequéncia.
comparagao.
causa.
concessao.
condigéo.

7. No trecho “Ja tive a oportunidade de assistir a um
documentario tratando da longevidade”, o verbo assistir foi
empregado, do ponto de vista da regéncia, de acordo com a
norma padrao da lingua. Das frases abaixo, aquela em que o
mesmo verbo foi empregado de forma considerada
INACEITAVEL pela norma é:

A)
B)

ndo assiste aos médicos o direito de transgredir a ética.

o0 médico assistia aos pacientes com presteza e
dedicagéo.

aos filmes, eu pretendo assistir-lhes assim que puder.

a orquestra a que assisti fez uma apresentagao
fantastica.

ninguém mais assiste na cidade, depois da enchente que
adestruiu.

C)
D)

E)
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8. Das alteragdes feitas abaixo na redagéo da oragéo adjetiva
“se o0 padrao de vida pelo qual tanto lutamos” (6° paragrafo),
esta INCORRETA quanto ao emprego do pronome relativo a
seguinte:

se o padrao de vida acerca do qual tanto se tem falado.
se o padrao de vida sem o qual nada obteriamos.

se 0 padrao de vida do qual a familia depende.

se o padréo de vida para o qual tendemos a convergir.
se o0 padrao de vida no qual podemos dispor.

9. Na oragédo “e agradar a nossa alma, pra valer
(6° paragrafo), tem-se uma situagéo de crase facultativa, pois
é facultativo empregar-se o artigo definido antes do
possessivo. Das alteragbes feitas abaixo na redagdo da
oragao transcrita acima, esta INCORRETA, por se tratar de
uma situagao de crase obrigatéria, a seguinte redagao:

e agradar anossas almas, pra valer.
e agradar as nossas almas, pra valer.
e agradar a nosso espirito, pra valer.
e agradar a nosso sonho, pra valer.

e agradar anossa vontade, pravaler.

10. Considere os dois periodos “Seria uma indicagdo
‘empirica’ para seguirmos nosso ritmo natural. Reconhecer as
ambigdes que podemos assumir” (5° paragrafo). Redigindo-
0s em um unico periodo, das redagdes abaixo, aquela em que
se alterou o sentido original é:

A) seria uma indicacao “empirica” para que sigamos nosso
ritmo natural, de modo a reconhecermos as ambigbes que
podemos assumir.

seria uma indicagao “empirica” para que sigamos nosso
ritmo natural, reconhecendo as ambi¢cbées que podemos
assumir.

seria uma indicagdo “empirica” para seguirmos nosso
ritmo natural, no sentido de reconhecermos as ambigdes
que podemos assumir.

seria uma indicagao “empirica” para que possamos seguir
nosso ritmo natural, contanto que reconhegamos as
ambig¢des que podemos assumir.

seria uma indicagéo “empirica” para que possamos seguir
nosso ritmo natural, de maneira que reconhegamos as
ambigdes que podemos assumir.

B)
C)
D)

E)

CONHECIMENTOS BASICOS DE SAUDE PUBLICA

11. E um dos objetivos do Pacto pela Satide no componente
Pacto pela Vida, para o biénio 2010-2011:

ampliar a classificagéo da causa basica de dbito no fetal.
constituir colegiados de gestéo regional.

manter a cobertura vacinal adequada nos servigos de
imunizagdes nos municipios e estados.

reduzir a internagao hospitalar por diabetes mellitus no
ambito do SUS.

fortalecer o controle social no SUS.



12. De acordo com a Constituicdo Federal, as agdes e
servicos publicos de saude constituem um sistema unico,
organizado conforme as seguintes diretrizes:

A) universalidade, integralidade e regionalizacéo.

B) descentralizagéo, atendimento integral e participagdo da
comunidade.

C) regionalizagao, atendimento integral e direito a
informacgao.

D) direito a informagao, universalidade e preservagédo da
autonomia.

E) integralidade, preservagcdo da autonomia e

descentralizagao.

13. Aimplementacgéao do Pacto pela Saude se da por meio da
adesdo de Municipios, Estados e Unido ao Termo de
Compromisso de Gestéo (TCG), que, renovado anualmente:

A)
B)

norteia os gestores nas tomadas de deciséo.

aponta as diretrizes para implantagdo dos planos de
saude.

substitui os anteriores processos de habilitagdo e
estabelece metas e compromissos para cada ente da
federacao.

estabelece regras para o cumprimento das agendas de
saude de cada esfera de governo.

padroniza os relatérios de gestéo.

C)

D)

E)

14. As trés principais causas de morbidade hospitalar (todas
as idades) para o municipio de Vitéria/ ES no ano de 2005, de
acordo com dados dos indicadores municipais de saude do
DATASUS, foram:

A) doencgas do aparelho geniturinario; doengas do olho e
anexos e algumas doengas infecciosas e parasitarias.
doencgas do sistema nervoso; neoplasias e transtornos
mentais e comportamentais.

gravidez, parto e puerpério; doengas do aparelho
circulatério e doengas do aparelho digestivo.

doencas do aparelho digestivo; doencas enddcrinas,
nutricionais e metabdlicas e doengas do aparelho
geniturinario.

doengas da pele e do tecido subcuténeo; doengas do
aparelho circulatério e neoplasias.

B)
C)
D)

E)

15. Séo doengas ou agravos que fazem parte da Lista
Nacional de Notificagdo Compulsoria:

rotavirus e doengas exantematicas.
doencadiarreica aguda e dengue.

catapora e raiva humana.

hantaviroses e coqueluche.

doencas transmitidas por alimentos e peste.
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16. Umdos principios que deve ser obedecido ao se executar
uma agao e servico publico de saude bem como em servigos
privados contratados ou conveniados que integram o Sistema
Unico de Saude é:

A) preservacao e autonomia das pessoas na defesa de sua
integridade fisica e moral.

elaboragao e atualizagao periddica do plano de saude.
administragdo dos recursos orgamentarios e financeiros
destinados a saude.

realizagao de politicas e estudos na area da saude.
organizagao e coordenagao do sistema de informagéao de
saude.

B)
C)

D)
E)

17. A articulagdo das politicas e programas, a cargo das
comissdes intersetoriais, abrangera, em especial, as
seguintes atividades:

A)
B)

saude suplementar, recursos humanos e filantropia.
recursos humanos, saneamento e meio ambiente e
ciéncia e tecnologia.

saude do trabalhador, filantropia e assisténcia social.
ciéncia e tecnologia, saude suplementar e assisténcia
social.

saneamento e meio ambiente, saude suplementar e
saude do trabalhador.

C)
D)

E)

18. De acordo com aLein® 8.080/90, os recursos financeiros
do Sistema Unico de Saude serdo depositados em conta
especial, de acordo com a esfera de atuagao e movimentados
sob fiscalizagéo dos(das) respectivos(as):

conselhos de saude.
gestores de saude.
comissoes de saude.
6rgéo regulador de saude.
comissao de auditoria.

19. Os instrumentos de gestao utilizados pelo SUS tém por
objetivo nortear as agdes e servigos de saude nas trés esferas
de governo com vistas a garantia da efetividade das politicas
publicas de saude. Um desses instrumentos sdo os Planos de
Saude. Emrelagéo a eles, podemos afirmar que:

A) sdo instrumentos através dos quais os governos
municipais, estaduais e federal estabelecem, justificam e
detalham as prioridades da politica de saude.

sdo documentos de intengbes politicas, diagndsticos e
estratégias de execugdo, nos quais sdo destacados os
objetivos dos programas e as previsdes de metas fisicas e
financeiras.

¢é parte integrante do Plano Estadual de Saude, pois € por
seu intermédio que s&o efetuadas a organizacéo,
regionalizacdo e hierarquizagéo darede.

compdem um processo de responsabilizagao
progressiva, que se inicia com as orientagbes do governo
federal.

sua elaboracgao respeita o processo de planejamento
integrado, que envolve um conjunto de municipios que
compdem uma regido de saude do estado, coordenada
pelarespectiva Secretaria Estadual de Saude.

B)

C)

D)

E)



20. Portador € o individuo que nao apresenta sintomas
clinicamente reconheciveis de uma determinada doenga
transmissivel ao ser examinado, mas que esta albergando e
eliminando o agente etioldgico respectivo. No que se refere ao
portador passivo, é correto afirmar que é:

A) o individuo que se comporta como portador durante o
periodo de incubagao de uma doencga.

o individuo que continua a albergar o agente etiolégico
muito tempo apods a convalescenga da doenga.

o individuo que se comporta como portador durante e
apos a convalescenga de uma doenga infecciosa.

o individuo que nunca apresentou sintomas de uma
determinada doenga transmissivel, ndo os esta
apresentando e n&o os apresentara no futuro.

o individuo que ndo elimina o agente etiologico para o
meio exterior, ndo representando, portanto, um perigo
para acomunidade.

B)
C)
D)

E)

21. Estéo entre os principais objetivos da Vigilancia em
Saude:

A) identificar novos problemas de saude publica e avaliar a
adequagdo de taticas e estratégias de medidas de
intervencao.

prevenir e controlar a ocorréncia de eventos adversos a
saude e detectar epidemias.

estabelecer um conjunto de prioridades e identificar
fatores de risco que envolvem a ocorréncia de doencas.
documentar a disseminacdo de doencgas e investigar
surtos.

planejar, implementar e avaliar continuamente a
assisténcia integral a saude.

B)
C)
D)

E)

22. Os estudos epidemiologicos constituem um o6timo
método para colher informagdes adicionais ndo-disponiveis a
partir dos sistemas rotineiros de informagdes de saude ou de
vigilancia. Em relacdo ao estudo analitico transversal, pode-
se afirmar que:

A) é um estudo em que um grupo de pessoas com alguma
coisa em comum € acompanhado ao longo de um periodo
de tempo para observar-se a ocorréncia de um desfecho.
sua analise mostrara a associagao entre o fator de risco e
a doenca, também conhecido como estudo de
correlagao.

€ um estudo que parte do desfecho (do efeito ou da
doencga) para chegar a exposigao.

€é um estudo que examina as pessoas em um
determinado momento, fornecendo dados de
prevaléncia.

€ um estudo excelente para avaliar varias exposigoes e
doencas ao mesmo tempo.

B)
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23. Tem como finalidade primordial promover e consolidar o
pleno exercicio, por parte do poder publico municipal e do
Distrito Federal, da fungdo de gestor da atengéo a saude dos
seus municipes, com a consequente redefinicdo das
responsabilidades dos Estados, do Distrito Federal e da
Unido. Tal finalidade refere-se a:

NOB-SUS/91.
NOB-SUS/96.
NOAS/02.
NOAS/01.
NOB-SUS/93.

24. A Vigilancia em Saude é composta pelas acbes de
vigilancia, promogéo, prevencédo e controle de doencas e
agravos a saude, devendo constituir-se num espaco de
articulagcédo de conhecimentos e técnicas vindos da
epidemiologia, do planejamento e das ciéncias sociais. Seu
conceito inclui a vigilancia ambiental em saude que
apresenta:

A) acdes centradas nos fatores nao-bioldgicos do ambiente
que possam promover risco a saude humana.

acdes de monitoramento continuo por meio de estudo e
analises que revelem o comportamento dos principais
indicadores de saude.

acgOes capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a
saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes
do meio ambiente.

acdes que proporcionam o conhecimento, a detecgéo ou
prevencao de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude individual ou
coletiva.

acdes de prevengdo e controle das doengas
transmissiveis, que mantém importante magnitude e/ou
transcendéncia em nosso pais.

B)

C)

D)

E)

25. A transferéncia dos recursos federais destinados ao
custeio de agbes e servigos de saude é organizada na forma
de blocos de financiamento. Atualmente, os blocos de
financiamento séo:

A) atencdo basica, atencdo de média complexidade,
atencdo de alta complexidade, vigilancia em saude,
vigilancia sanitaria e gestdo do SUS.

atencao basica, atencdo de média e alta complexidade,
vigilancia em saude, assisténcia farmacéutica, gestao do
SUS e investimentos em saude.

atencéo basica, atencdo de média e alta complexidade,
vigilancia em saude, vigilancia farmacéutica e gestao do
SuUsS.

atengdo basica, atencdo de média complexidade,
atencdo de alta complexidade, vigilancia em saude e
assisténcia farmacéutica.

atencdo basica, atengdo de média complexidade,
atencdo de alta complexidade, vigilancia em saude,
assisténcia farmacéutica e investimentos em saude.

B)

C)

D)

E)



26. AParticipagao Social no SUS é um principio doutrinario e
estd assegurado na Constituicio Federal e nas Leis
Organicas da Saude. Sao agdes previstas no Pacto de
Gestédo do SUS, que devem ser desenvolvidas para fortalecer
esse processo, EXCETO:

A)
B)

apoiar o processo de formagéao dos conselheiros.
estimular a participagdo e avaliacdo dos cidadaos nos
servigos de saude.

apoiar o processo de mobilizagao social e institucional em
defesado SUS e nadiscussao do pacto.

estimular o processo de negociagao entre gestores e
trabalhadores junto as esferas municipais e estaduais.
apoiar a implantacdo de ouvidorias nos municipios e
estados, com vistas ao fortalecimento da gestado
estratégicano SUS.

C)
D)

E)

27. As agdes preventivas podem ser exercidas em qualquer
fase da Histéria Natural da Doenga, tanto no periodo pré-
patogénico como no periodo patogénico. Assim, pode-se
afirmar que a primeira agdo em saude a ser tomada no
periodo patogénico é:

protecao especifica.
diagnostico precoce.
promogéao da saude.
intervengao imediata.
acgOes educativas.

28. Em uma epidemia de uma determinada doenga foram
notificados 200 casos e 10 6bitos. Pode-se afirmar que:

o coeficiente de incidéncia foide 10%.
o coeficiente de letalidade foide 10%.

o coeficiente de mortalidade foide 10%.
o coeficiente de prevaléncia foi de 10%.
aincidéncia total foi de 10%.

29. De acordo com as Leis Orgénicas de Saude e com a
Constituicao Federal, o principio do Sistema Unico de Saude
que esta corretamente descrito é:

A) regionalizagédo, que é a restricdo do atendimento aos
residentes na area de abrangéncia do servigo de saude.
descentralizagdo, que significa desconcentragdo do
poder politico administrativo da esfera municipal.
universalidade, que significa o atendimento de qualquer
pessoa, em qualquer condi¢cdo de saude e em qualquer
servigo de saude.

igualdade, que significa priorizar os pobres ao invés dos
ricos, dando-lhes prioridade no atendimento.
integralidade, que é o conjunto articulado de acbes e
servigos preventivos e curativos em todos os niveis de
complexidade.

B)
C)

D)

E)
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30. As NOBs 93 e 96, promoveram uma integragao entre as
trés esferas de governo e desencadearam um processo de
descentralizagao intenso, transferindo para os estados e
principalmente para os municipios um conjunto de
responsabilidades e recursos para a operacionalizagdo do
SUS. No que diz respeito a esfera municipal de governo é
correto afirmar que faz parte de suas competéncias:

A) coordenar o processo da programagao da assisténcia em
seu territorio.

organizar o sistema de referéncia e contra referencia.
gerenciar o Sistema de Assisténcia a Saude quando
habilitado na Gestao Plena do Sistema.

coordenar a programacgédo da assisténcia no ambito
nacional.

garantir o Termo de Compromisso de Garantia de Acesso.

B)
C)

D)

E)

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. A aplicagéo do teorema de Hardy-Weinberg para estudo
genético de uma populacdo deve respeitar algumas
premissas. A violacdo dessas premissas, ou seja, as
discrepancias observadas entre uma populagéo ideal de
Hardy-Weinberg e uma populacao real sdo consequéncias
das pressdes evolutivas sobre esta ultima. Dentre os fatores
abaixo, aquele que contribui para alteragao da frequéncia dos
alelos em uma populagéo e por consequéncia na violagdo das
premissas deste teorema é:

A)
B)
C)

o tamanho infinito da populagéo.

o cruzamento ao acaso entre os individuos da populagéo.
a taxa de reposicdo equivalente entre os diferentes
alelos.

o aumento do fluxo génico a partir de movimentos
migratorios.

adominancia de um alelo sobre o outro.

D)
E)



32. A Resolugdo CONAMA n° 417, de 23 de novembro de
2009, que dispde sobre pardmetros basicos para definicdo de
vegetacao primaria e dos estagios sucessionais secundarios
da vegetagcdo de Restinga da Mata Atlantica, e da outras
providéncias, através do Art. 2°, designa, para os fins
previstos nessa Resolugdo, o que se entende por Vegetacao
de Restinga:

A) vegetacdo constituida predominantemente por plantas
arbustivas, apresentando até 5 (cinco) metros de altura,
com possibilidade de ocorréncia de estratificagao,
epifitas, trepadeiras e acumulo de serapilheira, sendo
encontrada em areas bem drenadas ou paludosas,
principalmente em dunas semifixas e fixas, depressoes,
corddes arenosos, planicies e terragos arenosos.

0 conjunto de comunidades vegetais, distribuidas em
mosaico, associadas aos depdsitos arenosos costeiros
quaternarios e aos ambientes rochosos litoraneos —
também consideradas comunidades edaficas — por
dependerem mais da natureza do solo do que do clima,
encontradas nos ambientes de praias, cordées arenosos,
dunas, depressbes e ftransicdes para ambientes
adjacentes, podendo apresentar, de acordo com a
fitofisionomia predominante, estrato herbaceo, arbustivo
e arboreo, este ultimo mais interiorizado.

vegetagdo densa com fisionomia arbdrea, estratos
arbustivos e herbaceos geralmente desenvolvidos e
acumulo de serapilheira, comportando também epifitos e
trepadeiras.

vegetacdo de maxima expressado local, com grande
diversidade bioldgica, sendo minimos os efeitos das
agcdes antropicas, a ponto de nao afetar
significativamente suas caracteristicas originais de
estrutura e de espécies.

vegetacdo composta por espécies predominantemente
herbaceas ou subarbustivas, atingindo até cerca de
1 (um) metro de altura, ocorrendo em praias, dunas
frontais e internas (moveis, semifixas e fixas), lagunas e
suas margens, planicies e terragos arenosos, banhados
e depressoes, caracterizada como vegetagao dinamica,
mantendo-se sempre como vegetagdo pioneira de
sucessao primaria (climax edafico), inexistindo estagios
sucessionais secundarios.

B)

C)

D)

E)

33. Podemos sugerir a fungdo de uma célula observando a
quantidade das organelas presentes em seu interior. Assim,
quando notamos uma grande extensdo de reticulo
endoplasmatico liso, associamos que esta célula:

produz uma quantidade de proteinas superior a
produzida por outras células.

produz grande quantidade de proteinas ligadas a
agucares.

¢é especializada na sintese de lipidios.

) éespecializada nadigestao celular.

) produz grande quantidade de acidos nucleicos.
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34. Podemos agrupar as jungbes celulares em trés grupos
funcionais: adesao (ancoramento), oclusdo e comunicagao.
As juncbes atuam facilitando ou permitindo alguns processos
celulares; as de ocluséo, especificamente, atuam:

no controle de atividades elétricas das células.

criando uma resisténcia a dissociagao entre as células da
regiao.

na formacao de canais entre as células, atravessando as
camadas de lipidios das membranas.

no acumulo de material denso como microfilamentos de
actina.

na criacdo de uma barreira entre as células adjacentes,
alterando a difusdo de moléculas da regiéo.

A)
B)

C)
D)

E)

35. A andlise do numero, da forma e do tamanho dos
cromossomos faz parte do processo de pesquisa do ciclo
celular ou diagnostico de algumas doengas. A colchicina é
uma substancia que ajuda nessas atividades, interrompendo
a mitose no momento em que os cromossomos estdo no
maximo de sua condensagao. Nesse momento, a etapa do
ciclo é conhecida como:

interfase.
anafase.
telofase.
metafase.
préfase.

36. De acordo com as previsdes de Mendel em sua segunda
lei, qual a probabilidade de ocorrer o nascimento de um
individuo AABbCCdd do cruzamento entre dois individuos
AaBbCCdd XAabbCcDd?

1/16.
1/4.
1/32.
1/8.
1/64.

37. Nos termos da Lei n° 9.985/2000, que institui o Sistema
Nacional de Unidades de Conservagéo, a Reserva Bioldgica
tem por objetivo:

A) a preservagao da natureza e a realizagdo de pesquisas
cientificas.

a preservacdo de ecossistemas naturais de grande
relevancia ecoldgica e beleza cénica, possibilitando a
realizagdo de pesquisas cientificas e o desenvolvimento
de atividades de educacgao e interpretagdo ambiental, de
recreacdo em contato com a natureza e de turismo
ecologico.

preservar sitios naturais raros, singulares ou de grande
beleza cénica.

proteger ambientes naturais onde se asseguram
condi¢Oes para a existéncia ou reproducéo de espécies
ou comunidades da flora local e da fauna residente ou
migratoria.

a preservagao integral da biota e demais atributos
naturais existentes em seus limites, sem interferéncia
humana direta ou modificagdes ambientais, excetuando-
se as medidas de recuperagdo de seus ecossistemas
alterados e as agbes de manejo necessarias para
recuperar e preservar o equilibrio natural, a diversidade
bioldgica e os processos ecoldgicos naturais.

B)

C)

D)

E)



38. A Mata Atlantica figura entre os biomas mantenedores da
maior biodiversidade do mundo, sendo reconhecida como um
dos principais hotspots do planeta. Apesar desse status, esse
bioma vem recebendo historicamente diversos tipos de
pressao de origem antrépica, que resultaram no atual cenario
de preservagcdo em que ele se encontra. Hoje, a Mata
Atlantica é descrita como um continuo de remanescentes

florestais,

relativamente isolado, que se encontra em

diferentes niveis de conservagdo. Dentro desse contexto, as
Unidades de Conservagédo desempenham papel fundamental
para manutengido e conservagao das espécies que nesse
bioma ocorrem. Dentre as Unidades de Conservagédo nos

dominios da Mata Atlantica,

a unica localizada

exclusivamente no estado do Espirito Santo é:

A)
B)
C)
D)
E)

Parque Nacional do Caparad.

Reserva Bioldgica de Sooretama.

Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba.
Reserva Bioldgica Rio dos Frades.

Reserva Bioldgica de Pogo das Antas.

39. O processo de fixagdo do gas carbdnico nas plantas
ocorre por vias distintas. Plantas denominadas C4 e CAM
fazem uso das mesmas etapas, ou seja, o CO, é inicialmente
incorporado em &acidos de 4 carbonos (via C4) e
subsequentemente é transferido para o Ciclo de Calvin
(via C3). Podemos distinguir esses dois grupos nas plantas,

por:

A)
B)

C)
D)

E)

40.

CAM - as duas vias ocorrerem em células diferentes.

C4 - os estdbmatos estarem fechados durante o dia e
abertos durante a noite.

C4 - as duas vias ocorrerem na mesma célula em
momentos diferentes.

CAM - os estbmatos estarem abertos durante o dia e
fechados durante a noite.

CAM - as duas vias ocorrem na mesma célula em
momentos diferentes.

As agbes humanas tém sido o ponto de partida para

explicacado dos muitos fendmenos de desequilibrio ambiental
j@ documentados. O despejo de efluentes doméstico e
industrial em corpos de agua disponibiliza, no meio, matéria
organica e minerais essenciais a vida (nitratos e fosfatos) em
proporgdes maiores que a capacidade de absorgédo das

comunidades biolégicas,

dando inicio ao processo

denominado:

A)

E)

41.

biomagnificagao.
biodegradacgéao.
eutrofizagao.
biorremediagao.
estratificagao.

Os liguens por ndo apresentarem mecanismos excretores

e, portanto, acumularem tudo que absorvem, tém sido
utilizados como instrumento de monitoramento da poluigéo
atmosférica, principalmente os portadores de cianobactérias,
por serem especialmente sensiveis ao:

Co,.
SO,.
CH,.
Co.

N,.
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42. Dentre os filos de fungos existentes, o Unico que possui
estrutura reprodutiva movel (zodsporo) é:

Filo Chytridiomycota.
Filo Zygomycota.

Filo Ascomycota.

Filo Basidiomycota.

Filo Zosterophyllophyta.

43. O virus da febre amarela apresenta as seguintes
caracteristicas: sdo esféricos com 45-60nm de diametro,
possuem como genoma o RNA de filamento simples e
apresentam um envoltério com trés ou quatro polipeptideos
estruturais. Esse virus pertence ao género:

Orbivirus.
Flavivirus.
Arenavirus.
Filovirus.
Alphavirus.

44. Algumas definicdes empregadas em virologia sao
comumente difundidas na midia, através de jornais, revistas e
televisdo, e ndo s6 no meio académico. O termo virion &
empregado quando estamos nos referindo:

A)
B)
C)

ao envoltério proteico que circula as particulas viriais.

a particula viral completa.

a membrana, contendo lipidios, que circula as particulas
viriais.

aos aglomerados peptidicos na membrana.

aos acidos nucleicos presentes nos virus.

D)
E)

45. O termo Biosseguranga pode ser entendido como o
conjunto de saberes direcionados para a¢des de prevencéo,
minimizagao ou eliminagao de riscos inerentes as atividades
profissionais que possam comprometer a saude do homem,
dos animais, das plantas e do meio ambiente ou a qualidade
dos trabalhos desenvolvidos. Dentre as praticas previstas por
profissionais que desenvolvem atividades com esse risco em
potencial, destaca-se o uso de equipamentos de protecéo
individual e coletiva. Um exemplo de equipamento de
protecao coletiva é:

Cabine de Seguranca Bioldgica.
Pipetador Automatico.

Jaleco.

Mascara.

Oculos de Seguranga.



46. Parasitos ndo apresentam distribuicdo aleatéria. A
distribuicdo de uma espécie ou a possibilidade de que ela
venha a instalar-se em regides onde antes ndo era observada
depende da existéncia de condi¢des particulares e por vezes
complexas, indispensaveis para sua sobrevivéncia e
propagacgéo. S&do condi¢cdes necessarias para determinagao
do foco natural de uma zoonose em uma regidao, EXCETO:

A) espécies de hospedeiros silvestres ou domésticos, fonte
dainfeccéo.

vetores, para parasitos de transmissao indireta.
parasitos.

homem.

individuos de espécies silvestres ou domésticas
suscetiveis a infecgdo, amplificadores da transmissao do
parasita.

47. Diversas parasitoses ocorrem no Brasil, mas algumas séo
consideradas graves problemas de saude publica. A
esquistossomose representa uma das principais endemias
parasitarias em nosso pais. Sobre o ciclo de vida do
Schistosoma mansoni podemos afirmar que:

A) o ser humano é o hospedeiro intermediario, ja que é nele
que ocorre areproducao assexuada do parasito.
necessitam infectar o homem para, s6 assim, infectar seu
hospedeiro definitivo, o caramujo do género
Biomphalaria.

o ser humano é o hospedeiro definitivo, ja que é nele que
sdo formadas as cercarias (larvas do Schistosoma
mansoni).

o ser humano é o hospedeiro definitivo, ja que é nele que
ocorre a reprodugdo sexuada do parasito, permitindo a
formagéao de ovos do Schistosoma mansoni.

o ser humano é o hospedeiro intermediario, ja que é nele
que ocorre a reproducéo sexuada do parasito, permitindo
a formacdo de cercarias (larvas do Schistosoma
mansoni).

B)

C)

D)

E)

48. Ateniase, doenga causada por cestddeos como a Taenia
solium e Taenia saginata, pode ser evitada adotando algumas
medidas profilaticas. Assinale a alternativa onde ocorrem
processos que evitam o contagio pelas espécies Taenia
solium e Taenia saginata.

A) Saneamento basico; evitar contato com caes e gatos
contaminados.

Cozinhar bem a carne de porco e boi; troca de roupa
intima e lengadis, diariamente.

Cozinhar bem a carne de carneiro; troca de roupa intima e
lengois, diariamente.

Cozinhar bem a carne de carneiro; evitar contato com
caes e gatos contaminados.

Cozinhar bem a carne de porco e boi; saneamento
basico.

B)
C)
D)
E)
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49. Conforme a Lei n° 4.438, que dispbe sobre o Cddigo
Municipal de Meio Ambiente, o Conselho Municipal de Defesa
do Meio Ambiente — CONDEMA deve ser presidido pelo:

A)
B)

Secretario Municipal de Saude.

um representante da Comissdo de Meio Ambiente da
Camara. .

um representante do Orgao Estadual de Meio Ambiente.
um representante do Instituto Jones dos Santos Neves —
IJSN.

Prefeito Municipal.

C)
D)

E)

50. A Portaria n° 518 do Ministério da Saude que estabelece
os procedimentos e responsabilidades relativos ao controle e
a vigilancia da qualidade da agua para consumo humano e
seu padrao de potabilidade, e da outras providéncias, através
do Art. 7°, designa, para os fins previstos nessa Portaria,
como dever e obrigagdo das Secretarias Municipais de
Saude:

A) executar agbes de vigilancia da qualidade da agua, de
forma complementar, em carater excepcional, quando
constatada, tecnicamente, insuficiéncia da agao
estadual, nos termos da regulamentagéo do SUS.

manter registros atualizados sobre as caracteristicas da
agua distribuida, sistematizados de forma compreensivel
aos consumidores e disponibilizados para pronto acesso
e consulta publica.

exercer a vigilancia da qualidade da agua em sua area de
competéncia, em articulagdo com os responsaveis pelo
controle de qualidade da agua, de acordo com as
diretrizes do SUS.

promover e acompanhar a vigilancia da qualidade da
agua, em articulagdo com as Secretarias de Saude dos
Estados e do Distrito Federal e com os responsaveis pelo
controle de qualidade da agua, nos termos da legislagéo
que regulamenta o SUS.

operar e manter sistema de abastecimento de agua
potavel para a populagao consumidora, em conformidade
com as normas técnicas aplicaveis publicadas pelaABNT
— Associagao Brasileira de Normas Técnicas - e com
outras normas e legislagdes pertinentes.

B)
C)

D)

E)

51. Entre os fungos é comum a ocorréncia de nucleos
geneticamente diferentes em um mesmo citoplasma. Esses
nucleos distintos podem ocorrer em diferentes proporgées em
diversas partes do micélio, o que pode resultar na
diversificagcdo de propriedades nesses setores. A esse
fendbmeno, de ocorréncia de nucleos geneticamente distintos,
da-se onomede:

) haploidizagéao.
B) parassexualidade.
C) heteroécia.

D) heterocariose.
E) dicariose.



52. De acordo com a resposta a coloragao pelo Método de
Gram, considerado um procedimento de extrema importancia
no diagnostico microbiolégico, as bactérias podem ser
classificadas em Gram-positivas e Gram-negativas. Assim,
os resultados do procedimento sao interpretados da seguinte
maneira:

A) as bactérias Gram-positivas apresentam coloragéo
purpuro-azulada enquanto as Gram-negativas coloragao
vermelha.

as bactérias Gram-positivas apresentam coloragéo
enquanto as Gram-negativas ndo retém o corante.

as bactérias Gram-positivas apresentam coloragéo
vermelha enquanto as Gram-negativas apresentam
coloragao purpuro-azulada.

as bactérias Gram-positivas apresentam coloragédo e
formato de cocos enquanto as Gram-negativas ndo retém
o corante e possuem formato de bastonetes.

as bactérias Gram-positivas apresentam coloragéo
purpuro-azulada e formato de bastonetes enquanto as
Gram-negativas nao retém o corante e possuem formato
de cocos.

B)

C)

D)

E)

53. Grande parte dos genes procariéticos estda no
cromossomo bacteriano, que € circular e contém cerca de
4.000 kbpp de DNA. Ja os eucariotos, possuem seu DNA
empacotado e contém dois homologos de cada cromossomo.
Comparando os genes de procariotos com eucariotos, além
da diferenca destacada, podemos observar que:

A) os eucariotos possuem um elemento genético adicional
chamado de plasmidio.

ndo ha ocorréncia de introns em genes de eubactérias,
somente em eucariotos e arqueobactérias.

0s genes procaridticos estdo presentes em seu
cromossomo circular e em algumas organelas como os
ribossomos.

0s genes procariéticos possuem éxons, enquanto que os
eucariéticos nao possuem.

os eucariotos podem transferir seus genes por
conjugacao, transducgéo ou transformagéo.

B)
C)

D)

E)

54. A parede celular dos procariotos € um componente muito
importante na andlise microbiolégica, pois ela pode
determinar a conduta médica, ja que a parede celular interfere
no tipo de tratamento (antibidtico) que sera fornecido ao
paciente. Além disso, ela € um dos pontos analisados para a
classificagdo de um procarioto. A respeito da parede celular
em procariotos podemos afirmar que:

A) a parede celular das bactérias Gram-positivas €
composta pela membrana externa.

a parede celular das bactérias Gram-negativas €
composta somente por peptidoglicano.

a parede celular das bactérias Gram-positivas €
composta por peptidoglicano e acidos teicoicos.

0s micoplasmas possuem como parede celular a
membrana externa.

as arqueobactérias possuem uma grande quantidade de
peptidoglicano na parede celular.

B)
C)
D)

E)
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55. Atualmente, os organismos transgénicos sao parte do
cotidiano, seja em nossa alimentagédo ou em laboratérios que
os utilizam na pesquisa. Organismos transgénicos sao:

A) o0s que possuem parte da informacao génica de outro ser
vivo.

os que mudam as suas caracteristicas fenotipicas ao
longo de suavida.

0s que tém a capacidade de passar as suas informagodes
para organismos da mesma espécie.

0s que possuem a capacidade de retardar o
envelhecimento de suas células.

0s que sao criados a partir de células de um outro ser vivo.

B)
C)
D)

E)



