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CONCURSO PUBLICO DA PREFEITURA MUNICIPAL DE JURUTI

PROVA OBJETIVA: 29 de agosto de 2010

NiVEL SUPERIOR
FISIOTERAPEUTA

Nome do Candidato:

N° de Inscricéo:

Assinatura

INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Confira se a prova que vocé recebeu corresponde ao cargo/nivel de
escolaridade ao qual vocé esta inscrito, conforme consta no seu cartao de
inscricdo e cartao-resposta. Caso contrario comunique imediatamente ao
fiscal de sala.

2. Confira se, além deste BOLETIM DE QUESTOES, vocé recebeu o CARTAO-RESPOSTA, destinado a marcagéo
das respostas das questdes objetivas.

3. Este BOLETIM DE QUESTOES contém 30 (trinta) questbes objetivas, sendo 10 de Lingua Portuguesa, 05 de
Nogdes de Informatica, 05 de Nogdes de Meio Ambiente e 10 de Conhecimentos Especificos. Caso exista alguma
falha de impressédo, comunique imediatamente ao fiscal de sala. Na prova ha espacgo reservado para rascunho.
Esta prova tera duragao de 04 (quatro) horas, tendo seu inicio as 14:30h e término as 18:30h (horario local).

4. Cada questao objetiva apresenta 04 (quatro) opgdes de resposta, identificadas com as letras (A), (B), (C) e (D).
Apenas uma responde adequadamente a questao, considerando a numeragao de 01 a 30.

5. Confira se seu nome, numero de inscri¢éo, cargo de op¢éo e data de nascimento, consta na parte superior do
CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu. Caso exista algum erro de impressdo, comunique imediatamente ao
fiscal de sala, a fim de que o fiscal registre na Ata de Sala a devida corregao.

6. E obrigatério que vocé assine a LISTA DE PRESENCA e o CARTAO-RESPOSTA do mesmo modo como esta
assinado no seu documento de identificacao.

7. A marcagdo do CARTAO-RESPOSTA deve ser feita somente com caneta esferogréfica de tinta preta ou azul,
pois lapis nao sera considerado.

8. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO-RESPOSTA € cobrir totalmente o espaco
correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO-RESPOSTA.

9. Em hip6tese alguma havera substituicio do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato. A substituicdo so sera
autorizada se for constatada falha de impressao.

10. O CARTAO-RESPOSTA é o Unico documento valido para o processamento de suas respostas.

11. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, na sala de realizagdo da prova por, no minimo, uma hora
apos o inicio da prova. A inobservancia acarretara a eliminagao do concurso.

12. O candidato devera devolver no final da prova, o BOLETIM DE QUESTOES e o CARTAO-RESPOSTA,
recebidos.

13. Sera automaticamente eliminado do Concurso Publico da Prefeitura Municipal de Juruti, o candidato que
durante a realizagédo da prova descumprir os procedimentos definidos no Edital n°® 001/2010-PMJ.

Boa prova.
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LINGUA PORTUGUESA

NAO SE GOVERNA COM IDEAIS

1 “Faz escuro, mas eu canto", escreveu o grande poeta amazonense Thiago de
2 Mello. E faz escuro mesmo, caro leitor. Podriddes politico-ideoldgicas a parte, o escuro
3 se faz presente também (e ndo so) na leitura, na compreensédo do mundo etc.
4 E triste constatar que mesmo entre os profissionais do texto é patente a
5 incapacidade de entender o que esta escrito. A ironia, por exemplo, nem sempre é
6 captada por quem deveria ser mestre no assunto. Certa vez, uma douta professora
7 universitaria se pds a dizer o diabo de Caetano Veloso. O motivo da colera? Estes
8 versos, de "Lingua"™: "Se vocé tem uma idéia incrivel, € melhor fazer uma cancéo / Esta
9 provado que so6 é possivel filosofar em alemao". Para a mestra, € possivel filosofar em
10 portugués e em outras linguas. Ora pipocas! E quem foi que disse que Caetano disse o
11 contrario?
12 Relatei o fato a Caetano, que, rindo, disse: "Mas ela ndao entendeu nada! Nao
13 entendeu a ironia?". Nao entendeu mesmo. No minimo por levar tudo ao pé da letra ou
14 por nao saber que, na base da ironia de Caetano, esta um velho conceito, que divide
15 tudo em diversos pares (natureza e cultura, letramento e analfabetismo, centro e
16 periferia, racionalidade e irracionalidade etc.). [...]
17 Quem leva ao pé da letra, descontextualiza e/ou ndo tem conhecimento dos
18 textos com os quais "dialoga" o texto lido no momento corre o sério risco de nao
19 entender nada ou — o que é muito pior — entender exatamente o contrario do que quis
20 dizer quem escreveu. Nao é por acaso que a intertextualidade é palavra-chave nas
21 provas de portugués dos mais importantes vestibulares e concursos publicos. O
22 entendimento de um texto vai muito, muito além do mero dominio das normas
23 gramaticais ou do significado das palavras.
24 José Saramago concedeu bela entrevista ao competente repdrter Edney
25 Silvestre, da TV Globo. Disse o autor de "Ensaio Sobre a Cegueira": "Ndo se ganham
26 batalhas de hoje com as armas de ontem. Ndo se governa, ndo se atua na sociedade
27 com ideais. Tampouco se atua sem ideais, mas o ideal ndo € um instrumento de
28 trabalho. E preciso encontra-lo. Precisamos de idéias. Esse é o grande problema".
29 Suponha descontextualizada a frase "Nao se atua na sociedade, ndo se governa
30 com ideais". O minimo que um apressadinho poderia fazer seria afirmar que Saramago
31 propde o fim dos ideais, das ideologias. Talvez temeroso do que se pudesse (mal)
32 entender de suas palavras, o mestre portugués apressou-se em explicar o papel da
33 expressdo "com ideais" ("mas o ideal ndo é um instrumento").
34 Isso da valor impar ao par "com ideais/sem ideais": em "com ideais", a
35 preposigao "com" introduz o instrumento; em "sem ideais", a preposi¢ao "sem" introduz
36 a condicdo ("Nao se atua na sociedade sem ideais" = "N&o se atua na sociedade se néo
37 houver/ sem que haja ideais"). Como se vé, a relagao que existe entre "com ideais" e
38 "sem ideais" vai muito além da mera antonimia.
39 Nos dias de hoje, em que as pessoas fecham o dicionario, mal o abrem, abrem
40 mil telas (e ndo véem nenhuma), parece utdpico exigir contextualizagao etc. Faz escuro,
41 mas eu canto. E isso.

Coluna publicada no dia 3 de novembro de 2005, no jomal Folha de S.Paulo
http://www2.uol.com.br/linguaportuguesa/artigos/ult1078u378.shl

01. O que esta em foco no texto é o(a)
(A) analfabetismo e o iletrismo.

(B) podridao politico-ideolégica.

(C) fim dos ideais, das ideologias.

(D) dificuldade de compreenséo escrita.
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02. Avalie os enunciados abaixo com base nas ideias do texto:

I. Para o autor, a origem do problema em questao esta, entre outras coisas, na falta de leitura.

II. O autor acredita que a leitura na tela podera trazer uma solucéo para o problema que ele denuncia.
[ll. O autor critica as provas de portugués dos mais importantes vestibulares e concursos publicos pela
falta de intertextualidade.

IV. O autor recorre aos versos de Thiago de Mello para manifestar, ao mesmo tempo, seu pessimismo
quanto ao problema focalizado e sua perseveranca em denuncia-lo.

E verdadeiro o que se afirma em
(A) 1 elll.

(B)l e lV.

(C)lllelV.

(D) I, Il e lll.

03. Se desconsiderassemos as informagdes apresentadas no corpo do texto, o titulo “Ndo se governa
com ideais” poderia levar a seguinte interpretaco:

(A) o ideal € um instrumento de trabalho.

(B) ndo se atua na sociedade sem ideais.

(C) para governar nao € preciso ter ideais.

(D) ndo é preciso renunciar aos ideais para se atuar na sociedade.

04. Julgue os enunciados abaixo quanto as nogdes de tipo e de género textual:

I. O texto “Nao se governa com ideais” € um artigo predominantemente informativo.

II. O trecho em que o autor opbe “com ideais” a “sem ideais" € uma sequéncia explicativa.

[ll. O ultimo paragrafo do texto € composto por uma sequéncia predominantemente injuntiva,
caracteristica do género “debate”.

IV. “E faz escuro mesmo, caro leitor” € um enunciado dialogal, visto que nele se estabelece uma
interlocugao entre autor e leitor.

V. Ha uma passagem narrativa — o relato do caso da professora universitaria que interpreta mal os
versos de Caetano Veloso — que serve de argumento a tese defendida no texto.

Esta correto o que se afirma em

(Al elll.
(B)1, ll e IV.
(C)1, llle V.
(D)1, IV e V.

05. Quanto aos mecanismos de coesao, pode-se afirmar que ha retomada por meio de uma expressdo

nominal definida em

(A) “Isso da valor impar ao par ‘com ideais/sem ideais” (linha 34).

(B) “Mas ela ndo entendeu nada! Nao entendeu a ironia?’” (linhas 12-13).

(C) “Certa vez, uma douta professora universitaria se pds a dizer o diabo de Caetano Veloso” (linhas 6-
7)

(D) “o mestre portugués apressou-se em explicar o papel da expressao ‘com ideais™ (linhas 32-33).

06. No que concerne as nogdes de sintaxe, é correto afirmar que o(a)

(A) oracao “que disse” (linha 10) explica o sentido do termo antecedente.

(B) verbo “ser” estd no singular em “E preciso encontra-lo” (linha 28) porque foi empregado
impessoalmente.

(C) proclise em “uma douta professora universitaria se pos a dizer o diabo de Caetano Veloso” (linhas 6-
7) é um trago do registro coloquial.

(D) periodo “Nos dias de hoje, em que as pessoas fecham o dicionario, mal o abrem, abrem mil telas (e
nao véem nenhuma), parece utdpico exigir contextualizacdo” (linhas 39-40) é composto por
subordinacao.
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07. Em relagdo ao emprego dos sinais de pontuagao, é falso afirmar que, em

(A) “Ora pipocas!” (linha 10), o ponto de exclamacgéao foi usado para expressar indignacgao.

(B) “Talvez temeroso do que se pudesse (mal) entender de suas palavras” (linhas 31-32), os parénteses
tém carater explicativo.

(C) “Se vocé tem uma idéia incrivel, € melhor fazer uma cang¢ado / Estd provado que s6 é possivel
filosofar em alemao” (linhas 8-9), as aspas assinalam uma citagéao.

(D) “... corre o sério risco de ndo entender nada ou — 0 que é muito pior — entender exatamente o
contrario do que quis dizer quem escreveu” (linhas 18-20), o travessdo € usado para isolar uma
oracgao adverbial.

08. A relagdo légico-semantica entre os enunciados esta indicada corretamente em

(A) “Faz escuro, mas eu canto” (linha 1) (consequéncia).

(B) “Nao se atua na sociedade se nao houver ideais” (linhas 36-37) (oposigao).

(C) “Néao entendeu mesmo. No minimo por levar tudo ao pé da letra...” (linhas 13-14) (causa).

(D) “Talvez temeroso do que se pudesse (mal) entender de suas palavras, o mestre portugués
apressou-se em explicar o papel da expressao ‘com ideais™ (linhas 31-33) (temporalidade).

09. Considere os enunciados abaixo:

I. Alocucgao “ao pé da letra” (linha 17) significa “literalmente”.

Il. “Como se vé&” (linha 37) retoma e reformula a informacéo anterior.

[ll. O “que” (linha 14), em suas duas ocorréncias, pertence a categoria dos pronomes relativos.

IV. Quanto ao género, as palavras “poeta” (linha 1) e “mestre” (linha 32) sdo substantivos comuns-de-
dois.

V. No penultimo paragrafo do texto (linhas 34-38), a fungdo de linguagem predominante é a
metalinguistica.

E falso o que se afirma em
(A)leV.

(B) I e lll.

(C)L,lleV.

(D) II, lll e IV.

10. Haveria desrespeito a coeréncia das ideias desenvolvidas no texto, se
(A) trocassemos a conjungao “mas” (linha 27) por “porém”.

(B) substituissemos o sinal de igual por “ou seja” (linha 36).

(C) colocassemos a conjungéao “e” no lugar dos dois-pontos (linha 34).

(D) inserissemos o pronome “elas” antes de “abrem mil telas” (linhas 39-40).

RASGUNKG
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NOGOES DE INFORMATICA

11. A janela do Windows Explorer é dividida em dois ambientes. O ambiente do lado esquerdo é a
janela da , onde sdo exibidas as pastas conhecidas como diretérios, e as
subpastas, conhecidas por subdiretdrios.

- A palavra que completa a lacuna acima é

(A) hierarquia.

(B) organizacao.

(C) arvore.

(D) construgéo.

12. No Microsoft Word, a visualizagdo de como o texto sera impresso pode ser realizada através do
menu Arquivo, opgao Visualizar impresséao, ou pressionando as teclas

(A) Alt+P.

(B) Ctrl + F2.

(C) Ctrl + Alt + P.

(D) Alt + F4.

13. Os pequenos arquivos de texto que sdo armazenados localmente no computador do usuario com
propositos de registro, contendo informagdes pertinentes ao site sobre o usuario, como as suas
preferéncias, sdo os

(A) Icq.

(B) Ftp.

(C) Bookmark.

(D) Cookies.

14. O sistema pelo qual é possivel descobrir o nome, qual a ultima vez que o usuério recebeu uma
mensagem, além de varios outros itens, tudo isso por meio do enderego eletrénico do usuario é o

(A) Extranet.

(B) Finger.

(C) Freenet.

(D) InterNIC.

15. No ambiente Windows, uma das regras que devem ser seguidas se refere ao tamanho de um nome
de arquivo ou pasta, o qual deve teraté _ caracteres.

- O numero de caracteres que preenche corretamente a lacuna acima é

(A) 255.

(B) 121.

(C) 235

(D) 72.

RASEUNED
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NOCOES DE MEIO AMBIENTE

16. Em relagdo ao Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA), é correto afirmar que

(A) a sua Secretaria Executiva é exercida pelo Ministro do Meio Ambiente.

(B) o Conselho é presidido pelo Secretario-Executivo do Ministério do Meio Ambiente.

(C) os Grupos de Trabalho sao instancias encarregadas de desenvolver, examinar e relatar ao Plenario
as matérias de sua competéncia.

(D) os Grupos de Trabalho sao criados por tempo determinado para analisar, estudar e apresentar
propostas sobre matérias de sua competéncia.

17. A Politica Nacional de Meio Ambiente estabelece entre seus objetivos:

(A) Imposigao, ao poluidor e ao predador, da obrigagdo de recuperar e/ou indenizar os danos causados.

(B) Criacao de espacos territoriais especialmente protegidos pelo Poder Publico federal, estadual e
municipal.

(C) Incentivos a produgéo e instalagdo de equipamentos e a criagdo ou absorgdo de tecnologia,
voltados para a melhoria da qualidade ambiental.

(D) Garantia da prestagéo de informacgdes relativas ao Meio Ambiente, obrigando-se o Poder Publico a
produzi-las, quando inexistentes.

18. Os responsaveis pelas fontes geradoras de poluentes atmosféricos, instaladas ou a se instalarem
no Estado do Para, ficam obrigados a adogdo de medidas destinadas a prevenir ou corrigir os
inconvenientes e o0s prejuizos decorrentes de suas emissdes no meio ambiente, dependendo da
elaboracao de

(A) Padrbes de Qualidade do Ar aprovados pelo érgao ambiental.

(B) Plano de Controle aprovado pelo 6rgédo ambiental.

(C) Programa de Monitoramento aprovado pelo 6rgao ambiental.

(D) Estudo de Impacto Ambiental aprovado pelo érgdo ambiental.

19. Em relagdo a Agenda 21, é correto afirmar que

(A) é um plano de acgao estratégico, que constitui a mais ousada e abrangente tentativa ja feita de
promover, em escala planetaria, um novo padrao de desenvolvimento.

(B) trata-se de decisdo consensual extraida de documento de quarenta capitulos, para o qual
contribuiram governos e instituicbes da sociedade civil de 170 paises.

(C) é um ato internacional, com carater mandatério e ampla adesao aos seus principios, que tem
favorecido a inser¢ao de novas posturas frente aos usos dos recursos naturais.

(D) € um compromisso firmado entre os paises durante a realizagdo da Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento em 2002, no Rio de Janeiro.

20. De acordo com a Politica de Meio Ambiente do Estado do Para, sdo consideradas espécies nativas
aquelas

(A) que se encontram em areas de distribuigdo natural.

(B) raras ou vulneraveis.

(C) originarias do pais e adaptadas as condi¢des do ecossistema amazénico.

(D) ameacadas de extingao.

7
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Sobre os conhecimentos inerentes a fisioterapia no contexto da saude publica, pode-se afirmar que

entender o SUS através de seus mais variados conceitos € primordial para o desenvolvimento da

atividade do fisioterapeuta, especialmente em ambito municipal. Assim, pode-se afirmar que o termo
agravo é usado, no ambito da Saude (em servigos, no meio académico em documentos legais da area)
com pelo menos dois significados:

(A) nas referéncias a quadros que nao representam, obrigatoriamente, uma doenca classicamente
definida, como em acidentes, envenenamentos, dentre outros, e em referéncias a danos a saude
humana em geral, independentemente da natureza, acepg¢do com a qual o termo é geralmente
utilizado em documentos oficiais relativos a Saude.

(B) nas referéncias a Doengas, danos, disturbios, sofrimentos ou lesbes causados ou agravados pelo
trabalho que nao implicam prejuizo a saude de um individuo ou de uma populagéo, e em referéncias
a danos a saude humana em geral, dependendo diretamente da natureza, acepgéo com a qual o
termo é geralmente utilizado em documentos oficiais relativos a Saude.

(C) nas referéncias a quadros que representam, obrigatoriamente, uma doenga classicamente definida,
e em referéncias a danos a saude humana em geral, dependendo da natureza, acepgado com a qual
o termo é geralmente utilizado em documentos oficiais relativos a Saude.

(D) nas referéncias a Doengas, danos, disturbios, sofrimentos ou lesbes causados ou agravados pelo
trabalho que implicam prejuizo a saude de um individuo ou de uma populagao, e nas referéncias a
quadros que representam, obrigatoriamente, uma doenga classicamente definida, como em
acidentes, envenenamentos, dentre outros.

22. O Ultrassom esta entre os recursos eletrotermofototerapéuticos disponiveis e mais utilizados pelo
fisioterapeuta, e consiste em vibragdes mecanicas em um meio elastico, as quais podem fazer vibrar
uma membrana timpanica. Na fisioterapia, quando se trata das formas de aplicagcado do equipamento de
US, ao dizer que “trata-se de um método utilizado para estimular reflexamente areas que ndo possam
ser estimuladas diretamente, como nas deficiéncias circulatérias principalmente de membros inferiores
(dermatomos), é também chamada de tratamento segmentario”. Nesse caso, trata-se da aplicagao
através do método

(A) paravertebral reflexo.

(B) acoplamento subaquatico.

(C) contato direto ou deslizamento.

(D) acoplamento misto com baldo de latex.

RASEUNHD
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23. No periodo entre a infancia e a adolescéncia, inicio da puberdade, podem ser encontrados maiores
indices de comprometimento postural, principalmente devido as modificagbes hormonais e ao
desenvolvimento musculo-esquelético. O estirdo de crescimento rapido é bastante evidente em
individuos do sexo masculino, que podem apresentar maior comprometimento postural. O aumento
rapido da velocidade de crescimento vertebral aparece como fator de risco para o desenvolvimento de
alteragbes posturais como a hiperlordose lombar e a hipercifose dorsal, por exemplo. Assim, sobre as
acdes preventivas que podem ser desenvolvidas junto a populagdo estudantil, acdes essas
especialmente voltadas para a prevengcado e o tratamento de alteragcdes posturais, compreendendo
abordagem direta do individuo ou orientagao aos familiares e educadores, podemos citar:

(A) menor atengao precisa ser dada a criangas com maior peso corporal, uma vez que o tecido adiposo
proporciona substrato postural adequado.

(B) atencao ao transporte de material escolar, que sé apresenta prejuizo significativo quando ultrapassa
a marca de 50% da massa corporal da crianga ou do adolescente.

(C) esclarecimento quanto as cadeiras escolares, mostrando como o apoio unilateral nas carteiras
podera favorecer a boa postura da crianga e do adolescente, além de instru¢cado sobre a postura
sentada, que inclui manutencdo das costas eretas, posicionamento da regido do quadril, orientagao
sobre sentar-se corretamente sobre a extremidade do céccix.

(D) monitoragcao do transporte do material escolar para evitar que esteja acima de 10% da massa
corporal da crianga ou do adolescente, considerando que a pessoa estara em fase de crescimento;
transporte de mochila nas costas com uma algca em cada ombro, além de instru¢do sobre habitos
relacionados as técnicas de levantamento e transferéncia de objetos, por exemplo.

24. O Brasil é considerado como um dos dez paises com maior populagdo de pessoas idosas, pois

conta com mais de 17 milhdes de idosos, numero que representa cerca de 9 % da populagédo. Apesar

de este envelhecimento ser recente no pais, a populagdo é considerada uma das maiores do mundo.

Considerando esse fato, os cuidados com a saude da pessoa idosa tornam-se importantes para o

fisioterapeuta. Dentre os testes que o profissional fisioterapeuta pode utilizar em sua abordagem,

encontra-se o “Time Up and go”. Sobre ele, é correto afirmar que

(A) assegura uma avaliagao mais completa da mobilidade e da funcionalidade do idoso restrito ao leito e
incapaz de realizar outros testes, e quando a resposta se da em até 10 segundos, ha necessidade
de avaliacdo mais detalhada.

(B) avalia o tempo gasto para uma pessoa idosa realizar uma tarefa solicitada e a resposta dada entre
11 e 20 segundos é considerada normal para idosos frageis ou com deficiéncia, os quais tendem a
ser independentes na maioria das AVDs.

(C) avalia o desempenho da pessoa idosa no desenvolvimento de atividades da vida diaria, sendo um
teste de dificil aplicabilidade e que representa o segundo instrumento de avaliagdo mais utilizado; e
quando a resposta se da em até 10 segundos, o desempenho é considerado normal para idosos
frageis ou com deficiéncia.

(D) é o teste mais utilizado para avaliar o desempenho de idosos em atividades de vida diaria, pois
assegura uma avaliagdo mais completa da mobilidade e da funcionalidade do idoso restrito ao leito e
incapaz de realizar outros testes; e quando a resposta se da acima de 20 segundos, o desempenho
€ considerado normal para adultos saudaveis.

RASGUNKGE
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25. A evidéncia das doengas ocupacionais no ambiente de trabalho é marcante, assim como a

diminuigdo da produtividade e o desgaste do trabalhador. Frequientemente, as posturas adotadas pelos

trabalhadores sao pobres em qualidade, visto que os movimentos realizados de formas repetitivas e as

mas posturas adotadas aumentam a possibilidade de as pessoas apresentarem desconfortos, algias e

alteragdes posturais. Dentre os muitos recursos utilizados no combate as algias relacionadas as

doencas ocupacionais, o fisioterapeuta podera utilizar a TENS, e sobre ela é correto afirmar que

(A) pode ser utilizada na presencga de marcapasso, por nao apresentar contraindicagao.

(B) a freqléncia do impulso nos aparelhos de TENS pode ser ajustada entre 200 e 1000 Hz.

(C) a duragao do impulso bifasico assimétrico escolhido para iniciar o tratamento deve ser breve e variar
de 250 a 2500 pseg.

(D) se divide em quatro tipos: convencional, breve-intenso, acupuntura e Burst.

26. O conhecimento das estruturas anatémicas e funcionais que constituem o corpo humano é de suma
importéncia para o desenvolvimento das acbes do fisioterapeuta. A somatdria de sinais, sintomas e
perdas funcionais, além da aplicacdo de testes especificos, favorece a atuagao fisioterapéutica.
Considerando que boa parte da clientela a ser atendida pelo fisioterapeuta é feminina, é importante
conhecer aspectos das alteracbes das estruturas anatébmicas femininas. Sobre as mudangas dos
musculos abdominais que se processam durante a gestacdo, tem-se como verdadeiro:

(A) sob a agdo hormonal os mm. abdominais entram em hipertonia para suportar o peso do feto e a
distensdo abdominal, sofrendo uma traquelectomia.

(B) sob a agédo de fatores enddcrinos, entre outros, os mm. abdominais apresentam-se distendidos
durante a gestagdo. O aumento do volume abdominal leva a lateralizagdo dos ventres do musculo,
podendo acarretar uma diastase do reto abdominal.

(C) sob a acédo de fatores enddcrinos, entre outros, os mm. abdominais apresenta-se distendidos
durante a gestagéo. O aumento do volume abdominal leva a lateralizagdo dos ventres dos musculos
reto abdominais, podendo levar a uma episiotomia do reto abdominal.

(D) sob a influéncia de fatores mecanicos, os mm. abdominais apresentam-se hipertrofiados a partir do
ultimo trimestre de gestagao, o que podera gerar o afastamento dos corpos dos musculos obliquos
do abdome o que é denominado conizacgao.

27. Sobre os aspectos anatdmicos e funcionais do sistema respiratorio, é correto afirmar que

(A) o espaco intrapleural é lubrificado por uma fina camada de liquido que reduz o atrito entre as
pleuras, porém gera uma pressao de cerca de 20 mmHg.

(B) o m. diafragma respiratério forma a borda mais inferior do térax e se caracteriza pelas fibras
musculares no centro e fibras tendinosas na periferia.

(C) a caixa toracica é delineada pela pleura. Existem duas camadas, a parietal e a visceral, que s&o
contiguas uma a outra e encerram o espaco pleural.

(D) os pulmbes sao muito semelhantes; o direito € caracterizado por dois lobos e o esquerdo, por trés
lobos; 0 segmento lingular do pulmé&o direito corresponde ao lobo médio do pulmao esquerdo.

28. As alteragdes posturais sdo frequentes e precisam ser bem avaliadas pelo fisioterapeuta. A postura
€ uma questdo de alinhamento osteomioarticular e de equilibrio entre as cadeias musculares, entre
outros fatores. A avaliagao postural é feita com o individuo em bipedestagcado, em quatro vistas. Quando
o profissional encontra alteragdo como “consequéncia de as inser¢cdes lombares do diafragma
exercerem uma tragao sobre o segmento lombar da coluna vertebral em L1-L2 (zona de insergao
principal dos pilares do diafragma), assim como em T11 —T12, resultando em hiperlordose de T11, T12,
L1, L2, esta-se diante de

(A) hipercifose dorsal.

(B) hiperlordose lombar.

(C) lordose diafragmatica.

(D) hiperlordose dorsal respiratéria.
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29. Dentre as técnicas da Fisioterapia Respiratéria, aquela que “é utilizada para ajudar na eliminagao
do excesso de secregdes bronquicas e que, ao ser executada de forma efetiva, deve parecer como um
suspiro forcado, dependendo da boca e da glote abertas e da parede abdominal e toracica contraida”
recebe a denominagao de

(A) Rolfing.

(B) tosse assistida.

(C) inspiragao assistida.

(D) expiracao forgada.

30. A lesdo medular pode apresentar-se de varias maneiras, de acordo com a extensdo e a regido

comprometida. Existem cinco tipos de sindromes clinicas que descrevem tipos especificos de

traumatismo raquimedular; o conhecimento das caracteristicas de cada um dos tipos favorecera a

elaboragao do plano de tratamento fisioterapéutico e o entendimento das perdas funcionais que podem

se instalar. Quando se trata da Sindrome do cone medular,

(A) a lesdo de nervos ainda dentro do canal medular, quando estes formam uma ramificagdo ainda
dentro desse canal (“‘cauda de cavalo”) ao sair da regido lombar, normalmente resulta em uma
paralisia flacida, com fratura baixo de L2.

(B) a lesdao medular sacral e das raizes nervosas lombares dentro do canal neuronal frequentemente
resulta em disfungao da bexiga, intestinos e membros inferiores.

(C)a lesdo é causada pela hemiseccdo da medula e resulta em comprometimento motor e
proprioceptivo ipsilateral a lesdo e de sensibilidade contralateral para dor e temperatura, havendo
funcionamento normal da bexiga e intestinos, com déficit de marcha.

(D) a leséo produz reduzida sensacgao sacral e maior enfraquecimento de membros superiores do que
dos membros inferiores, sendo frequentemente associada a um funcionamento normal de bexiga, o
que nao impede o individuo de andar, ainda que com auxilio de orteses ou dispositivo de auxilio a
marcha.

RASEUNGED
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