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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 01 3 QUESTAO 05 3

Mirio tem quatro anos de idade e foi internado por apresentar
doenga febril exantemdtica de evolucdo aguda, sugestiva de
doenga de Kawasaki. A complica¢do mais temida nestes casos
é:

A) Insuficiéncia renal aguda.

B) Acidente vascular cerebral.

C) Arterite coronariana (aneurisma da artéria aorta).

D) Endocardite aguda.

E) Hepatite fulminante.

QUESTAO 02 !

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saide e com base
na sua fisiopatologia, os critérios para diagndstico de febre
hemorragica da dengue sdo os seguintes, exceto:

A) Febre ou histdria de febre recente inferior a sete dias.
B) Alteragdes hemorrdgicas.

C) Plaquetopenia inferior a 100.000 / mm’.

D) Alteragdes da permeabilidde capilar.

E) Mialgia generalizada.

QUESTAO 03 1

Flavio tem trés anos de idade e foi levado a emergéncia por
apresentar febre e tosse hd quatro dias. Ao exame, apresenta-
se febril (38,5%), com FR = 60 irpm e tiragem subcostal.
Raios X de térax: condensagcdo no lobo inferior direito. O
provavel diagnéstico e conduta é:

A) Asma bronquica / inalagdo com broncodilatador.

B) Pneumonia bacteriana / hemograma: se houver leucocitose
e desvio a esquerda, iniciar antibidtico recomendado por
sete dias.

C) Pneumonia viral / tratamento
acompanhamento ambulatorial.

D) Sindrome de Loeffler / medicagdo sintomdtica e
antiparasitdria.

E) Pneumonia bacteriana / Internar e iniciar antibioticoterapia
parenteral, com solicitagdo de hemograma e hemocultura.

sintomdatico e

QUESTAO 04 3

Marta tem seis anos de idade e foi levada ao ambulatdrio
porque se apresenta irritada e com choro ficil hd duas
semanas. Nos ultimos cinco dias surgiram movimentos
incoordenados e involuntarios, atenuados com o sono e/ou
repouso, predominantemente no segmento cefdlico e membros
superiores, com piora da escrita e dificuldade na fala. O
tratamento mais indicado é:

A) Fenobarbital.

B) Haloperidol.

C) Benzodiazepinico.
D) Mydazolan.

E) Carbamazepina.

Renato tem dois anos de idade e apds ingresso numa creche
municipal hd quatro meses, comegou a apresentar diarréia
recidivante, trés a quatro evacuagdes didrias, com muco, sem
sangue, de consisténcia liquida ou pastosa e de aspecto
brilhante. Acompanha este quadro: fraqueza, dores
epigdstricas, nduseas, flatuléncia, meteorismo e perda de peso.
Com base nos dados acima, qual a conduta a ser tomada?

A) Suspender uso do leite de vaca.

B) Prescrever sulfametoxazol + trimetoprima.
C) Prescrever metronidazol.

D) Retirar o gliten da dieta.

E) Prescrever medicagdo sintomatica.

QUESTAO 06 3

Bruno tem cinco anos de idade, pesa 18 kg e estd em
tratamento de anemia ferropriva com sulfato ferroso
(250mg/10 ml), na dose de 2 ml/dia, por via oral, 30 minutos
antes do almoco. Apds duas semanas de tratamento, os indices
hematimétricos mantiveram-se praticamente inalterados e a
contagem de reticuldcitos foi normal. A melhor conduta a ser
tomada é:

A) Manter sulfato ferroso na mesma dose e reavaliar apds
uma semana.

B) Administrar transfusiao de concentrado de hemacias.

C) Investigar outras causas de anemia.

D) Verificar se a dose de sulfato ferroso estd correta para o
tratamento e corrigi-la.

E) Investigar perdas sanguineas anormais.

QUESTAO 07 3

O Programa Nacional de Imunizac¢des faz constantes ajustes
do seu calenddrio vacinal dependendo do momento
epidemioldgico do pais. Indique a (as) novas vacinas que
fardo parte deste calendério vacinal a partir de 2010:

A) Hepatite A e B.

B) Rotavirus e Sabin.

C) Antipneumocdcica e antimeningocécica C.
D) Vacina Salk.

E) Vacina contra dengue.

QUESTAO 08 3

Em determinadas circunstancias estd indicado o adiamento de
vacinas. Indique a alternativa correta:

A) Anemia.

B) Uso de corticoide em dose imunossupressora por mais de
duas semanas.

C) Desnutricdo.

D) Resfriado comum.

E) Diarreia aguda.
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QUESTAO 09 !

O Indice de Massa Corpérea (IMC) vem sendo amplamente
usado como medida adequada de avaliacdo nutricional do
adolescente. As varidveis utilizadas para este célculo sdo:

A) Percentual do peso em relagdo ao peso adequado a
estatura.

B) Percentual da estatura para o peso adequado a idade.

C) Peso e estatura.

D) Estatura e pregas cutaneas tricipitais.

E) Peso, estatura e pregas cutineas tricipitais.

QUESTAO 10 1

Escolar de oito anos de idade com suspeita de dengue. Das
alteragdes abaixo, indique a que é sinal de alarme e que
determina internamento imediato:

A) Leucopenia.

B) Hipoatividade.

C) Hemoconcentracgio.

D) Dor abdominal intensa e continua.
E) Plaquetopenia moderada.

QUESTAO 11 !

Renata tem treze anos de idade e sempre foi sauddvel. H4 trés
dias apresenta doenga febril de evolucido aguda, com tosse e
dor no hemitdrax direito. Os dados do exame fisico e o estudo
radiolégico sdo indicativos de uma pneumonia direita. O
agente etioldgico mais provavel é:

A) Streptococcus pneumoniae.
B) Klebsiella pneumoniae.

C) Mycoplasma pneumoniae.
D) Adenovirus.

E) Clamidia trachomatis.

QUESTAO 12 !

Adolescente de quatorze anos com suspeita diagndstica de
anorexia nervosa, apresenta magreza excessiva decorrente do
uso abusivo de laxantes, diuréticos e inibidores do apetite. O
principal sinal de gravidade é:

A) Alcalose hiperclorémica.
B) Hipopotassemia.

C) Acidose hipoclorémica.
D) Hiponatremia.

E) Hipernatremia.

QUESTAO 13 !

Pedro tem quatro anos de idade e freqiienta uma escola
publica que atende criancas na faixa etdria de quatro a seis
anos de idade. O menor foi internado recentemente com
meningite por Hemophilus influenzae. Qual a conduta a ser
tomada?

A) Suspender aulas para limpeza e desinfeccio da escola.

B) Afastamento por duas semanas dos contactantes intimos
da crianca.

C) Quimioprofilaxia para todas as criancas da escola.

D) Cultura de secrecio de orofaringe dos colegas de turma de
Pedro.

E) Orientacdo dos familiares quanto aos sinais e sintomas da
doenca.

QUESTAO 14 !

Recém nascido com 30 semanas de idade gestacional,
apresenta no primeiro dia de vida: letargia, crises convulsivas,
hepatoesplenomegalia e petéquias  generalizadas. A
tomografia realizada no terceiro dia de internamento mostrou
presenca de calcificagdes intracranianas periventriculares. A
hipétese diagndstica mais provavel é:

A) Citomegalia congénita.
B) Hepatite B.

C) Toxoplasmose congénita.
D) Sifilis congénita.

E) Rubéola congénita.

QUESTAO 15 !

Recém nascido de parto cesdreo, a termo, pesando 2.500 g,
com Apgar de 9 no quinto minuto. A genitora é HIV positivo.
Dos cuidados necessarios ao atendimento desta crianga, todas
as alternativas estdo corretas, excefo:

A) Iniciar o aleitamento materno na primeira meia hora de
vida da crianca.

B) Remocdo do sangue e das secre¢des logo apds o parto
através do banho da crianca.

C) Iniciar AZT (zidovudina) ns duas primeiras horas de vida.

D) Vacinar com BCG e contra hepatite B nas primeiras doze
horas de vida.

E) Aspiracdo delicada das secrecdes das vias aéreas para
evitar traumatismo de mucosas.

QUESTAO 16 !

Ana tem vinte meses de idade e pesa 6 kg. Apresenta-se
hipoativa, anémica (++) e anorética. O exame de fundo de
olho evidenciou palidez de papila e micula. A suplementacio
prioritariamente indicada dever4 ser feita com:

A) Sulfato ferroso.
B) Vitamina A.

C) Vitamina B,.
D) Vitamina D.

E) Acido félico.
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QUESTAO 17 3

Nos casos de intoxicacio aguda por substincias
potencialmente fatais, especialmente em pé ou liquido e
principalmente na primeira hora, a lavagem gastrica estd
contra-indicada nas seguintes situacdes, exceto:

A) Ingestao de cdusticos.

B) Ingestao de derivados de petréleo.
C) Didtese hemorragica.

D) Antidepressivos triciclicos.

E) Objetos pontiagudos.

QUESTAO 18 3

Nos casos de intoxicacdo aguda pela metoclopramida, o
antidoto indicado é:

A) Biperideno.

B) Desferoxamina.

C) Azul de metileno.
D) N-acetil-cisteina.
E) Acido ascérbico

QUESTAO 19 !

Escolar com quadro clinico de insuficiéncia respiratdria e
toxemia, apresentando ao exame fisico turgéncia jugular,
taquicardia, pulso paradoxal e hipotensdo. A ausculta céardio
respiratdria revela: sibilos, estertores crepitantes em ambos os
pulmdes e bulhas cardiacas abafadas. Qual o diagndstico mais
provavel?

A) Estado de mal asmatico.
B) Sindrome de Loeffler.

C) Tamponamento cardiaco.
D) Pneumonia.

E) Choque.

QUESTAO 20 3

Paula tem dez anos de idade e apresenta quadro infeccioso
sistémico, com focos pneumonicos distribuidos em ambos os
pulmdes, de aspecto nodular. Qual o provdvel agente
etioldgico?

A) Estafilococo
B) Klebsiella

C) Pseudomonas
D) Pneumococo
E) Mycoplasma

QUESTAO 21 3

Nas intoxicagdes agudas por nafazolina em lactentes, as
alteracdes abaixo s@o encontradas, exceto:

A) Calafrios

B) Cianose labial
C) Irritabilidade
D) Sonoléncia

E) Rigidez de nuca

QUESTAO 22 !

a composic¢do do leite materno pode variar de acordo com o
tempo gestacional, transcorrer de cada mamada e no evoluir
da amamentacgdo. Quais as caracteristicas do leite materno na
mae de um recém nascido pré - termo?

A) Mais rico em IgM.

B) Mais rico em proteinas e IgA.

C) Baixo teor de glicose.

D) Relagao célcio fosforo de seis para cinco.
E) Baixo teor de lipidios.

QUESTAO 23 !

Sandra tem 13 anos e queixa-se de dor nas costas hd trés
semanas. Ao exame clinico, a menor apresenta pequena giba
na regido paravertebral direita. A conduta indicada é:

A) Trangqiiilizar os pais por se tratar de uma condi¢do benigna
nesta idade.

B) Prescrever calor local e miorrelaxante para alivio da dor.

C) Orientar Paula para a prética de esportes.

D) Encaminhar ao ortopedista por tratar-se de escoliose
sintomdtica em menina.

E) Recomendar uso de aparelho ortopédico para aliviar a dor.

QUESTAO 24 !

César tem quatro anos de idade e foi atendido na emergéncia
com parada cardiorrespiratdria apds afogamento em piscina. O
pediatra de plantdo fez manobras de ressuscitagdo, mas ap6s
30 minutos, o 6bito foi constatado. De acordo com o Cédigo
de Etica Médica, a quem compete o preenchimento do
atestado de 6bito?

A) Ao chefe da equipe de plantdo.
B) Qualquer médico da equipe.
C) Ao diretor do hospital.

D) Ao médico do paciente.

E) Ao médico legista.

QUESTAO 25 !

Em relacao a Mortalidade Infantil, é correto afirmar:

A) As mortes neonatais precoces ocorrem em criancas entre
sete e vinte sete dias de vida, em geral por afeccdes
originadas no periodo perinatal.

B) Acidentes representam a principal causa de ébitos entre os
menores de um ano nas regides mais desenvolvidas do
Brasil.

C) O componente neonatal da Mortalidade Infantil apresentou
decréscimo mais acentuado que o componente pos-
neonatal nos tltimos dez anos no Recife.

D) As causas externas representaram importante grupo de
causa de obito entre criancas de um a nove anos de idade
no Recife no inicio do século atual.

E) No Brasil, o sarampo atualmente representa a principal
doenca prevalente em menores de cinco anos, justificando
a atual campanha de imunizag¢io no pafs.
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CONHECIMENTOS DE POLITICAS DE SAUDE
QUESTAO 26 ! QUESTAO 29 !

Em relacio a Emenda Constitucional 29, assinale a
alternativa incorreta:

A)

B)

)

D)

E)

No caso de estados, municipios e do Distrito Federal os
recursos destinados as acdes e servicos de satde estdo
vinculados a receita de impostos e transferéncias
constitucionais.

No caso da Unido, o percentual minimo de aplicagdo é
definido com base na variacdo nominal do Produto
Interno Bruto (PIB).

Os estados e municipios devem disponibilizar
obrigatoriamente para a Saide 15% de suas receitas.

A fiscalizacdo da Emenda Constitucional deve ser feita
pelos Conselhos de Satde e pelas Assembléias
Legislativas e Camaras Municipais.

Atualmente encontra-se incorporada a Constitui¢do
Federal.

QUESTAO 27 !

Em relacdo a Carta dos Direitos dos Usudrios da Saide,
assinale a alternativa incorreta:

A)

B)

)

D)

E)

Todo cidadao tem direito ao acesso ordenado e
organizado aos sistemas de saide e se dard
prioritariamente pelos Servicos de Saide da Atencdo
Bésica.

Quando houver limitacdo na capacidade de atendimento
do servico de saide aos usudrios, a prioridade para
resolucdo do problema deverd ser baseada em critérios de
vulnerabilidade clinica e social, sem qualquer tipo de
discriminag¢@o ou privilégio.

Todo cidaddo tem direito ao consentimento ou recusa de
forma livre, voluntéria e esclarecida, depois de adequada
informacdo, a quaisquer procedimentos diagndsticos,
preventivos ou terapéuticos, salvo se isso acarretar risco
a saude publica.

Nas situacdes de urgéncia/emergéncia, o atendimento se
dard de forma incondicional, em qualquer unidade do
sistema.

O direito bésico de ingresso digno ao cidadao s6 pode ser
assegurado nos sistemas de saide publicos ou privados
conveniados com o SUS.

QUESTAO 28 3

“As acgdes desenvolvidas em parceria com movimentos
sociais e populares para a qualificacdo da participacdo social
e reconhecimento do saber popular em satide” € definida
como (Painel de Indicadores do SUS/ Promoc¢ao da Saudde):

Educacdo permanente para o controle social.
Promocao da equidade.

Mobilizagao social em satdde.

Educacado Popular em Satde.

Fortalecimento das préticas de gestdo participativa.

Todas as alternativas abaixo serdo prioridades do Pacto pela
Satide, no componente Pacto pela Vida, para o biénio 2010 —
2011, exceto:

A) Satde do trabalhador.

B) Satde indigena.

C) Fortalecimento da capacidade de resposta do sistema de
saude as pessoas com deficiéncia.

D) Atencdo integral as pessoas em situacdo ou risco de
violéncia.

E) Satde do homem.

QUESTAO 30 !

Todas as alternativas abaixo sdo indicadores da atencao bdsica,
no Pacto pela Vida 2008, exceto:

A) Taxa de internacdo por diabetes mellitus e suas
complicagdes na populacio de 30 anos de idade e mais.

B) Meédia anual de consultas médicas por habitante nas
especialidades bdésicas.

C) Proporcao de nascidos vivos de mies com quatro ou mais
e sete ou mais consultas de pré-natal.

D) Percentual de criancas menores de cinco anos com
vacinacio em dia.

E) Percentual de familias com perfil Saide beneficidrias do
Programa Bolsa Familia acompanhadas pela atencdo
bésica.

QUESTAO 31 3

Todas as alternativas abaixo se configuram como principais
objetivos do processo de programacdo pactuada e integrada,
excelo:

A) Definir que os limites financeiros para a assisténcia da
atencdo bdsica, de média e alta complexidade, para cada
municipio, serdo compostos por parcela destinada a
assisténcia da prépria populacio e as referéncias recebidas
de outros municipios.

B) Possibilitar a visualizagdo da parcela dos recursos
federais, estaduais e municipais, destinados ao custeio de
acoes de assisténcia a saude.

C) Fornecer subsidios para os processos de regulagdo do
acesso aos servicos de saude.

D) Contribuir para a organizacdo das redes regionalizadas e
hierarquizadas de servigos de saude.

E) Buscar a equidade de acesso da populacdo brasileira as
acoes e servicos de sadde em todos os niveis de
complexidade com a alocagdo dos recursos financeiros de
custeio da assisténcia a saide pela 16gica de atendimento
as necessidades de satde da populacdo.
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QUESTAO 32

A lei Federal 8142/90, de 28 de dezembro de 1990, dispde
sobre a participagdo da comunidade na gestdo do SUS. Em
relacdo aos Conselhos Municipais de Sadde assinale a
alternativa incorreta:

A)

B)

)

D)

E)

E um 6rgdo colegiado composto por representantes do
governo, prestadores de servigo, profissionais de saude e
usudrios.

A representacdo dos usudrios € paritdria em relacdo ao
conjunto dos demais seguimentos.

Atua na formulagdo de estratégias e no controle da
execucdo da politica municipal de sadde, inclusive nos
aspectos econdmicos e financeiros.

Tem sua organizacdo e normas de funcionamento
definidas em regimento préprio, aprovadas pela Camara
Municipal.

Tem cardter permanente e deliberativo cujas decisdes
serdo homologadas pelo chefe do poder municipal
legalmente constituido.

QUESTAO 33

v

O funcionamento do Sistema de Planejamento do SUS tem
por base a formula¢do e/ou revisdo periddica de quais
instrumentos?

A)
B)
)
D)

E)

Plano de Saudde, Programag¢do Anual de Saide e
Relatério Anual de Gestdo.

Programacdo Pactuada Integrada, Plano de Saide e
Relatério Anual de Gestdo.

Plano Plurianual, Programacdo Anual de Saude e
Programacdo Pactuada Integrada.

Plano de Saudde, Relatério Anual de Gestdo e Plano
Plurianual.

Programacdo Anual de Satide, Programacdo Pactuada
Integrada e Plano Plurianual.

QUESTAO 34

v

Em relacdo a Saide do Trabalhador compete ao Sistema
Unico de Sadde (Lei n°. 8.080) executar todas as acdes de
saude do trabalhador abaixo, exceto:

A)

B)

)

D)

E)

Avaliacdo do impacto que as tecnologias provocam a
saude.

Revisdo periédica da listagem oficial de doencas
originadas no processo de trabalho, tendo na sua
elaboracdo a colaboragdo das entidades sindicais.
Assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de
trabalho ou portador de doenca profissional e do
trabalho.

Participacdo na normatizagao, fiscalizag¢@o e controle dos
servicos de sadde do trabalhador nas instituicdes e
empresas publicas e privadas.

Garantia de recursos humanos destinados a protecio
permanente do ambiente do trabalho.

v

QUESTAO 35 3

Qual a diretriz que orienta o processo de descentralizacdo das
acdes e servicos de satide e os processos de negociagdo e
pactuacio entre os gestores do SUS?

A) Municipalizagio.
B) Universalizacio.
C) Regionalizacao.
D) Regulamentacio.
E) Hierarquizacdo.

QUESTAO 36 !

Com base na Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil
de 1988 (Titulo VIII - capitulo II - Secdo II) que trata da satide,
analise as afirmativas abaixo. Coloque (V) para as alternativas
verdadeiras e (F) para as falsas em relacio as competéncias do
Sistema Unico de Satide:

() A saide é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdmicas que visem a
reducdo do risco de doenga e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitdrio as acdes e servicos para sua
promocgao, prote¢ao e recuperagao.

() O sistema tunico de satide serd financiado, nos termos do
art. 195, com recursos do or¢camento da seguridade social,
da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, além de outras fontes.

() Os gestores locais do sistema tdnico de saide poderdo
admitir agentes comunitdrios de satde e agentes de
combate as endemias por meio de processo seletivo
publico, de acordo com a natureza e complexidade de suas
atribuicdes e requisitos especificos para sua atuacdo.

() A assisténcia a satde é livre a iniciativa privada.

( )As instituicdes privadas poderdo participar de forma
complementar do sistema unico de saide, segundo
diretrizes deste, mediante contrato de direito ptblico ou
convénio, tendo preferéncia as entidades filantrdpicas e as
sem fins lucrativos.

( )E vedada a participagdo direta ou indireta de empresas ou
capitais estrangeiros na assisténcia a satide no Pais, salvo
nos casos previstos em lei.

Assinale a sequéncia correta, de cima para baixo:

A) V,V,E,V,V,F
B) F,V,F,V,E,V
C) V,V,V,V,V,V
D) FF F.
E) V,E,V,EF, V.
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QUESTAO 37 !

Considerando a mortalidade por todas as causas e ciclos de
vida no Brasil, em 2006 (Painel de Indicadores do SUS/
Violéncia Por Ciclos de Vida) assinale a alternativa
incorreta:

A) Dentre todas as causas de morte, as causas externas se
constituem como a terceira maior causa de mortalidade
na populagdo geral.

B) Entre adolescentes e adultos as causas externas aparecem
como a primeira causa de mortalidade nessas populacdes.

C) No conjunto da populagdo, entre as causas externas, as
principais causas de 6bito foram por agressdes, seguidas
dos acidentes de transporte e quedas.

D) Dentre as causas externas as agressdes sdo as principais
causas de morte entre adolescentes e adultos, enquanto os
acidentes de transporte sdo predominantes entre criangas
e idosos.

E) Nas criancas menores de um ano, a principal causa de
6bito sdo os riscos a respiracdo e para as de um a quatro
anos, os afogamentos.

QUESTAO 38 !

Todas as alternativas abaixo correspondem aos processos de
trabalho basicos da agdo regulatdria, exceto:

A) O levantamento e distribuicio de cotas de procedimentos
realizados pelos estabelecimentos executantes para os
estabelecimentos solicitantes.

B) A busca e disponibilizacio de leitos hospitalares.

C) O processo de autorizac@o prévio a execugdo da acdo ou
servico de saude.

D) A execucdo da acdo regulatéria feita por profissional
competente, capaz de andlise critica e discernimento que
o conduzam as decisdes baseadas nas evidéncias.

E) A configuracdo do controle de acesso dos usudrios em
um sistema informatizado.

QUESTAO 39 1

Qual foi a Portaria do Ministério da Satde que instituiu o
Piso da Atenc¢ao Bésica?

A) Norma Operacional Bisica/1996.

B) Norma Operacional Bisica/1993.

C) Norma Operacional de Assisténcia a Saide/2001.
D) Norma Operacional Bisica/1991.

E) Pacto pela Satde.

QUESTAO 40 !

De acordo com a Lei 8.142/1990, o Sistema Unico de Sadde
conta, em cada esfera do governo, sem prejuizo das funcdes
do Poder Legislativo, com as seguintes instincias colegiadas:

A) Conferéncia de Saide e Plenaria de Satde.
B) Conselho de Saude e Plendria de Satde.

C) Conselho de Satide e Participacdo Popular.
D) Conferéncia de Satide e Conselho de Satde.
E) Plendria de Saide e Gestao Comunitéria.
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