CARGO: ATENDENTE DE CONSULTORIO DENTARIO

[ LINGUA PORTUGUESA ]

O QUE VOCE MAIS DESEJA?

Esperanca é esperar pelo que se deseja,
diz o dicionario. E cultivar uma semente gerada no
fundo do coragdo com calma e confianga. Sem
arrogancia ou onipoténcia, que sé contribuem para
aquela tremenda ansia de resultados. Afinal, como
ninguém pode controlar tudo, ao acumular apenas
expectativas, aumentamos o risco de cair na
frustracao.

Esse sentimento que emperra a vida de
todos nés, no entanto, também tem seu lado
trampolim. Veja a expressao “fazer do limdo uma
limonada”. A frase vem da sabedoria popular e nos
diz que é possivel encontrar desfechos felizes
para situagbes aparentemente sem saida e se
aplica com maestria ao caso das decepcgdes.
Grandes ou pequenas, elas fazem parte da
existéncia, mas podem ser transformadas em
combustivel para o crescimento interior. “As
frustragbes sdo uma grande chance de nos
conhecermos melhor’, afirma Vera Couto,
psicologa e coordenadora de grupos de estudos
da mitologia, de Sado Paulo. “Tudo depende de
como a pessoa lida com seus desejos nao-
satisfeitos.”

Vontades ndo — realizadas e exigéncias
ndo atendidas sdo material abundante no dia-a-dia
de qualquer um. Segundo o psicanalista austriaco
Sigmund Freud (1856-1939), o homem nasce com
uma espécie de programagdo inviavel: quer
satisfazer os préprios instintos em primeiro lugar.
Tal disposicdo mostra-se incompativel com a
realidade, pois desde o nascimento somos
obrigados a nos acostumar a condigbes que
desagradam e nos fazem sofrer como no momento
do afastamento da mae.

(...)

Na maioria das vezes, o sentimento
predominante na frustracdo € o de impoténcia. “A
pessoa sente esse fato mexer com sua auto-
estima. Ela comecga a achar que é menos do que
imagina, que ndo tem tanta capacidade como
pensava”, afirma a especialista Vera Couto.

(..)

Tudo pode ficar mais facil se deixarmos de
associar a frustragdo a falta do éxito. Os atletas
sdo mestres na arte de superar frustragdes sem
perder o animo para vencer. Cobrangas da torcida,
maus resultados, problemas de saude exigem
deles muita estrutura para prosseguir.

(.)

(GONGALVES, Ana
Cristina — Revista Bons
Fluidos, dez.2003)

01. A partir da leitura, podemos afirmar que a
mensagem central do texto é:

a) Os desejos, as ansiedades sempre culminam
em frustragdo e desespero.

b) As pessoas precisam acreditar que a vida é
feita de desenganos e realizagdes.

c) As decepgdes obrigam as pessoas a se
acostumarem as coisas desagradaveis.

d) Em geral, as pessoas frustram-se quando n&o
conseguem alcangar seus objetivos.

02. Em: “Esse sentimento que emperra a vida
de todos nods, no entanto, também tem seu
lado trampolim.” A expressdo em destaque
é 0 mesmo que:

a) Prancha fixa que permite a mergulhadores ou
ginastas tomar impulso para aumentar a
altura ou extenséo do salto.

b) O que permite que alguém tome impulso para
atingir estabilidade material.

c) O que permite que alguém tome impulso para
alcancgar ascensao social.

d) Meio que permite que alguém tome impulso
para elevar a auto-estima.

03. Um dos aspectos a ser levado em conta ao
produzir um texto da correspondéncia
oficial é que se observem a adequagéao do
pronome de tratamento. Assinale a regra
incorreta:

- Os pronomes de tratamento exigem
sempre:
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verbos na 3% pessoa do singular ou plural,
quando dirigidos a uma ou mais pessoas.

0 uso do pronome possessivo vossa, quando
se fala indiretamente com a pessoa.
pronomes possessivos na 32 pessoa (seu(s),
sua(s) ).

pronomes obliquos na 32 pessoa (0, 0s, a, as,
Ihe, se).

I- Nao me queixo de nada.

II- Soube que querias me ver.

lll- Que a terra seja-lhe leve.

IV- Me conta a verdade

V- Ele, atrasando-se, perdeu sua vez.
VI- E bom lhe dizer a verdade.
VII-Espero que ele venha-me falar.

- O pronome atono estda na posigao
obrigatoria nas oragées:

Melv

e VI

leV

Vie VIl

Considerando as justificativas de
pontuagdo de fragmentos do texto,

assinale a alternativa INCORRETA:

a) Esse sentimento que emperra a vida de
todos nés, no entanto, também tem seu lado
trampolim. (Separa-se por virgula, palavras
que dao idéia de advérbio)

b) Esperanga & esperar pelo que se deseja,
diz o dicionario. (Separa-se por virgula, os
verbos que dao idéia de dizer, anunciar,
contestar, vindos depois ou no meio de
citagdo)

c) Cobrancas da torcida, maus resultados,
problemas de salde exigem deles muita
estrutura para prosseguir. (A virgula separa
elementos que exercem a mesma fungéo
sintatica, quando ndo vém unidos por e ou
nem)

d) As frustragcdes, grandes ou pequenas,
fazem parte da existéncia e podem ser
transformadas em combustivel para o
crescimento interior. (Separa  termos

06

explicativos  (aposto) de um termo
fundamental)
[ MATEMATICA LOGICA ]

. O valor de 3,4dam + 240dm + 600mm,em
centimetros(cm), é:

a) 5.860cm
b) 586cm
c) 58,6cm
d) 5,86cm
1ol
07. O valor de 5—2—¢é:
278%7
185
a) ﬁ
187
b)ﬁ
190
C)E
194
d)ﬁ
08. Em uma lanchonete o cliente tem a opgao
de montar seu sanduiche, para isso, tem a
disposicao: 3 tipos de paes(baguete,
arabe, francés), 4 tipos de frios(salame,
presunto de peru, mortadela, presunto) e 3
tipo de queijo(mussarela, coalho,
parmesao). De quantas maneiras
diferentes o cliente pode montar seu
sanduiche?
a) 12
b) 24
c) 36
d) 48
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10.
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Mamae foi fazer um bolo. Porém a
manteiga, os ovos e o leite haviam sumido.
Jodo, Maria e Pedro eram os culpados,
mas nao se sabe quem roubou o qué.
Interrogados disseram: “A Maria roubou a
manteiga” - disse Joao; “O Pedro roubou os
ovos” - disse Maria; “Eu roubei o leite” -
disse Pedro. Acontece que quem roubou a
manteiga disse a verdade e quem roubou
os ovos mentiuu Com base nas
informagcoées acima assinale a alternativa
CORRETA.

Pedro disse a verdade e Maria roubou a
manteiga.

Maria mentiu.

Pedro roubou o leite e Jodo roubou os ovos.
Jodo disse a verdade e Maria roubou a
manteiga.

Uma pessoa se desloca do ponto B para o
ponto A. A figura abaixo mostra o caminho
percorrido por ela.

A

B

As dire¢ées que a pessoa tomou para
chegar em A foram:

norte, oeste, nordeste, noroeste, sudoeste,
noroeste, norte e oeste.

norte, oeste, sudoeste, sudeste, sudoeste,
noroeste, norte e oeste.

norte, oeste, nordeste, noroeste, nordeste,
noroeste, norte e oeste.
norte, oeste, nordeste,
noroeste, norte e oeste.

leste, nordeste,

[CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |

12.

b)
c)

d)

13.

a)
b)

A face mesial dos dentes corresponde:

A face voltada para regido distal.

A face voltada para regido oclusal.

A face voltada para o tergo médio do dente.
A face voltada para a linha média ou
mediana.

Durante procedimento cirdrgico para
exodontia do 2° pré-molar inferior direito, a
atendente devera colocar na bandeja os
seguintes instrumentais:

Seringa carpule , sindesmoétomo, forceps n°
150, cureta apical, porta-agulha

Alavanca curva, sindesmoétomo, férceps n°
151, cureta apical,

Seringa carpule, sindesmétomo, férceps n°
151, cureta apical,porta-agulha

Alavanca apical, porta agulha, cureta apical,
férceps n° 151.

O cirurgido-dentista solicita a atendente
que registre a auséncia do elemento 65.

Qual unidade dentaria devera ser
registrada como ausente no
odontograma?

Segundo molar deciduo inferior esquerdo
Primeiro molar inferior direito.

Segundo molar deciduo superior esquerdo
Primeiro molar deciduo superior esquerdo

As substancias evidenciadoras de placa
bacteriana constituem meios de se avaliar
a eficacia da técnica de escovagao.
Assinale a alternativa que corresponde a
uma substancia evidenciadora:

Eritrosina.

Triclosan.

Manitol.

Xilitol.

Método de escovagcdo em que as cerdas
da escova sao posicionadas no sulco
gengival, com um angulo de 45° em
relagdo ao longo eixo do dente, com
ativagdo através de pequenos movimentos
vibratorios-circulares:

Fones.
Bass.
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Padua Lima.
Starkey

A atendente deve ter conhecimento dos
instrumentais, a fim de montar as
bandejas de acordo com as necessidades
do tratamento, bem como dos
equipamentos presentes no consultério
odontoldgico. Desta forma relacione
abaixo cada instrumental ou equipamento
a sua finalidade:

I- Seringa Triplice

Porta-agulha

Espatula de Hollemback

Brocas

) Instrumento necessario para a escultura de
uma restauracédo de amalgama

) Equipamento utilizado para lancgar jatos de
ar seco, agua e spray de ar e agua

) Serve para remocgao do tecido cariado

) Utilizado para realizagéo de sutura

A seqliéncia correta é :
[-1-1V -1
m-u-1-1v
IV-1-1-1
H-1-1v-l

Para moldagem com  hidrocoléide
irreversivel os materiais e instrumental
utilizados sao, com exce¢ao:

Cubeta de borracha;

Gesso pedra;

Cera utilidade;

Espatula para manipulagéo;

Sao medidas que auxiliam na preveng¢ao
da placa bacteriana, EXCETO:

Fazer uso de alimentos acidos, pois estes
destroem as bactérias

Usar fio dental diariamente para remover a
placa bacteriana que se instala entre seus
dentes e sob a gengiva, onde a escova néo
pode alcancar.

Limitar a ingestdo de alimentos com muito
agucar ou amido.

d)

19.

b)

c)

d)

20.

a)

b)

Escovar bem, no minimo trés vezes ao dia,
para remover a placa bacteriana de todas as
superficies dos seus dentes.

Procedimento correto para descarte de
agulhas descartaveis:

Embrulha-las em papel Kraft

Recolocar suas capas protetoras e deposita-
las em caixas

Coloca-las em recipientes rigidos, vedados e
identificados pela simbologia “infectante”
Entortar e quebra-las antes de inserir em
sacos plasticos identificados

A bandeja deve conter os seguintes
instrumentais para o exame clinico inicial
do paciente:

Espatula 3S, pinga e explorador

Explorador, pinga clinica e espelho bucal
Espelho bucal, sonda exploradora e fio dental
Seringa carpule, explorador e tubetes de
anestésicos

S3o competéncias da Atendente de
Consultério Dentario (ACD):

Realizar suas atividades de forma autbnoma
Revelar e montar radiografias intra-orais
Condicionamento acido e aplicacdo de
selante

Marcar consultas

Assinale a alternativa correta:
Somente Il e Il estéo corretas
Somente Ill e IV estéo corretas
Somente Il e IV estdo corretas
Todas as afirmativas estao corretas

Quanto ao uso de luvas no consultério
odontolégico, é correto afirmar:

Ndo manipule objetos fora do campo de
trabalho , enquanto estiver usando luvas

As luvas s&o equipamentos de protecéo
dispensaveis na manipulagdo de materiais
pérfuro-cortantes.
As luvas de latex descartaveis para
procedimentos clinicos podem ser também

utilizadas para a limpeza geral do consultério.
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Apos o término do atendimento a um paciente
apenas retire as luvas , ndo ha necessidade
de lavar as mé&os apos cada atendimento.

Leia as afirmagdes a seguir:

Esterilizacdo e desinfecgdo sdo considerados
sinbnimos

O ionébmero de vidro é um material
restaurador capaz de liberar flior para o
dente

Materiais restauradores sao
prevengdo da doencga carie

O lixo patolégico constitui-se de tecidos,
6rgaos, dentes e partes do corpo humano

meios de

Assinale a alternativa correta:
| e lll estéo corretas

Il e IV estéo corretas

Il e Il estéo corretas

Il e IV estéo corretas
Sao considerados materiais de
restauragao:

Silicato, amalgama e éxido de zinco eugenol.
lonbmero de vidro, amalgama e resina
composta.

Oxido de zinco eugenol, amalgama, hidroxido
de célcio.

Fosfato de zinco, resina acrilica e composta,
cimento.

O método que utiliza calor e vapor
saturado para promover a esterilizagao é
denominado:

Forno de Pasteur.

Estufa.

Autoclave.

Forno de Beer.

Para a realizagdo de uma restauragdo em
resina assinale a alternativa que contém
os materiais para a correta realizagao
deste procedimento:

Kit de resinas, lecron, agentes de unido ao
esmalte, dique de borracha para isolamento,
micro-brush.

Kit de resinas,adesivos dentinarios, agente
condicionador, dique de borracha, micro-
brush.

c)

d)

27.

b)

c)

d)

29.

a)

b)

Kit de resinas, selantes, agente
condicionador, rolos de algod&o, micro-brush.
Kit de resinas,adesivos dentinarios,
isolamento relativo, alta-rotagao.

Quando o cirurgido-dentista realiza
restauragao Classe | no 36 ,significa dizer
que foi restaurada a:

Face oclusal do 1° molar inferior esquerdo
Face oclusal do 1° molar inferior direito

Face oclusal do 2° molar superior direito

Face mesial do 2° molar superior esquerdo

Qual o papel da ACD ao ser informada de
que o paciente a ser atendido é portador
do virus HIV?

Encaminhar o paciente para ser atendido em
outro consultorio

Informa ao dentista de que o paciente é
portador do virus HIV e por isso nao deve ser
atendido.

Informar ao paciente que este devera ser
atendido a nivel hospitalar

Reforgar as condi¢gdes de biosseguranga e
fazer um atendimento normal.

A descricao em seguida corresponde a
que cimento odontologico?

“ Para espatulagao utiliza-se espatula de
aco inox n°24 o po é proporcionado sobre
a placa de vidro resfriada e compactado
até obter-se a forma retangular. A seguir
esse retangulo de p6 é dividido em 4
porcoes. A ultima porgao deve ser dividida
ao meio e, é por esta ultima que sera
iniciada a espatulagao.”

Policarboxilato de zinco

londmero de vidro

Fosfato de zinco

Oxido de zinco e eugenol

Quanto a orientagdo de higiene bucal aos
pacientes, pode-se afirmar que:

O uso de escovas de cerdas macias e de
dentifricios  em grandes  quantidades
proporcionam uma boa higiene bucal.
Agentes quimicos ,como a clorexidina a
0,12%, garantem a remogé&o total da placa
bacteriana.

Concurso Publico do Municipio de Milagres

Aplicacéao: 06/06/2010

ORGAO EXECUTOR: Comissao Executiva do Vestibular - URCA



c)

31.

33.

O O T O
—_ — — —

A utilizagdo de
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dentrifricios de alta
abrasividade é ideal para a limpeza completa
dos dentes.

Torna-se  necessario complementar a
escovacao com o uso de fio ou fita dental, a
fim de atingir as areas de contato entre os
dentes.

Sobre os métodos de utilizagcdo do flior
nao é correto afirmar:

A fluoretagdo do sal de cozinha € uma opgéo
para uso do fldor de forma sistémica e
coletiva

Os comprimidos de fldor sdo considerados
métodos sistémicos de aplicagdo do fluor
Ap6s aplicacao de fluor topico, solicita-se ao
paciente passar 20 minutos sem comer,
podendo fazer bochechos com solugbes
antissépticas

Um dos métodos de utilizagdo do fluor topico
€ por meio dos dentifricios que tém o flior em
sua férmula.

Sobre a denticio humana marque a
alternativa correta:

A denticdo permanente é constituida de 16
dentes em cada arco, num total de 32 dentes.
Cavidade periapical € o espag¢o ocupado pela
polpa dentaria.

A Unica diferenca entre a denticdo decidua e
permanente esta relacionada a auséncia dos
3° molares na decidua.

Os dentes permanentes podem ser somente
uni ou birradiculares

Sao substancias quimicas que
representam risco a salde publica e ao
meio ambiente caso nao sejam

corretamente descartadas, exceto:
Residuos de amalgama

Solugéo de glutaraldeido
Reveladores e fixadores

Hipoclorito a 0,05%

Ao realizar o processamento da
radiografia, a ACD percebe que a mesma
se apresenta parcialmente transparente.
Podemos afirmar que o erro ocorreu por:

a)
b)
c)
d)

35.

Revelacao excessiva

Aparelho de RX estava desligado
Falta de fixagcdo adequada

Fonte de radiac&o excessiva

Fator que promove a retengdo de placa
bacteriana:

Escovacgéo dentaria

Bochecho com fluor

Restauracado bem adaptada

Apinhamento dentério
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