GOVERNO DO ESTADO DE SANTA CATARINA

e
fi
1

J¥

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

CONCURSO PUBLICO

EDITAL SES N2 001//2010

COMPETENCIA: ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM PSIQUIATRIA E SAUDE

—_

10.

MENTAL
INSTRUGOES

O tempo total para a resolugdo desta prova € de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo
destinado ao preenchimento do cartdo-resposta. Esgotado este tempo o caderno de prova e o
cartao-resposta serdo recolhidos pelo fiscal da sala.

Confira, no cartdo-resposta, seu nome, seu numero de inscricdo, a competéncia para a qual
se inscreveu e demais dados, e transcreva-os nos quadros abaixo. Assine no local indicado.
Examine se ha marcagbes indevidas no campo destinado as respostas. Se houver, reclame
imediatamente ao fiscal.

Ap6s autorizado pelo fiscal, verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes, no total de 40 (quarenta), esta correta e se ha imperfeigbes graficas que possam
causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

A interpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais. Utilize os espagos e/ou paginas em branco para rascunho. Nao destaque folhas do
caderno de prova.

Cada questao objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas de resposta (de “A” a “E”),
das quais apenas 1 (uma) é correta.

Transcreva com caneta esferogréfica, com tinta preta (preferencialmente) ou azul, as
respostas da prova objetiva para o cartdo-resposta. Este sera o unico documento valido para
efeito de corregao. Em hipotese alguma havera substituicao do cartdo-resposta por erro
de preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato.

Questdes em branco, que contenham mais de uma resposta, emendas ou rasuras nao serao
consideradas.

Nao sera permitido, durante a realizagdo da prova, a comunicacdo entre os candidatos, o
porte e utilizagdo de aparelhos celulares ou similares, de calculadoras ou similares, de
relogios, bonés ou similares, dculos escuros, de livros, de anotagdes, de impressos ou de
qualquer outro material de consulta.

Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o seu cartdo-resposta. Vocé so
podera entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo a partir das 16h. Os 3
(trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo entregar as respectivas provas e
retirar-se do local simultaneamente.

Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da ultima
folha, o qual podera ser destacado e levado com vocé.

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A)

INSCRIGAO COMPETENCIA

NOME DO(A) CANDIDATO(A) LOCAL / SETOR / GRUPO / ORDEM
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Texto 1
Sobre a loucura

Na sociedade racional, o louco foi isolado, posto a parte da humanidade, e perdeu o direito
de ser ouvido. Mas a loucura ja teve, inclusive, conotagédo positiva. Aos poucos, resgata-se
um dialogo que parecia perdido. Varias obras filosoficas contribuiram para isso.

Nos primérdios da Histéria da humanidade, a loucura sempre foi um assunto em pauta. Na
Filosofia Grega, por exemplo, a boa loucura é destacada por Platdo na obra Fedro, nao
sendo considerada uma doenga ou perdigdo, mas inspiracdo — um dom divino, que pode ser
profético, poético, purificador, amoroso. Fruto do entusiasmo, a boa loucura busca a beleza
ideal despertada pelas lembrangas diante das coisas do mundo.

Visdo diferente sobre __ loucura é proposta pelo humanista Erasmo de Rotterdam. O
filosofo da Renascenca defende a ideia de que a loucura é o amor __ vida em sua
simplicidade. Essa forma de loucura ndo possui conotagéo divina, € humana, laica. Em seu
livro Elogio da Loucura, publicado em Paris em 1509, expde o retrato deste homem: “um
homem qualquer, retirado da multiddo dos homens loucos, que, conquanto louco, soubesse
comandar os loucos e obedecer eles e fazer-se amar por todos; e que fosse

complacente com esposa, bom para os filhos, alegre nos banquetes, sociavel com
todos com quem convive, € por fim, que ndo se considerasse alheio a tudo o que pertence
humanidade”.

Rotterdam, de forma critica, expde ao ridiculo os que se cobriam de poder em seu tempo,
0s que tinham na razao todos os mandos e desmandos, como visao absoluta da realidade.
Suas palavras, por vezes impiedosas, tinham alvo certo: eram um grito contra os podres
poderes exercidos por bispos, cardeais, papas, fidalgos, principes e monarcas “detentores”
da verdade.

[.]

Um dos mais importantes e significativos estudos sobre esse tema foi feito pelo filésofo
francés Michel Foucault. Em sua obra Histdria da Loucura, traga um perfil da loucura em sua
especificidade, ou seja, ndo como algo imutavel, estanque. A esséncia da loucura esta
ligada, segundo ele, aos contextos historico, cultural e econdmico. Para os “desprovidos de
razdo” houve sempre a exclusdo do convivio social, isso desde a Idade Classica e podemos
dizer que até os nossos dias. O filosofo francés desvela, diante disso, os mecanismos
sociais que submetem o homem as suas condi¢des e regras perversas.

[.]

KRAUSE, lIdalina. Filosofia Ciéncia & Vida. n. 45. Filosofia em sala de aula 34. Sao
Paulo: Editora Escala, 2010, p. 11-13. Adaptado.

01) No terceiro paragrafo do texto 1, ha cinco lacunas. Assinale a alternativa que as preenche
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CORRETAMENTE, de acordo com a ordem em que aparecem no texto.
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02) De acordo com o texto 1, € CORRETO afirmar que:

A( ) para Platdo, em sua obra Fedro, a loucura ndo é uma doenga ou perdigdo, nem inspiragao.
B( ) Erasmo de Rotterdam considera que a loucura nao é divina nem humana, é laica.

C( ) segundo Michel Foucault, a loucura é mutavel e sua esséncia esta ligada aos contextos
histérico, cultural e econémico.

D( ) segundo Rotterdam, existe uma loucura boa e uma loucura m4a, decorrentes do entusiasmo
dos homens.

E( ) para os “desprovidos de raz&o”, nunca é possivel um convivio social, segundo constatagéo
de Foucault.

03) Ainda de acordo com o texto 1, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) otema central do texto é a loucura diagnosticada, ao longo do tempo, como doenga mental.
B( ) o texto, numa perspectiva filoséfica, trata da condicdo humana.

C( ) a autora do texto faz uma critica severa aos manicomios pela alienagdo que essas
instituicdes causam aos individuos.

D( ) na opinido da autora, cabe somente aos filésofos resolver as questées concernentes a
loucura.

E( ) as trés obras citadas no texto retratam a loucura como expressao singela, quase pueril, de
subjetivismo poético.

04) Identifique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas com relacdo ao texto 1.

() Uma das diferencas entre a visdo de Platdo e a de Rotterdam acerca da loucura é que
aquele a concebia com conotagido divina e este com conotacdo demoniaca, seguindo as
tendéncias de cada periodo histérico, respectivamente.

() Rotterdam criticava a igreja e a realeza da época porque seus membros, deixando-se levar
por arroubos emocionais, ndo conseguiam ter uma visao racional da realidade.

() O primeiro paragrafo do texto faz mengéo a aspectos negativos e positivos associados a
loucura.

() Pode-se inferir do texto que, na perspectiva foucaultiana, a loucura esta essencialmente
atrelada, de forma dindmica, a mecanismos externos ao individuo que o subjugam de
maneira perversa.

—
~

Na concepc¢éao de Platdo e de Rotterdam, a loucura é social e economicamente determinada.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F-V-V-F-F
B()V—F—F-V-V
C()F-V-F-F-F
D()V-F-F-V-F
E()F-F-V-V-F
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05) Observe o quinto paragrafo do texto 1 e identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as
afirmativas, relativamente a coesao textual estabelecida pelas palavras sublinhadas.

() Esse tema (linha 29) remete a ideia de loucura que perpassa o texto.

() Em sua obra (linha 30), o pronome possessivo refere-se a Michel Foucault (linha 30).

() Isso (linha 33) é um pronome demonstrativo que retoma, de forma concisa, a ideia presente
na oragao antecedente: exclusdo do convivio social daqueles “desprovidos de razao”.

() As palavras desde (linha 33) e até (linha 34) delimitam dois lugares definidos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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06) Leia o primeiro paragrafo do texto 1 e numere a coluna 2 abaixo, identificando a fungao
sintatica dos termos, de acordo com a coluna 1.

COLUNA 1 COLUNA 2
l. sujeito ( ) na sociedade racional (linha 1)
( ) olouco (linha 1)
. objeto direto ( ) o direito de ser ouvido (linhas 1
e?2)
[ll. adjunto adverbial |( ) aloucura (linha 2)
() conotacdo positiva (linha 2)

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

AC) LI
B( ) I, L, 1L 1, 11
C() 11, 1, 10, 11
D( ) 1,1, 10, 1, 1
EC) 1L 1L 10, |

07) Leia o fragmento abaixo.

“[...] a loucura sempre foi um assunto em pauta. (linha 5) [...] Em seu livro Elogio da Loucura,
publicado em Paris em 1509, expde o retrato deste homem [...]” (linhas 13 e 14).

Identifique se as afirmativas s&o verdadeiras (V) ou falsas (F).
() A primeira preposicdo em (“assunto em pauta’) introduz um elemento que delimita o
significado de um substantivo.

() A segunda e a terceira preposicdo em (“em seu livro”; “em Paris”) entram na composi¢do de
adjuntos adverbiais que exprimem ideia de lugar.

() A Ultima preposicao em (“em 1509”) integra um adjunto adverbial que exprime ideia de
tempo.

() O pronome possessivo seu (“seu livro”) e o sujeito do verbo expde remetem a referentes
distintos no texto.

() A forma verbal foi ("a loucura sempre foi”) corresponde a terceira pessoa do singular do
verbo ir.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F=F-V-V-V
B()F-V-V-F-V
C()V-F-V-V-F
D()V-V-F-F-F
E()V-V-V-F-F
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Texto 2
Cronobiologia: relégios e ritmos

1 O sistema nervoso é responsavel ndo sé por coordenar os processos de adaptacdo dos
organismos ao espago no qual vivem como também por organizar essa adaptagao no tempo.
Por adaptacdo no tempo devemos entender tanto fenbmenos que ocorrem nas relagdes
entre um organismo e seu ambiente quanto fendmenos de "economia interna", como por

5 exemplo a permeabilidade de uma membrana ou a secre¢cdo de um horménio.

Até meados do século XX, acreditava-se que esses ajustes temporais eram realizados por
mecanismos do tipo agdo-reagdo, como por exemplo no caso do nosso ciclo vigilia/sono:
seriamos levados a dormir pela escuriddo e acordariamos com o nascer do sol.

10 As demonstracdes de que o ciclo vigilia/sono persiste em condi¢cdes de isolamento temporal
(pessoas mantidas em cavernas por periodos de varias semanas ou meses continuam
dormindo e acordando com uma periodicidade de aproximadamente 25h) nas mais diversas
espécies sugeria a existéncia de "reldgios bioldgicos”, ou seja, mecanismos capazes de
gerar ciclos independentemente da presenca de estimulos ambientais. “Relégios” sdo os

15 mecanismos geradores de ciclos e seu produto final, diretamente observavel, sdo os ritmos
biologicos.

A disciplina que se ocupa dessas questdes é conhecida como Cronobiologia. Atualmente a
existéncia desses "relogios biolégicos" é amplamente aceita na comunidade cientifica, tendo

20 sido algumas dessas estruturas identificadas em varias espécies, na forma de agrupamentos
de neurdnios que sdo capazes de gerar ritmos.

[..]

25 Hoje em dia, a neurociéncia tem desenvolvido muitos métodos para estudar ritmos biolégicos
e relogios, incluindo programas sofisticados de computador e analise estatistica para
descobrir os componentes ritmicos das atividades orgénicas e comportamentais. Cada vez
mais a Cronobiologia estd descobrindo como, quando e por gue nosso cérebro e horménios
sdo modulados por ciclos naturais.

MENNA-BARRETO, Luiz.

Disponivel em: http://www.cerebromente.org.br/n04/mente/cloks.htm
Acesso em: 13/04/2010. Adaptado.

08) De acordo com o texto 2, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) ha evidéncias de que a estrutura dos reldgios biol6gicos corresponde, em alguns casos, a
um conjunto de neurdnios capazes de gerar ritmos bioldgicos.

B( ) a Cronobiologia se ocupa, atualmente, em descobrir as caracteristicas circunstanciais e
variaveis dos relogios biolégicos do ser humano, os quais sdo culturalmente determinados
por estimulos externos.

C( ) a Cronobiologia ¢ um ramo das ciéncias biolégicas que trata da adaptacdo externa dos
organismos a sua localizacdo espacial.

D( ) o individuo que sistematicamente trabalha a noite e dorme durante o dia perde a capacidade
de ter um ritmo de sono sincronizado, uma vez que o funcionamento de seu relégio biolégico
fica seriamente comprometido.

E( ) os ritmos biolégicos, ao se organizarem em ciclos, produzem os chamados reldgios
biol6gicos.
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09) A partir do texto 2, analise as afirmativas abaixo.

I. O termo ‘“relégio biolégico” é uma metafora para uma parte do cérebro responsavel pela
regulagdo do tempo interno do organismo respeitando um ritmo que se repete
aproximadamente a cada 25 horas.

II. Os ritmos bioldgicos, tais como os reldgios biolégicos, ndo podem ser diretamente observados,
pois sdo gerados dentro do corpo humano e ndo se manifestam externamente.

[ll. O reldgio biolégico é concebido como um mecanismo caracteristico dos seres vivos.

IV. A palavra “cronobiologia” é formada pelos seguintes elementos: crono = tempo; bio = vida;
logia = estudo — significando “estudo do tempo nos seres vivos”.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il e IV sdo corretas.
B( ) Somente as afirmativas Il e Ill sdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas |, lll e IV s&o corretas.
D( ) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.

E( ) Todas as afirmativas sdo corretas.

10) Identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas com relacdo ao texto 2.

() No primeiro paragrafo, ha dois recursos linguisticos diferentes usados para adicionar
informacdes de maneira enfatica: “nao soé... como também” (linhas 1 e 2), e “tanto... quanto”
(linhas 3 e 4).

() A preposicdo por em: “por periodos de varias semanas” (linha 11) e “por ciclos naturais’
(linha 29) desempenha a mesma fungao: a de introduzir um adjunto adverbial de tempo.

() Em “seriamos levados a dormir pela escuridao e acordariamos com o nascer do sol” (linha
9), ha duas relagdes semanticas de causalidade, uma envolvendo o ato de dormir e outra, o
de acordar.

() O uso da virgula depois de “Até meados do século XX,” (linha 7) e “Hoje em dia,” (linha 25) é
justificado pela mesma razdo: separar um adjunto adverbial anteposto.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-F-V-V
B()F-V-V-V
C()V-V-F-F
D()F-V-V-F
E()V-F-F-V
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11) Leia o excerto:

“Atualmente, a existéncia desses “relégios biolégicos” € amplamente aceita na comunidade
cientifica...” (linhas 18 e 19)

Identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas, com relacdo a classificacao
das palavras sublinhadas.

() desses é a contracao da preposicao “de” com o pronome “esses”.
() aé um artigo que define a palavra “existéncia”.

() atualmente é um pronome invariavel e se refere a “existéncia”.
() amplamente é um adjetivo que qualifica a palavra “aceita”.

() existéncia € uma forma verbal que indica agdo no tempo presente.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

12) Leia o Ultimo paragrafo do texto 2.

Assinale a sequéncia que pode substituir adequadamente as palavras sublinhadas no texto,
sem perda de sentido e sem ferir a norma culta da lingua.

A( ) bastante; com a finalidade de; porqué

B( ) varios; no sentido de; qual o motivo

C( ) diversos; onde; por qual razao

D( ) tantos; com a finalidade de; porqué

E( ) bastantes; com a finalidade de; por qual raz&o

LEGISLACAO DO SUS

13) Analise as afirmativas abaixo.
As agles e servigos publicos de saude e os servigos privados contratados ou conveniados,
que integram o Sistema Unico de Saude (SUS), sdo desenvolvidos de acordo com as
diretrizes previstas no art. 198 da Constituicao Federal, obedecendo aos seguintes principios:

I. Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e
servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso, em todos o0s
niveis de complexidade do sistema.

II. Enfase na centralizagdo dos servigos no governo estadual.

lll. Divulgagao de informagdes quanto ao potencial dos servicos de salde e a sua utilizacao pelo
usuario.

IV. Utilizacado da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, alocagéo de recursos e
orientacao programatica.

V. Descentralizagéo politico-administrativa, com multiplas direcées em cada esfera de governo.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il, lll e IV estao corretas.
B( ) Somente as afirmativas I, lll e V estao corretas.

C( ) Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.

D( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV estédo corretas.
E( ) As afirmativas |, II, lll, IV e V estédo corretas.
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14) De acordo com a Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a participagéo
da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salude e sobre as transferéncias
governamentais de recursos financeiros na area da saude, identifique se sdao verdadeiras (V)
ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() A Conferéncia de saude devera reunir-se a cada 4 anos, com representagdo dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situagdo da saude e propor diretrizes da politica de saude.

() Os relatorios de gestdo devem ser elaborados em conformidade com a programagao
aprovada para a aplicagdo dos recursos repassados a Estados e Municipios, permitindo o
acompanhamento/ controle pelo Ministério da Saude, por meio de seu sistema de auditoria.

() Os Recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) serdo alocados como despesas de custeio
e de capital do Ministério da Saude, ndo podendo ser utilizados para cobertura de agées e
servicos dos municipios e para investimentos previstos em lei orcamentaria, de iniciativa do
Poder Legislativo, aprovados pelo Congresso Nacional.

() O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, atua na formulagdo de
estratégias e no controle da execugdo da politica de saude na instancia correspondente,
incluindo os aspectos econoémicos e financeiros. Suas decisbes serdo homologadas pelo
chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de governo.

() A representagdo dos usuarios nos Conselhos de Saude sera paritdria em relagcdo ao
conjunto dos demais segmentos. Nas conferéncias, a participacdo dos usuarios, bem como o
quantitativo de usuarios participantes, depende da decisdo dos Conselhos de Salde.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-F-F-V-V
B()F-V-F-F-V
C()V-V-F-V-F
D()F-F-V-V-V
E()V-F-F-F-F

15) De acordo com a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, analise as afirmativas abaixo.

I. A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condicdes
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

II. Dentre os objetivos do SUS estd a identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

lll. Estdo excluidas do campo de atuagdo do Sistema Unico de Saude a participagdo e execucdo
de acdes de saneamento basico.

IV. A dedicacao exclusiva € valorizada na rede basica, através de atuacao na Estratégia de Saude
da Familia, existindo estimulo a dedicagéo parcial com jornadas de trabalho reduzidas nas
instituicdes hospitalares.

V. Os cargos e fungbes de chefia, diregdo e assessoramento, no ambito do SUS, deverdo ser
exercidos preferencialmente em regime de tempo integral, e em nenhuma situacdo os
servidores poderdo exercer 2 cargos ou empregos cumulativamente em mais de um
estabelecimento de salde do SUS.

Assinale a alternativa CORRETA.

( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

( ) Somente as afirmativas |, Il e V estao corretas.
C( ) Somente as afirmativas Ill e V estéo corretas.

( ) Somente as afirmativas |, IV e V estéo corretas.

()

Somente a afirmativa | esta correta.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) No Brasil, a assisténcia psiquiatrica surge em fungao das condigées nas quais se encontravam
os loucos, assim identificados a partir de critérios que a propria medicina social institui, quer
estejam em hospitais, quer vagando pelas ruas. Tais condi¢cdes oferecem os argumentos que
justificam a criagdo de um espaco especifico para a atengcéo a estas pessoas, marco inicial da
assisténcia psiquiatrica no Brasil. Sobre este espaco, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Santa Casa de Misericérdia, Sao Paulo.
B( ) Colbnia Juquery, Sao Paulo.

C( ) Colbnia de Jacarepagud, Rio de Janeiro.
D( ) Hospicio de Pedro Il, Rio de Janeiro.

E( ) Hospital Colénia Santana, Santa Catarina.

17) A assisténcia psiquiatrica, desde a sua instituicao, tem sido objeto de criticas, ora dirigidas as
praticas institucionais e as condigbes nas quais se encontravam os internos, ora centradas no
saber psiquiatrico que da sustentagédo a estas praticas. Visando superar as criticas, surgem
varias propostas tais como: Psicoterapia Institucional, Comunidade Terapéutica, Psiquiatria
Comunitaria ou Preventiva, Antipsiquiatria e Psiquiatria Democratica.

Numere a coluna 2, identificando a caracteristica de cada uma das reformas contidas na
coluna 1.

( )“Curar’ a instituicAo separando seus aspectos
mérbidos daqueles que caracterizam a doenga

I. Psicoterapia Institucional mental.
() Desinstitucionalizagdo € entendida como, entre
Il. Comunidade Terapéutica outros aspectos, colocar a doenga mental “entre

parénteses” para poder se ocupar do doente.
lll. Psiquiatria Comunitaria ou | ( ) O objetivo & a prevencao da crise como meio de
Preventiva promogao da saude mental.

() Aideia-chave é a relagdo, na medida em que nossa
vida se da e se define a partir dos relacionamentos
que mantemos com 0s outros.

( )Enfase na reabilitagdo ativa, contra a custédia e a
segregacdo, e democratizacdo das relacdes entre
os atores institucionais.

IV. Antipsiquiatria

V. Psiquiatria Democratica

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )III—IV—II—I—V
B( )I=V—Ill-IV-1l
C( )|||—|v—||—v—|
D( ) I=M=IV=V-I
E( )IV=1I=V—=1Ill-1
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18) A Reforma Psiquiatrica brasileira € um processo social complexo que implica vérias
dimensdes simultdneas e interdependentes, quais sejam: dimensdo epistemolégica;
dimensao técnico-assistencial; dimenséo juridico-politica e a dimens&o sociocultural.

Numere a coluna 2 identificando a caracteristica de cada uma das dimensdes contidas na
coluna 1.

I.  Dimensao epistemolégica () Rever as leis referentes ao doente mental e criar
possibilidades de participagdo nas trocas sociais,
como cooperativas, projetos de geragéo de renda.

[I. Dimensao técnico-assistencial () Iniciativas que possibilitem a sociedade refletir
sobre a questao “loucura” e transformar sua relagao
com ela e com as pessoas com ela identificadas.

[ll. Dimensao juridico-politica () Desconstruir/reconstruir o paradigma da psiquiatria.

IV. Dimensao sociocultural () A organizagdo dos servicos se voltam para o
cuidado, o acolhimento e a construgdo de espagos
de escuta, de sociabilidade e de producéo de vida.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A ) =1V =1=1l
B( ) I=Il=IV—1l
C( ) IV=I=11-1
D( ) H=IV=TIlIl-1
E(C ) M=11-1V—1

19) Assinale a alternativa onde TODOS os sintomas citados s&o caracteristicos da esquizofrenia
paranoide.

A( ) Eco do pensamento, delirio de perseguicao, inser¢cao ou roubo do pensamento.

B( ) Vozes alucinatérias que ameagam o paciente ou lhe ddo ordens, delirio de perseguicao,
alucinagdes olfativas ou gustativas.

C( ) Negativismo, mutismo e estupor, vozes alucinatérias que ameagam o paciente ou lhe dao
ordens, delirio de perseguigao.

D( ) Concentragdo e atengao reduzidas, negativismo, delirio de referéncia, delirio de
perseguicao, incongruéncia de respostas emocionais, neologismos.

E( ) Alucinagdes olfativas ou gustativas, eco do pensamento, concentragdo e atengéo reduzidas.
20) Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE as lacunas.

O Transtorno Bipolar é caracterizado por episédios repetidos (pelo menos dois) nos quais o(a)
e o nivel de atividade do paciente ficam significativamente perturbados, tanto
para mais como para menos, correspondendo, respectivamente, a fase e a fase

A( ) mania — depressiva - euférica.
B( ) mania — euférica — depressiva.
C( ) humor — maniaca — depressiva.
D( ) humor — agitada — maniaca.

E( ) depressao — agitada — maniaca.
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21) Sobre a sindrome de abstinéncia de substancias psicoativas, assinale a alternativa
CORRETA.

A( ) Caracteriza-se pelo uso da substancia psicoativa ser frequentemente efetuada em
quantidades e padrées de consumo nao pretendidos, prolongando o consumo para além do
periodo de tempo pretendido.

B( ) Caracteriza-se pela existéncia de esforgos e vontade para interromper, diminuir ou controlar
0 uso da substancia, sem que se consiga esses propdsitos.

C( ) Caracteriza-se, fundamentalmente, pelo recurso as substancias psicoativas para eliminar
um mal-estar fisico ou psicolégico, decorrente do uso de drogas ou de alguma patologia
prévia que potencialize a automedicagéo.

D( ) Caracteriza-se pelo uso recorrente da substancia psicoativa em situacdes desapropriadas
pela periculosidade resultante dos efeitos do seu consumo.

E( ) Existéncia de determinados sintomas, principalmente fisiolégicos, mas também psicoldgicos,
resultantes da interrupcédo abrupta ou diminuicao acentuada do consumo de uma substancia
psicoativa.

22) Com relagdo as fungdes psiquicas, identifique se sado verdadeiras (V) ou falsas (F) as
afirmativas abaixo.

() Orientacdo é a capacidade da pessoa se situar com relagdo a si mesmo e com o0 meio
ambiente.

Alucinagéo é uma alteragao da senso-percepgao.

Atencao é a capacidade de registrar, reter e evocar informacgdes.
Neologismo é uma alteragao da afetividade.

Delirio € uma alteragdo do pensamento.

—_ e~~~
~_— ~— ~— ~—

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

Al )V-V-V-F-F
B( )F-F-V-V-F
C( JF-V-F-F-V
D( )V-V-F-F-V
E( )V-F-F-V-V

23) A assisténcia psiquiatrica no Brasil, atualmente, estd regulamentada por varios dispositivos
legais. Sobre este assunto, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Portaria n® 336/GM, de 19 de fevereiro de 2002, institui o0 auxilio-reabilitagdo psicossocial
para pacientes acometidos de transtornos mentais egressos de internacoes.

B( ) Lei n? 10.216, de 6 de abril de 2001, dispbe sobre a protecdo e os direitos da pessoa
portadora de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saude mental.

C( ) Lei n® 10.708, de 31 de julho de 2003, estabelece que a assisténcia nos CAPS inclui o
atendimento individual, em grupo, a familia, visita domiciliar e atividades de insercéo familiar
e social.

D( ) Portaria n® 106/MS, de 11 de fevereiro de 2000, cria os Servicos Residenciais Terapéuticos
em Saude Mental.

E( ) Portaria n® 224/GM, de 29 de janeiro de 2002, institui o auxilio-reabilitacdo psicossocial para
pacientes acometidos de transtornos mentais egressos de internagoes.
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24) Sobre a Reabilitacdo Psicossocial, identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as
afirmativas abaixo.

() A cura cede lugar a um cuidado que possa tornar a vida das pessoas menos incapacitante e
mais digna.

() O trabalho terapéutico objetiva enriquecer a existéncia das pessoas com mais experiéncias,
recursos e possibilidades.

() O trabalho terapéutico esta focado somente na supressao dos sintomas.

() Propde medidas que visem ao aumento das habilidades dos usuarios e desenvolvimento dos
suportes ambientais.

() Ainternagdo é o recurso assistencial mais empregado.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )V-V-F-V-F
B( )F-F-F-V-V
C( )V-V-V-F-F
D( )F-V-V-F-F
E( )V-F-F-F-V

25) Assinale a alternativa na qual TODOS os recursos terapéuticos citados sédo utilizados no
tratamento ao portador de transtorno mental.

A( ) Terapia de familia, psicofarmacos, psicoterapia, oficinas ou terapia pela atividade.

B( ) Psicoterapia, radioterapia, terapia ocupacional, psicofarmacos.

C( ) Terapia de familia, antibiéticos, imunoterapia, oficinas ou terapia pela atividade.

D( ) Antipsicéticos, oficinas ou terapia pela atividade, imunossupressores, psicoterapia.
E( ) Terapia ocupacional, antidepressivos, hemoterapia, oficinas ou terapia pela atividade.

26) Com relagdo ao cuidado ao portador de transtorno mental, identifique se sado verdadeiras (V)
ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() O cuidado em saude mental ndao se restringe as tarefas decorrentes do tratamento
medicamentoso do transtorno mental, da doenga, vai mais além e se ocupa da pessoa.

() O cuidado prescrito nunca é uma rotina, ja que foi planejado individualmente, para uma certa
pessoa em particular.

() As solicitagdes do paciente portador de transtorno mental ndo devem ser consideradas
porque ele ndo tem consciéncia da realidade.

() O paciente precisa ter oportunidade para conversar sobre seu tratamento e expressar seus
sentimentos.

() Os pacientes esquizofrénicos recebem sempre cuidados idénticos, independentemente do
tipo de esquizofrenia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )F-F-F-V-F
B( )V-V-F-F-V
C( )F-V-V-V-F
D( )V-F-V-F-V
E( )V-V-F-V-F

ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM PSIQUIATRIA E SAUDE MENTAL 12



27) Com relagéo ao cuidado de enfermagem ao portador de transtorno mental, identifique se sdo
verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() O enfermeiro deve estar disposto a tolerar as expressées de raiva e de hostilidade do
paciente, tomando cuidado para que nao haja danos fisicos a ele e a outras pessoas.

( ) Para o paciente que se isola, o enfermeiro deve, inicialmente, se aproximar e procurar
conversar sobre algo do cotidiano, ou convidar a participar de alguma atividade, sem pedir
explicagdes sobre os motivos de se isolar.

() O enfermeiro s6 deve utilizar a relagédo pessoa-pessoa com pacientes psicoéticos.

() No cuidado ao paciente com fobia, o enfermeiro deve sempre dizer a ele que seu medo é
exagerado, sem motivo real.

() O enfermeiro deve sempre estar atento aos efeitos colaterais das medicagdes administradas
aos pacientes e informa-los sobre tais efeitos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )F=V-F-V-F
B( )V-V-F-F-V
C( )V-F-F-F-V
D( )V-V-V-V-F
E( )F-F-F-V-V

28) O Ministério da Salde estabelece agbes de implementagcdo da Politica Nacional de
Humanizagdo (PNH), bem como Diretrizes e Paradmetros para acompanhamento da
implementacdo desta politica nas diversas instdncias de atengdo a saude. Sobre os
parametros de acompanhamento da implantacdo da PNH, analise as afirmativas abaixo.

I.  Nos hospitais, existéncia de mecanismos de desospitalizagdo, visando alternativas a pratica
hospitalar como, por exemplo, as de cuidados domiciliares.

II. Na rede basica, instituir formas de acolhimento e inclusdo dos usuarios que promovam a
otimizagédo dos servigos, o fim das filas, a hierarquizacao de riscos e 0 acesso aos demais
niveis do sistema.

lll. Na atencgéo especializada, otimizagdo da atengao ao usuario através da manutencao de vagas
gerenciadas, com critérios de acesso conhecidos e estabelecidos apenas pelos especialistas,
uma vez que o sistema reconhece que nao ha possibilidade de manter agenda extraordinaria
para a atengao aos usuarios de risco.

IV. Na atencédo especializada, a definicdo de protocolos clinicos, garantindo a eliminagcao de
intervencdes desnecessarias e respeitando a individualidade dos sujeitos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas Ill e IV estao corretas.
B( ) Somente as afirmativas Il e lll estao corretas.
C( ) Somente a afirmativa Il esta correta.

D( ) Somente as afirmativas I, Il e IV estéo corretas.
E( ) As afirmativas |, Il, lll e IV estdo corretas.
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29) Segundo o artigo 6° da resolugdo COFEN n° 358, de 15 de outubro de 2009, a execugao do
Processo de Enfermagem deve ser registrada formalmente. As anotagdes de enfermagem a
serem registradas envolvem:

I. As agdes ou intervengdes de enfermagem realizadas face aos diagndsticos de enfermagem
identificados.

II. Um resumo dos dados coletados sobre a pessoa, a familia ou a coletividade humana em um
dado momento do processo saude-doenga.

lll. Os diagnésticos de enfermagem acerca das respostas da pessoa, da familia ou da
coletividade humana em um dado momento do processo salde-doenca.

IV. Os resultados alcangados como consequéncia das agdes ou intervengdes de enfermagem
realizadas.

Assinale a alternativa CORRETA.

() As afirmativas I, Il, lll e IV estéo corretas.

() Somente as afirmativas I, lll e IV estéo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Il e lll estao corretas.

() Somente as afirmativas Il e IV estédo corretas.

() Somente as afirmativas | e Il estao corretas.

30) A Resolucdo COFEN 293, de 21 de setembro de 2004, fixa e estabelece parametros para o
dimensionamento do quadro de pessoal de enfermagem nas unidades assistenciais das
instituicbes de saude e assemelhados. Sobre essa Resolucao, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) O caélculo do quantitativo de pessoal deve ser realizado tomando por base as horas de
enfermagem por leito nas 24 horas, ou seja, 3,8 horas/enfermagem, por cliente na
assisténcia minima ou autocuidado; 6,4 horas/enfermagem, por cliente na assisténcia
intermedidria; 9,4 horas/ enfermagem, por cliente na assisténcia semi-intensiva e 16,8
horas/enfermagem, por cliente na assisténcia intensiva.

B( ) O quantitativo de profissionais de enfermagem estabelecido para cada unidade devera ser
acrescido de um Indice de Seguranca Técnica (IST) nao superior a 15%.

C( ) O enfermeiro responsavel técnico de enfermagem deve dispor de 3 a 5% do quadro geral de
profissionais de enfermagem para cobertura de situagdes relacionadas a rotatividade de
pessoal e participacdo em programas de educacao continuada.

D( ) A distribuicdo percentual do total de profissionais de enfermagem por categoria deve
obedecer as seguintes proporgdes: 20 a 37 % de enfermeiros e os demais técnicos ou
auxiliares de enfermagem na assisténcia minima; 42 a 47% de enfermeiros e os demais
técnicos ou auxiliares de enfermagem na assisténcia intermediaria; 52 a 53 % de
enfermeiros e os demais técnicos ou auxiliares de enfermagem na assisténcia semi-
intensiva e 63 a 67% de enfermeiros e os demais técnicos ou auxiliares de enfermagem na
assisténcia intensiva.

E( ) Independentemente da condi¢cdo de salde clinica, para as unidades especializadas como
psiquiatria e oncologia, o cliente deve ser classificado com necessidades de cuidados
intermediarios. Os clientes destas areas, com intercorréncias clinicas ou cirdrgicas, devem
ser classificados como necessidades de cuidados semi-intensivos.
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31) Sobre a utilizagao da via intramuscular para administragdo de medicamentos e das condi¢des
dos musculos para aplicagdo de injecoes, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) A regido da coxa ou face anterolateral da coxa apresenta grande massa muscular,
apresenta risco tissular minimo, sendo indicada para aplicagdo de medicamentos
intramuscular em todas as idades. E delimitada tendo por base o limite superior de 9 a 12
cm abaixo do trocanter maior € de 12 a 15 cm acima do joelho, com &rea de aplicagdo no
terco médio dessa delimitacdo. A agulha deve ser introduzida em angulo de 90°.

B( ) A regido glutea inclui os musculos gliteos maximo e minimo, estendendo-se desde a
margem lateral do sacro e céccix até a espinha anterossuperior, sendo contraindicada para
aplicacdo de medicamentos intramuscular em criancas menores de 1 ano e em idosos ou
pessoas imobilizadas no leito, cujo musculo gluteo esteja deteriorado.

C( ) A regido ventro-glutea ou local de Hochstetter, primeira escolha para aplicacdo de injegdes
intramusculares por situar-se em regido livre de estruturas importantes, diminuindo o risco
de acidentes, é formada pelos musculos médio e minimo, situa-se em uma regido com muita
gordura adjacente, facilitando a absorgao dos medicamentos.

D( ) A regido deltoidea é amplamente utilizada para aplicacdo de injegao intramuscular por ser
uma area de facil acesso, tolerar injecdes frequentes, porém tem como inconveniente nao
permitir a aplicagdo de volumes maiores. O angulo da agulha em relagéo a pele é de 45°em
pessoas magras e 90° em pessoas com massa muscular regular.

E( ) A regido da face anterolateral da coxa é totalmente contraindicada para aplicagdo de
injecdes intramuscular em criangas a partir dos 2 anos de idade, e também para adultos, em
fungéo da dor local.

32) Sobre os fatores que interferem na verificagcdo da pressao arterial, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) Os exercicios fisicos, o desconforto, a dor, a angustia, o estresse e o frio afetam a pressao
arterial aumentando os valores.

B( ) O manguito demasiadamente frouxo ou estreito para a extremidade e o brago posicionado
acima do nivel do coracdo podem resultar em medida falsamente baixa da pressao arterial.

C( ) A ndo colocacdo do estetoscOpio sobre a artéria pode resultar em leitura da pressao
diastélica falsamente baixa e a sistélica falsamente alta.

D( ) Medicamentos, idade avangada e verificagdo de presséao arterial em extremidades inferiores
tendem a diminuir os valores da pressao arterial em cerca de 10 mmHg.

E( ) Encher novamente o manguito apds perder uma leitura sistélica ou diastélica sem deixar sair
0 ar e aguardar o tempo indicado para insuflar novamente o manguito, assim como deixar a
pressao cair muito rapidamente, resulta em leitura da pressao diastélica falsamente baixa.
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33) A doenca de Alzheimer caracteriza-se como um disturbio degenerativo do cortex cerebral.

Face ao grande numero de pessoas afetadas por esta doenga na sociedade, a inexisténcia de
cura e tratamento definitivo, ela constitui-se em uma preocupacéo para a saude publica e para
os profissionais de saude. Sobre a doenca de Alzheimer, analise as afirmativas abaixo.

Dentre as manifestagdes clinicas estdo: perda gradual da memoria recente e da meméria
remota, perda do olfato, embotamento do afeto e da personalidade, dificuldade de aprender
novas informacgdes, deterioragdo da higiene pessoal, confusdo aguda, agitagdo, comunicac¢ao
comprometida.

Dentre as principais complicacdes estdo: obesidade pela compulsdo alimentar, pneumonia e
outras infeccoes, lesbes provocadas por comportamento violento, andar a esmo ou realizar
atividade sem supervisao.

Dentre as acdes de enfermagem a pessoa com doenca de Alzheimer estdo: proteger contra
lesbes, restricdo ao leito, evitar informagbes sobre os cuidados a serem realizados para nao
confundir o doente e auxilio na higiene corporal e oral.

. Dentre as orientagbes e medidas fornecidas aos cuidadores familiares para o cuidado no

domicilio constam: encaminhamento do cliente e familia a um grupo de apoio local ou a
Associacdo de Alzheimer, abordagem do processo de evolugédo da doenga, uso de pratos com
protetores de borda e outros cuidados com o ambiente.

Assinale a alternativa CORRETA.

) As afirmativas | e lll estdo corretas.

) As afirmativas Il e IV estao corretas.

) As afirmativas Il e Il estdo corretas.

) As afirmativas | e IV estéo corretas.

) As afirmativas |, Ill e IV est&o corretas.

34) Leia atentamente o caso abaixo e assinale a alternativa CORRETA.

moo®m>

J. M. S, 61 anos de idade, portador de diabetes mellitus, sem comparecer as consultas
medicas e de enfermagem ha 1 ano e 3 meses, chega ao ambulatério em busca de
atendimento, pois esta sentindo sede intensa, urinando muitas vezes ao dia, fadiga, mal-estar,
falta de apetite, nduseas e dor abdominal. Ao examina-lo constata-se glicemia de 320 mg/dl,
pele desidratada e halito ceténico. O exame fisico mostra, ainda, diminuicdo dos pelos da
perna, diminuicdo do pulso tibial posterior, extremidade dos pés com aparéncia palida e fria.
De acordo com estes sintomas o paciente pode estar com:

) cetoacidose diabética e neuropatia autonémica.

) cetoacidose diabética e indicios de doenga vascular periférica.

) sindrome hiperglicémica hiperosmolar nao-cetética e indicios de doencga vascular periférica.
) hiperglicemia e doencga vascular cerebral.

) hiperglicemia e neuropatia autonémica.
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35) Sobre intervengdes de enfermagem ao paciente com Asma Brénquica e diagnéstico de

mo Q>

m O

Enfermagem de “Padrdo Ineficaz de respiragéo relacionado com broncoespasmo”, analise as
afirmativas abaixo.

Monitorar sinais vitais e coloracdo da pele.
Manter paciente em posi¢ao que facilite a respiragao.

. Estimular paciente a utilizar técnicas de respiracdo adaptada para diminuir o esfor¢co de

respirar. Exemplo: respirar com labios retesados.

. Estimular ingesta hidrica para fluidificar secrecoes.

Assinale a alternativa CORRETA.

) As afirmativas I, Il, lll e IV estdo corretas.

) Somente as afirmativas I, Il e lll estao corretas.
) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

) Somente as afirmativas Il e IV estédo corretas.

) Somente a afirmativa Il esta correta.

36) Segundo a Cartilha dos Direitos do Paciente, Lei n° 13.324, de 20 de janeiro de 2005, SC,

mo oO®mx

o

E

analise as afirmativas abaixo.

O paciente tem direito a consentir ou recusar procedimentos diagnésticos ou terapéuticos a
serem nele realizados e deve consentir de forma livre, voluntaria e esclarecida com
informacgdes adequadas.

O paciente tem direito a visita de amigos e familiares. As visitas devem ser disciplinadas em
horarios compativeis, desde que ndo comprometam as atividades médico/sanitarias.

. O paciente tem direito a acompanhante, se desejar, tanto nas consultas, como nas

internacdes hospitalares.

. O paciente tem direito de ser resguardado de seus segredos, através do sigilo profissional,

sendo que os segredos do paciente correspondem a tudo aquilo que, mesmo desconhecido
pelo préprio paciente, possa o profissional de saude ter acesso e compreender através de
informacdes obtidas no histérico, exame fisico, laboratorial e radiolégico.

O paciente tem direito a manter sua privacidade para satisfazer suas necessidades

fisioldgicas, quer quando atendido no leito ou no ambiente onde esta internado ou aguardando
atendimento.

Assinale a alternativa CORRETA.

) Somente as afirmativas Il e Il estdo corretas.
) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
) As afirmativas |, II, Ill, IV e V estdo corretas.

) Somente as afirmativas IV e V estao corretas.
) Somente a afirmativa |l esta correta.
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37) Sobre os cuidados de enfermagem, complicagdes e indica¢cdes no uso de cateteres venosos

(

>

me o mx

m

periféricos, identifiqgue se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

) O uso de cateteres expde os pacientes a riscos de complicacbes que se manifestam
geralmente nos locais de inser¢cao dos dispositivos; podem também causar manifestagbes
sistémicas, tais como abscesso pulmonar e cerebral.

) Quanto ao tempo de implantagdo do cateter, este é classificado em temporario ou de curto
prazo, quando sua permanéncia nao ultrapassa 5 dias, e permanente ou de longo prazo,
quando permanecer por mais de 7 dias.

) Os locais preferidos para a pungao venosa sao as veias do dorso da mao, as veias basilicas
e cefélica em toda sua extensao, as veias anticubitais e as veias da perna e do pé, as quais
tém como Unica contraindicacao dificultar a motilidade do paciente.

) O uso de coberturas semipermeaveis de poliuretano apresenta seguranga para a fixagao do
cateter, permite a continua inspecdo do local, permite que o paciente tome banho de
chuveiro sem saturar a cobertura e requer trocas menos frequentes do curativo que o uso
tradicional de gaze e fita.

) Os cateteres “agulhados” apresentam menor incidéncia de extravasamento, infiltragao e
flebite, quando comparados aos cateteres “sobre agulha”, porém este Ultimo € mais cémodo
para o paciente e diminui o trabalho da enfermagem.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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38) Sobre as hepatites virais, suas formas de transmissdo e manifestagdes clinicas, analise as

mo o0 mx

O

E

afirmativas abaixo.

A hepatite C é transmitida principalmente através de agulhas compartilhadas por usuarios de
drogas injetaveis, transfusdes sanguineas e agulhas de tatuagem

A hepatite A é transmitida pela ingestao de alimentos, leite ou agua contaminados e por via
parenteral e o tratamento é feito com Interferon alfa- 2b.

. A hepatite tipo B é transmitida por contato com sangue, secrecdoes e fezes humanas

contaminadas, sendo que os sinais e sintomas aparecem, geralmente, logo nos primeiros dias
apds a contaminagdo pelo virus. Além dos sinais e sintomas comuns as hepatites, € comum
ocorrer mialgia e artralgia.

. A hepatite viral é caracterizada por destruicao dos hepatdcitos, necrose e autdlise, provocando

anorexia, ictericia e hepatomegalia.

Sao manifestagcdes frequentes nas hepatites virais: mal-estar, fadiga, urina de coloragao
escura, fezes claras, febre, ictericia, nauseas e perda do apetite.

Assinale a alternativa CORRETA.

) Somente as afirmativas IV e V estéo corretas.

) Somente as afirmativas lll, IV e V estao corretas

) Somente as afirmativas |, IV e V estdo corretas.

) Somente as afirmativas |, Il e IV estao corretas.

) Somente as afirmativas I, II, lll e V estao corretas.
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39) No periodo pds-operatorio podem ocorrer algumas manifestagdes que causam desconfortos
aos pacientes e que estao relacionados ao tipo de anestesia e ao procedimentos cirurgico.

Sobre este assunto, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) A nausea e o vbmito estdo relacionados aos anestésicos inalatérios porque nao irritam a
mucosa gastrica.

B( ) As pessoas idosas tém uma tolerancia menor a dor.

C( ) Aflatuléncia e a sede tém relagao direta com o choque neurogénico.

D( ) A dor p6s-operatdria maxima ocorre até 2 horas ap6s a cirurgia e diminui gradativamente.
()

E( ) Os desconfortos mais comuns s&o: nauseas, vomitos, inquietagao, insénia, sede, flatuléncia
e dor.

40) Sobre a tuberculose, € CORRETO afirmar que:

A( ) é considerado tuberculose pulmonar positiva quando o caso apresentar duas baciloscopias
diretas positivas, ou uma baciloscopia direta positiva e cultura de escarro positiva; ou uma
baciloscopia direta positiva e imagem radiografica sugestiva de tuberculose.

B( ) a prova tuberculinica positiva, como exame isolado, confirma o diagnéstico da tuberculose.

C( ) no esquema | do tratamento para a tuberculose, a primeira fase dura 2 meses e a segunda
fase dura 7 meses.

D( ) no esquema Il do tratamento para a tuberculose, a primeira fase dura 4 meses e a segunda
fase dura 2 meses.

E( ) afaléncia do tratamento da tuberculose acontece no quinto ou sexto més, quando aparecem
bacilos isolados no escarro, mesmo com melhora clinico radiolégica.

GRADE DE RESPOSTAS (Somente esta parte podera ser destacada)

QUESTOES 01|02 (03 |04 |05 |06 |07 08 |09 10 |11 {12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20
RESPOSTAS

QUESTOES 21|22 (23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 (30 |31 ({32 |33 |34 |35 |36 |37 |38 |39 |40
RESPOSTAS

ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM PSIQUIATRIA E SAUDE MENTAL 19



ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM PSIQUIATRIA E SAUDE MENTAL

20



