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INSTRUGOES

O tempo total para a resolugdo desta prova € de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo
destinado ao preenchimento do cartdo-resposta. Esgotado este tempo o caderno de prova e o
cartao-resposta serdo recolhidos pelo fiscal da sala.

Confira, no cartdo-resposta, seu nome, seu numero de inscricdo, a competéncia para a qual
se inscreveu e demais dados, e transcreva-os nos quadros abaixo. Assine no local indicado.
Examine se ha marcagbes indevidas no campo destinado as respostas. Se houver, reclame
imediatamente ao fiscal.

Ap6s autorizado pelo fiscal, verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes, no total de 40 (quarenta), esta correta e se ha imperfeigbes graficas que possam
causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

A interpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais. Utilize os espagos e/ou paginas em branco para rascunho. Nao destaque folhas do
caderno de prova.

Cada questao objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas de resposta (de “A” a “E”),
das quais apenas 1 (uma) é correta.

Transcreva com caneta esferogréfica, com tinta preta (preferencialmente) ou azul, as
respostas da prova objetiva para o cartdo-resposta. Este sera o unico documento valido para
efeito de corregao. Em hipotese alguma havera substituicao do cartdo-resposta por erro
de preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato.

Questdes em branco, que contenham mais de uma resposta, emendas ou rasuras nao serao
consideradas.

Nao sera permitido, durante a realizagdo da prova, a comunicacdo entre os candidatos, o
porte e utilizagdo de aparelhos celulares ou similares, de calculadoras ou similares, de
relogios, bonés ou similares, dculos escuros, de livros, de anotagdes, de impressos ou de
qualquer outro material de consulta.

Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o seu cartdo-resposta. Vocé so
podera entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo a partir das 16h. Os 3
(trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo entregar as respectivas provas e
retirar-se do local simultaneamente.

Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da ultima
folha, o qual podera ser destacado e levado com vocé.

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A)

INSCRIGAO COMPETENCIA

NOME DO(A) CANDIDATO(A) LOCAL / SETOR / GRUPO / ORDEM
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Texto 1
Sobre a loucura

Na sociedade racional, o louco foi isolado, posto a parte da humanidade, e perdeu o direito
de ser ouvido. Mas a loucura ja teve, inclusive, conotagédo positiva. Aos poucos, resgata-se
um dialogo que parecia perdido. Varias obras filosoficas contribuiram para isso.

Nos primérdios da Histéria da humanidade, a loucura sempre foi um assunto em pauta. Na
Filosofia Grega, por exemplo, a boa loucura é destacada por Platdo na obra Fedro, nao
sendo considerada uma doenga ou perdigdo, mas inspiracdo — um dom divino, que pode ser
profético, poético, purificador, amoroso. Fruto do entusiasmo, a boa loucura busca a beleza
ideal despertada pelas lembrangas diante das coisas do mundo.

Visdo diferente sobre __ loucura é proposta pelo humanista Erasmo de Rotterdam. O
filosofo da Renascenca defende a ideia de que a loucura é o amor __ vida em sua
simplicidade. Essa forma de loucura ndo possui conotagéo divina, € humana, laica. Em seu
livro Elogio da Loucura, publicado em Paris em 1509, expde o retrato deste homem: “um
homem qualquer, retirado da multiddo dos homens loucos, que, conquanto louco, soubesse
comandar os loucos e obedecer eles e fazer-se amar por todos; e que fosse

complacente com esposa, bom para os filhos, alegre nos banquetes, sociavel com
todos com quem convive, € por fim, que ndo se considerasse alheio a tudo o que pertence
humanidade”.

Rotterdam, de forma critica, expde ao ridiculo os que se cobriam de poder em seu tempo,
0s que tinham na razao todos os mandos e desmandos, como visao absoluta da realidade.
Suas palavras, por vezes impiedosas, tinham alvo certo: eram um grito contra os podres
poderes exercidos por bispos, cardeais, papas, fidalgos, principes e monarcas “detentores”
da verdade.

[.]

Um dos mais importantes e significativos estudos sobre esse tema foi feito pelo filésofo
francés Michel Foucault. Em sua obra Histdria da Loucura, traga um perfil da loucura em sua
especificidade, ou seja, ndo como algo imutavel, estanque. A esséncia da loucura esta
ligada, segundo ele, aos contextos historico, cultural e econdmico. Para os “desprovidos de
razdo” houve sempre a exclusdo do convivio social, isso desde a Idade Classica e podemos
dizer que até os nossos dias. O filosofo francés desvela, diante disso, os mecanismos
sociais que submetem o homem as suas condi¢des e regras perversas.

[.]

KRAUSE, lIdalina. Filosofia Ciéncia & Vida. n. 45. Filosofia em sala de aula 34. Sao
Paulo: Editora Escala, 2010, p. 11-13. Adaptado.

01) No terceiro paragrafo do texto 1, ha cinco lacunas. Assinale a alternativa que as preenche
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CORRETAMENTE, de acordo com a ordem em que aparecem no texto.

SV VI VI VI
L Q. S.:J [V
W QO S:J [V
[\ S:J Q.
D Q. S.\IJ O Q

MEDICO ESPECIALISTA EM NEONATOLOGIA 2




02) De acordo com o texto 1, € CORRETO afirmar que:

A( ) para Platdo, em sua obra Fedro, a loucura ndo é uma doenga ou perdicdo, nem inspiragao.
B( ) Erasmo de Rotterdam considera que a loucura nao é divina nem humana, é laica.

C( ) segundo Michel Foucault, a loucura é mutavel e sua esséncia esta ligada aos contextos
histérico, cultural e econémico.

D( ) segundo Rotterdam, existe uma loucura boa e uma loucura m4a, decorrentes do entusiasmo
dos homens.

E( ) para os “desprovidos de raz&o”, nunca é possivel um convivio social, segundo constatagéo
de Foucault.

03) Ainda de acordo com o texto 1, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) otema central do texto é a loucura diagnosticada, ao longo do tempo, como doenga mental.
B( ) o texto, numa perspectiva filoséfica, trata da condicdo humana.

C( ) a autora do texto faz uma critica severa aos manicomios pela alienagdo que essas
instituicdes causam aos individuos.

D( ) na opinido da autora, cabe somente aos filésofos resolver as questées concernentes a
loucura.

E( ) as trés obras citadas no texto retratam a loucura como expressao singela, quase pueril, de
subjetivismo poético.

04) Identifique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas com relacdo ao texto 1.

() Uma das diferencas entre a visdo de Platdo e a de Rotterdam acerca da loucura é que
aquele a concebia com conotagido divina e este com conotacdo demoniaca, seguindo as
tendéncias de cada periodo histérico, respectivamente.

() Rotterdam criticava a igreja e a realeza da época porque seus membros, deixando-se levar
por arroubos emocionais, ndo conseguiam ter uma visao racional da realidade.

() O primeiro paragrafo do texto faz mengéo a aspectos negativos e positivos associados a
loucura.

() Pode-se inferir do texto que, na perspectiva foucaultiana, a loucura esta essencialmente
atrelada, de forma dindmica, a mecanismos externos ao individuo que o subjugam de
maneira perversa.

—
~

Na concepc¢éao de Platdo e de Rotterdam, a loucura é social e economicamente determinada.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F-V-V-F-F
B()V—F—F-V-V
C()F-V-F-F-F
D()V-F-F-V-F
E()F-F-V-V-F
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05) Observe o quinto paragrafo do texto 1 e identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as
afirmativas, relativamente a coesao textual estabelecida pelas palavras sublinhadas.

() Esse tema (linha 29) remete a ideia de loucura que perpassa o texto.

() Em sua obra (linha 30), o pronome possessivo refere-se a Michel Foucault (linha 30).

() Isso (linha 33) é um pronome demonstrativo que retoma, de forma concisa, a ideia presente
na oragao antecedente: exclusdo do convivio social daqueles “desprovidos de razao”.

() As palavras desde (linha 33) e até (linha 34) delimitam dois lugares definidos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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06) Leia o primeiro paragrafo do texto 1 e numere a coluna 2 abaixo, identificando a fungao
sintatica dos termos, de acordo com a coluna 1.

COLUNA 1 COLUNA 2
l. sujeito ( ) na sociedade racional (linha 1)
( ) olouco (linha 1)
. objeto direto ( ) o direito de ser ouvido (linhas 1
e?2)
[ll. adjunto adverbial |( ) aloucura (linha 2)
() conotacdo positiva (linha 2)

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

AC) LI
B( ) I, L, 1L 1, 11
C() 11, 1, 10, 11
D( ) 1,1, 10, 1, 1
EC) 1L 1L 10, |

07) Leia o fragmento abaixo.

“[...] a loucura sempre foi um assunto em pauta. (linha 5) [...] Em seu livro Elogio da Loucura,
publicado em Paris em 1509, expde o retrato deste homem [...]” (linhas 13 e 14).

Identifique se as afirmativas s&o verdadeiras (V) ou falsas (F).
() A primeira preposicdo em (“assunto em pauta’) introduz um elemento que delimita o
significado de um substantivo.

() A segunda e a terceira preposicdo em (“em seu livro”; “em Paris”) entram na composi¢do de
adjuntos adverbiais que exprimem ideia de lugar.

() A Ultima preposicao em (“em 1509”) integra um adjunto adverbial que exprime ideia de
tempo.

() O pronome possessivo seu (“seu livro”) e o sujeito do verbo expde remetem a referentes
distintos no texto.

() A forma verbal foi ("a loucura sempre foi”) corresponde a terceira pessoa do singular do
verbo ir.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F=F-V-V-V
B()F-V-V-F-V
C()V-F-V-V-F
D()V-V-F-F-F
E()V-V-V-F-F
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Texto 2
Cronobiologia: relégios e ritmos

1 O sistema nervoso é responsavel ndo sé por coordenar os processos de adaptacdo dos
organismos ao espago no qual vivem como também por organizar essa adaptagao no tempo.
Por adaptacdo no tempo devemos entender tanto fenbmenos que ocorrem nas relagdes
entre um organismo e seu ambiente quanto fendmenos de "economia interna", como por

5 exemplo a permeabilidade de uma membrana ou a secre¢cdo de um horménio.

Até meados do século XX, acreditava-se que esses ajustes temporais eram realizados por
mecanismos do tipo agdo-reagdo, como por exemplo no caso do nosso ciclo vigilia/sono:
seriamos levados a dormir pela escuriddo e acordariamos com o nascer do sol.

10 As demonstracdes de que o ciclo vigilia/sono persiste em condi¢cdes de isolamento temporal
(pessoas mantidas em cavernas por periodos de varias semanas ou meses continuam
dormindo e acordando com uma periodicidade de aproximadamente 25h) nas mais diversas
espécies sugeria a existéncia de "reldgios bioldgicos”, ou seja, mecanismos capazes de
gerar ciclos independentemente da presenca de estimulos ambientais. “Relégios” sdo os

15 mecanismos geradores de ciclos e seu produto final, diretamente observavel, sdo os ritmos
biologicos.

A disciplina que se ocupa dessas questdes é conhecida como Cronobiologia. Atualmente a
existéncia desses "relogios biolégicos" é amplamente aceita na comunidade cientifica, tendo

20 sido algumas dessas estruturas identificadas em varias espécies, na forma de agrupamentos
de neurdnios que sdo capazes de gerar ritmos.

[..]

25 Hoje em dia, a neurociéncia tem desenvolvido muitos métodos para estudar ritmos biolégicos
e relogios, incluindo programas sofisticados de computador e analise estatistica para
descobrir os componentes ritmicos das atividades orgénicas e comportamentais. Cada vez
mais a Cronobiologia estd descobrindo como, quando e por gue nosso cérebro e horménios
sdo modulados por ciclos naturais.

MENNA-BARRETO, Luiz.

Disponivel em: http://www.cerebromente.org.br/n04/mente/cloks.htm
Acesso em: 13/04/2010. Adaptado.

08) De acordo com o texto 2, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) ha evidéncias de que a estrutura dos reldgios biol6gicos corresponde, em alguns casos, a
um conjunto de neurdnios capazes de gerar ritmos bioldgicos.

B( ) a Cronobiologia se ocupa, atualmente, em descobrir as caracteristicas circunstanciais e
variaveis dos relogios biolégicos do ser humano, os quais sdo culturalmente determinados
por estimulos externos.

C( ) a Cronobiologia ¢ um ramo das ciéncias biolégicas que trata da adaptacdo externa dos
organismos a sua localizacdo espacial.

D( ) o individuo que sistematicamente trabalha a noite e dorme durante o dia perde a capacidade
de ter um ritmo de sono sincronizado, uma vez que o funcionamento de seu relégio biolégico
fica seriamente comprometido.

E( ) os ritmos biolégicos, ao se organizarem em ciclos, produzem os chamados reldgios
biol6gicos.
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09) A partir do texto 2, analise as afirmativas abaixo.

I. O termo ‘“relégio biolégico” é uma metafora para uma parte do cérebro responsavel pela
regulagdo do tempo interno do organismo respeitando um ritmo que se repete
aproximadamente a cada 25 horas.

II. Os ritmos bioldgicos, tais como os reldgios biolégicos, ndo podem ser diretamente observados,
pois sdo gerados dentro do corpo humano e ndo se manifestam externamente.

[ll. O reldgio biolégico é concebido como um mecanismo caracteristico dos seres vivos.

IV. A palavra “cronobiologia” é formada pelos seguintes elementos: crono = tempo; bio = vida;
logia = estudo — significando “estudo do tempo nos seres vivos”.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il e IV sdo corretas.
B( ) Somente as afirmativas Il e Ill sdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas |, lll e IV s&o corretas.
D( ) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.

E( ) Todas as afirmativas sdo corretas.

10) Identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas com relacdo ao texto 2.

() No primeiro paragrafo, ha dois recursos linguisticos diferentes usados para adicionar
informacdes de maneira enfatica: “nao soé... como também” (linhas 1 e 2), e “tanto... quanto”
(linhas 3 e 4).

() A preposicdo por em: “por periodos de varias semanas” (linha 11) e “por ciclos naturais’
(linha 29) desempenha a mesma fungao: a de introduzir um adjunto adverbial de tempo.

() Em “seriamos levados a dormir pela escuridao e acordariamos com o nascer do sol” (linha
9), ha duas relagdes semanticas de causalidade, uma envolvendo o ato de dormir e outra, o
de acordar.

() O uso da virgula depois de “Até meados do século XX,” (linha 7) e “Hoje em dia,” (linha 25) é
justificado pela mesma razdo: separar um adjunto adverbial anteposto.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-F-V-V
B()F-V-V-V
C()V-V-F-F
D()F-V-V-F
E()V-F-F-V
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11) Leia o excerto:

“Atualmente, a existéncia desses “relégios biolégicos” € amplamente aceita na comunidade
cientifica...” (linhas 18 e 19)

Identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas, com relacdo a classificacao
das palavras sublinhadas.

() desses é a contracao da preposicao “de” com o pronome “esses”.
() aé um artigo que define a palavra “existéncia”.

() atualmente é um pronome invariavel e se refere a “existéncia”.
() amplamente é um adjetivo que qualifica a palavra “aceita”.

() existéncia € uma forma verbal que indica agdo no tempo presente.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

12) Leia o Ultimo paragrafo do texto 2.

Assinale a sequéncia que pode substituir adequadamente as palavras sublinhadas no texto,
sem perda de sentido e sem ferir a norma culta da lingua.

A( ) bastante; com a finalidade de; porqué

B( ) varios; no sentido de; qual o motivo

C( ) diversos; onde; por qual razao

D( ) tantos; com a finalidade de; porqué

E( ) bastantes; com a finalidade de; por qual raz&o

LEGISLACAO DO SUS

13) Analise as afirmativas abaixo.
As agbes e servigos publicos de saude e os servigos privados contratados ou conveniados,
que integram o Sistema Unico de Saude (SUS), sdo desenvolvidos de acordo com as
diretrizes previstas no art. 198 da Constituicao Federal, obedecendo aos seguintes principios:

I. Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e
servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso, em todos os
niveis de complexidade do sistema.

II. Enfase na centralizacdo dos servicos no governo estadual.

lll. Divulgagao de informagdes quanto ao potencial dos servigos de salde e a sua utilizagao pelo
usuario.

IV. Utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, alocacao de recursos e
orientagédo programatica.

V. Descentralizagao politico-administrativa, com multiplas direcées em cada esfera de governo.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il, lll e IV estao corretas.
B( ) Somente as afirmativas |, lll e V estdo corretas.

C( ) Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.

D( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV estédo corretas.
E( ) As afirmativas I, II, lll, IV e V estdo corretas.
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14) De acordo com a Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a participagéo
da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salude e sobre as transferéncias
governamentais de recursos financeiros na area da saude, identifique se sdao verdadeiras (V)
ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() A Conferéncia de saude devera reunir-se a cada 4 anos, com representagdo dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situagdo da saude e propor diretrizes da politica de saude.

() Os relatorios de gestdo devem ser elaborados em conformidade com a programagao
aprovada para a aplicagdo dos recursos repassados a Estados e Municipios, permitindo o
acompanhamento/ controle pelo Ministério da Saude, por meio de seu sistema de auditoria.

() Os Recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) serdo alocados como despesas de custeio
e de capital do Ministério da Saude, ndo podendo ser utilizados para cobertura de agées e
servicos dos municipios e para investimentos previstos em lei orcamentaria, de iniciativa do
Poder Legislativo, aprovados pelo Congresso Nacional.

() O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, atua na formulagdo de
estratégias e no controle da execugdo da politica de saude na instancia correspondente,
incluindo os aspectos econoémicos e financeiros. Suas decisbes serdo homologadas pelo
chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de governo.

() A representagdo dos usuarios nos Conselhos de Saude sera paritdria em relagcdo ao
conjunto dos demais segmentos. Nas conferéncias, a participacdo dos usuarios, bem como o
quantitativo de usuarios participantes, depende da decisdo dos Conselhos de Salde.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-F-F-V-V
B()F-V-F-F-V
C()V-V-F-V-F
D()F-F-V-V-V
E()V-F-F-F-F

15) De acordo com a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, analise as afirmativas abaixo.

I. A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condicdes
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

II. Dentre os objetivos do SUS estd a identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

lll. Estdo excluidas do campo de atuagdo do Sistema Unico de Saude a participagdo e execucdo
de acdes de saneamento basico.

IV. A dedicacao exclusiva € valorizada na rede basica, através de atuacao na Estratégia de Saude
da Familia, existindo estimulo a dedicagéo parcial com jornadas de trabalho reduzidas nas
instituicdes hospitalares.

V. Os cargos e fungbes de chefia, diregdo e assessoramento, no ambito do SUS, deverdo ser
exercidos preferencialmente em regime de tempo integral, e em nenhuma situacdo os
servidores poderdo exercer 2 cargos ou empregos cumulativamente em mais de um
estabelecimento de saide do SUS.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

B( ) Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Ill e V estdo corretas.
D( ) Somente as afirmativas I, IV e V estéo corretas.
E( ) Somente a afirmativa | esta correta.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
16) Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) O céfalo-hematoma é mais frequente em parietal direito e aparece nas primeiras horas de
vida.

B( ) A bossa serosa esta presente ao nascimento e é reabsorvida em torno de 72 horas.

C( ) O céfalo-hematoma esta presente no momento do desprendimento do polo cefalico e
ultrapassa os limites do periésteo dos parietais.

D( ) A localizagdo do céfalo-hematoma ndo tem incidéncia diferente entre os parietais direito e
esquerdo.

E( ) Pela presenga de sangue, a bossa pode levar a maiores niveis de bilirrubina.

17) Assinale a alternativa CORRETA.
Trata-se de um recém-nascido com 33 semanas de gestacdo por ultrassonografia de
11 semanas; com escore de Apgar 3 e 8 com um e 5 minutos, respectivamente; peso de
nascimento de 1.620 g; que apresenta com duas horas e meia de vida pausas respiratorias,
hiporreatividade e tremores de extremidades.

A( ) A causa mais provavel é de hipercalcemia.

B( ) O diagndstico provavel é de hipoglicemia, com diagnésticos diferenciais de hipocalcemia,
hipomagnesemia e infec¢do perinatal.

C( ) Como os disturbios da glicose e do calcio geralmente ndo apresentam sinais clinicos, o
diagnoéstico mais provavel é de infecgao perinatal.

D( ) Conhecendo-se o risco de hipoglicemia neste recém-nascido, o indicado era o inicio de SG
10% na hidratacdo deste recém-nascido de imediato, em seguida a admissao na unidade
neonatal.

E( ) Para confirmacdo do diagndstico estdo indicados glicose sérica, hemograma, PCR e
hemocultura.

18) O transporte de recém-nascido (RN) instavel pelo Servico de Atendimento Moével de Urgéncia
e por servigos privados € normatizado pela Portaria n® 2.048, do Ministério da Saude, de 05
de novembro de 2002. Identifique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

( ) Para o atendimento a neonatos deverd haver pelo menos uma incubadora de transporte de
RN com bateria e ligagdo a tomada do veiculo. A incubadora deve estar apoiada sobre rodas
devidamente fixadas quando dentro da ambulancia. Devera haver também respirador e
equipamentos adequados para recém-nascidos.

() A decisdo de transferir um paciente grave é estritamente médica e deve considerar os
principios basicos do transporte, quais sejam: nao agravar o estado do paciente, garantir sua
estabilidade e garantir transporte com rapidez e seguranca.

() A responsabilidade da assisténcia ao paciente a ser transferido é do médico solicitante, até
que o bebé seja recebido pelo médico da unidade responsavel pelo transporte. O inicio da
responsabilidade do médico da viatura de transporte ou do médico da unidade receptora
coincide com o fim da responsabilidade do profissional da unidade de origem.

() No caso de transporte de paciente critico para realizacdo de procedimentos diagnésticos ou
terapéuticos e, caso estes servigos situem-se em clinicas desvinculadas de unidades
hospitalares, o suporte avangado de vida sera garantido pela equipe da unidade receptora.

() O médico responsavel pelo transporte deve ter habilidades para prestar atendimento ao RN
normal e prematuro, manejar os equipamentos necessarios para suporte ventilatério ao RN e
0s equipamentos para transporte de RN de risco (incubadora de transporte).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

moow®
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19) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

O sistema de Gregory, do inicio da década de 70, deu origem ao “CPAP” nasal. O principio do
sucesso do “CPAP”, no recém-nascido, se deve a(ao)...

A( ) melhora clinica pela redugdo da complacéncia pulmonar na sindrome do desconforto
respiratério.

B( ) aumento do volume residual funcional na expiragdo, com melhora da ventilagéo.
C( ) estabilizacdo dos alvéolos na inspiracao pela reducao das microatelectasias.

D( ) reducéo da resisténcia de vias aéreas na sindrome do desconforto respiratério.
E( ) melhora da oxigenagéao por direcionamento do fluxo as areas nédo colabadas.

20) Assinale a alternativa CORRETA.

Uma gestante chega a maternidade em trabalho de parto e perda liquida vaginal ha uma hora;
ela ndo realizou nenhuma consulta na gestacao. Ao exame apresenta trés contragées em 10
minutos, 136 batimentos cardiacos do feto, 7 cm de dilatagdo do colo uterino e bolsa rota.
Ultrassonografia obstétrica estimou a idade gestacional em 34 semanas. Apds quatro horas,
nasce uma crianga com Apgar 6 e 9 com um e 5 minutos, respectivamente, peso de 1.480 g e
Ballard de 32 semanas e 4 dias.

A( ) Nao haveria diferengca na evolugdo clinica do recém-nascido neste caso com a
adiministragdo de betametasona na mée antes do parto.

B( ) Pelo diagnéstico diferencial de infecgao perinatal, a aplicagdo de surfactante no recém-
nascido somente seria indicada apds Rx caracteristico de sindrome do desconforto
respiratério.

C( ) Nao havendo melhora de dificuldade respiratéria apés o “CPAP” nasal, estdo indicadas
ventilagdo mecénica e antibioticoterapia.

D( ) Caso este recém-nascido com desconforto respiratorio apresente piora progressiva, sem
melhora ap6s colocagdo em “CPAP” nasal, a causa provavel passa a ser pneumonia
congénita.

E( ) Com evolugéo clinica de geméncia, batimento de asas nasais, retragcoes esternais e cianose
no recém-nascido estao indicados CPAP nasal e, se necessario, surfactante, mesmo sem Rx
de torax prévio.

21) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

Um recém-nascido a termo, com 37 horas de vida, apresenta vomitos biliosos e distensao
abdominal acentuada, sem alteragdes no exame do anus. O diagndstico provavel é de...

A( ) pancreas anular.

B( ) atresia de duodeno.
C( ) megacolo congénito.
D( ) atresia de ileo.

E( ) microcolo.
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22) Assinale a alternativa CORRETA.
A incidéncia da persisténcia do canal arterial varia inversamente a idade gestacional e em
prematuros extremos aumenta muito a morbidade.

A( ) Em recém-nascido sintomatico, o “shunt’ direita-esquerda explica o0 edema pulmonar.

B( ) Na ausculta, a intensidade do sopro pelo canal aumenta a medida que diminui a resisténcia
vascular pulmonar.

C( ) A indicagdo de indometacina é condicionada a comprovagdo do canal aberto pelo
ecocardiograma.

D( ) Recém-nascido com impulsdes sistélicas apresenta débito cardiaco normal, indicado pelos
pulsos amplos.

E( ) A indometacina esta contraindicada em recém-nascidos com plaquetopenia, ou hemorragia
ventricular, ou hiperglicemia.

23) No diagnéstico etioldégico de sangramento em recém-nascido, € CORRETO afirmar que:

A( ) as plaguetas estdo normais e o tempo de protrombina e o tempo de tromboplastina parcial
estdo alargados na doenca hemorragica.

B( ) se o estado geral esta comprometido, a coagulagéo intravascular disseminada se manifesta
com plaquetopenia, anemia, aumento do tempo de protrombina e tempo de tromboplastina
parcial normal.

C( ) a sindrome HELPP na mae pode explicar menor adesividade plaquetaria, mas nao
plaquetopenia.

D( ) o teste de Apt pode definir se a presenca de melena em recém-nascido ocorreu por
sangramento intestinal intra-Gtero.

E( ) com sangramento nas primeiras 24 horas de vida, a deficiéncia de vitamina K deve ser
excluida.

24) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
A classificagdo do recém-nascido (RN) pelas curvas de crescimento intrauterino considera o
peso (P) de nascimento em relacdo a idade gestacional. Mas quando se associam as medidas
de comprimento (C) e perimetro craniano (PC), pode-se caracterizar...

A( ) um RN PIG simétrico, com todas as medidas abaixo do esperado, quando a mae teve
doenca hipertensiva especifica da gestacao no 32 trimestre.

B( ) um RN PIG simétrico com causa no inicio da gestagao, pois a maior velocidade do ganho em
C ocorre em torno de 10 semanas.

C( ) um RN pequeno para a idade gestacional (PIG) com crescimento assimétrico quando tem P
abaixo do esperado, com C e PC normais, com probabilidade de recuperacdo do peso e
desenvolvimento normal.

D( ) um RN PIG simétrico com maior risco de hipoglicemia por consumo que o assimétrico.

E( ) um RN PIG assimétrico com o mesmo risco de baixa estatura e maior risco de obesidade
que o simétrico.

25) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
A hipotermia tem impacto importante na mortalidade de recém-nascidos prematuros,
principalmente em paises subdesenvolvidos. Cuidados simples podem reduzir o risco de
hipotermia, como:

A( ) a colocagao de touca, que reduz a perda de calor por radiagcdo, mesmo no recém-nascido
(RN) em incubadora.

B( ) a colocacdo do RN em contato pele a pele com a mae, o que reduz a perda de calor por
convecgao.

C( ) O uso de incubadora com parede dupla, o que reduz a perda de calor por convecgao e por
radiacao.

D( ) o uso de um filme plastico sobre um RN em bergo aquecido com calor radiante, o que reduz
a perda de calor por evaporacgao e por radiacao.

E( ) a posicao canguru, que favorece a manutencdo da temperatura termo neutra somente em
RN com peso acima de 1.250 g.
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26) Sobre Taquicardia Supraventricular no recém-nascido, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) afrequéncia cardiaca raramente sera superior a 200 batimentos por minuto.

B( ) ndo esta associada a defeitos cardiacos estruturais.

C( ) se nao tratada até 36 horas a partir do inicio da arritmia, a faléncia cardiaca decorrente
determinara ébito em cerca de 80% dos casos.

D( ) sinais de insuficiéncia cardiaca usualmente surgem apds 24 horas do inicio da arritmia.

E( ) diferente das outras faixas etarias, no recém-nascido esta arritmia ndo tem caracteristica
reentrante.

27) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
Esta indicado, na reanimagdo de um recém-nascido que apresentar bradicardia severa
(<60bpm) sustentada apds passos iniciais, ventilacdo adequada e massagem cardiaca, 0 uso
de...

A( ) adrenalina 1:10.000 na dose de 0,1 a 0,3 ml/Kg intratraqueal repetida por até trés vezes.

B( ) adrenalina 1:1.000 na dose de 0,1 ml/Kg intratraqueal ou adrenalina 1:10.000 na dose de
1 ml/Kg endovenosa.

C( ) atropina na dose de 0,1 mg/Kg endovenosa.

D( ) adrenalina 1:10.000 na dose de 0,3 a 1 ml/Kg intratraqueal, repetida por até trés vezes na
auséncia de resposta, seguida entao por dose endovenosa.

E( ) adrenalina 1:10.000 na dose de 1 ml/Kg intratraqueal seguida de imediata dose endovenosa
na auséncia de resposta.

28) ldentifigue se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas com relacido as infecgdes
neonatais por transmissao vertical (mae-concepto).

() Na prevencao da transmissao vertical do HIV, esta indicada cesariana eletiva em todas as
mulheres infectadas que nao fizeram terapia antirretroviral combinada, independente da
carga viral apés 34 semanas de gestagao.

( ) Para diagnéstico de sifilis congénita & necessario que o recém-nascido apresente
sintomatologia ou teste treponémico reagente, podendo este ter titulacdo inferior ao teste
materno.

() Devido ao extenso periodo de incubacao do virus da Hepatite B, as medidas de prevencgao
da infecgao na crianga sao realizadas nas primeiras 12 horas ap6s o0 nascimento, apesar da
transferéncia transplacentaria do virus ocorrer na maioria dos casos no inicio do terceiro
trimestre da gestacao.

() 80 a90% das criangas com toxoplasmose congénita serdo assintomaticos ao nascimento e a
maioria desenvolverd anormalidades futuras, por isso deverdo ser investigados os recém-
nascidos em que houve evidéncia de infecgao materna aguda na gestagao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F-F-F-V
B()V-V-V-V
C()V-F-F-V
D()V-F-V-F
E()F-V-F-F

MEDICO ESPECIALISTA EM NEONATOLOGIA 12



29) A norma do Ministério da Saude para assisténcia humanizada ao recém-nascido de baixo
peso — Método Canguru — tem sido difundida nos servigos brasileiros que prestam
atendimento neonatal.

De acordo com a norma, € CORRETO afirmar que:

A( ) poderao ficar em enfermaria conjunta mae-bebé (22 etapa) criancas estaveis clinicamente e
com peso superior a 850 gramas.

B( ) a etapa ambulatorial é substituta do tradicional ambulatério de seguimento para criangas
nascidas prematuramente.

C( ) a aplicagado da norma objetiva melhorar o atendimento ao recém-nascido pré-termo e reduzir
significativamente os custos financeiros.

D( ) o recém-nascido passa a estar inserido no método a partir do momento em que é colocado
em posicdo canguru, ou seja, em decubito prono, na posicao vertical, contra o peito do
adulto.

E( ) o método é desenvolvido em trés etapas. A primeira etapa inicia apds o nascimento de uma
crianga de baixo peso que necessita de internacdo em unidade neonatal, ainda que a
gravidade do quadro clinico impossibilite o contato pele a pele com a mae.

30) Assinale a alternativa em que TODAS as situagdes indicardo para a mae o uso de antibiético
intra-parto para profilaxia de sepse neonatal por estreptococo beta-hemolitico do grupo B
(GBS), quando o status de colonizagdo materna for desconhecido.

A( ) Parto em idade gestacional inferior a 37 semanas; rotura de membranas amniéticas por mais
de 18 horas; filho anterior com infecgéo invasiva por GBS.

B( ) Rotura de membranas amniéticas por mais de 18 horas; febre materna intra-parto; cultura
positiva para GBS na gestacao anterior.

C( ) Parto em idade gestacional inferior a 35 semanas; febre materna intra-parto; bacteridria por
GBS na atual gestagdo mesmo que venha a se submeter a cesariana eletiva.

D( ) Rotura de membranas amniéticas por mais de 12 horas; febre materna intra-parto; parto em
idade gestacional inferior a 35 semanas.

E( ) Febre materna intra-parto; filho anterior com infecgao invasiva por GBS; parto em idade
gestacional inferior a 38 semanas.

31) Apds o parto, recém-nascido Grande para a ldade Gestacional apresenta o membro superior
direito em extenséo ao lado do corpo, cotovelo em pronacao e punho em flexao. Neste lado, o
reflexo de Moro € ausente e a preensao palmar presente. Observa-se ainda desconforto
respiratério e o raio-x de térax evidencia elevacao do diafragma direito.

Assinale a alternativa com o CORRETO diagnéstico.

A( ) Leséo total do plexo braquial.

B( ) Paralisia de Klumpke.

C( ) Lesao do plexo braquial tipo Rosenberg.

D( ) Sindrome de Horner.

E( ) Paralisia de Duchenne-Erb associada a lesado do nervo frénico.

32) Assinale a alternativa CORRETA referente a caracteristica da ictericia em um recém-nascido
que levara a suspeita de processo nao fisiolégico.

A( ) Predominio de bilirrubina indireta.

B( ) Répida elevagéo dos niveis séricos de bilirrubina no terceiro dia de vida.
C( ) Surgimento antes de 40 horas de vida.

D( ) Persisténcia da ictericia até 8 dias de vida.

E( ) Ictericia evidente até raiz de coxas em uma crianca com 48 horas de vida.
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33) Sobre as hemorragias peri-intraventriculares, caracteristicas dos recém-nascidos pré-termos,
¢ CORRETO afirmar que:

A( ) o uso de fenobarbital e corticoide antenatal previne a ocorréncia pés-natal.

B( ) adilatagao ventricular pds-hemorragica ocorre entre 2 e 4 dias apds o sangramento.

C( ) aclassificagdo em graus é dependente de exame de imagem associado ao quadro clinico.

D( ) a maioria das criangas acometidas apresenta alteragdes clinicas levando a suspeigao
diagnéstica.

E( ) a reduzida habilidade do pré-termo para regular o fluxo sanguineo cerebral em reposta a
alteragdes pressoéricas tem importante papel na patogénese.

34) Em relacdo as anomalias congénitas, € CORRETO afirmar que:

A( ) o nivel sérico materno pré-natal de alfa-fetoproteina elevado pode indicar feto com defeito de
fechamento de tubo neural assim como o reduzido pode indicar feto com Sindrome de Down.
medida fetal de translucéncia nucal aumentada esta associada a anomalia fetal génica.
imperfuragdo anal é alteragdo mais frequentemente associada a artéria umbilical Gnica.
anormalidade cromossOmica é a etiologia da maioria dos casos.

B
C
D
E( ) cerca de 1% dos fetos hidropicos sao portadores de anomalias cromossomicas.

(
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35) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.
No dia seguinte ao parto, mae de um recém-nascido, que confirma contato prévio, evidencia
lesdes caracteristicas de Varicela. Qual a CORRETA conduta para o bebé?

A( ) Administrar vacina e Imunoglobulina antivaricela e manter aleitamento materno.

B( ) Manter em quarto isolado com sua mée e administrar imunoglobulina hiperimune.

C( ) Isolar da mae e administrar Imunoglobulina antivaricela.

D( ) Administrar vacina antes de 12 horas de vida e suspender o aleitamento materno apenas se
as lesdes maternas estiverem préximas as mamas.

E( ) Liberar aleitamento materno apds administrar Imunoglobulina antivaricela e iniciar aciclovir.

36) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
Entende-se por Nutricdo Enteral Minima a...

A( ) alimentagao enteral com pequenos volumes (até 20 ml/Kg/dia), que objetiva principalmente
estimular a maturagéao intestinal.

B( ) alimentagdo com pequenos volumes exclusivamente de colostro ou leite humano.

C( ) alimentagao de pré-termo com intervalo minimo de 6 horas.

D( ) alimentagdo com aumentos diarios inferiores a 10 ml/Kg/dia.

E( ) alimentagdo com o minimo volume tolerado pelo recém-nascido.

37) Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE as lacunas.

Crianca nascida com 32 semanas de gestacdo devera: receber vacina tetra (DPT-Hib),
evidenciar sustentagdo cefdlica e manter aleitamento materno exclusivo com as idades

cronologicas de meses, meses e meses, respectivamente.
A() 4,5e8.
B()23e6.
C()3,6e8.
D()4,6e8.
E()25¢e6.
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38) Assinale a alternativa em que TODAS as situagdes contraindicam o aleitamento materno.

A( ) Mae com mastite; recém-nascido com fenilcetonuria; mae com Hepatite C.

B( ) Méae portadora do virus HIV; recém-nascido com galactosemia; mae utilizando quimioterapia
oncoldgica.

C( ) Mae com Hepatite B; mae com AIDS; mae com Rubéola.

D( ) Recém-nascido com intoler&ncia primaria a Lactose; mae com Hepatite C; mée com
psicopatia grave.

E( ) Mae portadora do virus HIV; abscesso mamario; recém-nascido com fibrose cistica.

39) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

O recém-nascido com diagnéstico de encefalopatia hipoxica-isquémica em estagio 1 (leve) de
acordo com Sarnat e Sarnat podera...

A( ) apresentar-se com irritabilidade excessiva ou comatoso.

B( ) evidenciar hipotonia generalizada.

C( ) apresentar crises convulsivas focais ou multifocais.

D( ) evoluir para estagio trés nas 72 horas seguintes ao insulto.

E( ) apresentar auséncia de movimentos respiratorios espontaneos.

40) Sobre Sindrome da Aspiracdo Meconial, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) o mecbnio compete com o0s receptores do surfactante a nivel alveolar, por isso é indicada a
administracao de surfactante pulmonar em casos graves.

B( ) a indugdo ao parto em gestagdes pos-datas nao influencia a ocorréncia da doenga, pois
somente fetos em sofrimento eliminam meconio.

C( ) a resposta inflamatéria com a liberagéo de citocinas, associada ao mecanismo obstrutivo é
responsavel pela gravidade da insuficiéncia respiratoria.

D( ) a radiografia de térax caracteristica evidencia hipoinsuflagdo pulmonar com estrias
grosseiras predominantes a direita.

E( ) como prevencdo, deve ser realizada aspiracdo traqueal imediata em todos os recém-
nascidos banhados em mec6nio espesso.

GRADE DE RESPOSTAS (Somente esta parte podera ser destacada)

QUESTOES |01 (02|03 |04 (05|06|07 (0809|1011 (12|13 /14 (15|16|17 (18[19|20
RESPOSTAS

QUESTOES |21 (22|23 |24 (25|26 |27 (28|29 |30 |31|32|33 34 (35|36 |37 (38|39 40
RESPOSTAS
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