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INSTRUGOES

O tempo total para a resolugdo desta prova € de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo
destinado ao preenchimento do cartdo-resposta. Esgotado este tempo o caderno de prova e o
cartao-resposta serdo recolhidos pelo fiscal da sala.

Confira, no cartdo-resposta, seu nome, seu numero de inscricdo, a competéncia para a qual
se inscreveu e demais dados, e transcreva-os nos quadros abaixo. Assine no local indicado.
Examine se ha marcagbes indevidas no campo destinado as respostas. Se houver, reclame
imediatamente ao fiscal.

Ap6s autorizado pelo fiscal, verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes, no total de 40 (quarenta), esta correta e se ha imperfeigbes graficas que possam
causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

A interpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais. Utilize os espagos e/ou paginas em branco para rascunho. Nao destaque folhas do
caderno de prova.

Cada questao objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas de resposta (de “A” a “E”),
das quais apenas 1 (uma) é correta.

Transcreva com caneta esferogréfica, com tinta preta (preferencialmente) ou azul, as
respostas da prova objetiva para o cartdo-resposta. Este sera o unico documento valido para
efeito de corregao. Em hipotese alguma havera substituicao do cartdo-resposta por erro
de preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato.

Questdes em branco, que contenham mais de uma resposta, emendas ou rasuras nao serao
consideradas.

Nao sera permitido, durante a realizagdo da prova, a comunicacdo entre os candidatos, o
porte e utilizagdo de aparelhos celulares ou similares, de calculadoras ou similares, de
relogios, bonés ou similares, dculos escuros, de livros, de anotagdes, de impressos ou de
qualquer outro material de consulta.

Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o seu cartdo-resposta. Vocé so
podera entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo a partir das 16h. Os 3
(trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo entregar as respectivas provas e
retirar-se do local simultaneamente.

Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da ultima
folha, o qual podera ser destacado e levado com vocé.

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A)

INSCRIGAO COMPETENCIA

NOME DO(A) CANDIDATO(A) LOCAL / SETOR / GRUPO / ORDEM
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Texto 1
Sobre a loucura

Na sociedade racional, o louco foi isolado, posto a parte da humanidade, e perdeu o direito
de ser ouvido. Mas a loucura ja teve, inclusive, conotagédo positiva. Aos poucos, resgata-se
um dialogo que parecia perdido. Varias obras filosoficas contribuiram para isso.

Nos primérdios da Histéria da humanidade, a loucura sempre foi um assunto em pauta. Na
Filosofia Grega, por exemplo, a boa loucura é destacada por Platdo na obra Fedro, nao
sendo considerada uma doenga ou perdigdo, mas inspiracdo — um dom divino, que pode ser
profético, poético, purificador, amoroso. Fruto do entusiasmo, a boa loucura busca a beleza
ideal despertada pelas lembrancgas diante das coisas do mundo.

Visdo diferente sobre __ loucura é proposta pelo humanista Erasmo de Rotterdam. O
filosofo da Renascenca defende a ideia de que a loucura é o amor __ vida em sua
simplicidade. Essa forma de loucura ndo possui conotagéo divina, € humana, laica. Em seu
livro Elogio da Loucura, publicado em Paris em 1509, expde o retrato deste homem: “um
homem qualquer, retirado da multiddo dos homens loucos, que, conquanto louco, soubesse
comandar os loucos e obedecer eles e fazer-se amar por todos; e que fosse

complacente com esposa, bom para os filhos, alegre nos banquetes, sociavel com
todos com quem convive, € por fim, que ndo se considerasse alheio a tudo o que pertence
humanidade”.

Rotterdam, de forma critica, expde ao ridiculo os que se cobriam de poder em seu tempo,
0s que tinham na razao todos os mandos e desmandos, como visao absoluta da realidade.
Suas palavras, por vezes impiedosas, tinham alvo certo: eram um grito contra os podres
poderes exercidos por bispos, cardeais, papas, fidalgos, principes e monarcas “detentores”
da verdade.

[.]

Um dos mais importantes e significativos estudos sobre esse tema foi feito pelo fildésofo
francés Michel Foucault. Em sua obra Histdria da Loucura, traga um perfil da loucura em sua
especificidade, ou seja, ndo como algo imutavel, estanque. A esséncia da loucura esta
ligada, segundo ele, aos contextos historico, cultural e econdmico. Para os “desprovidos de
razado” houve sempre a excluséo do convivio social, isso desde a Idade Classica e podemos
dizer que até os nossos dias. O filosofo francés desvela, diante disso, os mecanismos
sociais que submetem o homem as suas condi¢des e regras perversas.

[..]

KRAUSE, lIdalina. Filosofia Ciéncia & Vida. n. 45. Filosofia em sala de aula 34. Sao
Paulo: Editora Escala, 2010, p. 11-13. Adaptado.

01) No terceiro paragrafo do texto 1, ha cinco lacunas. Assinale a alternativa que as preenche
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CORRETAMENTE, de acordo com a ordem em que aparecem no texto.
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02) De acordo com o texto 1, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) para Platdo, em sua obra Fedro, a loucura ndo é uma doenga ou perdicdo, nem inspiragao.
B( ) Erasmo de Rotterdam considera que a loucura ndo é divina nem humana, é laica.

C( ) segundo Michel Foucault, a loucura é mutavel e sua esséncia esta ligada aos contextos
histérico, cultural e econémico.

D( ) segundo Rotterdam, existe uma loucura boa e uma loucura ma, decorrentes do entusiasmo
dos homens.

E( ) para os “desprovidos de raz&o”, nunca € possivel um convivio social, segundo constatagéo
de Foucault.

03) Ainda de acordo com o texto 1, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) otema central do texto é a loucura diagnosticada, ao longo do tempo, como doenga mental.
B( ) o texto, numa perspectiva filoséfica, trata da condicdo humana.

C( ) a autora do texto faz uma critica severa aos manicomios pela alienagdo que essas
instituicdes causam aos individuos.

D( ) na opinido da autora, cabe somente aos filésofos resolver as questées concernentes a
loucura.

E( ) as trés obras citadas no texto retratam a loucura como expressao singela, quase pueril, de
subjetivismo poético.

04) Identifique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas com relacdo ao texto 1.

() Uma das diferencas entre a visdo de Platdo e a de Rotterdam acerca da loucura é que
aquele a concebia com conotagido divina e este com conotacdo demoniaca, seguindo as
tendéncias de cada periodo histérico, respectivamente.

() Rotterdam criticava a igreja e a realeza da época porque seus membros, deixando-se levar
por arroubos emocionais, ndo conseguiam ter uma visao racional da realidade.

() O primeiro paragrafo do texto faz mengéo a aspectos negativos e positivos associados a
loucura.

() Pode-se inferir do texto que, na perspectiva foucaultiana, a loucura esta essencialmente
atrelada, de forma dindmica, a mecanismos externos ao individuo que o subjugam de
maneira perversa.

—
~

Na concepcéao de Platdo e de Rotterdam, a loucura é social e economicamente determinada.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F-V-V-F-F
B()V—F—F-V-V
C()F-V-F-F-F
D()V-F-F-V-F
E()F-F-V-V-F
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05) Observe o quinto paragrafo do texto 1 e identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as
afirmativas, relativamente a coesao textual estabelecida pelas palavras sublinhadas.

() Esse tema (linha 29) remete a ideia de loucura que perpassa o texto.

() Em sua obra (linha 30), o pronome possessivo refere-se a Michel Foucault (linha 30).

() Isso (linha 33) é um pronome demonstrativo que retoma, de forma concisa, a ideia presente
na oragao antecedente: exclusdo do convivio social daqueles “desprovidos de razao”.

() As palavras desde (linha 33) e até (linha 34) delimitam dois lugares definidos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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06) Leia o primeiro paragrafo do texto 1 e numere a coluna 2 abaixo, identificando a fungao
sintatica dos termos, de acordo com a coluna 1.

COLUNA 1 COLUNA 2
. sujeito ( ) na sociedade racional (linha 1)
( ) olouco (linha 1)
. objeto direto ( ) o direito de ser ouvido (linhas 1
e?2)
lll. adjunto adverbial |( ) aloucura (linha 2)
() conotacdo positiva (linha 2)

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

AC) LI T
B( ) I, 1,111, 11
C() 11, 1, 1, 11
D( ) 1, 1, 10, 1, 1
EC) 1L 1L 10, |

07) Leia o fragmento abaixo.

“[...] a loucura sempre foi um assunto em pauta. (linha 5) [...] Em seu livro Elogio da Loucura,
publicado em Paris em 1509, expde o retrato deste homem [...]” (linhas 13 e 14).

Identifique se as afirmativas s&o verdadeiras (V) ou falsas (F).
() A primeira preposicdo em (“assunto em pauta’) introduz um elemento que delimita o
significado de um substantivo.

() A segunda e a terceira preposicdo em (“em seu livro”; “em Paris”) entram na composi¢do de
adjuntos adverbiais que exprimem ideia de lugar.

() A Ultima preposicao em (“em 1509”) integra um adjunto adverbial que exprime ideia de
tempo.

() O pronome possessivo seu (“seu livro”) e o sujeito do verbo expde remetem a referentes
distintos no texto.

() A forma verbal foi ("a loucura sempre foi”) corresponde a terceira pessoa do singular do
verbo ir.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F=F-V-V-V
B()F-V-V-F-V
C()V-F-V-V-F
D()V-V-F-F-F
E()V-V-V-F-F
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Texto 2
Cronobiologia: relégios e ritmos

1 O sistema nervoso é responsavel ndo sé por coordenar os processos de adaptacdo dos
organismos ao espago no qual vivem como também por organizar essa adaptagao no tempo.
Por adaptacdo no tempo devemos entender tanto fenbmenos que ocorrem nas relagdes
entre um organismo e seu ambiente quanto fendmenos de "economia interna", como por

5 exemplo a permeabilidade de uma membrana ou a secre¢cdo de um horménio.

Até meados do século XX, acreditava-se que esses ajustes temporais eram realizados por
mecanismos do tipo agdo-reagdo, como por exemplo no caso do nosso ciclo vigilia/sono:
seriamos levados a dormir pela escuriddo e acordariamos com o nascer do sol.

10 As demonstracdes de que o ciclo vigilia/sono persiste em condi¢cdes de isolamento temporal
(pessoas mantidas em cavernas por periodos de varias semanas ou meses continuam
dormindo e acordando com uma periodicidade de aproximadamente 25h) nas mais diversas
espécies sugeria a existéncia de "reldgios bioldgicos”, ou seja, mecanismos capazes de
gerar ciclos independentemente da presenca de estimulos ambientais. “Relégios” sdo os

15 mecanismos geradores de ciclos e seu produto final, diretamente observavel, sdo os ritmos
biologicos.

A disciplina que se ocupa dessas questdes é conhecida como Cronobiologia. Atualmente a
existéncia desses "relogios biolégicos" é amplamente aceita na comunidade cientifica, tendo

20 sido algumas dessas estruturas identificadas em varias espécies, na forma de agrupamentos
de neurdnios que sdo capazes de gerar ritmos.

[..]

25 Hoje em dia, a neurociéncia tem desenvolvido muitos métodos para estudar ritmos biolégicos
e relogios, incluindo programas sofisticados de computador e analise estatistica para
descobrir os componentes ritmicos das atividades orgénicas e comportamentais. Cada vez
mais a Cronobiologia estd descobrindo como, quando e por gue nosso cérebro e horménios
sdo modulados por ciclos naturais.

MENNA-BARRETO, Luiz.

Disponivel em: http://www.cerebromente.org.br/n04/mente/cloks.htm
Acesso em: 13/04/2010. Adaptado.

08) De acordo com o texto 2, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) ha evidéncias de que a estrutura dos reldgios biol6gicos corresponde, em alguns casos, a
um conjunto de neurdnios capazes de gerar ritmos bioldgicos.

B( ) a Cronobiologia se ocupa, atualmente, em descobrir as caracteristicas circunstanciais e
variaveis dos relogios biolégicos do ser humano, os quais sdo culturalmente determinados
por estimulos externos.

C( ) a Cronobiologia ¢ um ramo das ciéncias biolégicas que trata da adaptacdo externa dos
organismos a sua localizacdo espacial.

D( ) o individuo que sistematicamente trabalha a noite e dorme durante o dia perde a capacidade
de ter um ritmo de sono sincronizado, uma vez que o funcionamento de seu relégio biolégico
fica seriamente comprometido.

E( ) os ritmos biolégicos, ao se organizarem em ciclos, produzem os chamados reldgios
biol6gicos.
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09) A partir do texto 2, analise as afirmativas abaixo.

I. O termo ‘“relégio biolégico” é uma metafora para uma parte do cérebro responsavel pela
regulagdo do tempo interno do organismo respeitando um ritmo que se repete
aproximadamente a cada 25 horas.

II. Os ritmos bioldgicos, tais como os reldgios biolégicos, ndo podem ser diretamente observados,
pois sdo gerados dentro do corpo humano e ndo se manifestam externamente.

[ll. O reldgio biolégico é concebido como um mecanismo caracteristico dos seres vivos.

IV. A palavra “cronobiologia” é formada pelos seguintes elementos: crono = tempo; bio = vida;
logia = estudo — significando “estudo do tempo nos seres vivos”.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il e IV sdo corretas.
B( ) Somente as afirmativas Il e Ill sdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas |, lll e IV s&o corretas.
D( ) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.

E( ) Todas as afirmativas sdo corretas.

10) Identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas com relacdo ao texto 2.

() No primeiro paragrafo, ha dois recursos linguisticos diferentes usados para adicionar
informacdes de maneira enfatica: “nao soé... como também” (linhas 1 e 2), e “tanto... quanto”
(linhas 3 e 4).

() A preposicdo por em: “por periodos de varias semanas” (linha 11) e “por ciclos naturais’
(linha 29) desempenha a mesma fungao: a de introduzir um adjunto adverbial de tempo.

() Em “seriamos levados a dormir pela escuridao e acordariamos com o nascer do sol” (linha
9), ha duas relagdes semanticas de causalidade, uma envolvendo o ato de dormir e outra, o
de acordar.

() O uso da virgula depois de “Até meados do século XX,” (linha 7) e “Hoje em dia,” (linha 25) é
justificado pela mesma razdo: separar um adjunto adverbial anteposto.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-F-V-V
B()F-V-V-V
C()V-V-F-F
D()F-V-V-F
E()V-F-F-V
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11) Leia o excerto:

“Atualmente, a existéncia desses “relégios biolégicos” € amplamente aceita na comunidade
cientifica...” (linhas 18 e 19)

Identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas, com relacdo a classificacao
das palavras sublinhadas.

() desses é a contracao da preposicao “de” com o pronome “esses”.
() aé um artigo que define a palavra “existéncia”.

() atualmente é um pronome invariavel e se refere a “existéncia”.
()

amplamente é um adjetivo que qualifica a palavra “aceita”.
existéncia € uma forma verbal que indica agcdo no tempo presente.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

12) Leia o Ultimo paragrafo do texto 2.

Assinale a sequéncia que pode substituir adequadamente as palavras sublinhadas no texto,
sem perda de sentido e sem ferir a norma culta da lingua.

A( ) bastante; com a finalidade de; porqué

B( ) varios; no sentido de; qual o motivo

C( ) diversos; onde; por qual razao

D( ) tantos; com a finalidade de; porqué

E( ) bastantes; com a finalidade de; por qual raz&o
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LEGISLAGCAO DO SUS

13) Analise as afirmativas abaixo.

A(
B(
C(
D(
E(

As agbes e servigos publicos de saude e os servigos privados contratados ou conveniados,
que integram o Sistema Unico de Saude (SUS), sdo desenvolvidos de acordo com as
diretrizes previstas no art. 198 da Constituicao Federal, obedecendo aos seguintes principios:

Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e
servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso, em todos os
niveis de complexidade do sistema.

Enfase na centralizacdo dos servicos no governo estadual.

Divulgacéao de informacgdes quanto ao potencial dos servicos de salde e a sua utilizacao pelo
usuario.

Utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, alocagédo de recursos e
orientagdo programatica.

Descentralizagéo politico-administrativa, com mdltiplas diregdes em cada esfera de governo.

Assinale a alternativa CORRETA.

) Somente as afirmativas |, Il, Il e IV estao corretas.
) Somente as afirmativas I, lll e V estado corretas.

) Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.

) Somente as afirmativas Il, Il e IV estao corretas.

) As afirmativas |, II, Ill, IV e V estéo corretas.

14) De acordo com a Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a participacio

(

mo O ®m >

m O

da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salude e sobre as transferéncias
governamentais de recursos financeiros na drea da saude, identifique se sdo verdadeiras (V)
ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

) A Conferéncia de salude devera reunir-se a cada 4 anos, com representacdo dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situagéo da salde e propor diretrizes da politica de saude.

) Os relatérios de gestdo devem ser elaborados em conformidade com a programagao
aprovada para a aplicacdo dos recursos repassados a Estados e Municipios, permitindo o
acompanhamento/ controle pelo Ministério da Saude, por meio de seu sistema de auditoria.

) Os Recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) seréao alocados como despesas de custeio
e de capital do Ministério da Saude, ndo podendo ser utilizados para cobertura de acées e
servicos dos municipios e para investimentos previstos em lei orcamentaria, de iniciativa do
Poder Legislativo, aprovados pelo Congresso Nacional.

) O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, atua na formulagcdo de
estratégias e no controle da execugdo da politica de saude na instancia correspondente,
incluindo os aspectos econ6micos e financeiros. Suas decisbes serdo homologadas pelo
chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de governo.

) A representacdo dos usudrios nos Conselhos de Salude sera paritaria em relagdo ao
conjunto dos demais segmentos. Nas conferéncias, a participagdo dos usuarios, bem como o
quantitativo de usuarios participantes, depende da decisdo dos Conselhos de Salde.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

<‘I'I<‘I'I<
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15) De acordo com a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, analise as afirmativas abaixo.

A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condicoes
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

. Dentre os objetivos do SUS esta a identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e

determinantes da saude.

. Estdo excluidas do campo de atuacdo do Sistema Unico de Salde a participagdo e execugio

de acdes de saneamento basico.

. A dedicacéo exclusiva é valorizada na rede basica, através de atuagdo na Estratégia de Saude

da Familia, existindo estimulo a dedicagéo parcial com jornadas de trabalho reduzidas nas
instituicdes hospitalares.

Os cargos e funcdes de chefia, direcdo e assessoramento, no dmbito do SUS, deverdo ser
exercidos preferencialmente em regime de tempo integral, e em nenhuma situagdo os
servidores poderdo exercer 2 cargos ou empregos cumulativamente em mais de um
estabelecimento de salde do SUS.

Assinale a alternativa CORRETA.

( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

( ) Somente as afirmativas I, Il e V estao corretas.
( ) Somente as afirmativas Ill e V estao corretas.
() Somente as afirmativas I, IV e V estéo corretas.
( ) Somente a afirmativa | esta correta.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) Sobre a epidemiologia do suicidio, analise as afirmativas abaixo.

I. A tentativa de suicidio € uma emergéncia, devendo sempre ser avaliada por médico, sempre
que possivel psiquiatra, logo apés ter sido detectada.

Il. A taxa de proporcao de tentativas de suicidio entre os géneros (masculino/feminino) é em
torno de 0,25:1.

Ill. A taxa de proporgcédo de suicidio consumado entre os géneros (masculino/feminino) é em
torno de 4:1.

IV. Uma tentativa de suicidio, quando claramente identificada, com risco real, é indicagdo formal
de internacio psiquiatrica, ainda que involuntaria, em carater emergencial.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e IV estdo corretas.

B( ) Somente as afirmativas |, Il e lll estdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Il e lll estdo corretas.
D( ) Somente as afirmativas I, lll e IV estdo corretas.
E( ) As afirmativas I, II, lll e IV estdo corretas.

17) A acatisia pode ser definida como um estado de inquietagao fisica e/ou psiquica. Sobre esta
situagao clinica, identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() Os transtornos de ansiedade podem ser considerados como possivel etiologia.
() O farmaco propranolol pode ser usado na terapéutica.

() O aumento da dose de medicacgdes antipsicoticas propicia alivio dos sintomas.
() Outra opgao terapéutica disponivel &€ a amantadina.

()

A classe dos benzodiazepinicos também pode ser usada como tratamento para alivio dos
sintomas, exceto em idosos cardiopatas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-F-F-V-V
B()F-V-F—F-V
C()V-V-V-F-F
D()F-F-F-V-V
E()V-V-F-V-F

18) Os quadros de delirium sdo emergéncias médicas importantes, devido aos riscos inerentes e
condigbes clinicas subjacentes. Dos farmacos abaixo relacionados, assinale o mais
INDICADO, quando em dosagem apropriada, para o tratamento desta entidade clinica.

A( ) Lorazepam.
B( ) Haloperidol.
C( ) Midazolam.
D( ) Clozapina.
E( ) Escitalopram.
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19) Uma gestante que fizer uso frequente de bebida alcodlica podera dar a luz um recém-nascido
com sindrome alcodlica fetal. Das situagbes abaixo, analise as afirmativas que podem fazer
parte da referida sindrome.

I. Cirrose infantil.
[I. Retardo mental.
Ill. Baixo peso ao nascer.
IV. Perimetro cefalico diminuido.
V. Dismorfismo facial.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il, lll e V estao corretas.
B( ) Somente as afirmativas I, lll e IV estdo corretas.

C( ) Somente as afirmativas I, lll, IV e V estéo corretas.
D( ) Somente as afirmativas Ill e V estao corretas.

E( ) As afirmativas |, II, lll, IV e V est&o corretas.

20) Na pratica psiquiatrica, frequentemente, pacientes tém indicagdo e podem se beneficiar de
psicoterapia. Sobre psicoterapias, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) os efeitos das psicoterapias, quando comparados aos da farmacoterapia, sdo menos
duradouros, mantendo-se apenas enquanto elas ocorrem ou por algum tempo apds o
término da terapia.

B( ) no tratamento da depressdo, sabe-se atualmente que a terapia interpessoal é
comprovadamente mais eficaz que os farmacos antidepressivos, para os casos de primeiro
episodio depressivo leve.

C( ) a associacao da farmacoterapia com a psicoterapia tende a anular os efeitos da primeira.

D( ) quando comparada a outras técnicas psicoterapicas, a terapia cognitivo-comportamental
possui mais dados cientificos acumulados que permitem estudar e medir sua eficacia.

E( ) o mesmo profissional — médico — nunca deve medicar um paciente que esteja tratando com
psicoterapia, para nao haver interferéncia no setting.

21) Sobre as diferentes abordagens e modalidades de psicoterapia, analise as afirmativas que
podem ser usadas em pacientes portadores de retardo mental com habilidades basicas de
comunicacao verbal e ndo verbal.

I. Modificagdo comportamental.
II. Psicoterapia individual.
[ll. Psicoterapia de grupo.
IV. Treinamento de habilidades sociais.
V. Psicandlise.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas Il, IV e V estéo corretas.
B( ) Somente as afirmativas Ill e IV estéo corretas.

C( ) Somente as afirmativas |, Il, lll e IV estdo corretas.
D( ) Somente as afirmativas | e Il estéo corretas.

E( ) As afirmativas |, II, lll, IV e V estédo corretas.
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22) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

Crianga do sexo masculino, com seis anos de idade, apresenta marcada dificuldade de
interagdo com os pares e nao brinca com ninguém. As histérias familiar, de nascimento e
médica ndo apresentam fatos de maior importancia. Seu desenvolvimento motor esta
ligeiramente comprometido, entretanto encontramos os marcos do desenvolvimento da
comunicacdo nos limites da normalidade. Na escola, apresenta alguns problemas de
aprendizagem. Sua atividade preferida é assisitir desenhos animados, sempre 0s mesmos, 0
que faz durante quatro a cinco horas diarias. O diagndstico mais provavel dessa crianga é...

A( ) sindrome de Asperger.

B( ) retardo mental leve.

C( ) retardo mental moderado.

D( ) transtorno obssessivo-compulsivo.

E( ) transtorno de déficit de atencao e hiperatividade.

23) Analise as afirmativas abaixo.

O psiquiatra norte-americano Aaron Beck desenvolveu um modelo cognitivo para tentar
estudar e compreender melhor a depressdo. Segundo este modelo proposto, quais dos
fatores a seguir sdo considerados indicativos de quadro depressivo?

I. Pensamentos negativos sobre si mesmo.
Il. Raiva introjetada.
[ll. Antecipacéo pessimista.
IV. Privagao precoce.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Apenas as afirmativas |, Il e Ill estdo corretas.
B( ) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.
C( ) Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.
D( ) Apenas a afirmativa | esta correta.

()

E( ) As afirmativas I, Il, lll e IV estdo corretas.

24) Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE a lacuna abaixo.

A pode ser definida como a importante influéncia que a vida afetiva, o
estado de humor, as emogdes, sentimentos e paixdes exercem sobre as demais funcoes
psiquicas.

A( ) eutimia

B( ) normoprosexia

C( ) dissociagao afetiva

D( ) catatimia

E( ) modulagao afetiva
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25) Sobre algumas das grandes escolas de compreensdo psicodindmica, seus autores e
principais conceitos, relacione a coluna da direta de acordo com a coluna da esquerda.

Coluna 1 Coluna 2
I. Sigmund Freud ( ) objeto transicional
Il. Melanie Klein () teoria das pulsdes
Ill. Jacques Lacan () tempo légico
IV. Heinz Kohut () psicologia do Self
V. Donald  Winnicott | ( ) teoria das posi¢cdes

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V=1=ll-1V-l
B()V—I=IV=1l-1
C()N=IV=V—Ill-I
D()H=V=I=Hl-1IV
E()IV=I=11-V-1

26) Sobre a eletroconvulsoterapia, analise cada uma das afirmativas abaixo.

I. E uma modalidade terapéutica bastante eficiente para alguns casos, como estados
catatdnicos, depressédo grave com ideagao suicida nao responsiva a farmacoterapia, dentre
outros.

Il. Esta proscrita em casos de transtorno de humor bipolar na gestacéo.

[ll. Pode ser realizada em regime ambulatorial, inclusive em consultério médico, desde que
equipado adequadamente.

IV. Seu uso é regulamentado pela Lei 10.216/2001.

V. O choque eletroconvulsivo acarreta um influxo de Ca*™ extracelular para o interior do
neuronio.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas |, Il e V estédo corretas.
B( ) Somente as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas | e V estao corretas.

D( ) Somente as afirmativas I, Il e IV estdo corretas.
E( ) As afirmativas I, II, lll, IV e V estéo corretas.

27) Em adultos com esquizofrenia, podem acontecer reagudizacées de psicose. Sobre fatores
precipitantes para esse acontecimento, identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F), as
afirmativas abaixo.

( ) Nao adeséao a farmacoterapia.

( ) Alto grau de manifestagdes, na familia, de contelidos emocionais.

( ) Tratamento concomitante de farmacoterapia e terapia cognitivo-comportamental.

( ) Troca de farmaco.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-F-F-F
B()V-V-V-F
C()F-V-F-V
D()F-F-V-V
E()V-V—F-V
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28) Sobre a classe dos farmacos antipsicoticos, analise as afirmativas abaixo.

I. Também sdo chamados de neurolépticos.
Il. Sao classicamente divididos em tipicos e atipicos.
[ll. Os atipicos estao contraindicados em pacientes maiores de 65 anos.
IV. Os tipicos tém menor incidéncia de indugao de sintomas extrapiramidais.
V. Dentre os atipicos, a paliperidona é uma das moléculas mais antigas e estudadas.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, Il e Il estdo corretas.
B( ) Somente as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Ill e V estao corretas.
D( ) Somente as afirmativas | e Il estao corretas.

E( ) Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.

29) Analise a tabela abaixo e, apés as devidas associagfes, identifique os termos cabiveis de
substituirem os numeros.

Diagnéstico | Motivacao | Producao de Sintomas
1 4 inconsciente
2 4 consciente
3 5 consciente

() Transtorno Dissociativo
( ) Transtorno Facticio

( ) Simulacao

( ) consciente

( ) inconsciente

Assinale a alternativa CORRETA.

A()1-3-2-5-4
B()1-2-3-4-5
C()3-1-2-5-4
D()2-1-3-4-5
E()3-2-1-4-5

30) Assinale a alternativa CORRETA.

Paciente de 37 anos, masculino, da entrada em um servigo de pronto-socorro apds tentar
atacar sua esposa, com quem mora ha mais de 15 anos. Esta, bastante assustada com a
situacao, ainda lhe da muito apoio. Ele olha de maneira hostil e ofensiva para ela, afirmando
que embora pareca com sua esposa em alguns aspectos, ela ndo é sua esposa. Afirma ainda
que alguém esta tentado se passar por ela, imitando-a. O comportamento descrito desse
paciente € um exemplo de:

( ) Sindrome de Capgras.
( ) Sindrome de Briquet.
C( ) Sindrome de Ganser.
() Sindrome de Cotard.
( ) Sindrome de Clérambault.
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31) Identifique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.
A(s) situagao(des) clinica(s) abaixo, pode(m) ser encontrada(s) na Sindrome de Capgras:

() Intoxicagdo por substancias psicoativas.
() Esquizofrenia.

() Deméncia.

() Dano cerebral traumatico.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V=-V-V-V
B()F-V-F-F
C()V-F-V-V
D()F-V-F-V
E()V-F-V-F

32) Assinale a alternativa CORRETA.

O uso de psicofarmacos em criangas e adolescentes possui algumas particularidades, quando
comparado ao uso em adultos. Dos fa&rmacos abaixo relacionados, em um deles ha indicagao
para solicitagdo de eletrocardiograma, quando usado em criangas e adolescentes.

A( ) Trazodona.
B( ) Carbamazepina.
C( ) Ziprasidona.
D( ) Sertralina.

E( ) Clonazepam.

33) Assinale a alternativa CORRETA.

Dentre os efeitos adversos abaixo relacionados, identifique AQUELE mais grave causado
pelo valproato de sédio.

A( ) Encefalopatia.

B( ) Ulcera gastrica.

C( ) Linfoma.

D( ) Rash cutaneo.

E( ) Hemorragia pancreética.

34) Assinale a alternativa CORRETA.

Dentre os efeitos adversos abaixo relacionados, identifique AQUELE mais frequentemente
associado ao uso de metilfenidato.

A( ) Hipertenséo de rebote.

B( ) Morte subita cardiaca.

C( ) Diarreia.

D( ) Desenvolvimento de transtornos de tique.
E( ) Alergia cruzada com proteinas animais.
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35) Em relacao ao autismo e suas caracteristicas, analise se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as
afirmativas abaixo.

() Prejuizo na comunicagao, afetando somente habilidades verbais, deixando preservadas as
nao verbais.

) Maneirismos motores estereotipados e repetitivos.
) Falta de reciprocidade social ou emocional.

) Perimetro cefalico menor do que a média.

) Pode ter inicio da vida adulta.

—_ o~~~

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F-V-F-F-F
B()F-V-V-F-F
C()F-F-V-V-V
D()V-V-V-F-F
E()V-F-F-V-V

36) Um adolescente masculino, com 14 anos de idade, apresentou um quadro psicotico, ao longo
de 9 meses. Os resultados dos exames fisico e neuroldgico sdo normais e ndo ha histéria de
uso de substancias psicoativas. Sua histéria familiar revela que dois de seus tios passaram
por hospitalizacao psiquiatrica.

Assinale a alternativa CORRETA quanto ao resultado de um exame de ressonancia
magnética que mais poderia estar associado a condi¢do deste paciente.

A( ) Redugéo da substancia cinzenta.
B( ) Atrofia focal difusa.

C( ) Exame sem achados significativos.
D( ) Reducgao da substancia branca.

E( ) Atrofia focal fronto-temporal.

37) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE o texto abaixo.

Uma crianga de 6 anos de idade, feminina, esta sendo investigada devido a hematdria
recorrente, acontecendo nos Ultimos nove meses. Apos a ocorréncia de uma hematuria grave,
por varios dias, a crianga é atendida em hospital, e apresenta uma rapida melhora,
aparentando-se saudavel, apenas com repouso. Logo que retornou para casa, houve
recorréncia do quadro de hematiria. Todas as investigacoes levaram a resultados normais.
Apés o ultimo episddio de hematuria, descobriu-se que o sangue presente na urina da crianga
nao era o0 mesmo do seu tipo sanguineo. Com base nos dados expostos, o diagndstico mais
provavel a ser pensado é o de...

A( ) Sindrome de Munchausen por procuragao.
B( ) Porfiria aguda intermitente.

C( ) Incesto pai-filha.

D( ) Sindrome de Capgras.

E( ) Sindrome de Lesh-Nyhan.
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38) O transtorno de humor bipolar (THB) é uma das situag¢des clinicas de grande importancia em
Psiquiatria, dada a sua condigao crbnica/ciclica, e os potenciais prejuizos aos portadores,
tanto clinicos quanto sociofamiliares e profissionais. Em relacdo a esta entidade, analise as
afirmativas abaixo.

I. O achado de neuroimagem mais replicado em estudos de THB é o de que pacientes bipolares
e seus familiares apresentam taxas significativamente maiores de hiperintesidade em
substancia branca, quando comparados a individuos normais, ou, até mesmo, a outras
populagdes psiquiatricas.

Il. Foi demonstrado aumento de lesdes hiperintensas periventriculares em individuos com THB
tipo I, mas ndo nos portadores de THB tipo Il, também ndo havendo diferencas significativas
nas regides subcorticais. Esses achados sao respaldados por metanalise de literatura.

lll. Os estudos de metabolismo da glicose cerebral (PET e SPECT) sugerem que alteracoes
associadas aos estados de humor ocorrem principalmente nas regides temporais e parietais,
com diminuicdo do metabolismo durante fases depressivas, € normalizacdo ou aumento na
mania.

IV. Em termos de neurotoxicidade, os episédios de humor no THB sao considerados semelhantes
a um quadro convulsivo, manifestando-se pela menor responsividade elétrica a um mesmo
estimulo repetido através do tempo, com progressdo da doenga e posterior recorréncia
espontanea. Esse efeito é conhecido por kindling.

V. Embora nao se tenha clareza absoluta sobre 0 mecanismo terapéutico do litio, sabe-se que ele
induz alteragbes na expressdo de grande numero de genes, incluindo neuromoduladores,
enzimas, receptores, proteinas G e outras moléculas de transdugao de sinais intracelulares.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, lll e V estdo corretas.
B( ) Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV estdo corretas.
D( ) Somente as afirmativas Ill e V estao corretas.

E( ) As afirmativas I, II, lll, IV e V estéo corretas.

39) Em relagdo ao uso/abuso/dependéncia de drogas e seus mecanismos nas vias de
recompensa cerebral, analise se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

() Os psicoestimulantes, como cocaina e anfetaminas, elevam a dopamina extracelular pela
inibicio da recaptagdo da dopamina pelos transportadores dopaminérgicos, e as
anfetaminas ainda promovem transporte reverso de dopamina.

() Os opioides tém sua acao reforcadora mediada por receptores k (kappa) opioiodes, pois
antagonistas seletivos desses receptores diminuem esse reforgo de forma dose-dependente.

() A cannabis parece ter receptores cannabinoides préprios no Sistema Nervoso Central, e seu
mecanismo compartilha efeitos, em modelos animais de refor¢o, semelhante a de outras
drogas de abuso.

() Os sedativos hipnéticos, incluindo o alcool, provavelmente tém suas acoes reforcadoras por
meio de multiplos sistemas de neurotransmissao, incluindo GABA, sistemas glutamatérgicos
(NMDA) e opioides. Parece também haver envolvimento de vias serotoninérgias, em estudos
recentes.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-V-V-F
B() V—F-F-V
C()V-F-V-V
D()F-F-V-V
E()F-V-F-F
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40) O quadro abaixo refere-se aos diferentes tipos conhecidos de Doenga de Alzheimer, seus
mecanismos genéticos e a heranca envolvida. Faga as devidas associagdes na coluna

“Formas”.
Formas Mecanismo Heranca
Corresponde ao gene da Raro, familias originarias de duas
Doenca de Alzheimer pré-senilina 2, localizado popul~agoes proximas d.e lingua
N0 CromoSSOmo 1 alemd da regido do rio Volga
' (Ucrania).

Doenca de Alzheimer

Nao relacionado com a
apolipoproteina E.

Inicio tardio, possibilidade de outros
genes para susceptibilidade genética.

Doenca de Alzheimer

Corresponde a apolipopro-
teina E - regido centromé-
rica do cromossomo 19
(19cen-q 13.2).

Autoss6mico dominante (?) — suscep-
tibilidade genética para inicio tardio -
apresenta trés isoformas (E2,E3,E4)
codificadas por trés alelos diferentes

(§2’ §37 §4)

Doenca de Alzheimer

Corresponde & proteina
precursora amiloide (PPA)
- cromossomo 21.

Autossdmico dominante, raro, inicio
entre 40 e 60 anos.

Doencga de Alzheimer

Corresponde ao gene da
pré-senilina 1, localizado
no cromossomo 14.

Heranga autossémica dominante,
inicio precoce.

Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE o quadro acima.

A( ) tipo esporéadico, tipo 4, tipo 1, tipo 3, tipo 2.
B( ) tipo 4, tipo esporadico, tipo 2, tipo 1, tipo 3.
C( ) tipo 3, tipo esporadico, tipo 4, tipo 2, tipo 1.
D( ) tipo 2, tipo 3, tipo 1, tipo esporadico, tipo 4.
E( ) tipo 1, tipo 4, tipo 3, tipo 2, tipo esporadico.
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