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Supermercados: as catedrais do consumo

Numa sociedade onde ninguém quer engordar, o crescimento dos supermercados é um tanto
contraditorio. A febre de emagrecimento deveria beneficiar o desenvolvimento de pequenas quitandas e nao desses
templos de consumo. Acontece que o esforco para manter-se magro nasceu na
esteira dos supermercados. O homem atual vive imprensado entre os dietéticos e os supermercados. Mais um pouco e
serd impossivel reviver a dupla Gordo e o Magro. Quando muito, conseguiremos uma dupla formada pelo Gordo e
pelo Menos Gordo.

E dificil, entretanto, fugir ao irresistivel apelo dos supermercados. E nele que o homem satisfaz todas
as necessidades de consumidor. A primeira intengdo de quem entra num supermercado é comprar tudo. Um
conhecido meu, consumidor consagrado, ja confessou que seu maior desejo é poder se atirar sobre as s
abrir pacotes, latas e caixas de biscoitos, queijo, compotas, doces e ficar ali esparramado, comendo até sair pelos
ouvidos.

Os proprietarios tém consciéncia dessa compulsio e arrumam suas mercadorias de forma a deixar o
consumidor como eles, proprietdrios , quando chegaram ao Brasil, ou seja, de tanga. Curiosamente, a alimentacio
deixou de ser uma simples necessidade para torna-se um complicado sistema de marketing e pesquisas. Hoje, a gente
nem sempre compra o que quer. Compra o que eles querem vender. Vocés sabem, por exemplo, por que o acucar é
colocado no fundo dos supermercados? Porque o acuicar é um artigo comum a todos e, ficando no fundo, obriga o
consumidor a passar por vdrias outras segdes antes de encontrd-lo. E, nessa passagem, pode comprar mais alguma
coisa. Para escapar desse risco, s6 hda uma solugdo: entrar pela porta dos fundos.

A colocacgdo dos artigos nas prateleiras parecem cdlculos matemdticos. O que tém saida certa ficam
embaixo. Os de venda dificil sdo colocados a altura dos olhos. Dos olhos principalmente das mdos. E had ainda as
embalagens, feitas de forma a atrair o consumidor. Tem muita gente que s6 compra pela embalagem. E tem gente
que ainda faz pior. S6 come embalagem.

(NOVAES, Carlos Eduardo. O Caos Nosso de cada dia. Sdo Paulo, Edibolso, 1974, p. 123)

01 - Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas do texto:
a) monstruozos // exatamente // pratileira.

b) monstruozos // esatamente // pratileira.

¢) monstruosos // exatamente // prateleiras.

d) monstruosos // ezatamente // prateleras.

02 - Analise as afirmativas quanto a acentuacfo grafica e assinale a afirmativa que esteja incorreta:

a) As paroxitonas “‘proprietario”, “consciéncia”, “contraditorio”, sdo acentuadas porque terminam em ditongo.
b) Os monossilabos “ja” e “s0” sdo acentuados por serem tonicos e terminados em “a” e “0”.

c) A palavra “dietéticos ” é acentuada por ser uma proparoxitona, assim como “cdlculos’ e “matemadticos”.

d) As palavras “dificil”, “aciicar” e “saida”, obedecem a mesma regra de acentuacao.

03 - O Autor do texto usa virgula(s) que poderia(m) ser eliminada(s) sem prejuizo do mesmo:
I - “Curiosamente, a alimentacio deixou de ser...”

II - “E dificil, entretanto, fugir ao irresistivel...”

III - “Vocés sabem, por exemplo, por que o acicar...”

IV — “Hoje, a gente nem sempre compra o que quer...”

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas:

a) apenas | e II estdo corretas.

b) apenas III e IV estdo corretas.

c) apenas [ e IV estdo corretas.

d) apenas II e III estdo corretas.

04 - Em “Porque o agucar ¢ um artigo comum a todos...” O termo sublinhado é um fator de coesdo que
estabelece, entre os elementos lingiiisticos do texto, relacdo de sentido de:

a) localizagdo temporal.

b) explicagdo ou justificativa.

¢) adi¢@o de argumentos.

d) oposigdo ou contraste.

05 - Atente para as afirmativas que podem ser confirmadas pela leitura do texto:

I — O autor deixa transparecer no texto seu desagrado em relacio a febre de consumo e a exploracio dos
supermercados. Isso se percebe através do humor e da ironia.

IT — Através do texto o autor procura alertar o leitor para a febre de comprar sempre e demonstra como o
consumidor € levado a gastar mesmo quando niao quer.

III — O texto da-nos informacdes a respeito da técnica de vendas dos supermercados.

Assinale a alternativa que contém as afirmativas corretas:



a)[—1IIelll

b) apenas I e II estdo corretas.
c) apenas II e III estdo corretas.
d) apenas I e III estdo corretas.

06 - Existe um ntiimero positivo para o qual a expressio (x-2)* + x-4 = 40. Determine esse niimero:
a)5s

b) 6

c)8

d) nenhuma das alternativas anteriores

07 - No tridngulo retangulo ABC, Cos é = \/7 e a hipotenusa mede 10 cm. Qual é a medida do cateto adjacente
a é ? i
5\7
a) ;
b) 1057 b " t
o7

d) nenhuma das alternativas anteriores

08 - Qual foi o capital aplicado a 6% a.m. de juros simples que deu origem ao montante de R$ 1.960,00 depois de
1 ano e 4 meses?

a) R$ 1.000,00

b) R$ 1.200,00

¢) R$ 1.260,00

d) nenhuma das alternativas anteriores

09 - Para construir uma piscina, foi cavado um buraco cilindrico de 4 m de didmetro por 2,5 m de profundidade.
Calcule o volume de terra retirada do buraco?

a) 15,7 m’

b) 31,4 m’

¢) 125,6 m’

d) nenhuma das alternativas anteriores

10 - Ha 5 anos, a idade de Paula era o triplo da idade de Sandra. Daqui a 5 anos sera o dobro. Quantos anos tem
cada uma?

a) Paula tem 35 anos e Sandra tem 15 anos

b) Paula tem 45 anos e Sandra tem 15 anos

¢) Paula tem 45 anos e Sandra tem 20 anos

d) Nenhuma das alternativas anteriores

11 - Assinale a alternativa incorreta:

a) Ponta Grossa destaca-se pela sua posi¢do geografica que facilita o acesso a todas as regides do Estado.

b) Em 1855 Ponta Grossa foi elevada a categoria de vila e em 1862 a cidade.

¢) A camara municipal de Ponta Grossa é composta por 17 vereadores.

d) O Parque Estadual de Vila Velha formado pelos Arenitos, Lagoa Dourada e pelas Furnas ¢ um dos Pontos Turisticos
de destaque no Estado do Parana.

12 - Assinale a alternativa correta:

I — Pré Jovem é um Programa Nacional de Inclusio de Jovens entre 18 e 29 anos.

IT — A regiao sul brasileira é a que tem menor desigualdade social do pais.

III — O SUS - Sistema Unico de Saude, cuida somente de atendimentos ambulatoriais.

IV — A Lei de Responsabilidade Fiscal ajudou a controlar gastos dos estados e municipios.
Assinale a alternativa correta:

a) apenas I, IT e III estdo corretas

b) apenas I, III e IV estdo corretas

c) apenas II, III e IV estdo corretas

d) apenas I, IT e IV estdo corretas

13 - Referente as causas da "Diarréia em pacientes com AIDS™ é CORRETO relacionar:
a) Patdgeno ndo oportunista — Herpes simples

b) Patdgeno ndo oportunista - salmonella

¢) Infec¢@o oportunista — Gidrdia lamblia



d) Infecgdo oportunista — Entamoeba histolytica

14 - Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA referente constipacao:

1- A maioria das pessoas defecam, pelo menos trés vezes por semana, e a constipacio ¢ definida como uma
freqiiéncia de defecacio superior a 3 vezes por semana.

2- A freqiiéncia das evacuacgdes é um critério suficiente para determinacio.

3-Niao se incluem como fatores contribuintes: auséncia de fibras na dieta, fraqueza muscular generalizada e
possivelmente, o estresse e a ansiedade.

a) Somente a afirmativa 1 esta correta

b) Somente a afirmativa 2 esté correta

c¢) Somente a afirmativa 3 esta correta

d) As trés afirmativas estdo incorretas

15 - Pode-se afirmar sobre as causas de perda ponderal. Assinale a alternativa CORRETA:
a) Hipotireoidismo

b) Falta de atividades fisicas

¢) Feocromocitoma

d) Aumento da ingestdo alimentar

16 - Pode-se afirmar sobre a hematémese. Assinale a alternativa CORRETA:
a) E definida como o ato de tossir com sangue.

b) Caracteristica principal é a colorag@o enegrecida das fezes.

¢) E uma manifestagio clinica da hemorragia gastrointestinal.

d) Costuma indicar sangramento abaixo do duodeno.

17 - Pode-se relacionar sobre as causas de hipovolemia. Assinale a alternativa CORRETA:
a) Polidipsia

b) Retencdo extra renal de sodio

c) Perda renal de sddio e agua por uso diurético

d) Aumento do débito cardiaco

18 - Analise e assinale a alternativa correta:

Aumento ou distensdo abdominal, surgimento de hérnias abdominais ou inguinais, Piparote positivo, histéria de
cirrose podem ser relacionados a:

a) Obesidade

b) Gravidez

¢) Mioma

d) Ascite

19 - Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA referente as causas de Hiponatremia:
I- Aumento da osmolalidade plasmatica na hiperglicemia.

II- Osmolalidade plasméatica normal na hiperproteinemia.

III- Podipsia primaria — ganho primario de dgua (perda secundéaria de sodio).

a) Somente a alternativa 1 esta incorreta

b) Somente a alternativa 2 esta incorreta

c¢) Somente a alternativa 3 esta incorreta

d) Nenhuma das alternativas anteriores

20 - Analise as alternativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA referente ao testes laboratoriais no
diagnoéstico da anemia:

a) Hemograma completo

b) Contagem de reticuldcitos

¢) Estudo do suprimento de ferro

d) Contagem de plaquetas

21 - Analise as alternativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA referente ao tratamento do carcinoma
basocelular:

a) Esfoliamento da pele com uso de cremes esfoliativos ndo quimioterapicos.

b) Eletrodessecacao.

c) Radioterapia.

d) Criocirurgia.

22 - Analise as alternativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA referente ao tétano:
a) Ocorre em uma tnica forma: generalizado.
b) Causado por um bacilo anaerdbico gram positivo movel, Clostridium tetani.



¢) Acomete pessoas geralmente ndo imunizadas.
d) O diagndstico baseia-se inteiramente nos achados clinicos.

23 - Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA referente ao cincer de mama:

I- Representa uma proliferacdo maligna das células epiteliais que revestem os ductos 16bulos da mama.
II- A triagem ¢é realizada por meio de mamografia anual.

III- O tratamento consiste na remocio do tumor primario por alguma forma de nodulectomia.

a) Somente a afirmativa 1 esta correta

b) Somente a afirmativa 2 esté correta

c¢) Somente a afirmativa 3 esta correta

d) As trés afirmativas estdo corretas

24 - Analise as alternativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA referente a salmonelose:
a) Bacilos gram negativos da familia enterobacteriaceae.

b) Existem em multiplos habitat.

¢) Transmite-se basicamente através da relagdo sexual.

d) Algumas salmonelas adaptadas ao homem podem causar febre tifoide.

25 - Analise as alternativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA referente a doenca da arranhadura do
gato:

a) Caracteriza-se por lesdo dermatoldgica com aspecto de lesdo cortante por unha de gato.

b) Apresenta linfadenopatia regional dolorosa, que persiste por varias semanas ou meses apos a arranhadura de gato.

¢) A infec¢@o ndo pode disseminar-se ou apresentar manifestagdes sistémicas.

d) O tratamento se da basicamente pelo uso de antibidtico e apresentando resposta extremamente eficaz.

26 - Analise as alternativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA referente as normas operacionais
basicas - NOB:

a) Aprofundar e reorientar a implementa¢do do SUS.

b) Gerenciar administragdo dos prestadores do sistema.

c¢) Regular as relagdes entre seus gestores.

d) Normatizar o SUS.

27 - Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA referente ao itens necessarios a realizaciao
das acées de atencio basica nos municipios e no Distrito Federal:

I- UBS com ou sem saude da familia, inscritas no cadastro nacional de estabelecimentos de satiide do ministério
da saude, de acordo com as normas sanitiria exigentes.

II- UBS com ou sem satde da familia que, de acordo com o desenvolvimento de SUS acdes disponibilizem:
equipe multiprofissional.

ITII- UBS com ou sem saude da familia que, de acordo com o desenvolvimento de SUS ac¢des disponibilizem:
consultorio médico, consultorio odontolégico e consultério de enfermagem para os profissionais da atencio
basica.

a) Somente a afirmativa 1 estd correta

b) Somente a alternativa 2 esta correta

¢) Somente a alternativa 3 esta correta

d) As trés afirmativas estdo corretas

28 - Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA referente aos itens necessarios a
implantacio das Equipes de Satide da Familia:

I- Existéncia de equipe multiprofissional, responsavel por, no maximo, 4.000 habitantes, sendo recomendada de
3.000 habitantes, com jornada de trabalho de 40 horas semanais para todos os seus integrantes.

II- Numero suficiente para cobrir 100 % da populacio cadastrada, com um maximo de 750 pessoas por ACS e
de 12 ACS por equipe de Satide da Familia.

I1I- Equipe composta por no minimo , médico, enfermeiro, auxiliar de enfermagem ou técnico de enfermagem e
Agentes Comunitarios de Saude.

a) Somente a afirmativa 1 esta correta

b) Somente a afirmativa 2 esté correta

¢) Somente a afirmativa 3 esta correta

d) As trés afirmativas estdo corretas

29 - Analise as alternativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA referente a PORTARIA N° 648, de 28
de Marco de 2006:

a) Aprova a Politica Nacional de Aten¢do Bésica.

b) Estabelece a revisdo de diretrizes e normas para a organizacdo da Atencdo Basica para o Programa Satde da Familia.
c) Estabelece a revisdo de diretrizes e normas para a organizagdo da Atengdo Basica para o Programa Agentes
Comunitarios de Saude (PACS).



d) Estabelece a revisdo de diretrizes e normas para a organizagdo da média complexidade para o programa técnico de
higiene dental.

30 - Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa CORRETA referente as prioridades do Pacto em
Defesa do SUS:

I- Implementar um projeto permanente de mobilizacio social com varias finalidades: Por exemplo: Garantir , no
longo prazo, o incremento dos recursos or¢camentarios e financeiros para a saude.

I1- Elaborar e divulgar a carta dos direitos dos usuarios do SUS.

I1I- Estabelecer a listagem de medicamentos que o usuario do SUS tem direito.

a) Somente a afirmativa 1 esta incorreta

b) Somente a afirmativa 2 esté incorreta

¢) Somente a afirmativa 3 esta incorreta

d) as trés alternativas estdo incorretas



