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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES

1 - A duragdo das provas sera de 4 (quatro) horas, ja incluido o tempo de

preenchimento do Cartdo de Respostas.

2 - O candidato que, na primeira hora de prova, se ausentar da salae a ela

nao retornar, serd eliminado.

3 - Os 3 (trés) ultimos candidatos a terminar a prova deverdo permanecer na

sala até que todos tenham finalizado suas provas e somente poderao sair
juntos do recinto, apds aposicdo em ata de suas respectivas assinaturas.

4 - O candidato NAO podera levar o seu Caderno de Questdes (Provas

Objetivas) e NAO podera copiar o gabarito (assinalamentos). Aimagem
do seu Cartao de Respostas sera disponibilizada na pdagina do concurso
em http://concursos.biorio.org.br na data prevista no cronograma.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Confira atentamente se este Caderno de QuestBes (Provas), que
contém 50 (cinquenta) questdes objetivas, esta completo.

Cada questdo da Prova Objetiva contera 5 (cinco) opgdes e somente
uma correta.

Confira se os seus dados pessoais, o cargo escolhido, indicados no cartdo
de respostas, estao corretos. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local. Terminada a
conferéncia, vocé deve assinar o cartdo de respostas no espago apropriado.
Confira atentamente se o cargo e o numero do caderno que estdo
no caderno de questdes é o mesmo do que consta em seu cartdo de
respostas e na etiqueta com seus dados colada na mesa/cadeira onde
foi designado para sentar. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local.

Cuide de seu cartdo de respostas. Ele ndo pode ser rasurado,
amassado, dobrado nem manchado.

Se vocé marcar mais de uma alternativa, sua resposta sera considerada
errada mesmo que uma das alternativas indicadas seja a correta.

No decorrer da prova objetiva o fiscal de sala ira colher a sua digital
no selo que estd no seu cartdo de respostas.

O fiscal de sala ndo poderd prestar qualquer esclarecimento sobre o
conteldo da prova. Caso discorde de qualquer questdo o candidato
devera entrar com recurso administrativo contra as questdes na data
prevista no cronograma.

e 06/12/2015 (Manh3 e Tarde), PROVAS
e (07/12/2015, Divulgacdo do Gabarito Preliminar
e 10/12/2015, Disponibilizagdo das Imagens
e 11/12e14/12/2015, Interposicdo de Recursos
e 23/12/2015, Divulgacdo dos Gabaritos
e 23/12/2015, Resultado do Recurso contra
e 29/12/2015, Divulgacdo Relagdo Preliminar

e 05/01 a 06/01/2016, Interposicdo de

e (07/01/2016, Resultado do Recurso contra a
e 07/01/2016, Divulgacido da Relagdo Final
e 16/01/2016, Relacdo dos candidatos que

e 18/01 a 19/01/2016, Interposicdo de

® 25/01/2016, Resultado do Recurso contra as
e 25/01/2016, Divulgacdo da Relagdo Final

® 26/01/2016, Resultado Final do Concurso.

AGENDA L

OBJETIVAS/RECEBIMENTO DE TITULOS.
das Provas Objetivas/Exemplares das Provas.
dos CartGes Respostas das Provas Objetivas.
contra as questdes das Provas Objetivas.
Definitivos das Provas Objetivas.

as questdes das Provas Objetivas.

das Notas das Provas Objetivas.

Recursos contra a Relagdo Preliminar de
Notas da Prova Objetiva.

Relagdo Preliminar de Notas da Prova Objetiva.
das Notas das Provas Objetivas.
terdo os seus titulos analisados.

Recursos contra a Relagdo Preliminar de
Notas da Avaliacdo de Titulos.

Notas Preliminares da Avaliagdo de Titulos.

das Notas da Avalia¢do de Titulos.

[F

INFORMACGOES:
® Tel: (21) 3525-2480 das 09 as 18h
® Internet: http://concursos.biorio.org.br

® E-mail: ifrj2015@biorio.org.br
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO

é SALTANDO AS MURALHAS DA EUROPA A

De um lado esta a Europa da abundancia econémica e
da estabilidade politica. De outro, além do Mediterraneo,
uma extensa faixa assolada pela pobreza e por violentos
conflitos. O precario equilibrio rompeu-se de uma vez
com o agravamento da guerra civil na Siria. Da Siria,
mas também do Iraque e do Afeganistdo, puseram-se
em marcha os refugiados. Atras deles, ou junto com
eles, marcham os migrantes econdmicos da Africa e da
Asia. No maior fluxo migratério desde a Segunda Guerra
Mundial, os desesperados e os deserdados saltam as
muralhas da Unido Europeia.

Muralhas? Em tempos normais, os portais da Unido
Europeia estdo abertos para os refugiados, mas fechados
para os imigrantes. Ndao vivemos tempos normais. Os
paises da Europa Centro-Oriental, Hungria a frente,
fazem eco a xenofobia da extrema-direita, levantando
as pontes diante dos refugiados. Vergonhosamente, a
Gra-Bretanha segue tal exemplo, ainda que com menos
impudor.

A Alemanha, seguida hesitantemente pela Franga,
insiste num outro rumo, baseado na légica demografica
e nos principios humanitarios. Angela Merkel explica
a seus parceiros que a Europa precisa agir junta para
passar num teste ainda mais dificil que o da crise do
euro. “O futuro da Unido Europeia serd moldado pelo
que fizermos agora, alerta a primeira-ministra alema.

k(l\/lundo, outubro 2015) Yy

QUESTAO 1
O titulo dado ao texto — Saltando as muralhas da Europa —
representa:

(A) uma critica aos imigrantes que ndo respeitam as leis
internacionais.

(B) uma referéncia a uma ameaca a seguranca da Unido
Europeia.

(C) uma alusdo a dificuldade da Europa em aceitar refugiados.

(D) umelogio a politicaalema de aceitarimigrantes e refugiados.

(E) uma indicacdo das dificuldades dos refugiados diante de
dificuldades politicas.

QUESTAO 2

“De um lado estd a Europa da abundancia econdmica e da
estabilidade politica. De outro, além do Mediterraneo, uma
extensa faixa assolada pela pobreza e por violentos conflitos”.
Esse primeiro periodo do texto se estrutura:

(A) a partir da antitese de elementos diversos.

(B) no confronto entre duas épocas de valores distintos.

(C) com base na comparacdo de duas civilizagGes diferentes.
(D) com fundamento na oposicdo politica e religiosa.

(E) nasemelhanca entre regiGes europeias, africanas e asiaticas.

QUESTAO 3
De alguns segmentos do texto o leitor pode fazer uma série de
inferéncias. A inferéncia inadequada do segmento “O precario
equilibrio rompeu-se de uma vez com o agravamento da guerra
civil na Siria” é:

(A) ja havia uma guerra civil na Siria ha algum tempo.

(B) existia um ténue equilibrio nas tensdes da regido.

(C) haviam ocorrido rompimentos em paises do local referido.

(D) a guerra civil na Siria envolvia outros paises vizinhos.

(E) um conflito interno de um pais pode afetar nagbes
préximas.

QUESTAO 4

O segmento do texto em que predomina uma visdo objetiva é:

(A) “A Alemanha, seguida hesitantemente pela Franga, insiste
num outro rumo, baseado na légica demografica e nos
principios humanitarios”.

(B) “Angela Merkel explica a seus parceiros que a Europa
precisa agir junta para passar num teste ainda mais dificil
que o da crise do euro”.

(C) “Os paises da Europa Centro-Oriental, Hungria a frente,
fazem eco a xenofobia da extrema-direita, levantando as
pontes diante dos refugiados”.

(D) “Vergonhosamente, a Gra-Bretanha segue tal exemplo,
ainda que com menos impudor”.

(E) “No maior fluxo migratério desde a Segunda Guerra
Mundial, os desesperados e os deserdados saltam as
muralhas da Unido Europeia”.

QUESTAO 5
Xenofobia significa “aversao pelo estrangeiro”; a palavra abaixo
cuja explicagdo etimoldgica estd correta é:

(A) fotofobia / aversdo por fotografias.

(B) acrofobia / aversdo por locais altos.

(C) aerofobia / aversdo por viagens aéreas.
(D) homofobia / aversdo ao género humano.
(E) tanatofobia / aversdo por doencas.

QUESTAO 6

“O futuro da Unido Europeia serd moldado pelo que fizermos”;
a forma inadequada da correspondéncia entre os tempos
verbais sublinhados é:

(A) seria/fizessem.
(B) é/fazem.

(C) era/faziam.
(D) fora/fizeram.
(E) foi/fagam.
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QUESTAO 7

“Em tempos normais, os portais da UniGo Europeia estdo
abertos para os refugiados, mas fechados para os imigrantes”.
Entre “refugiados” e “imigrantes” ha uma diferenca:

-

econdmica e religiosa.
religiosa e politica.
politica e causal.
causal e social.

social e econdmica.

A
B

—_—— —
o 0
= — =

m
—

QUESTAO 8
O autor do texto mostra um conjunto de posi¢des politicas; o
posicionamento que ndo é defendido no texto é:

(A) favoravel a politica adotada pela Alemanha.

(B) oposta ao posicionamento da Inglaterra.

(C) condenatdria dos imigrantes e favoravel aos refugiados.
(D) contrdéria aos politicos da extrema-direita.

(E) irdénica em relagdo a posi¢do da Franga.

LEGISLACAO E ETICA

QUESTAO 9

De acordo com a Lei 11.892/2008, os Institutos Federais de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia - Institutos Federais possuem
natureza juridica de , detentoras de ____ administrativa,
patrimonial, financeira, didatico-pedagdgica e disciplinar. As
lacunas ficam corretamente preenchidas respectivamente por:

(A) fundagdes publicas / autonomia.
(B) autarquia / autonomia.

(C) fundagdes publicas / dependéncia.
(D) autarquia / dependéncia.

(E) empresas publicas / tutela.

QUESTAO 10
Avalie se os Institutos Federais tém, entre outras, as seguintes
finalidades e caracteristicas:

I. Ofertar educagdo profissional e tecnoldgica, em todos
os seus niveis e modalidades, formando e qualificando
cidaddos com vistas na atuagao profissional nos diversos
setores da economia, com énfase no desenvolvimento
socioecondmico local, regional e nacional.

Il. Desenvolver a educagao profissional e tecnolégica como
processo educativo e investigativo de geragao e adaptagdo
de solugGes técnicas e tecnoldgicas as demandas sociais e
peculiaridades regionais.

Ill. Promover a integracdo e a verticalizagdo da educagdo
basica a educagdo profissional e educagdo superior,
otimizando a infraestrutura fisica, os quadros de pessoal e
os recursos de gestdo.

IV. Promover a producdo, o desenvolvimento e a transferéncia
de tecnologias sociais, notadamente as voltadas a
preservagao do meio ambiente.

Estdo corretos:

(A) lelll, apenas.

(B) llelV, apenas.
(C) I, Il elV, apenas.
(D) 1, 1 elV, apenas.
(E) 1,1, lllelv.

QUESTAO 11

Avalie se os objetivos dos Institutos Federais incluem ministrar,
em nivel de educagdo superior, as seguintes modalidades de
cursos:

I.  Cursos superiores de tecnologia visando a formacdo de
profissionais para os diferentes setores da economia.

Il. Cursos de licenciatura, bem como programas especiais
de formacdo pedagdgica, com vistas a formagdo de
professores para a educacgdo basica, sobretudo nas areas
de lingua portuguesa, ciéncias sociais e matematica, e
para a educacgdo profissional.

Ill. Cursos de bacharelado e engenharia, visando a formacao
de profissionais para os diferentes setores da economia e
dreas do conhecimento.

IV. Cursos de pos-graduacdo lato sensu de aperfeicoamento
e especializagdo, visando a formacdo de especialistas nas
diferentes dreas do conhecimento.

V. Cursos de pds-graduacdo stricto sensu de mestrado
e doutorado que contribuam para promover o
estabelecimento de bases sélidas em educacgdo, ciéncia e
tecnologia, com vistas no processo de geragdo e inovagdo
tecnoldgica.

Estdo corretos:

(A) I, 1l elll, apenas.
(B) I, 1V eV, apenas.
(C) L 11, 1l eV, apenas.
(D) I, 11, IV eV, apenas.
(E) L1, 1L IVeV.

QUESTAO 12

De acordo com a Lei 8027/90, que dispde sobre normas de
conduta dos servidores publicos civis da Unido, das Autarquias
e das Fundagdes Publicas, sdo faltas administrativas puniveis
com a pena de suspensdo por até noventa dias, cumulada, se
couber, com a destituicdo do cargo em comissao, entre outras,
as seguintes, EXCETO UMA, que esta ERRADA. Assinale-a.

(A) retirar, sem prévia autorizacgdo, por escrito, da autoridade
competente, qualquer documento ou objeto da reparticdo.

(B) opor resisténcia ao andamento de documento, processo
ou a execucdo de servico.

(C) recusar fé a documentos publicos.

(D) atuar como procurador ou intermediario
reparti¢cdes publicas.

(E) atribuir a outro servidor publico fungdes ou atividades
estranhas as do cargo, emprego ou fungdo que ocupa,
exceto em situacdo de emergéncia e transitoriedade.

junto a
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QUESTAO 13

Avalie se, de acordo com a Lei 8027/90, as seguintes afirmativas
sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

v" Aos casos de improbidade administrativa, insubordina¢do
grave em servico e revelacdo de segredo de que teve
conhecimento em fungdo do cargo ou emprego, entre
outros, aplica-se a penalidade de demissao.

v' Constitui infrac3o grave, passivel de aplicacdo da pena
de demissdo, a acumulacdo remunerada de cargos,
empregos e fungbes publicas, vedada pela Constituicdo
Federal, estendendo-se as autarquias, empresas publicas,
sociedades de economia mista da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios, e fundagGes mantidas
pelo Poder Publico.

v' Os servidores publicos civis sdo obrigados a declarar, no
ato de investidura e sob as penas da lei, quais os cargos
publicos, empregos e fungdes que exercem, abrangidos
ou ndo pela vedacdo constitucional, devendo fazer prova
de exoneragdao ou demissdo, na data da investidura, na
hipdtese de acumulagdo constitucionalmente vedada.

As afirmativas sdo respectivamente:

(A) V,VeV.
(B) V.FeF.
(C) FVeF
(D) FVeV.
(E) FFeV.

QUESTAO 14

A Lei n? 12.527/11 preconiza que os procedimentos nela
previstos destinam-se a assegurar o direito fundamental de
acesso ainformacdo e devem ser executados em conformidade
com os principios bdsicos da administracdo publica e com
as seguintes diretrizes, EXCETO UMA, que esta ERRADA.
Assinale-a.

(A) Observancia da publicidade como preceito geral e do sigilo
como excegao.

(B) Divulgacdo de informacGes de interesse publico tdo
somente mediante solicitagao.

(C) Utilizacdo de meios de comunicacdo viabilizados pela
tecnologia da informacéao.

(D) Fomento ao desenvolvimento da cultura de transparéncia
na administracdo publica.

(E) Desenvolvimento do controle social da administracdo
publica.

QUESTAO 15
Avalie se as defini¢des a seguir estdo corretas, de acordo com
alein212.527/11:

I. autenticidade: qualidade da informagdo que pode ser
conhecida e utilizada por individuos, equipamentos ou
sistemas autorizados.

Il. disponibilidade: qualidade da informagdo que tenha
sido produzida, expedida, recebida ou modificada por
determinado individuo, equipamento ou sistema.

Ill. integridade: qualidade da informagdo ndo modificada,
inclusive quanto a origem, transito e destino.

IV. primariedade: qualidade da informagdo coletada na
fonte, com o maximo de detalhamento possivel, sem
modificagdes.

Estdo corretas apenas:

(A) lell
(B) lelV.
(C) Melv.
(D) 1,11 el
(E) 1, e lV.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 16
Avalie se, de acordo com o Cédigo de Etica Médica, sdo
Principios Fundamentais, EXCETO:

(A) A Medicina ¢ uma profissdo a servigo da saude do
ser humano e da coletividade e serd exercida sem
discriminagdo de nenhuma natureza.

(B) O alvo de toda a atengdo do médico é a saude do ser
humano, em beneficio da qual devera agir com o maximo
de zelo e o melhor de sua capacidade profissional.

(C) Para exercer a Medicina com honra e dignidade, o médico
nao necessariamente deve ter boas condi¢Ges de trabalho
nem ser remunerado de forma justa.

(D) O médico guardara absoluto respeito pelo ser humano
e atuard sempre em seu beneficio. Jamais utilizara seus
conhecimentos para causar sofrimento fisico ou moral,
para o exterminio do ser humano ou para permitir e
acobertar tentativa contra sua dignidade e integridade.

(E) O médico ndo pode, em nenhuma circunstancia ou sob
nenhum pretexto, renunciar a sua liberdade profissional,
nem permitir quaisquer restrigdes ou imposi¢cdes que
possam prejudicar a eficiéncia e a corre¢do de seu trabalho.
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QUESTAO 17
Em relacdo a responsabilidade profissional do médico, avalie
se as afirmativas a seguir sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

v E vedado ao médico causar dano ao paciente, por a¢3o ou
omissdo, caracterizavel como impericia, imprudéncia ou
negligéncia; a responsabilidade médica é sempre pessoal
e nao pode ser presumida.

v E vedado ao médico deixar de assumir responsabilidade
sobre procedimento médico que indicou ou do qual
participou, mesmo quando varios médicos tenham
assistido o paciente.

v' E vedado ao médico deixar de atender em setores de
urgéncia e emergéncia, quando for de sua obrigacdo fazé-
lo, expondo a risco a vida de pacientes, mesmo respaldado
por decisdo majoritaria da categoria.

v' E vedado ao médico afastar-se de suas atividades
profissionais, mesmo temporariamente, sem deixar outro
médico encarregado do atendimento de seus pacientes
internados ou em estado grave.

As afirmativas sdo respectivamente:

(A) V,V,VeV.
(B) V,F,VeF.
(C) FV,FeV.
(D) V,F, VeV.
(E) FV,FeF.

QUESTAO 18
Em relacdo aos direitos das pessoas portadoras de transtornos
mentais, as afirmativas a seguir estdo corretas, EXCETO:

(A) E direito da pessoa portadora de transtorno mental ser
tratada em ambiente terapéutico pelos meios menos
invasivos possiveis e ser tratada, preferencialmente, em
servicos comunitarios de saude mental.

(B) E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da
politica de saude mental, a assisténcia e a promog¢do de
acGes de saude aos portadores de transtornos mentais,
com a devida participacdo da sociedade e da familia, a qual
sera prestada em estabelecimento de saide mental, assim
entendidas as instituicdes ou unidades que oferecam
assisténcia em salde aos portadores de transtornos
mentais.

(C) A internagdo, em qualquer de suas modalidades, sera
indicada quando os recursos extra-hospitalares se
mostrarem insuficientes.

(D) O tratamento pode levar, como contingéncia acessoria, a
reinsercao social do paciente em seu meio.

(E) O tratamento em regime de internac¢do sera estruturado
de forma a oferecer assisténcia integral a pessoa portadora
de transtornos mentais, incluindo servicos médicos, de
assisténcia social, psicolégicos, ocupacionais, de lazer, e
outros.

QUESTAO 19
Em relacdo a internacdo psiquiatrica, avalie as afirmativas a
seguir:

I.  Alinternacdo psiquiatrica somente serd realizada mediante
laudo médico circunstanciado que caracterize os seus
motivos.

Il. Sdo considerados os seguintes tipos de internagdo
psiquiatrica: i) internagdo voluntaria: aquela que se da com
o consentimento do usuario; ii) internacdo involuntaria:
aquela que se da sem o consentimento do usudrio e a
pedido de terceiro; e iii) internagdo compulsdria: aquela
determinada pela Justica.

Ill.  Ainternacdo psiquiatrica involuntaria devera, no prazo de
dez dias, ser comunicada ao Ministério Publico Estadual
pelo responsavel técnico do estabelecimento no qual
tenha ocorrido, devendo esse mesmo procedimento ser
adotado quando da respectiva alta.

IV. A interna¢do compulséria é determinada, de acordo com
a legislacdo vigente, pelo juiz competente, que levard em
conta as condi¢cdes de seguranca do estabelecimento,
quanto a salvaguarda do paciente, dos demais internados
e funcionarios.

Estdo corretas:

(A) lelll, apenas.
(B) llelV, apenas.
(C) 1,1l elll, apenas.
(D) I, Il eV, apenas.
(E) 1,1, lllelv.

QUESTAO 20

Estudos observacionais nos quais os individuos sdo classificados
(ou selecionados) segundo o status de exposicdo, sendo
seguidos, em geral por longo tempo, para avaliar a incidéncia
da doen¢a sdo denominados estudos:

(A) de caso-controle.

(B) de coorte.

(C) amostrais estratificados.
(D) transversais.

(E) de dados categorizados.

QUESTAO 21

Um grupo de 100 pessoas esta sendo acompanhado no tempo
e algumas variaveis sdo observadas. Uma dessas variaveis
é a idade dos individuos. Se no inicio do estudo a média das
idades eraigual a M e a variancia das idades era igual a V, entdo
quatro anos depois a média e a variancia das idades serdo
respectivamente iguais a:

(A) M+0,4eV +16.
(B) M+4eV+4.
(C) M+4eV.

(D) M+0,04eV +4.
(E) M+0,04eV+16.
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QUESTAO 22

“O trabalho tem sido reconhecido como importante fator de
adoecimento, de desencadeamento e de crescente aumento
de disturbios psiquicos. Os determinantes do trabalho
que desencadeiam ou agravam disturbios psiquicos iréo,
geralmente, se articular a modos individuais de responder,
interagir e adoecer, ou seja, as cargas do trabalho véo incidir
sobre um sujeito particular portador de uma histdria singular
preexistente ao seu encontro com o trabalho.”

(Cadernos de Atengdo Basica - Programa Saude da Familia, Caderno
5: Saude do Trabalhador — Ministério da Saude. p. 31)

Avalie se, entre outros, sdo sinais e sintomas de disturbios
psiquicos:

I.  modificagdo do humor

Il. fadiga

IIl. distdrbio do sono (falta ou excesso)
IV. alcoolismo

V. absenteismo

Estdo corretos:

(A) 1, 11 elll, apenas.

(B) 11,1V eV, apenas.
(C) 1,1, 1l eV, apenas.
(D) 11, 11l, IV e V, apenas.
(E) LI, 1veV.

QUESTAO 23

As afirmativas a seguir em relagdo ao transtorno do péanico (TP)
estao corretas, EXCETO:

(A) écaracterizado pela presenca de atagues subitos de ansiedade,
recorrentes, acompanhados de sintomas fisicos e afetivos.

(B) atinge duas vezes mais homens do que mulheres,
especialmente entre a segunda e a terceira década da vida

(C) diferentes classes de antidepressivos, sdo usadas no
tratamento.

(D) afeta 3,5% da populagdo ao longo da vida.

(E) é uma doenga crénica.

QUESTAO 24

Em relagdo ao transtorno de déficit de atengdo com
hiperatividade (TDAH) é correto afirmar que, EXCETO:

(A) é uma desordem comportamental que tem origem na
infancia.

(B) sdo caracteristicas essenciais: sinais de impulsividade,
hiperatividade ou inquietude e desatengdo inconsistentes
com o nivel de desenvolvimento.

(C) embora muitos individuos tenham sintomas tanto de
desatengdo como de hiperatividade-impulsividade, um ou
outro padrdo pode ser predominante.

(D) o transtorno é mais frequente no sexo feminino.

(E) odiagndstico é essencialmente clinico e subjetivo, baseado
exclusivamente no histérico do comportamento, devendo
ser feito pela exclusdo de outras doengas ou problemas
socioambientais.

QUESTAO 25
Em relacdo ao metilfenidato, avalie se as afirmativas a seguir
sdo falsas(F) ou verdadeiras (V):

v"E um agente estimulante moderado do sistema nervoso
central (SNC) indicado como adjuvante a intervengdes
psicoldgicas, educacionais e sociais no tratamento de
disturbios de hiperatividade.

v' Os efeitos esperados durante o tratamento do TDAH
com esse medicamento sdo o aumento da atencdo e a
diminuicdo da inquietagdo em criangas hiperativas

v" Seu uso ndo é recomendado em criancas menores de seis
anos de idade, pois ndo sdo estabelecidos os critérios de
seguranca e efetividade para essa faixa etaria.

v' A dose de metilfenidato de liberacdo imediata no
tratamento de criangas com TDAH pode variar de 0,3 a 0,7
mg/kg, administrado 2 ou 3 vezes ao dia, ou seja, 0,9a 2,1
mg/kg/dia.

As afirmativas sdo respectivamente:

(A) V,V,VeV.
(B) V,V,VeF.
(C) FV,FeV.
(D) V,FE VeV
(E) V,V,FeV.

QUESTAO 26
Dos antipsicéticos a seguir, o que causa menos efeito sobre os
niveis de prolactina é:

(A) flufenazina.
(B) haloperidol.
(C) clozapina.
(D) pimozida.
(E) pipotiazina.
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QUESTAO 27
Avalie se as afirmativas a seguir, acerca de mecanismos de
defesa do ego sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

I.  Mecanismos de defesa s3o processos psiquicos
inconscientes que aliviam o ego do estado de tensdo
psiquica entre o id intrusivo, o superego ameagador e as
fortes pressGes que emanam da realidade externa.

II. Nesse jogo, as forgcas lutam entre si; surge entdo a
ansiedade, cuja fungdo é a de assinalar um perigo interno.
Esses mecanismos entram em ag¢do para possibilitar
que o ego estabeleca solugbes de compromisso para
problemas que é incapaz de resolver, ao permitir que
alguns componentes dos contelidos mentais indesejaveis
cheguem a consciéncia de forma disfargada.

Ill. A eficiéncia desses mecanismos depende de o ego
alcangar maior ou menor integracdo dessas forgas
mentais conflitantes, pois diferentes modalidades de
formagdo de compromisso podem tornar-se sintomas
psiconeurdticos; quanto mais o ego estiver bloqueado
em seu desenvolvimento, enredado em antigos conflitos
(fixagcBes) e apegando-se a modos arcaicos de operagdo,
maior é a possibilidade de sucumbir a essas forgas.

IV. A psicandlise visa a paulatinamente transformar porgdes
do id em recursos do ego, para tornar consciente o que
é inconsciente; desse modo, a mente podera encontrar
solugdes previamente inacessiveis ao ego imaturo.

As afirmativas sdo respectivamente:

QUESTAO 28

Avalie se sdo mecanismos de defesa do ego:

I.  negagdo.

Il.  projegdo.

Ill. repressdo.

IV. deslocamento.
V. formacgdo reativa.

Estdo corretos:

(A) 1, 11 elll, apenas.

(B) 11, 11l, IV eV, apenas.
(C) 1,1, 1l eIV, apenas.
(D) 11,1V eV, apenas.
(E) LI, 1veV.

QUESTAO 29
O transtorno de personalidade borderline apresenta, entre
outras, as seguintes caracteristicas, EXCETO:

(A) falta de consideragdo para com o outro.
B) perturbagdes da autoimagem, do estabelecimento de
projetos e das preferéncias pessoais.
) sensagdo crbnica de vacuidade.
(D) relagBes interpessoais intensas e instaveis.
(E) tendéncia a adotar um comportamento autodestrutivo,
compreendendo tentativas de suicidio e gestos suicidas.

QUESTAO 30
Em relagdo ao transtorno de personalidade antissocial, NAO é
correto afirmar que:

(A) Inicia na infancia ou comego da adolescéncia e continua na
idade adulta.

(B) Para diagndstico deve-se considerar individuo com ao
menos 18 anos e com histéria de alguns sintomas de
Transtorno da Conduta antes dos 15 anos.

(C) A psicoterapia analitica é recomendada.

(D) Os portadores do transtorno ndo sdo empaticos, tendem a
ser insensiveis e cinicos e a desprezar os sentimentos, os
direitos e os sofrimentos do outro, podem ter autoestima
enfatuada e arrogante, ser opiniaticos, autossuficientes ou
vaidosos.

(E) Os pacientes antissociais podem jamais se conformar
as regras da sociedade; podem, entretanto, aprender
a conhecer algumas vantagens de revisar seu
comportamento e considerar os sentimentos dos outros.

QUESTAO 31
Avalie se sdo caracteristicas do transtorno de personalidade
histridnico:

I. afetividade superficial e 1abil.
Il. dramatizagdo e teatralidade.
Ill. egocentrismo.

IV. perfeccionismo.

V. autocomplacéncia.

Estdo corretas:

A) 1, 1l elll, apenas.

(

(B) 11,1V eV, apenas.
(C) 1,1 elV, apenas.
(D) 1, 11, lll e V, apenas.
(E) LI, 1veV.




MEDICO/AREA: PSIQUIATRIA

CADERNO 1

QUESTAO 32

Em relagdo ao uso de benzodiazepinicos no tratamento dos
estados de ansiedade, avalie se as afirmativas a seguir sdo
falsas (F) ou verdadeiras (V):

v' continuam a ser usados no tratamento dos estados de
ansiedade aguda e para o rapido controle dos ataques de
panico.

v' o alprazolam parece ser menos seletivo do que outros
benzodiazepinicos no tratamento da sindrome do panico
e da agorafobia.

v' s3o desvantagens de seu uso: risco de dependéncia,
depressdo das fungdes do SNC e efeitos amnésico.

As afirmativas sdo respectivamente:

QUESTAO 33
Avalie se, no tratamento da mania, as seguintes afirmativas sao
falsas (F) ou verdadeiras (V):

v' 0 litio é bem absorvido, ndo tem liga¢do proteica e ndo é
metabolizado pelo figado, mas excretado pelo rim; quando
adequadamente utilizado (respeitando tolerdncia e usando
doses minimas eficazes) o litio serda bem tolerado e os
efeitos colaterais iniciais — principalmente gastrintestinais
—melhoram com o tempo.

v' Os antipsicéticos de primeira gera¢do continuam sendo
utilizados no controle dos sintomas maniacos, associados
ao litio ou a outros estabilizadores do humor.

v' Os antipsicéticos atipicos ou de segunda geracdo sdo hoje
amplamente empregados no tratamento da mania por
sua eficacia e tolerabilidade, aliados ao menor risco de
inducdo de efeitos colaterais extrapiramidais.

v' Os benzodiazepinicos ndo estdo indicados no tratamento
da mania em si, mas podem ser usados como adjuvantes
no controle de sintomas ansiosos, agitacdo ou insonia.

As afirmativas sdo respectivamente:

(A) V,V,VeV.
(B) V,F,FeV.
(C) V,V,VeF
(D) F,F,FeF.
(E) FV,VeV.

QUESTA'O 34
Os quadros clinicos de delirium apresentam, entre outras, as
seguintes caracteristicas, EXCETO:

(A) inicio agudo.

(B) curso flutuante durante o dia/ intervalos lucidos presentes.
(C) déficit de atengdo.

(D) alteragbes psicomotoras (hiperatividade, mas ndo

hipoatividade).
(E) pensamento desorganizado.

QUESTAO 35

Avalie se constituem causas comuns de delirium em idosos:

I. infecgdes.

Il. faléncia cardiaca.

Ill. efeitos iatrogénicos de drogas.
IV. isquemia cerebral.

Estdo corretas:

(A) 1elV, apenas.

(B) Il elll, apenas.
(C) 1, 1l elll, apenas.
(D) 11, 1l e IV, apenas.
(E) L1, Mlelv.

QUESTAO 36

A saude do idoso esta estreitamente relacionada com sua
capacidade de gerir a prépria vida ou cuidar de si mesmo.
A saude do idoso é determinada pelo funcionamento
harmonioso de quatro dominios funcionais: cogni¢ao, humor,
mobilidade e comunicagdo. A perda dessas fungdes resulta nas
grandes sindromes geriatricas. Uma das principais etiologias da
incapacidade cognitiva é a deméncia. As seguintes afirmativas
em relagdo a deméncia estdo corretas, EXCETO:

(A) seu inicio é insidioso.

(B) evolui lentamente.

(C) afalaapresenta-se normal.

(D) aatengdo é usualmente normal.

(E) apresenta alteragdo da memdria recente e remota.

QUESTAO 37

Avalie se os efeitos colaterais principais do litio incluem:

I.  hipotireoidismo.

Il. queda na fungao renal.
I1l. cdlicas, diarreia.

IV. politria, polidipsia.

Estdo corretos:

(A) lell, apenas.

(B) lll eV, apenas.
(C) 1, 1l elll, apenas.
(D) 11, 1l e IV, apenas.
(E) L1, Mlelv.
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QUESTAO 38
Avalie se, de acordo com a CID 10, sdo caracteristicas da
personalidade paranoica:

I.  Sensibilidade excessiva face as contrariedades.

Il. Tendéncia a perdoar insultos.

Ill. Tendéncia a distorcer os fatos, interpretando as agdes
imparciais ou amigaveis dos outros como hostis ou de
desprezo.

IV. Sentimento combativo e obstinado de seus préprios
direitos.

Estdo corretas:

(A) 1elll, apenas.

(B) Il elV, apenas.
(C) 11, 1l e 1V, apenas.
(D) 1, Il e IV, apenas.
(E) L1, Melv.

QUESTAO 39
Em relagdo aos transtornos da personalidade e do
comportamento do adulto, as seguintes afirmativas estdo
corretas, EXCETO:

(A) esse agrupamento compreende diversos estados e tipos
de comportamento clinicamente significativos que tendem
a persistir e sdo a expressdo caracteristica da maneira de
viver do individuo e de seu modo de estabelecer relagdes
consigo proprio e com os outros.

(B) alguns destes estados e tipos de comportamento aparecem
precocemente durante o desenvolvimento individual sob
a influéncia conjunta de fatores constitucionais e sociais,
enquanto outros sao adquiridos mais tardiamente durante
avida.

(C) ostranstornos especificos da personalidade, os transtornos
mistos e outros transtornos da personalidade, e as
modificagcdes duradouras da personalidade representam
modalidades de comportamento em geral fugidias, que se
manifestam sob a forma de reagGes flexiveis a situagdes
pessoais e sociais de natureza pouco variada.

(D) tais transtornos representam desvios extremos ou
significativos das percepgbes, dos pensamentos, das
sensagdes e particularmente das relagbes com os
outros em relagdo aquelas de um individuo médio de
uma dada cultura; tais tipos de comportamento sdo
geralmente estaveis e englobam multiplos dominios do
comportamento e do funcionamento psicoldgico.

(E) tais transtornos frequentemente estdo associados a
sofrimento subjetivo e a comprometimento de intensidade
varidvel do desempenho social.

QUESTAO 40

Em relagdo aos sintomas de depressdao de pacientes com
deméncia de Alzheimer, avalie se as afirmativas a seguir sdo
em geral falsas (F) ou verdadeiras (V):

v' Acredita-se que sintomas como humor depressivo
clinicamente significativo, diminuicdo de prazer aos
contatos sociais ou usuais, isolamento ou retraimento
social, alteragdo do apetite e do ciclo vigilia-sono, alteragdes
psicomotoras, irritabilidade, fadiga e sentimento de
inutilidade, desesperanca ou culpa excessiva e inapropriada,
pensamentos recorrentes de morte e ideagdo suicida
estejam presentes, associados ou isolados, em pacientes
com deméncia de Alzheimer (DA), o que pode resultar em
incapacidade fisica e morte prematura.

v' A frequéncia de depressdo maior em pacientes com DA
varia 23% a 38%.

v' Pacientes com DA deprimidos tém maior deficiéncia
na execucdo das atividades de vida didria e maior
probabilidade de apresentarem episddios de agitacao,
além de apresentarem mais riscos de institucionalizagdo e
aumento do estresse no cuidador.

v" A depressdo no idoso é considerada como um processo
multifatorial, ou seja, desencadeada por diferentes
aspectos: sociais, psiquicos, cognitivos e fisicos; dessa
forma, tornam-se dificeis o diagndstico e o tratamento
desses pacientes, sendo vidvel a associagao de diferentes
tratamentos de carater farmacoldégico e ndo farmacoldégico.

As afirmativas sdo respectivamente:

(A) V,V,VeV.
(B) V,FVeV.
() V,V,FeF.
(D) FFFeV.
(E) FFFeF.

QUESTAO 41

Assinale a opg¢do que apresenta apenas medicamentos
contraindicados na gravidez por aumentarem o risco de
malformagdes congénitas:

(A) clomipramina e nortriptilina.

(B) tranilcipromina e haloperidol.
(C) fluoxetina e sulpirida.

(D) selegilina e amitriptilina.

(E) trifluoperazina e imipramina.

QUESTAO 42
Em relagdo ao transtorno depressivo breve recorrente, NAO é
correto afirmar que:

(A) apresenta recorréncia de episédios breves de sintomas
depressivos.

(B) tipicamente, os episodios duram de 2 a 4 dias.

(C) ndo causam sofrimento clinicamente significativos.

(D) o padrdo de comorbidade ao longo da vida e atual é similar
ao do transtorno depressivo maior.

(E) aidade mais tipica de inicio parece ser a adolescéncia.
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QUESTAO 43

O transtorno psicotico breve é uma perturbagdo que envolve o
inicio subito de ao menos um dos seguintes sintomas psicoticos
positivos, EXCETO:

(A)
(B)
(€
(D)
(E)

delirios.

alucinagoes.

agitagao psicomotora.
discurso desorganizado.
comportamento cataténico.

QUESTAO 44
Em relagdo as psicoses induzidas por drogas, avalie se as
afirmativas a seguir sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

As psicoses induzidas por substancias quimicas podem ser
causadas por abuso crénico, mas ndo por abstinéncia.

Os pacientes ndo fazem relatos fidedignos, tornando
valiosos os dados obtidos através de testes objetivos,
como pesquisa toxicoldgica, e de amigos e familiares.
Pacientes com psicoses graves, como esquizofrenia,
frequentemente abusam de substancias quimicas, o que
pode produzir um quadro clinicamente muito confuso; em
certas ocasiGes os componentes de tais estados mistos s
podem ser isolados em um ambiente hospitalar livre de
substancias quimicas.

As afirmativas sdo respectivamente:

(A)
(B)
(€
(D)
(E)

V,VeV.
FVeV
V,FeF

F FeV

QUESTAO 45

Em relagdo aos disturbios ansiosos, NAO é correto afirmar que:

(A)

(B)
(©

(E)

sdo a forma mais prevalente de disturbio psiquiatrico na
populagdo geral, com os disturbios fobicos representando
a maior parte dos disturbios ansiosos.

os sintomas de ansiedade sdo comuns em pacientes de
clinica geral.

a avaliagdo da ansiedade deve incluir uma determinagdo
de sintomas de ansiedade, inicio e evolugdo da ansiedade,
histéria pregressa de ansiedade, outros sintomas
psiquidtricos e seu tratamento, histéria familiar de
ansiedade e outros disturbios psiquiatricos, medicamentos
utilizados, incluindo medicamentos sem prescricdo
médica, e se ha histdria de abuso de substancias quimicas
ou doenga organica.

disturbios ansiosos geralmente s3do intermitentes e
raramente sao persistentes.

a histéria psiquidtrica familiar do paciente com disturbio
ansioso frequentemente é positiva para ansiedade,
depressdo ou alcoolismo.

QUESTAO 46
As afirmativas a seguir acerca de manifesta¢des clinicas da
mania sdo, de um modo geral, verdadeiras, EXCETO:

(A) autoestima exacerbada é frequentemente acentuada.

(B) hiperatividade é observada com frequéncia.

(C) pacientes raramente se distraem ou relatam incapacidade
de se concentrar.

(D) pacientes muitas vezes se envolvem em atividades com
elevado potencial de consequéncias prejudiciais que ndo
reconhecem (bebedeiras, brigas, situagGes de risco fisico).

(E) necessidade reduzida de sono é frequente.

QUESTAO 47
Avalie se as afirmativas a seguir, relativas a retardo mental, sdo
falsas (F) ou verdadeiras (V):

v' Retardo mental leve: amplitude aproximada do Ql entre
50 e 69 (em adultos, idade mental de 9 a menos de 12
anos). Provavelmente devem ocorrer dificuldades de
aprendizado na escola. Muitos adultos serdo capazes de
trabalhar e de manter relacionamento social satisfatério e
de contribuir para a sociedade.

v" Retardo mental moderado: amplitude aproximada do QI
entre 35 e 49 (em adultos, idade mental de 6 a menos de
9 anos). Provavelmente devem ocorrer atrasos acentuados
do desenvolvimento na infancia, apenas um percentual
reduzido dos pacientes aprende a desempenhar algum
grau de independéncia quanto aos cuidados pessoais
e adquirir habilidades adequadas de comunicagdo e
académicas. Os adultos mostram-se incapazes de trabalhar
na comunidade.

v' Retardo mental grave: amplitude aproximada de Ql entre
20 e 40 (em adultos, idade mental de 3 a menos de 6 anos).
Provavelmente deve ocorrer a necessidade de assisténcia
continua.

v" Retardo mental profundo: QI abaixo de 20 (em adultos,
idade mental abaixo de 3 anos). Devem ocorrer limitages
graves quanto aos cuidados pessoais, continéncia,
comunicagao e mobilidade.

As afirmativas sdo respectivamente:
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QUESTAO 48

Em relag3o ao uso da naltrexona, NAO é correto afirmar que:

(A) é usada no tratamento de alcoolismo e como antagonista
no tratamento da dependéncia de opioides administrados
exogenamente.

(B) mecanismo de agdo: bloqueio dos receptores de opioides.

(C) aposologiainicial é de 25 mg/dia durante dois dias; a dose
de manutencg&o é de 50 mg/dia.

(D) estda contraindicada em casos de: cirrose, insuficiéncia
hepatica, dependéncia de opioides, gravidez.

(E) os efeitos adversos incluem rash cutaneo, disfungdo
sexual, acne, fadiga, gosto metalico na boca.

QUESTAO 49

O modelo de trabalho em equipes multiprofissionais na area
da saude é, mais do que uma tendéncia, uma realidade.
O Programa Nacional de Atengdo Bdsica, por exemplo,
materializa a Estratégia Saude da Familia na atuagdo de equipes
multiprofissionais. Trabalhar em equipe, entretanto, ndo é
trivial, o processo ndo resulta apenas da soma dos esforgos
especializados individuais. Pensando no médico como um dos
componentes de uma equipe composta por profissionais de
diversas dreas, avalie se as recomendagdes a seguir devem ser
seguidas por todos e sdo importantes para o sucesso de um
trabalho em equipe multiprofissional na area da saude:

I- Realizar reuniGes periddicas da equipe a fim de discutir em
conjunto o planejamento e avaliagdo das agGes da equipe,
a partir do uso dos dados disponiveis.

Acompanhar e avaliar sistematicamente as agoes
implementadas, visando a readequagdo do processo de
trabalho.

Realizar trabalho interdisciplinar e em equipe, integrando
areas técnicas e profissionais de diferentes formacgdes.

IV- Participar de atividades de educagdo permanente.

Estdo corretas as recomendacgdes:

A) lell, apenas.

(

(B) 1,11 elll, apenas.

(C) 11, 1l e 1V, apenas.
(D) 1, Il e IV, apenas.
(E) L1, Melv.
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QUESTAO 50

Em relagdo ao uso abusivo do alcool e as estratégias de
prevencao e promogao da saude referentes a esse uso, avalie se,
em geral, as afirmativas a seguir sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

v'a frequéncia do consumo abusivo de bebidas alcodlicas é
préxima dos 20,0%, igualmente distribuida entre homens
e mulheres; nos dois sexos, a frequéncia é maior nas faixas
etdrias mais jovens, entre 18 e 44 anos de idade.

O uso do alcool é cultural, sendo permitido em quase
todas as sociedades do mundo. Informagdes sobre “saber
beber com responsabilidade e as consequéncias do uso
inadequado de alcool” ainda sdo insuficientes e nao
contemplam a populagdo de maior risco para o consumo,
que sdo os adolescentes e os adultos jovens.

O diagndstico e tratamento precoces da dependéncia
ao dlcool tém papel fundamental no progndstico desse
transtorno, o que se amplia em uma perspectiva global
de prevencdo e promog¢do da saude, e se agrava ao
constatarmos o despreparo significativo e a desinformacgdo
das pessoas que lidam diretamente com o problema, sejam
elas usuarios, familiares ou profissionais de saude. Nesse
sentido, educar a populagao é fundamental e as atividades
preventivas devem ser orientadas ao fornecimento de
informacgdes e discussdo dos problemas provocados pelo
consumo do alcool, tendo como fundamento uma visdo
compreensiva do consumo do alcool como fendomeno
social, e ao mesmo tempo individual.

As afirmativas sdo respectivamente:









