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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO.

01 - Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) este caderno, com o enunciado das 40 questdes das Provas Objetivas, sem repeticdo ou falha, assim

distribuidas:
PROVAS QUESTOES | PONTOS
Lingua Portuguesa IV| 1 a 5 2,0
6 a 10 3,0
Conhecimentos 11 a 20 2,0
Especificos 21 a 30 2,5
31 a 40 3,0

b) um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas.

02 - Verifique se este material estd em ordem e se 0 seu nome e nimero de inscrigéo conferem com os que aparecem no CARTAO.
Caso contrario, notifique IMEDIATAMENTE o fiscal.

03 - Ap6ds aconferéncia, o candidato devera assinar no espaco proprio do CARTAO-RESPOSTA, preferivelmente a caneta
esferografica de tinta na cor preta.

04 - No CARTAO-RESPOSTA, a marcacio das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo a letra e
preenchendo todo o espago compreendido pelos circulos, a caneta esferografica de tinta na cor preta, de forma
continua e densa. A LEITORA OTICA ¢é sensivel a marcas escuras; portanto, preencha os campos de marcacéo
completamente, sem deixar claros.

e ) @ © © ©

05 - Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, parando o DOBRAR, AMASSAR ou MANCHAR.
O CARTAO-RESPOSTA SOMENTE podera ser substituido caso esteja danificado em suas margens superior e/ou inferior
-BARRA DERECONHECIMENTO PARA LEITURA OTICA.

06 - Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 5 opcdes classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E); s6
uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé so6 deve assinalar UMA RESPOSTA: a marcagédo em mais de uma
opc¢éo anulaaquestdo, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS ESTEJA CORRETA.

07 - SERA ELIMINADO do Concurso Publico o candidato que:
a) se utilizar, durante a realizagdo das provas, de maquinas e/ou relogios de calcular, bem como de radios gravadores,
headphones, telefones celulares, pagers ou fontes de consulta de qualquer espécie;
b) se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o Caderno de Questdes e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA.

08 - Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as marcacdes assinaladas
no Caderno de Questdes NAO SERAO LEVADOS EM CONTA.

09 - Quandoterminar,entregue ao fiscal O CADERNO DE QUESTOESE O CARTAO-RESPOSTA e ASSINE A LISTA DE PRESENCA.

10 - OTEMPODISPONIVEL PARA ESTAS PROVASDE QUESTOES OBJETIVAS E DE 3(TRES) HORAS.

11 - O candidato s6 podera ausentar-se do recinto das provas apés uma hora contada a partir do inicio das mesmas.

Para poder levar o Caderno de Questdes, devera permanecer até 30 (trinta) minutos antes do horario
estabelecido para o encerramento.
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LINGUA PORTUGUESA IV

Em busca da felicidade

Ainda que seja para tudo se acabar na quarta-feira,
o carnaval € uma fonte de alegria e felicidade coletivas s6
comparavel a momentos como os da conquista da Copa
do Mundo de futebol.[...] Por que ndo se consegue

5 transformar essa euforia efémera num estado duradouro
de prazer e bem-estar, sem precisar dos estimulos
artificiais das drogas — cocaina, heroina, alcool — ou
antidepressivos como os Prozacs da vida?

Pois é mais ou menos isso 0 que dezenas de

10 cientistas de diversas areas estéo investigando em varias
partes do mundo. S&o psicélogos, neurobiologistas,
psicanalistas tentando descobrir 0s mecanismos naturais
gue criam esses estados tdo agradaveis quanto eventuais.
Como perpetua-los? Como transformar para sempre uma

15 depressao no seu oposto? Em suma, como fazer com
gue os centros de prazer de nosso cérebro saiam por ai
distribuindo a vontade substancias propiciadoras de alto-
astral, tais quais a dopamina e a endorfina?

Essa idéia de mudar a orientagéo de uma ciéncia

20 que sempre se preocupou em minorar dores e
padecimentos da alma, mais do que em despertar
prazeres, teria comegado quando o psicélogo Martin
Seligman percebeu que em casa, com a filha, era um
chato.

25 Eleito em 2000 presidente da Associacgéo
Americana de Psicologia, ele teria se dado a missdo de
pbr em pratica o novo foco da atividade, que ndo deveria
se satisfazer apenas em levar um paciente do estado
negativo ao normal, ou seja, “de um menos cinco para o

30 zero”, como ele explicou a revista portuguesa “Visao”.
O seu objetivo seria descobrir como leva-lo “do zero ao mais
cinco”, isto é: em vez de serem menos infelizes, as
pessoas tinham que ser mais felizes.

Uma das descobertas desses estudos que estao

35 se multiplicando € que o peso das relagfes afetivas na
nossa felicidade pode ter um efeito maior do que uma
situagédo financeira favoravel, confirmando o que parecia
ser um consolo de pobre: dinheiro néo traz felicidade.
Além da constatacéo de que bons sentimentos e valores

40 positivos como a solidariedade e o otimismo elevam as
taxas de felicidade, uma pesquisa com mais de 20 mil
pacientes fez uma revelacao surpreendente — a de que
os casados tendem a ser mais felizes do que os solteiros.
E isso porque trés em cada quatro casados viam no

45 parceiro o0 seu melhor amigo.

Na&o foi dificil concluir que a amizade é assim a
relagdo que mais contribui para a construcéo da felicidade.
Mais do que o amor? N&o se disse, mas ndo estranharia.
Como a amizade ndo tem clausula de exclusividade, é

50 Menos possessiva, talvez dé menos trabalho para ser feliz.

VENTURA, Zuenir. O Globo, 09 fev.05

1

O conceito de felicidade de que fala o titulo do texto é:
(A) momento de alegria. (B) euforia efémera.
(C) prazer duradouro. (D) felicidade conjugal.
(E) boa situagéo financeira.
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Infere-se do texto que a relagéo entre salde e felicidade reside

no fato de que:

(A) afelicidade € um dos objetivos da atividade de psic6logos.

(B) afelicidade produzida artificialmente pode ser nociva
ao ser humano.

(C) a euforia € um dos elementos determinantes do bem-
estar das pessoas.

(D) a ciéncia se ocupa em diminuir dores e padecimentos
da alma.

(E) os produtos quimicos sao provocadores do estado de
felicidade.

3

Indique a opgdo em que a coluna da direita NAO traz
exemplo(s) do que vem expresso na coluna da esquerda,
de acordo com o texto.

fonte de alegria e felicidade
coletivas
os Prozacs da vida

A) carnaval (l. 2)

(B) | antidepressivos (I. 8)
cientistas de diversas psicélogos, neurobiolo-
© | . . .
areas (I. 10) gistas, psicanalistas
D) substancias propiciadoras| a dopamina e a endorfina
de alto-astral (I. 17-18)
E bons sentimentos e
® valores positivos (. 39-40)

a solidariedade e o otimismo

4

Assinale a afirmacéo correta a respeito do penultimo e do

Ultimo paragrafos do texto.

(A) O ditado “Dinheiro néo traz felicidade” s6 vale para as
pessoas pobres.

(B) As pessoas pobres costumam ter bons sentimentos e
valores positivos.

(©) A maioria das pessoas casadas considera o conjuge
€COMO 0 seu maior amigo.

(D) Arevelacéo dos resultados do estudo surpreendeu 0s
20 mil pacientes pesquisados.

(E) Um estudo provou que a amizade € mais importante para
0 bem-estar do que o amor.

5

A forma verbal “teria comecado” (. 22) pode ser
adequadamente substituida por:
(A) tinha comecado.

(C) esteve comecando.

(E) provavelmente comecou.

(B) havia comecado.
(D) talvez comegasse.

6

Entre as apresentadas abaixo, as palavras que sao sinbnimas
de “efémera” (I. 5) e “eventuais” (. 13), respectivamente, s&o:
(A) passageira — casuais. (B) esfuziante —finais.

(C) eterna —incertos. (D) enorme —factuais.

(E) perene —acidentais.

FISIOTERAPEUTA
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Na linha 4, a expresséao “por que” é grafada separadamente,
ao passo que, nalinha 44, “porque” é grafado junto. Indique
aopg¢do em que a grafia esta correta de acordo com a norma
culta.

(A) Ela chegou cedo por que tinha muito a fazer.

(B) O cargo por que vocé esperava foi preenchido.

(C) O funcionario néo terminou o relatério, porqué?

(D) A cidade porque ele passou foi fundada por imigrantes.
(E) Nao entendo porque certas pessoas sao tdo mal-
humoradas.

8

O trecho que NAO é correto sintaticamente para completar

uma frase comecada por “Além...” é:

(A) ...dapesquisa sobre felicidade sem estimulos quimicos,
o texto menciona idéias de um psicélogo americano.

(B) ...dos psicélogos terem pesquisado os estimulos
artificiais da felicidade, eles investigaram também as suas
causas naturais.

(C) ...da boa vontade da comunidade de salde com os
resultados das pesquisas, o publico em geral também
os aplaudiu.

(D) ...de as pessoas casadas serem mais felizes, pesquisas
mostram também que elas tendem a morrer mais tarde.

(E) ...de a verificacdo dos pesquisadores néo trazer uma
solucédo para a felicidade definitiva, ela também nao
aponta paliativos.

9

Aponte a op¢&o em que se encontra um uso INACEITAVEL

de concordancia.

(A) Uma e outra coisa merece nossa atencao.

(B) Nem um nem outro candidato conseguiram se destacar.

(C) O médico, com sua enfermeira, foi ao Congresso.

(D) No relatério da OMS, tinham varios erros de tabela.

(E) Os cientistas haviam tido muito cuidado nos expe-
rimentos.

10

Indique a op¢éo que contém uma oragao subordinada que

esta corretamente introduzida por um pronome relativo.

(A) Né&o é dificil saber de que o melhor para a saide do ser
humano é ingerir menos produtos quimicos.

(B) As diversas drogas cujos 0s componentes sao de origem
laboratorial trazem maiores danos a saude.

(C) As descobertas que falam estes relatérios sobre a
felicidade eram ja esperadas pela comunidade cientifica.

(D) Os estimulos artificiais das drogas onde se sente
felicidade s&o nocivos a saude.

(E) Os holetins cientificos a que tiveram acesso os reporteres
relatavam o que o grande publico esperava.

FISIOTERAPEUTA
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11

A avaliacdo do controle postural e dos movimentos
compreende, como “estagios do controle motor (ROOD)”,
além da mobilidade, a:

| - estabilidade;
Il - habilidade;
111 - mobilidade controlada.

Esta(&o) correto(s) o(s) item(ns):
(A) I, somente.

(B) 1l, somente.

(C) Ill, somente.

(D) Il e lll, somente.

(E)1, ell.

12

A percusséo e a vibragéo toracica devem ser praticadas
associadas a drenagem postural para estimular a(o):

(A) acéo das células ciliadas.

(B) producéo de escarro em alguns pacientes.

(C) acao diafragmatica.

(D) acé@o da musculatura respiratoria acessoria.

(E) reflexo da tosse e a agao diafragmatica.

13

Com relagéo ao uso da PEEP, assinale a afirmativa correta.

(A) Ocorre aumento da oxigenacéo pela abertura dos
alvéolos colapsados.

(B) Decorre do estimulo respiratério o resultado alveolar.

(C) E uma mecanica ventilatéria ndo invasiva.

(D) E um método nunca associado ao CPAP.

(E) E indicada nos pacientes com pneumotorax.

14
E absolutamente contra-indicada a utilizacdo da ventilagéo
n&o invasiva com pressao positiva em paciente que apresenta:

| - politraumatismo;

Il - hiporreflexia;

Il - instabilidade hemodinamica;
IV - traumatismo facial.

Estdo corretas as situacoes:
(A) lell, apenas.

(B) I elll, apenas.

(©) llelll, apenas.

(D) Il e IV, apenas.

(E) lll e 1V, apenas.
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Durante a respiragcdo calma, o0 movimento inspiratério €

resultante, além da acéo do diafragma, também dos musculos:

(A) ECOM.

(B) escalenos.

(C) intercostais.

(D) intercostais e escalenos.

(E) da musculatura respiratéria acessoria.

16

Dentre os possiveis efeitos deletérios impostos pelos
exercicios fisicos ao paciente com DPOC, quando mal
avaliado e monitorado, podemos assinalar:

(A) acidose respiratoria; disbasia; asma induzida.

(B) asma induzida; fadiga,; disturbio cardiovascular.

(C) hipercapnia; fadiga; hipoglicemia.

(D) desidratacéao; disbasia; hipercapnia.

(E) desidratac&o; disturbio cardiovascular; distirbio da consciéncia.

17
As principais manifestac¢des clinicas do parkinsonismo, além
do tremor, s&o:

I - hiperreflexia;

Il - rigidez;

[l - bradicinesia;

IV - marcha do pequeno passo;
V - afasia.

Estéo corretas as manifestagoes:
(A) I ell, apenas.

(B) I e 1V, apenas.

(C)leV, apenas.

(D) I, e 1V, apenas.

(E) IlI, IV e V, apenas.

18

Com relacao ao emprego do TENS, € CONTRA-INDICADA
a aplicagdo em:

(A) processos hemorragicos.

(B) periodo de gravidez.

(C) lesBes oncoldgicas.

(D) regido toracica em usuarios de marcapasso.

(E) regido pélvica.

19

A segunda fase da reabilitagdo cardiaca compreende o
periodo da:

(A) 12 semana ap6s a alta hospitalar.

(B) 12 semana de pds-operatorio.

(C) 33 semana apos a revascularizagéo.

(D) iniciagdo da cinesioterapia resistida.

(E) assisténcia domiciliar ou ambulatorial, no 3¢ més apos a alta.

5
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O que se observa nas fibras do musculo, quando a formula
de contracao é isotdnica?

(A) Encurtamento com alteragéo do tdnus.

(B) Encurtamento sem alteragéo do tdnus.

(C) Manutencao do tamanho e do tdnus.

(D) Manutencao do tamanho com alteracao do tonus.

(E) Manutencéo do tamanho sem alteracéo do tonus.

21

Como padréo remanescente pos-acidente vascular cerebral,
0 paciente desloca-se para o dimidio comprometido,
caracterizando:

(A) disdiadococinesia.

(B) postura em “tesoura”.

(C) Sinal de Pusher.

(D) Sinal de Kelly.

(E) Sinal de Klein.

22

Das articulagdes do cingulo peitoral (cintura escapular), a
que serve de apoio mecéanico para 0s movimentos do ombro
€ a articulacao:

(A) escapulotoréacica.

(B) escapulo-umeral.

(C) acromioclavicular.

(D) esternoclavicular.

(E) subacromial.

23

Qual a denominacéo da juncéo neuromuscular no ventre dos
musculos?

(A) Orgéo de Golgi.

(B) Placa de Peyer.

(C) Placa motora.

(D) Zona de pulsatilidade.

(E) Zona de gatilho.

24

Dentre outros estimulos, o crescimento 6sseo se d& por acao
hormonal sobre as seguintes estruturas:

(A) epifise e periosteo.

(B) periésteo e cortex 6sseo.

(C) cortex 6sseo e epifse.

(D) cartilagem epifisaria e cortex 6sseo.

(E) cartilagem epifisaria e peridsteo.

25

O musculo que se insere na escapula e na coluna vertebral
denomina-se:

(A) subescapular.

(B) supraespinhoso.

(C) romboide.

(D) infra-espinhoso.

(E) fibras inferiores do trapézio.

FISIOTERAPEUTA
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Na marcha do hemiparético, o desequilibrio pélvico
denominado “Sinal de Trendelemburg” é decorrente da
insuficiéncia contralateral do:

(A) quadrado lombar.

(B) gluteo méaximo e quadrado lombar.

(C) gluteo méaximo, gliteo médio e quadrado lombar.

(D) gluteo médio e quadrado lombar.

(E) gluteo médio.

27

Paciente de 14 anos com lesdo raquimedular deve ser
colocado na posicao ortostatica o mais precocemente
possivel, caso ndo haja severas contra-indicagdes. Em relagdo
aos membros inferiores, este procedimento visa a prevenir a:
(A) hiperreflexia e a hiperestesia.

(B) hiperreflexia e a hipotrofia.

(C) hipotrofia e o distarbio do crescimento dsseo.

(D) espasticidade e a hipotrofia.

(E) espasticidade e o distUrbio do crescimento ésseo.

28

O arsenal cinesioterapéutico destinado ao paciente com
hemiplegia espastica devera conter os testes de tensao nos
membros superiores e inferiores , sendo seu efeito fisico
desejado a mobilizagao:

(A) do sistema nervoso.

(B) dos sensores proprioceptivos.

(C) dos fluidos corporais segmentares.

(D) das cadeias musculares.

(E) das articula¢des em geral.

29

Em até quantas vezes um jovem iniciante de praticas
desportivas vigorosas pode apresentar aumento no consumo
de O2 e na producéo de CO2?

(A) 5

(B) 10

(C)15

(D) 20

(E) 30

30

Para a abordagem terapéutica da crianga com encefalopatia
crénica da infancia, séo fatores fundamentais os mecanismos
posturais tais como:

(A) reacdes de equilibrio e reflexos primitivos.

(B) reacdes de equilibrio e reflexos miotaticos.

(C) reflexos posturais e reflexos primitivos.

(D) reflexos vestibulares e mecanismo de contrapeso.

(E) mecanismos de contrapeso e reacdes de locomocoes.

FISIOTERAPEUTA
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A segunda fase do programa de reabilitacdo do paciente com

infarto agudo do miocéardio compreende:

(A) descer e subir escadas apoés alta da Unidade de
Tratamento Coronariano.

(B) descer e subir escadas e fazer caminhadas longas ap6s
alta da Unidade de Tratamento Coronariano.

(C) fazer exercicios progressivos, sujeitos ao teste de
tolerancia, nos trés primeiros meses apos a alta
hospitalar.

(D) fazer exercicios com consumo de até 4 METS, sem
emprego de ventilacdo assistida.

(E) cumprir programa de exercicios com consumo de até
quatro METS.

32

Sabendo-se que as contraturas em flexdo do quadril nos
paciente com amputagéo do ter¢o inferior da coxa séo muito
indesejadas na fase pré-protética, propde-se como medida
preventiva , preferencialmente , as técnicas de alongamento:
(A) passivas.

(B) passivas, seguidas de movimento dindmico.

(C) ativas.

(D) ativas, seguidas de estiramento passivo.

(E) estatico, seguidas de movimento dinadmico.

33

Dentre as técnicas de estimulacéo proprioceptiva, aquelas
gue ativam respectivamente os Orgéos Tendinosos de Golgi
e as terminag@es primarias dos fusos musculares (la) séo:
(A) escovamento repetido e alongamento prolongado.

(B) escovamento repetido e alongamento rapido.

(C) alongamento prolongado e alongamento rapido.

(D) vibragéo e alongamento rapido.

(E) vibracéo e escovamento repetido.

34

Vitima de acidente de transito , com traumatismo cranio-
encefalico e comprometimento do cortex motor na regiao
fronto-parietal direita, apresentou no exame fisico os distlrbios
de hemiparestesia:

(A) e hemiparesia esquerda.

(B) e hemiparesia direita.

(C) e hemiparesia bilateral.

(D) ipsolateral e hemiparesia contralateral.

(E) contralateral e hemiparesia ipsolateral.

35

Na avaliagdo de paciente cardiopata observou-se acentuado
edema bilateral nas extremidades inferiores. Para afericdo
da involucéo do quadro mencionado, pode-se proceder as
mensuracgoes:

(A) perimétricas e volumétricas.

(B) perimétricas e térmicas.

(C) volumétricas e térmicas.

(D) sinal de cacifo e volumétricas.

(E) sinal de cacifo e térmicas.
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Na avaliagdo da marcha, as varidveis observadas nas suas fases
mecanicas através da andlise cinematica quantitativa séo:

(A)) deslocamento linear e rotacional.

(B) tempo e distancia do passo.

(C) desvios da normalidade e distéancia do passo.

(D) &ngulos articulares e distancia do passo.

(E) posturas corporais e angulos articulares.

37

Na insuficiéncia respiratéria deve-se evitar a hipercapnia, que
se manifesta no sangue e nos tecidos por:

(A) diminuicéo de oxigénio.

(B) diminuicéo de gas carbdnico.

(C) diminuic&o de ions de célcio.

(D) excesso de gas carbonico.

(E) excesso de ions de célcio.

38

A participacdo complementar dos servigos privados no
Sistema Unico de Salde seréa formalizada mediante:

(A) lei especifica.

(B) contrato ou convénio.

(C) delegacao de competéncia.

(D) decreto do Chefe do Poder Executivo.

(E) concessao ou permisséao de servicos publicos.

39
O campo de atuacéo do Sistema Unico de Sadde inclui:

| - assisténciaterapéutica integral;

I - inspecgéo de alimentos;

Il - vigilancia nutricional,

IV - colaboracéo na protecado do meio ambiente, exceto o de
trabalho.

Estéo corretos:

(A) lelV, apenas.
(B) Il elll, apenas.
© I, elll, apenas.
(D) II, Il e 1V, apenas.
(E) LILITelV.

40

A elaboracéo de normas técnico-cientificas de promocao,

protecao e recuperacao da saude é atribuicao:

(A) comum a Unido, aos Estados, ao Distrito Federal e aos
Municipios.

(B) exclusiva da Unido.

(C) exclusiva dos Estados.

(D) exclusiva do Distrito Federal.

(E) exclusiva dos Municipios.
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