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1 HMesta parte || do seu ceaderno de provas, confira atentamente se os seus dados pessoals e o8
dados identificadores do sew cargo transcritos acima estio cormetos ¢ colncidem com o que
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guantidade de ens indlcada em sua falha de respostas, comespondentes as provas objetivas,
B4 prava discursiva, n:nmpanhm:m die 0Spaco para rascunho, Caso o Cadams esten moomplaelo,
tenha quatkquer defeilo ou aprasante divergéncia quantd aos seus dados pessoals ou quéanto aos
dados wenificadores do seu cargo, soliciie ao fiscal de sala mais prdximo que fome as providéncias
cablveis, pols nbo serfo aceltas reciamacies posianores nesse sentido,
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Quanto aos niveis de seguranca biologica, julgue os itens
subsequentes.

41 No nivel de biosseguranga 2, os procedimentos que envolvem
producdo de salpicos ou aerossois devem ser conduzidos com
equipamentos de contengéo primaria ou com dispositivos como
cabines de seguranga biologica ou copos de seguranga para
centrifuga.

42 No nivel de biosseguranca 2, realiza-se trabalho com agentes
nativos ou exdticos que possuem potencial de transmissdo por
via respiratoria, como os procedimentos relacionados ao
microrganismo Micobacteriun tuberculosis.

43 No nivel de biosseguranca 3, o ar exaurido de uma cabine de
seguranca bioldgica classe II, filtrado pelo HEPA, pode
recircular no interior do laboratério se a cabine for certificada
anualmente. O ar exaurido das cabines deve ser retirado para
fora do ambiente de trabalho pelo sistema de exaustdo do
edificio.

Acerca dos critérios de biosseguranga relacionados a agentes
biolégicos, julgue os proximos itens.

44 Para a reprodugdo dos hantavirus, em culturas de células,
devem ser seguidos critérios de seguranga biologica nivel 3
(NB 3). Todo o trabalho envolvendo amostras de P.
maniculatus deve ser conduzido em nivel de seguranca
biologica 4 (NB4).

45 O virus da raiva apresenta suas maiores titulagdes em tecidos
do sistema nervoso central, glandulas salivares e na saliva. O
contato desses agentes com mucosas humanas e a liberagéo de
aerossois ocorrida durante os procedimentos laboratoriais
envolvendo esse virus consistem em fontes de contaminag&o
para as equipes laboratoriais.

46 Com relag8o ao virus /nfluenza, o risco laboratorial primario
¢ a inalacdo do virus pela formacgdo de aerossdis, pela
aspiragfio, suspensdo ou mistura de amostras contaminadas
pelo virus. Asrecombinagdes genéticas potencialmente podem
alterar a patogenicidade e a composigdo dos virus.

Com relac¢do aos principios de organizagdo de laboratorios e seu
gerenciamento, julgue os itens de 47 a 52.

47 Procedimentos operacionais padrdo (POP) sdo procedimentos
que estabelecem a forma de conduzir as rotinas laboratoriais
detalhadas no plano de estudo, metodologias e manuais, como
por exemplo, POP de recebimento, identificagdo, rotulagem,
operagdo de equipamentos, manutencdo e calibragdo de
equipamentos.

48 Sio considerados como métodos ndo normalizados todos os
métodos provenientes de adaptagdes ou modificagdes de
métodos normalizados, excluindo dessa classificacdo os
métodos integralmente desenvolvidos pelo laboratdrio.

49 Subcontrataggo é a realizacdo de uma parte ou da totalidade
das operagdes que constituem o ensaio/a calibragdo por uma
entidade ndo integrada no laboratorio. Ndo é necessaria a
existéncia de remuneracdo ou outra contrapartida para que se
considere subcontratagdo, podendo haver apenas um acordo
(ou protocolo) documentado. Considera-se o laboratdrio,
perante o cliente, responsavel pelo trabalho efetuado pelo
subcontratado.

50

51
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Umarede de laboratorios pode ser considerada como provedor
interno de amostras para a confirmagdo de casos e
caracterizagdo de cepas em um laboratorio de referéncia. Por
sua vez, um laboratorio de referéncia, ao confirmar ou
caracterizar uma amostra, pode ser o provedor de informagéo
para seu cliente interno da rede.

Entende-se por pessoal autorizado todo profissional que tem a
competéncia e o treinamento adequado para realizagdo de um
procedimento, mesmo que esse profissional ndo tenha sido
nomeado ou designado formalmente para o desempenho de
determinada tarefa.

Séo aceitas acreditacdes de ensaios e calibragdes permanentes
ou sistematicamente subcontratados, por falta de instalagdes,
equipamento ou pessoal ou em caso de avarias, auséncia de
pessoal ou sobrecarga de trabalho.

No que concerne aos principios de controle de qualidade de
laboratérios, julgue os itens que se seguem.
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O laboratorio deve sempre investigar, avaliar e registar as
causas que deram origem a uma no conformidade e, ainda,
registrar o resultado da avaliacdo da eficicia das agdes
corretivas implementadas.

Sdo consideradas como agdes preventivas as acdes que se
destinam a cumprir requisitos da norma, como a manutengio,
a verificagdo ou a calibragdo de equipamento. No entanto,
melhorias no modo como sdo cumpridos os requisitos no
constituem acdes preventivas.

Para efeitos da acreditag@o de laboratdrios, os prazos minimos
recomendados para conservagéo de registros de dados originais
e derivados sdo de 3 anos. Os registos de equipamentos devem
ser conservados durante toda a vida util do equipamento.

Os registros dos ensaios e calibragdes podem ser realizados em
impressos proprios, cadernos de operador ou de ensaio, ou
ainda em sistemas de gestdo de informatica do laboratério.

Os registos laboratoriais devem ser identificaveis ndo apenas
pelas pessoas que atualmente integram o laboratdrio. Sempre
que se verifique a necessidade de efetuar alteragdes nos
registros originais, recomenda-se que essas alteragdes também
sejam datadas pela pessoa que as efetua.

Acerca da instrumentagdo e automagdo de laboratdrios, julgue os
itens seguintes.
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Um equipamento é considerado fora do controle permanente
do laboratdrio quando for cedido temporariamente, para uso,
por pessoas externas ao laboratorio ou quando for usado um
equipamento externo a que o laboratério recorra
temporariamente.

O objetivo da confirmagdo metrologica é garantir a aptiddo dos
equipamentos ao uso por meio de uma calibra¢do ou de uma
verificagdo de caracteristicas aplicaveis. Ndo ha necessidade de
o laboratdrio justificar as escolhas dos equipamentos.

Para efetuar a manutengéo dos instrumentos no laboratorio,
deve-se utilizar as instrugdes do fabricante; caso essas
instru¢des ndo existam ou sejam insuficientes, deve-se elaborar
procedimentos especificos.
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Julgue os itens subsequentes acerca dos sistemas de informagéo de
laboratoarios.

61

62

Quando um laboratério recorre a um soffware comercial para
efetuar calculos, a configuragdo ou as eventuais modifica¢des
nele introduzidas devem ser validadas. A necessidade de
documentar o uso de software desenvolvido pelo laboratorio
depende dos conhecimentos dos usudrios e das implica¢des do
seu uso na qualidade dos resultados.

A informéatica de laboratério clinico, definida pelo Conselho
Americano de Patologia, estd relacionada aos aspectos da pratica
da patologia, que enfoca a administragdo da informagdo e
sistemas de apoio a tomada de decisdo, cuidado do paciente,
educag@o e pesquisa.

Julgue os proximos itens acerca da avaliacéo laboratorial de érgéos
e sistemas.

63
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A densidade especifica est4 relacionada a medida do numero de
particulas dissolvidas na solucdo, enquanto a osmolalidade
depende tanto da natureza quanto do numero de particulas.

Na acidemia, o pH sanguineo é inferior a 7,35, (H) > 45
nmol/L. Esse estado pode ser atribuido ao acimulo de CO, ou
de 4cidos fixos ou a perda de HCO;".

O método da ortotoluidina para detecg@o de glicose baseia-se na
condensag@o da glicose, com uma amina aromatica e acido
acético glacial. Esse método pode ser utilizado para detecgdo da
glicose no plasma, porém néo ¢ eficaz em amostras de urina ou
liquido cefalorraquidiano (LCR) devido a precipitagdo de
proteinas existentes nessas substancias metabdlicas.

Com relagdo a avaliag@o laboratorial de drgéos e sistemas, julgue os
itens a seguir.

66

67

Para determinar os valores do HDL, as lipoproteinas apo-B
devem ser removidas por precipitagdo com polianion céation
bivalente, e a determinagdo dos valores HDL-colesterol ¢ feita
diretamente no sobrenadante.

O antigeno de superficie da hepatite viral A pode ser detectado,
no periodo de incubagdo e na fase aguda inicial, no soro
sanguineo do paciente. Os procedimentos para a detecc¢do dessas
particulas sdo utilizados com grande frequéncia devido a baixa
sensibilidade dos exames de deteccdo da IgM e da IgG
anti-HAV.

Julgue os itens de 68 a 73 acerca dos liquidos corporais e do seu
dignostico.
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Os aspectos laranja-avermelhado ou laranja-acastanhada na
urina estdo frequentemente associados a presenca de pigmentos
biliares, principalemente a bilirrubina.

A antria esta associada a excrecdo inferior a 500 mL de urina
ao dia, e a oliguria esta associada a supressdo virtualmente
completa da formag&o da urina.

Durante a analise de esterase leucocitaria na urina, a presenca de
hematuria, bacteriuria, e a presenca de eosindfilos sdo fatores
limitantes da reagéo. Nesses casos, um concentrado de proteinas
e agentes oxidantes deve ser diluido a amostra para garantir a
sua homogeinizagio e a inibicdo de resultados falso-positivos.

71 O LCR ¢ considerado normal ao exame macroscopico
quando seu aspecto € claro, incolor e com viscosidade similar
a da 4gua. Sua turvacdo ou opacidade comega a aparecer
quando a contagem leucocitaria é superior a 200 células por
microlitro ou a contagem eritrocitaria € superior a400 células
por microlitro.

72 Os cristais de colesterol tém sido implicados como uma das
causas de artrite aguda. Sdo esferas de 1 a 20 pm de didmetro
com um espaco de cruz de malta e birrefringéncia positiva
sob ago da luz polarizada compensada.

73 O hematdcrito de uma efusdo hemorragica é usualmente
superior ao do sangue periférico. A gasometria sanguinea
mostra um pH e uma PO, superiores e uma PCO, inferior
quando comparados com os valores do sangue periférico.
Portanto, o sangue de uma efusdo hemorragica coagula,
enquanto o de uma pungdo cardiaca usualmente néo o faz.

A respeito das bactérias e suas caracteristicas, julgue os itens
subsequentes.

74 As cianobactérias correspondem a um grupo dos organismos
fototroficos, filogenicamente associados as bactérias Gram
negativas.

75 Paraa analise de sedimentos de LCR, a coloragéo de azul de
metileno deve ser utilizada junto com a colorag@o de Gram,
pois algumas bactérias como Haemophilus influenza e
Neisseria menigitidis com frequéncia ndo sdo observadas
com a coloragdo de Gram.

l

76 A determinagfo de fenilalanina desaminase é util para a
diferenciagdo de espécies de proteus e morganella, entre
outros bacilos Gram negativos, pois possuem uma enzima
responsavel pela desaminacdo oxidativa da fenilalanina.

Acerca dos fungos e das suas caracteristicas, julgue os proximos
itens.

77 As espécie de trichoderma apresentam como caracteristica
especifica a produgdo tanto de macroconidios quanto
microconidios.

78 A principal caracteristica microscopica capaz de gerar
distingdo do género microsporum ¢ a presenca de
macroconidios multicelulares com paredes grossas e rugosas.

Julgue os itens a seguir acerca do diagndstico em parasitologia.

79 O H. nana ¢ um cestoide que possui, como hospedeiro final

r

e intermediario, o ser humano. Ndo é necessario outro
hospedeiro intermedidario e a transmissdo inter-humana ocorre

por via fecal-oral.

80 O diagnostico laboratorial da toxoplasmose aguda é feito por
meio de estudos soroldgicos ou da demonstragdo de
taquizoitas em cortes de tecidos corados ou liquidos
corporais em laminas coradas com Wright-Giensa.

Cargo 74: Tecnologista Junior — Area: Medicina — Especialidade: Patologia Clinica



UnB/CESPE - INCA

Julgue os seguintes itens acerca do diagndstico de doengas

infecciosas.

81
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Para a realizagdo de técnica de isolamento viral e reacdo de
polimerase em cadeia (PCR), para o diagnostico de dengue, a
coleta de sangue deve ocorrer até o 10.° dia do inicio dos

sintomas.

Em casos de suspeita de poliomielite, o diagndstico é feito a
partir de amostras de sangue total e sorologia pareada do caso ou
de seus contatos. As amostras devem ser coletadas até o 7.° dia
do deficit motor.

O diagnostico laboratorial do HIV ¢ realizado por meio de
técnicas que pesquisam anticorpos, antigenos, material genético,
por técnicas de biologia molecular ou por técnicas que isolam o
virus. O aparecimento de anticorpos detectaveis por testes
sorologicos ocorre em torno de 30 dias.

Com relagdo aos principios de biolgia molecular, julgue os itens que

S€ seguem.
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Cada cadeia polinucleotidica de DNA é composta por 4 tipos de
bases nitrogenadas diferentes: adenina, citosina, guanina e

uracila.

Durante a replicagdo do DNA, que ocorre apenas na diregdo
57-37, as RNA polimerases sdo capazes de iniciar novas cadeias

nucleotidicas mesmo sem um iniciador.

Os transposons sdo elementos genéticos moveis que se podem
inserir em varios sitios diferentes de DNA, ndo havendo
necessidade de homologia entre as extremidades do elemento e
o local de insercdo.

Acerca dos principios de biologia molecular e do diagndstico por

métodos moleculares, julgue os itens a seguir.
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20

As células procaridticas usam um tipo especializado de
degradacdo de RNA como um mecanismo de defesa para

destruir moléculas de RNA.

As nucleases de restri¢do cortam a dupla hélice de DNA em
sitios especificos, definidos pela sequéncia de nucleotideos
locais, clivando uma molécula longa de DNA fita dupla em

fragmentos de tamanhos reduzidos.

A técnica de diagndstico preconizada pela OMS, para
confirmagéo laboratorial do novo virus Influenza A (HIN1), é
o RT-PCR.

Durante o diagnostico molecular de poliomielite, o
sequenciamento de nucleotidios identifica a quantidade de
mutagdes e recombinagio do virus derivado vacinal. Quando o
nivel de mutacdo estd entre 1% e 15%, o virus é considerado um

poliovirus derivado de vacina.

Quanto aos principios de hematologia e coagulacdo, julgue os
itens subsequentes.

91 Na contagem total de leucocitos, ndo ¢ feita qualquer
diferenciag@o entre os seis tipos celulares normais, ou seja,
sdo contados todos os neutrofilos, bastdes, linfocitos,
mondcitos, eosinofilos, € basofilos.

92 No sangue com EDTA, o volume plaquetario médio diminui
com o tempo até uma hora. In vitro, o volume fica
relativamente estavel entre uma e trés horas e, em seguida,
diminui ainda mais com o passar do tempo.

93 Para realizar a contagem de reticuldocitos, o sangue é
incubado em uma solugdo de azul de metilenocresil brilhante,
0 DNA ¢ precipitado formando um complexo com aspecto de
granulos azul-escuros que permite a identificagdo dos
reticuldcitos.

94 Durante a cascata de coagulagio, a ativagdo do fator IX pelo
fator XIa requer a presenga de fosfolipidios carregados
positivamente, bem como de célcio ionizado.

95 A estabilizagdo final do coagulo ¢ obtida pela formagéo de
ligagGes idnicas entre a lisina e glutamina, bem como de
cadeias adjacentes por meio da atividade do fator VIII da
cascata de coagulagéo.

96 A enzima plasmina cliva uma série de ligagdes de moléculas
de fibrina, liberando produtos de degradacdo da fibrina e
produzindo a lise do coagulo.

A respeito de imunologia, julgue os itens seguintes.

97 A microscopia de fluorescéncia ndo é uma técnica ideal para
a identificagdo de estruturas detalhadas de uma célula ou
tecido, devido a sua baixa razio entre sinal e ruido. Para
superar esse problema, foram criadas novas tecnologias,
como a microscopia confocal.

98 A assim

imunoprecipitacdo, utiliza anticorpos fixados a um suporte

cromatografia de afinidade, como a
insolivel pararemover, e, dessa forma, purificar os antigenos

de uma solug@o.

99 Os linfocitos B, que se ligam aos antigenos proteicos por
meio de receptores especificos, realizam a endocitose desses
antigenos, processam-nos em vesiculas endossdmicas e
exibem peptideos associados do MHC de classe II para sua
identificagdo pelas células T auxiliares CD4+.

100 A estrutura central dos anticorpos consiste em duas cadeias
pesadas e duas cadeias leves. Os cinco tipos de cadeias
pesadas (., B, vy, 0 , €) diferem entre si nas suas regides
variaveis, e os anticorpos, que contém diferentes cadeias
pesadas, pertencem a diferentes classes, podendo ser IgA,

IgM, IgG, IgD ou IgE.
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PROVA DISCURSIVA

* Nesta prova, faga o que se pede, usando o espago para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva o texto para
a FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado, pois nfio serio avaliados fragmentos
de texto escritos em locais indevidos.

*  Qualquer fragmento de texto além da extensdo maxima de linhas disponibilizadas sera desconsiderado.

+ Nafolha de texto definitivo, identifique-se apenas no cabecalho da primeira pagina, pois nio sera avaliado texto que tenha qualquer
assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.

A influenza ou gripe é uma infecgdo viral aguda do trato respiratério, com distribuicdo global e
elevada transmissibilidade. Sua importancia deve-se ao carater epidémico e a alta morbidade, com
elevadas taxas de hospitalizacdo em idosos ou pacientes portadores de doencas debilitantes cronicas.
Recentemente, tem sido destacado seu potencial pandémico, resultado da emergéncia, a intervalos de
tempo ndo muito definidos, de novos subtipos virais. Nesse contexto, os procedimentos apropriados de
coleta, transporte, armazenamento e processamento de espécimes clinicos sdo fundamentais para o
diagnostico da infecgdo viral.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia Epidemiologica. Doencas infecciosas e parasitarias: guia de bolso. 7.* ed.
rev. Brasilia: Ministério da Saude, 2008, p. 217 (com adaptagdes).

Considerando que o fragmento de texto acima tem carater unicamente motivador, redija um texto dissertativo acerca do seguinte tema.

IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO LABORATORIAL DE INFLUENZA
POR NOVO SUBTIPO PANDEMICO (INFLUENZA A - HIN1).

Ao elaborar seu texto, atenda, necessariamente, as seguintes determinagdes:
» descreva o processo correto de coleta, acondicionamento e transporte de amostras clinicas para diagndstico laboratorial de
influenza A (HIN1);

» descreva a(s) técnica(s) de diagndstico preconizada(s) pela Organizacdo Mundial de Satide para confirmagdo laboratorial de
influenza A (HIN1);

» descreva os critérios de biosseguranca a serem adotados durante o processo de diagndstico laboratorial influenza A (HIN1).
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