CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO

DE CARGOS DE NIVEL SUPERIOR, MEDIO, 3 _
TECNICO E FUNDAMENTAL
QUIXADA-CE Asacciacho Caarense g Extudon & Pracuam
Data da aplicagao: 14/03/2010

CADERNO DE PROVAS

Nome do candidato: Numero de Controle:
Numero do documento de identidade:

NuUmero de inscricao: Sala:

Cargo: Enfermeiro(a)

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO, ANTES DE INI CIAR AS PROVAS

1. INFORMACOES GERAIS

1.1.Ao0 receber este caderno, confira inicialmente seukdos pessoais transcritos acima.

1.2.Verifique se o Caderno de Provas esta complet@ Estderno de Provas é composto de 60 (sessentstpesie
referentes as provas objetivas. Se este estivemipleto ou apresentar qualquer defeito, informéisaal para que
sejam tomadas as devidas providéncias.

1.3.As provas terdo duracdo deatro horas, ja incluido o tempo destinado a identificacdoue gera feita no decorrer
das provas — e ao preenchimento da folha de respost

1.4.N&o é permitido fazer perguntas durante as provas.

1.5.56 sera permitido levar o Caderno de Provas, apé&sono do horario de realizacéo das provas.

1.6.N&o é permitido copiar suas respostas por qualgear.

1.7.Use caneta esferografica azul ou preta para preesah folha de respostas.

2. CUIDADOS AO MARCAR A FOLHA DE RESPOSTAS DAS PROVASBJETIVAS
2.1.A folha de respostas ndo podera ser substituida.
2.2.Marque sua resposta de modo que a tinta da cagetalfem visivel, conforme exemplo:

ONON MO

2.3.A0 terminar as provas, verifique cuidadosamenigassou todas as suas respostas para a folha dstessp
2.4.Fatores que anulam uma questédo das Provas Objetivas

2.4.1.questdo sem alternativa assinalada;

2.4.2.questdo com rasura,;

2.4.3.questdo com mais de uma alternativa assinalada.

TIPO A

OBSERVAGOES:

I- O gabarito oficial das provas serd divulgado noeesgb eletrdnico_http://concursos.acep.org.br/qsf810 a partir do primeiro dia util
imediatamente apo6s a realizacao das provas.

Il- Informagdes relativas ao concurso, consultar peéariet - http:/concursos.acep.org.br/quixada2010




LINGUA PORTUGUESA

RECOMECOS PASSADOS E PRESENTES
01 Em 2010 completam-se 100 anos da morte de Joagabmds e Brasilia faz cinquenta anos. Sdo duas afteaé
02 que dizem dos destinos da patria de forma semelhraaimbas tém a ver com recomecos, ou tentativescdeneco. Lembrar
03 de Nabuco é lembrar da abolicdo da escravaturainmoto do qual ele foi talvez o principal dos agene com certeza o
04 mais elegante. Com a abolicdo pretendeu-se um egmnrZom Brasilia, 72 anos depois da abolicdoepdetu-se outro. Era a
05 aurora de um pais destemido, porque avancava goesegnotos; dinAmico, porque ousara um empre&md que s6 em
06 sonho outros ousariam; justo, porque na nova dastdiferencas de classe e de hierarquia se @s&oh na homogeneidade
07 das superquadras e das vias expressas; e modemnguoiepos terrenos baldios daquele naco do Pla@stdral seriam
08 preenchidos por uma arquitetura de riscos deslurtdreente avangados.
09 Joaquim Nabuco (1849-1910) forma, com José Bowifazi Patriarca da Independéncia (1763-1838), aaddpl
10 maiores estadistas da historia do Brasil. Eles ceeneesse titulo ndo sé pelo que fizeram, mas tanpledsrideia geral que os
11 movia — a ideia rara, licida e generosa de corégtrde uma nacdo. José Bonifacio esta fora das datasdas que serdo
12 lembradas neste ano, mas é outro que personificeecmmeco — merece uma carona neste texto, porEssgersonifica a
13 independéncia, assim como Nabuco personifica aicéizol Ambos venceram, no sentido de que, em graade pelas
14 manobras de Bonifacio, o Brasil em 1822 se tormdgpendente, assim como, em grande parte pelacfeega Nabuco, a
15 escravidao foi legalmente abolida em 1888. Ambaglgram, porém, no que propunham como sequénciass@ae de tais
16 objetivos.
17 Bonifacio ousou querer dotar o jovem estado biiasilde um povo. Ora, um povo nédo podia ser formamlouma
18 sociedade dividida entre senhores e escravos. D&i tgfs geracdes antes de Nabuco, ele ja propusesbolicdo da
19 escravidé@o. Falaram mais alto os interesses diisatntes e dos senhores de escravos. Nabuco, ea pdgrtaleza escravista
20 ja mais desgastada, pronta para o assalto finaten& éxito na segunda parte de sua pregacastrivdicéo de terras entre os
21 antigos escravos (ele dizia que a questédo da “detiwacdo do solo” era inseparavel da emancipaga@oinvestimento num
22 sistema de educacéo abrangente o bastante paga-kiwi Tal qual o de José Bonifacio, o recomegtepdido por Nabuco
23 ficou pela metade.
24 Que dizer do recomeco representado por Brasilia¥disdes segundo as quais, entre os motivos gaealavo
25 presidente Juscelino Kubitschek a projeta-la, isstaestratégia de fugir da presséo popular presemha metrépole como o
26 Rio de Janeiro. Uma espuria sindrome de Versalbewminaria, desse modo, as nobres razdes offméaes a mudanca da
27 capital. Mais perverso que a eventual mancha demwrino entanto, € o destino que estava reserva@piéal da esperanca”.
28 Meros quatro anos depois de inaugurada, ela vjreoia seu isolamento dos grandes centros e suaglasddo propicias a
29 investida dos tanques, a capital dos sonhos ddudiamilitar. Hoje, é identificada com a corrupg@a tramoia. Pode ser
30 injusto. Falta demonstrar que, em outra cidaderaipcdo e a tramoia teriam curso menos desimpelNi@o importa. Para a
31 desgraca de Brasilia, o estigma grudou-lhe na pele.
32 “Falo, falo, e néo digo o essencial”, costumavaess Nelson Rodrigues. O essencial € o seguinteanantes neste
33 pais houve um governo tdo imbuido da ideia de gie para recomecar a histéria. Embalado por um éadseus proprios
34 mitos, e por outro em festivos, se ndo interessegionivores internacionais, chega a esta quadealiteondo que preside a uma
35 inédita mudanca de estruturas, na ordem internayesmmo tempo em que é premiado com uma promocaacpeiunidade
36 internacional. Assim como ocorreu pelo menos deass, em décadas recentes — com o “desenvolvimeritge JK e com o
37 “milagre econdmico” dos militares —, propaga-seeid de que “desta vez vai”. A nocdo de que serestaugurando o pais
38 traz o duplo prejuizo de poder ser interpretadaccom embuste, de um lado, e induzir ao autoengdmautro. Nao ha
39 refundacéo possivel. Raras sdo as oportunidadesdmeco. O poder das continuidades é sempre maior.

40 P.S.: E ano novo. Bom recomego, para quem acneelits.
TOLEDO, R. P. Recomecos Passados e PreséajasSéao Paulo, ed. 2146, ano 43, n. 1, p. 102, Q&f0.

01.Embora o texto apresente pontos de vista secusdariese central é a ideia de que:
A) Joaquim Nabuco e José Bonifacio foram os maioitaslistas brasileiros.

B) a construgédo de Brasilia foi motivada por uma rg&éieo nobre.

C) recomegar, reinaugurar ou refundar algo acontees reezes na historia.

D) o atual governo brasileiro acredita que recomegdnigtoria do pais.

02.Segundo o raciocinio do articulista, o que aproxideaponto de vista politico, Joaquim Nabuco, Radifacio, Juscelino
Kubitschek, os militares que governaram o pais negisntemente e o atual governo brasileiro é:

A) a crenga na possibilidade de recomec¢o ou de refénda

B) o investimento em um sistema de educag¢&o abrangente

C) o objetivo de levarem a efeito o sonho da reforgraréa.

D) o desejo de criar um povo com caracteristicas @gpr

03.Conforme o que se pode ler sobre as qualidadedidaico” ¢. 5), “justo” ¢. 6) e “moderno”{ 7) aplicadas ao Brasil
estdo na perspectiva da:

A) certeza.

B) iluséo.

C) projecao.

D) mentira.
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04.Na passagem a seguir, “José Bonifacio esta foraddtess redondas que serdo lembradas neste ancé matso que
personifica um recomego — merece uma carona neste, tpor isso” { 11-12), o articulista sugere, ao empregar o

vocabulo “carona”, o ponto de vista de que JoséfBan:
A) seria um nome secundario entre os grandes nontestdda do Brasil, se comparado com vultos conamdon Nabuco.
B) embora ocupe um lugar de destaque na construgdatida brasileira, ndo é festejado no ano de 2010.
C) representa uma geracao que defendia valores antigm® a Monarquia Constitucionalista.
D) ndo relne as caracteristicas de audéacia, de dmamie senso de justica e de modernidade que raarcduscelino
Kubitschek, por exemplo.

05.Nos trechos “Sé&o duas efeméridpse dizem dos destinos da patria de forma semtelhén1-2) e “porque avancava por

sertbes ignotdg¥. 5), as palavras sublinhadas significam, respactante:
A) comemoracao de um fato importante / o que é descalth
B) agenda em que se relacionam acontecimentos delizatignorante.
C) o que dura pouco / sem brilho, apagado, humilde.
D) aquilo que é produzido por uma causa / vergontmpsocausa desonra.

06.0 articulista emprega as aspas por variados metivasdeles é impor um tom de censura irbnica aodigpieAssinale a
alternativa em que todos os usos das aspas degsams®s entendidos.

A) “democratizacédo do solol.(21); “capital da esperancal. (27); “desenvolvimentismo”{( 36); “milagre econdmico”
. 37).

B) “capital da esperancaZ.(27); “Falo, falo, e ndo digo o essencidl’ 32); “desenvolvimentismo’{( 36); “desta vez vai”
. 37).

C) “capital da esperancal.(27); “desenvolvimentismo’(36); “milagre econémico™( 37); “desta vez vai’{( 37).

D) “democratizacdo do soloZ.(21); “capital da esperancé. 7); “desenvolvimentismo(36); “desta vez vai’l( 37).

07.A construgdo “Era a aurora de um pais destemiti@l-5) contém a seguinte figura de linguagem:
A) prosopopeia.

B) metéafora.

C) hipérbole.

D) metonimia.

08.Em “Séo duas efemérides que dizem dos destinosittia ple forma semelhante — ambas tém a ver coomegos, ou
tentativas de recomeco/. (1-2), o travess&o simples é utilizado para:

A) indicar a mudanca de interlocutor.

B) isolar palavras ou frases, em fun¢céo analoga ada@ésteses.
C) destacar a parte final de um enunciado.

D) dar realce a uma concluséo, em lugar dos doisopont

09.No periodo “O essencial € o0 seguinte: //nunca argste pais houve um governo tao imbuido da iddia due veid/ para
recomecar a historia.£.(32-33), a oracéo sublinhada ¢ classificada como:

A) coordenada assindética.

B) subordinada substantiva completiva nominal.
C) subordinada substantiva objetiva indireta.

D) subordinada substantiva apositiva.

10.Assinale a alternativa em que as oracdes dos par&xtdo corretamente segmentadas.
A) “Lembrar de Nabuco é // lembrar da abolicdo dasestura, // movimento do qual ele foi talvez o pipal dos agentes, //

e com certeza 0 mais eleganté’2-4).

B) “Bonifacio ousou // querer // dotar o jovem estadasileiro de um povo(17).

C) “José Bonifacio esta fora das datas redondas gée fEmbradas neste ano, // mas é outro // queméca um recomeco
/I- merece uma carona neste texto, por isd’1-12).

D) “Falta demonstrar que, //em outra cidade, a cofagga tramoia teriam curso menos desimpediti@0).

11.Assim como em “desimpedidol.(30), o prefixo indica oposicdo, negacio ou fafta
A) desgastada.

B) embuste.

C) investimento.

D) independente.
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12.Em “Bonifacio ousou querer dotar o jovem estadsiteiao de um povo”{ 17), a preposicéo é exigida pelo vocabulo:
A) querer.

B) estado.

C) brasileiro.

D) dotar.

13.Assim como na frase “Para a desgraca de Brasikatigma grudou-lhe na pelel. 30-31), a colocagdo pronominal esta
CORRETA em:

A) para a desgraca de Brasilia, o estigma lhe grud@eie.

B) para a desgraca de Brasilia, o estigma tinha godftedna pele.

C) para a desgraca de Brasilia, o estigma grudariadhle.

D) para a desgraca de Brasilia, grudara-lhe na pestigma.

14.Na frase “Falaram mais alto os interesses dosamtis e dos senhores de escrawsl'9), a concordancia € considerada
aceitavel pela gramatica normativa porque:

A) o verbo fica na terceira pessoa do plural porgse@&ito € indeterminado.

B) é uma construcdo de oracao sem sujeito.

C) o verbo concorda com o nucleo do sujeito, “intezg’§sque se encontra no plural.

D) o verbo concorda com “traficantes”, que, sendoitsyjebriga o verbo a ir para o plural.

15.Na construgdo “Era a aurora de um pais (...) diodnporque ousara um empreendimento que s6 em smuthos
ousariam” {. 4-6), 0 mais-que-perfeito e o futuro do pretésitnples do indicativo poderiam ser substituidasetamente
pelos seguintes tempos compostos:

A) Era a aurora de um pais (...) dindmico, porquatmisadaim empreendimento que sé em sonho outros terigadou

B) Era a aurora de um pais (...) dindmico, porquewusoempreendimento que s6 em sonho outros ousarado

C) Era a aurora de um pais (...) dinamico, porquevausa empreendimento que sé em sonho outros ousaram

D) Era a aurora de um pais (...) dindmico, porquedigsadoum empreendimento que s6 em sonho outros tinhaadou

16.Em “Quedizer do recomego representado por Brasifia?4), o vocabulo sublinhado se classifica como:
A) conjuncéo.

B) pronome relativo.

C) preposicéo.

D) pronome interrogativo.

17.A acentuacdo grafica das palavras “independéncineparavel” e “abriga-los” se justifica, respgatnente pelas
seguintes regras:

A) vocébulo terminado em ditongo crescente; vocabatoxjtono que acaba em R,X,N,L; vocabulo oxitommiieado em A,
E, O.

B) vocabulo oxitono terminado em A, E, O; vocabuloogéiono que acaba em sufixo; vocabulo paroxitonmiteado em
LOS.

C) vocéabulo terminado em ditongo crescente; vocabudpgroxitono; vocabulo oxitono que perde o R final.

D) vocabulo paroxitono terminado em i ou u, seguidan@a de a; vocabulo paroxitono que acaba em R,X¥\tabulo
proparoxitono.

18.Assinale a alternativa que justifica o uso da fofpm@mque” no texto: “Era a aurora de um pais degtenrporque avancava
por sertes ignotos; dinamico, porque ousara unregngdimento que sé em sonho outros ousariam; jpstgue na nova
capital as diferencas de classe e de hierarquilisselveriam na homogeneidade das superquadras \@aaexpressas; e
moderno, porque os terrenos baldios daquele nad@lat@lto Central seriam preenchidos por uma atua de riscos
deslumbrantemente avancadds4-8).

A) E a forma utilizada em interrogativas indiretas.

B) Constitui um substantivo, podendo ser precedidartigo “o”.

C) Equivale a “pois”, que também inicia oracdes exiii@s.

D) E uma fuséo de preposi¢do com pronome relativo.

19.A palavra “desimpedido™( 30) é grafada com um “s” porque:
A) sO se escreve “s”, e ndo “z”, entre duas vogais.

B) é formada pelo prefixo “-des”, grafado com “s”.

C) tem um “s” na raiz “—simped”.

D) é uma forma derivada de impedir.

20.Assim como “abolicdo”{ 3), faz plural em “Ges” o substantivo:

A) sétao.

B) capitéo.

C) pagéo.

D) espertalhéo.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21.0 enfermeiro exerce todas as atividades de enfemmacabendo-lhe privativamente:

A) a consulta de enfermagem e a prescricdo da as$éstBnenfermagem.

B) a participagdo no planejamento, execugdo e avaldgfprogramacéo de saude.

C) a assisténcia de enfermagem a gestante, partueigntérpera.

D) a prescricdo de medicamentos estabelecidos emapnagrde salde publica e em rotina aprovada pélaiig&o de saude.

22.De acordo com o Codigo de Etica dos profissionaisrifermagem, é dever do profissional:

A) participar de tratamento sem o consentimento diepicou representante legal, exceto em imineste de vida.

B) recusar-se a executar atividades que ndo sejamad®mpeténcia legal.

C) assegurar ao paciente uma assisténcia de enferniiageie danos decorrentes de impericia, negligéme imprudéncia.
D) prestar aos pacientes uma assisténcia de enferniagemios riscos decorrentes de impericia, negbgée imprudéncia.

23.0 processo de enfermagem € sistemético, dindmismahizado, dirigido a resultados, constituido depas inter-
relacionadas. Assinale a alternativa que contempkquéncia desse processo.

A) Investigacdo, avaliacdo, diagnostico, planejamentoplementacao.

B) Historico, avaliacao, planejamento, diagnésticmplémentacéo.

C) Avaliacao, diagndstico, planejamento, implementag#&westigacao.

D) Investigacédo, diagndstico, planejamento, implengtta avaliacao.

24.0 julgamento clinico das respostas do individudfadailia ou da comunidade a problemas de saldedgsos vitais reais
ou potenciais constitui a base para a selecdontevéncdes de enfermagem, visando ao alcanceedaiados pelos
guais o enfermeiro é responsavel. Assinale a alieenque contempla a etapa a que se refere efisigae

A) Investigacdo de enfermagem.

B) Diagnéstico de enfermagem.

C) Histérico de enfermagem.

D) Implementag&o de enfermagem.

25.0 coragédo atua como uma bomba muscular, que gaéxeia a medida que suas camaras se contracrxamel A sistole
€ o periodo de contracdo ventricular, e a diastobeperiodo de relaxamento ventricular. Duranteaiacdo cardiaca,
auscultam-se as bulhas cardiacas. Acerca des$asbatsinale a alternatiCORRETA.

A) A primeira bulha cardiaca (B1) é produzida peldéenento da valva aértica.

B) A segunda bulha cardiaca (B2) é produzida pelcafeeimto da valva mitral.

C) A terceira bulha cardiaca (B3) em adultos maisoselhdica alteracédo patologica ventricular.

D) A quarta bulha cardiaca (B4) sempre é audivel artticadnormais.

26.Assinale a alternativa que contempla aspectos windes na avaliagdo da respiragcdo de um adulto saluda
A) Frequéncia (14 a 20 incursdes por minuto), ritrnofymdidade e esforco respiratdrio.

B) Somente a frequéncia respiratdria (14 a 20 incsrpde minuto) fornece dados suficientes.

C) Frequéncia (4 a 10 incurs@es por minuto) e ritmo.

D) Frequéncia (26 a 40 incursdes por minuto) e esfasgpiratério para detectar dispnéia.

27.0s padrées sdo acles que promovem a pratica damegfem segura. Para garantir a administracdo sedgira
medicamentos, o0 enfermeiro deve estar ciente dgpadrio de enfermagem denominado os “cinco cerfassinale a
alternativa que contempla os “cinco certos”.

A) Medicamento, dose, paciente, local na pele e hora.

B) Medicamento, validade, dose, via e hora.

C) Medicamento, dose, paciente, via e hora.

D) Laboratério de fabricagdo, medicamento, validaate, ¢ diluicéo.

28.Para a administracdo intramuscular de medicameatesfermeiro deve selecionar o local para a igjeB®rtanto, ele
localiza o trocanter maior e a espinha iliaca péstaperior, desenhando uma linha imaginaria esgses dois pontos e
introduz a agulha lateral externa e superior alinaginaria. Assinale a alternativa que apresetaal de administracéo
intramuscular descrito.

A) Deltéide.

B) Vasto lateral da coxa.

C) Ventrogluteo.

D) Dorsoglteo.

04/10



29.Para um paciente foi prescrito 1.000 ml de SG a,lf§tentanto, o hospital dispde somente de SG a %%®00 ml e
ampolas de glicose a 50% de 20 ml. Assinale analte@a que contempla a quantidade de ampolas desglinecessarias
para a conversdo do soro.

A) Duas ampolas de glicose a 50% de 20 ml.

B) Duas ampolas e meia de glicose a 50% de 20 ml.

C) Cinco ampolas de glicose a 50% de 20 ml.

D) Cinco ampolas e meia de glicose a 50% de 20 ml.

30.Ha prescricdes médicas que sao diferentes das dimesidas pelos laboratérios de medicamentosiotenenfermeiro
qgue efetuar o célculo da dosagem para determigamatidade que o paciente ird receber. Sabendo, dista prescrito
para um paciente Amoxilina 625 mg via oral, no ettado laboratério vem preparado liquido com 25Q erg 5 ml.
Assinale a alternativ@ORRETA quanto a quantidade de ml que o enfermeiro dewenggirar ao paciente.

A) 5ml.

B) 12,5 ml.

C) 12 ml.

D) 6,25 ml.

31.Assinale a alternativa que contempla em quanto despppoximadamente correra o esquema de soro SGOArl + KCI
10% 5 ml a 14 gotas por minuto.

A) 4 horas.

B) 6 horas.

C) 12 horas.

D) 24 horas.

32.Considerando que foi prescrito 2,8 milh8es de Upeleicilina cristalina EV em 50ml de SG 5% e qu®epital dispbe de
frasco ampola com 5.000.000 Ul. Assinale a alteraagjue apresenta a quantidade de ml que devespeado deste
frasco ampola, apos diluido.

A) 4,4 ml.

B) 4,5 ml.

C) 5,0 ml.

D) 5,6 ml.

33.A limpeza sistemética da unidade de salde e suaiter@do tém como objetivos: prevenir infeccdes antag,
proporcionar conforto e seguranca aos pacientesgeige de trabalho, bem como manter um ambienteolie agradavel.
Para isso, é importante conhecer as definicdesmhainologia antiinfecciosa. Sobre o assunto, alsinaalternativa
CORRETA.

A) Contaminacéo: € a auséncia de qualquer tipo deanganismo em superficies, corpos ou objetos.

B) Técnica asséptica: método pelo qual a contaminagémicroorganismos € promovida.

C) Antissepsia: remogao, em maior quantidade possieeficroorganismos, de determinado local da peita, por meio de
antissépticos.

D) Germicida: € um agente quimico que destroi micraogos, inclusive esporos.

34.As infeccBes seguem uma evolucdo progressiva. Agpoeender a cadeia de infeccdo, o enfermeiro padevir para
evitar que as infeccBes se desenvolvam. Assinaleemativa que contempla a denominacgédo do intergakde o inicio
dos sinais e sintomas inespecificos até os sintom#sespecificos.

A) Periodo de incubacéo.

B) Estagio prodrémico.

C) Estagio de doenga.

D) Convalescenca.

35.A selecdo do método para desinfetar ou esterilimanrtigo depende do uso pretendido do artigo owatizreza do artigo.
Com relag&o ao processo de desinfeccao e esteditizassinale a alternatiZ®RRETA.

A) A radiacdo ionizante esteriliza alguns artigos diedrha e de plastico.

B) O gas 6xido de etileno é utilizado na esterilizag@onedicamentos, alimentos e outros artigos seissdo calor.

C) A autoclave é utilizada para esterilizar os insentos cirargicos, solucdes parenterais e curativ@sgicos.

D) As substancias quimicas sao utilizadas para ésterihstrumentos e equipamentos, como o termonaetnadro.

36.S80 varias as recomendac8es especificas sobre chetstantes na proposta de Estratégia Global gd&eomocéo da
Alimentacao Saudavel, Atividade Fisica e Saudé€)dmnizacdo Mundial da Saude. Sobre o assuntoadessi alternativa
CORRETA.

A) Evitar o equilibrio energético e o peso saudavel.

B) Limitar a ingestdo energética procedente de gosguwsabstituir as gorduras saturadas por insaturadaeBminar as
gorduras trans (hidrogenadas).

C) Aumentar o consumo de frutas, legumes e verducadups, cereais integrais, aglcares e legumirfteifzes).

D) Aumentar a ingestao de acucar livre e limitar @#@o de sal (sédio), inclusive o sal iodado.
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37.Com relagdo aos alimentos saudaveis e as refei€GERRETO afirmar:

A) refei¢cdes sdo saudaveis quando preparadas conmsasosmalimentos, compondo refeicdes monocromatisab@rosas.

B) é aconselhavel evitar o consumo diério de alimentoso cereais integrais, feijoes, frutas, legumesreuras, leite e
derivados e carnes magras, aves ou peixes.

C) a familia deve diminuir o consumo de frituras e antar os alimentos que contenham elevada quantdia@glcares,
gorduras e sal.

D) os cereais, de preferéncia integrais, as legumsnesss frutas, legumes e verduras, no seu conjdetem fornecer mais
da metade (55% a 75%) do total de energia diaraideentacao de uma pessoa.

38.Na ressuscitacdo cardiopulmonar realizada por guiofiais de salde, é recomendada determinadaaalagipresséao-
ventilacdo. Assinale a alternativa que contempda eslacao.

A) 1 (um) socorrista € 30:2 em vitimas de todas atesléexceto recém-nascido); por 2 (dois) socosrista0:2 em adultos e
15:2 em lactentes e criangas.

B) 1 (um) ou 2 (dois) socorristas é 15:2 em todadtamas, desde os lactentes (exceto recém-nasdél@daltos.

C) 1 (um) socorrista sempre é 30:2 e por 2 (dois)rsistas sempre é 15:1, exceto em lactentes, que é 5

D) 1 (um) ou 2 (dois) socorristas é 15:2 em adultggando tiver somente 1 (um) socorrista a relagad ém lactentes.

39.Conforme os procedimentos do suporte basico e adande vida, realizados por profissionais de saédsinale a
alternativa que apresenta como deve ser a vertidefiesgate sem compressées toracicas no adulto.

A) 2 (duas) ventilacbes de 1 (um) segundo/ventilacéo.

B) 8 (oito) a 10 (dez) ventilagdes/minuto.

C) 10 (dez) a 12 (doze) ventilacdes de resgate pantmin

D) 12 (doze) a 20 (vinte) ventilagdes por minuto.

40.0 periodo po6s-operatoério estende-se desde o moreemtgue o paciente deixa a sala de cirurgia atéiraadvisita de
acompanhamento no ambiente clinico ou em casanRumperiodo pds-operatdrio, assinale a altem&@WRRETA
quanto aos cuidados de enfermagem focalizados.

A) Promover o quadro patoldgico do paciente, cesdar,grevenir complicacdes e realizar educacéoagiies

B) Restabelecer a salde do paciente, aliviar a domgrer complicagdes pds-operatdrias e orientacepge.

C) Prevenir a saude do paciente, aliviar a dor, margteinais vitais instaveis e realizar o processerdermagem.

D) Restabelecer o equilibrio fisiolégico do pacieatejar a dor, prevenir complicaces e ensinarto@idado ao paciente.

41.Nos pacientes pos-operatorios, a infeccdo doaftingico é a infeccao hospitalar mais comum, c@¥b @lessas infeccbes
ocorrendo dentro da incisdo e 33% ocorrendo em rgéodou espaco em torno do sitio cirdrgico. MittgpFatores
colocam o paciente em risco de infec¢do da feadgyal € classificada de acordo com o grau de comégao. Sobre a
classificacéo das feridas cirdrgicas, assinaléearativaCORRETA.

A) Suja: ferida traumatica com reparagéo retardadelaelesvitalizado, corpos estranhos ou contamméegéal.

B) Contaminada: entrada nos tratos respiratoriosi@eimario ou orofaringeo sem contaminag&o incomuptura menor na
técnica asséptica.

C) Limpa-contaminada: feridas traumaticas abertateseruptura importante na técnica asséptica.

D) Limpa: sitio ndo traumatico, sem inflamacao, coptura na técnica asséptica.

42.Trata-se do estudo da distribuicdo e dos detern@eaaios eventos ou padrdes de saude em populagheisias, e da
aplicacdo deste estudo para controlar problemasadde. Considerando o enunciado descrito, assinakernativa
CORRETA que contempla esse estudo.

A) Vigilancia sanitaria.

B) Epidemiologia.

C) Estatistica.

D) Bioestatistica.

43.De acordo com o calendario béasico de vacinacdinadssa alternativa que apresenta a(s) vacina(s) dave(m) ser
administrada(s) em um recém nascido.

A) Somente a BCG.

B) BCG e vacina contra hepatite tipo B.

C) BCG, vacina contra hepatite A e vacina oral coptiiéomielite.

D) Triplice bacteriana (DTP), vacina contfaemophilus influenzae tipo B (HIB) e vacina oral contra poliomielite.

44.No Brasil, o Sistema Nacional de Vigilancia Epideldgica foi instituido em 1975, por intermédio dai lFederal
n°. 6.529, sendo também criada a obrigatoriedadaoctificacdo compulséria de doencas. Assinale arrddtiva que
contempla as doencas de notificacdo compulsoria.

A) Dengue, Tuberculose, Hepatite A, Cancer, Raiva hama

B) Febre amarela, Leishmaniose visceral, Sarampoytdipefio, Diabetes.

C) Tuberculose, Hanseniase, Hipertenséo, DiabetesaAsm

D) Dengue, Colera, Poliomielite, Aids, Tétano.
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45.Vocé esta realizando um exame de rotina em umaemuabn 372 semana de gestacdo. A pressao artelgall #0/65 mm
Hg. As dimens@es uterinas estdo adequadas a igatlcpnal, a frequéncia cardiaca fetal é de 1dthéatos por minuto
e a gestante apresenta um discreto edema nos @& r&éaliza um exame para verificar o tamanho tiodesua posigéao.
Assinale a alternativ@ ORRETA quanto a manobra utilizada.

A) Manobra de Nagele.

B) Manobra de Leopold.

C) Manobra de Bickley.

D) Manobra de Bates.

46.Vocé esta conduzindo um exame de rotina em umaemabbm 24 semanas de gestacdo. Ela procurou legdiatento
pré-natal, ndo apresenta problemas clinicos eg atmento, vem tendo uma gravidez sem intercoménd@ data da
ultima menstruacdo (DUM) tem boa correlacdo cordaalé gestacional. Assinale a alternativa que citem que se
espera nessa consulta na 242 semana.

A) A gestante ja sentisse os movimentos do bebé.

B) A altura do fundo do Utero fosse de 20 cm.

C) A frequéncia cardiaca fetal fosse de 60 batimgmbosninuto.

D) O utero estivesse antevertido e com um formatéopine.

47.Uma universitaria de 22 anos, sexualmente ativagcuysa atendimento com queixa de secrecdo vaginahtévh um
relacionamento monogamico desde o inicio da atilddsexual e é casada com o parceiro. Nega infatididio parceiro.
Nega febre e calafrios. A secrecao é espessa,amsemelhante a coalho, embora ndo tenha maw.chedr paciente
refere prurido eventual. Ao exame fisico da vagumeé observa uma vulva inflamada e uma mucosa&hlfivemente
avermelhada. A secrecdo é espessa e branca. N@iperéensibilidade a movimentacdo do colo uterdalitero tem
tamanho normal e ndo h& massas anexiais. Com bssa informacéo, qual o diagndstico mais provavel?

A) Vaginose bacteriana.

B) Infeccdo poiTrichomonas vaginalis.

C) Vaginite porCandida.

D) Condiloma acuminado.

48.Uma mulher de 35 anos queixa-se de varias les@estes na vagina. Nega problemas clinicos préiasexualmente
ativa, ja teve quatro gestacdes e deu a luz discas. Durante a vida, ja teve mais de 10 pacseguais. Atualmente,
esta divorciada, porém envolvida em um novo refanicento, cuja histéria sexual pregressa desconAecexame fisico
da vagina externa, observam-se lesGes semelhaotese-flor, disseminadas pelos grandes labioge#&es sédo indolores
a palpacdo e a maior delas tem 1 cm de didametmestante do exame pélvico ndo chama a atencdo ban&ecrecao
vaginal. Com base nessa informacao, qual o diaigndsiais provavel?

A) Cistos epidermoéides.

B) Verrugas venéreas (condiloma acuminado).

C) Herpes genital.

D) Cancro sifilitico.

49.A Organizacdo Mundial de Saude classifica o aletstim materno em diversas categorias. De acordo esta
classificacdo, assinale a alternativa que conteraptienominacéo da situacdo em que a crianca rex®hente leite
materno, direto ao seio ou ordenhado, ou leite Imond@ outra fonte, sem outros liquidos ou sélidos) excecdo de gotas
ou xaropes contendo vitaminas, suplementos minetaisedicamentos.

A) Aleitamento materno exclusivo.

B) Aleitamento materno predominante.

C) Aleitamento materno.

D) Aleitamento materno complementado.

50.Quanto ao crescimento e desenvolvimento da criandéinistério da Saude incluiu no cartdo da crianga selecdo de
marcos do desenvolvimento de criangas menoresati®® considerando que hd uma fase em que o betzédgobrincar
com 0s pais e irmaos; as vezes “estranha” pessofmsal e comeca a se arrastar ou engatinhar, goggé mesmo se por
de pé; e ndo gosta de ficar sozinho. Assinalecanaltiva que apresenta a faixa etaria da faseitéescr

A) 2 a 4 meses.

B) 4 a 6 meses.

C) 6 a 9 meses.

D) 1 ano a1l ano e 6 meses.
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51.As doencas proprias da infancia ocorrem, predortemaente, nos primeiros 5 ou 10 anos de vida, estantte estas a
varicela. Assinale a alternati@ORRETA quanto a caracterizagédo dessa patologia.

A) Doenca infectocontagiosa aguda, causada pelo &stoep beta-hemolitico do grupo A.

B) Doenca transmitida por goticulas de saliva ou pekudato das lesdes ativas, ndo contagiosa pelstagrquando em sua
fase final.

C) Doenca transmitida por goticulas de saliva ou prfudato das lesfes ativas, contagiosa pelas grgstndo em sua fase
final.

D) Doenca transmitida de forma direta pelo contato asrorostas na fase final.

52.E uma doenca infecciosa aguda, altamente contagipsa lesa o trato respiratorio, produzindo tossgagmodica
caracteristica. Assinale a alternativa que contaragéa patologia.

A) Coqueluche.

B) Pneumonia.

C) Asma.

D) Escarlatina.

53.Segundo a Atencéo Integrada as Doencgas Prevalemtegancia (AIDPI), no Modulo Avaliar e Classifica Crianga de 2
meses a 5 anos de idade, ha trés tipos de clagéifis possiveis para a desidratacdo numa criantaieoréia. Portanto,
quando uma crianca estd com diarréia ha dois d@agsentando pelo menos dois dos seguintes singisetacao,
irritacdo; olhos fundos; bebe avidamente, com sadesinal da prega, a pele volta lentamente aal@staterior. Essa
descricdo deve ser classificada como:

A) sem desidratacao.

B) desidratacéo.

C) desidratacao grave.

D) desidratacéo persistente.

54.Na Atencédo Integrada as Doengas Prevalentes naclaféAIDPI), uma crianga com tosse ou dificuldgdea respirar é
avaliada verificando h& quanto tempo est4d com esisé@mas, além da presenca de sibilancia ocasmndtequente;
respiracdo rapida; tiragem subcostal e estridoantei desses dados, uma crianga que chega a unidadadde
apresentando qualquer sinal geral de perigo ogetinasubcostal ou estridor em repouso deve seifidads em:

A) pneumonia grave ou doenca muito grave.

B) pneumonia.

C) ndo é pneumonia.

D) asma.

55.A Enfermagem Gerontologica ou Geriatrica € o cami@dEnfermagem que se especializa no cuidado dgssd€om
relacdo os aspectos fisicos do envelhecime@ORRETO afirmar:

A) as alteragBes no sistema respiratério relaciorad#esde afetam a capacidade e as fungGes pulmoranesnor eficiéncia
da tosse, a atividade ciliar reduzida e o espagdomespiratdrio aumentado tornam a pessoa idoss voineravel as
infeccdes respiratdrias.

B) a cardiopatia é a principal causa de morte no iddewido a redugdo dos depdsitos de calcio e ddugppmas paredes
arteriais, aumentando a elasticidade das artéara$acas.

C) com o envelhecimento, ocorrem alteracdes que afetdoncdo e a aparéncia da pele, tais como: auntmtiecido
adiposo subcutaneo, a pigmentacao dos pelos dimirgiderme e a derme tornam-se mais grossas.

D) com o envelhecimento, no sistema musculoesqueléticore 0 aumento excessivo da densidade dssea.

56.A Lei Federal n°. 8.080, de 19 de setembro de 188p0e sobre as condicbes para a promocéo, pootegtuperacao da
saude, a organizacdo e o funcionamento dos sere@osspondentes e d& outras providéncias. Com riessa Lei, €
CORRETO afirmar:

A) a salde é um direito fundamental do ser humancencbsomente a ele prover as condigdes indispeaspae a
promocédo da saude.

B) o dever do Estado exclui o das pessoas, da famidiiaempresas e da sociedade.

C) a saude tem como fatores determinantes e condit&s)aentre outros, a alimentacédo, a moradia, @easa@nto basico, o
meio ambiente, o trabalho, a renda, a educac&ansporte, 0 lazer e 0 acesso aos bens e serggeso@is; 0s niveis de
salde da populacdo expressam a organizacédo seciahémica do Pais.

D) o conjunto de acBes e servicos de saude, pregtaida®gaos e instituicdes publicas federais, estiadel municipais, da
administracdo direta e indireta e das fundacfesidaspelo Poder Publico constitui a Estratégi®aéde da Familia.

57.A Lei Federal n°. 8.142, de 28 de dezembro de 188pde sobre:

A) a saude como um direito do homem e dever do estado.

B) a assisténcia as pessoas, por intermédio de agf@smiocao, protecédo e recuperacdo da salde, peatizacao integrada
das ac¢les assistenciais e das atividades prev@ntiva

C) a articulagdo com os 6rgaos de fiscalizacdo dacexerprofissional, e outras entidades represemtsitiia sociedade civil,
para a definigdo e o controle dos padrdes éticasgpesquisa, agcdes e servicos de saude.

D) a participagdo da comunidade na gestdo do Sisterica de Saude (SUS) e sobre as transferénciaginvamamentais de
recursos financeiros na area da saude.
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58.A Portaria n°. 648, de 28 de margo de 2006, apeoPalitica Nacional de Atengdo Bésica, estabelecentevisdo de
diretrizes e normas para a organizacdo da Atenéda® para o Programa Saude da Familia (PSF) egoara Agentes
Comunitarios de Saude (PACS). O capitulo Il dassEifipidades da Estratégia de Salde da Familian@smprincipios
gerais que a Estratégia de Salde da Familia visarganizacao da Atencdo Bésica no Pais, de acord®s preceitos do
Sistema Unico de Salde. ConstEXCECAO aos principios gerais da atengdo basica:

A) desenvolver atividades de acordo com o planejamert@rogramacéao, realizados com base no diagoGstiacional e
tendo como foco a familia e a comunidade.

B) ter carater substitutivo em relacdo a rede de ABasica tradicional nos territérios em que aspgeguSalde da Familia
atuam.

C) atuar no territério, realizando cadastramento dibianicdiagndstico situacional, acdes dirigidas pazblemas de saude, de
maneira pactuada com a comunidade onde atua, hisscaouidado dos individuos e das familias ao lotgdempo,
mantendo sempre postura pré-ativa frente aos pratslele satide-doenca da populagéo.

D) evitar a integragcdo com instituicbes e organizagSesiais, em especial em sua &rea de abrangénaia, @
desenvolvimento de parcerias.

59.A Norma Operacional da Assisténcia a Saude n°.002ZNOAS-SUS n°. 01/02) resulta do continuo movitnede
pactuacdo entre os trés niveis de gestdo, visandapemoramento do Sistema Unico de Salde, estavele a
organizacao dos servicos de média e alta complggidaompreende um conjunto de acfes e servicos|atmtiais e
hospitalares que visam atender os principais pnude de salde da populacdo, cuja pratica clinicaacken a
disponibilidade de profissionais especializadosutilzacdo de recursos tecnolégicos de apoio disiigp e terapéutico,
gue nao justifique a sua oferta em todos os mupiigo pais. Assinale a alternativa que apreselgagcordo com a
NOAS-SUS n°. 01/2002, o servico a que se refere ésfnicao.

A) Atencéo de baixa complexidade.

B) Atencao de média complexidade.

C) Atencéo de alta complexidade.

D) Atencéo de extrema complexidade.

60.De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, @asag servicos publicos de saude integram umaregitenalizada e
hierarquizada e constituem um sistema Unico, orgdoi sob diretrizes. Assinale a alternativa queteropla essas
diretrizes.

A) Centralizacdo e atendimento integral, com prioddguhra as atividades preventivas, sem prejuizo s#rgicos
assistenciais.

B) Centralizacdo e atendimento integral, com priordaara as atividades curativas, sem prejuizo dogss assistenciais.

C) Descentralizacéo, atendimento integral e partiéipata comunidade.

D) Descentralizagéo, atendimento coletivo e impositzZioomunidade.
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