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CADERNO DE QUESTOES
FISIOTERAPEUTA

INSTRUCOES

1- Vocé estd recebendo do fiscal um Caderno de Questdes com 50 (cinquenta) questdes numeradas
sequencialmente que compdem a prova objetiva.

2-  Vocé recebera, também, a Folha de Respostas personalizada para transcrever as respostas da prova objetiva.
ATENCAO

1- E proibido folhear o Caderno de Questdes antes da autorizac&o do fiscal.

2-  Apos autorizagao, verifique se o Caderno de Questdes esta completo, sem falhas de impresséo e se a numeracéo esta
correta. Confira também se sua prova corresponde ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso haja qualquer
divergéncia, comunique o fato ao fiscal imediatamente.

3- Confira seu nome completo, o nimero de seu documento e o nimero de sua inscricdo na Folha de Respostas. Caso
encontre alguma divergéncia, comunique o fato ao fiscal para as devidas providéncias.

4-  Vocé deverda transcrever as respostas das questdes objetivas para a Folha de Respostas, que sera o Unico documento
vélido para a correcéo das provas. O preenchimento da Folha de Respostas é de inteira responsabilidade do candidato.

5- Leia atentamente cada questdo da prova e assinale, na Folha de Respostas, a op¢do que a responda corretamente.

6- Assinale a cor que corresponda a sua prova na Folha de Respostas, caso o candidato n&o identifique a cor de sua prova,
ou contenha mais de uma marcagdo neste campo o candidato estara automaticamente eliminado. Exemplo correto da
marcacao da Folha de Respostas: -

A Folha de Respostas ndo poderd ser dobrada, amassada, rasurada ou conter qualquer marcacéo fora dos campos
destinados as respostas.

Na correcdo da Folha de Respostas, sera atribuida nota O (zero) as questdes nédo assinaladas, que contiverem mais de
uma alternativa assinalada, emenda ou rasura, ainda que legivel.

9- Vocé dispde de 4h (quatro horas) para fazer a prova, incluindo a marcagdo da Folha de Respostas. Faga-a com
tranquilidade, mas controle seu tempo.

10- Vocé somente podera deixar definitivamente a sala de prova ap6s 60 (sessenta) minutos de seu inicio. Caso o candidato
queira levar o caderno de questBes serd permitido somente no decorrer dos Ultimos 15 (quinze) minutos determinados
para o término da prova, devendo, obrigatoriamente, devolver ao fiscal a Folha de Respostas devidamente assinada. As
provas estardo disponibilizadas no site da AOCP (www.aocp.com.br), a partir da divulgagdo do Gabarito Preliminar. Os
candidatos que terminarem a prova nao poderao utilizar o mesmo sanitario que os candidatos que ainda estéo realizando
as provas.

11- Os 03 (trés) ultimos candidatos da sala s6 poderdo sair juntos, apds a conferéncia de todos os documentos da sala e
assinatura do Termo de Fechamento.

12- Durante a prova, ndo sera permitida qualquer espécie de consulta ou comunicagdo entre os candidatos, nem a utilizagéo
de livros, cédigos, manuais, impressos ou anotacdes, calculadoras, relégios, agendas eletronicas, pagers, telefones
celulares, BIP, Walkman, gravador ou qualquer outro equipamento eletrdnico. A utilizagdo desses objetos causara
eliminacdo imediata do candidato.

13- Os objetos de uso pessoal, incluindo telefones celulares, deverdo ser desligados e mantidos dessa forma até o término da
prova e entrega da Folha de Respostas ao fiscal.

14- Qualquer tentativa de fraude, se descoberta, implicard em imediata denlncia a autoridade competente, que tomara as

medidas cabiveis, inclusive com prisdo em flagrante dos envolvidos.
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FOLHA PARA ANOTACAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questdo 01

Sobre 0s processos incapacitantes
infectocontagiosas na coluna é correto afirmar que

a tuberculose na coluna ocorre com mais frequéncia na
regido cervical e toracica alta.

a Brucelose é uma doenca infecto-contagiosa na
coluna que acomete o disco e produz uma hipotrofia
dos bordos vertebrais, unindo as vértebras acometidas.
as infec¢des piogénicas que atingem a coluna tem uma
gueixa inicial de dores que melhoram com o repouso e
pioram com a atividade.

o envolvimento cervical ou toracica € mais frequente na
infeccéo piogénica.

o principal sinal clinico nas infecgBes piogénicas é o
ganho de peso, febre e calafrios.

Sobre as alteracBes degenerativas da coluna
vertebral, relacione as colunas e, em seguida,
assinale a sequéncia correta nas alternativas
abaixo.

1. Osteocondrose do disco intervertebral ou
doenca degenerativa discal.
2. Espondilite deformante do corpo vertebral ou

hiperostose de coluna.

Espondilite cervical.
Sindrome da cauda equina.
Espondilite anquilosante.

e T e T
—

Osteoporose.

Neuroartropatia.
1-1-2-2-1
2-1-2-2-1
1-1-1-2-2
1-1-2-2-2
2-2-1-1-2

Informe se é Verdadeiro (V) ou Falso (F) o que se
afirma sobre a Paralisia Cerebral e depois assinale
a alternativa com a sequéncia correta.

( ) Na Paralisia Cerebral utiliza-se o FES como
forma de eletroterapia com a capacidade de
produzir  contragdes musculares  em
musculos desprovidos de controle nervoso.

A utilizacdo ortésica na Paralisia Cerebral,
produz uma contragdo muscular em
determinada fase do movimento promovendo
0 posicionamento adequado do segmento
corporal.

A mobilizacdo passiva €é atil para a
manutencdo da amplitude de movimento
articular e comprimento do musculo.

Os testes musculares e osteoarticulares
auxiliam na verificacdo da presenca de
encurtamentos musculares, deformidades,
dismetrias e o grau da espasticidade.
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()
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Questdo 04

(A)

(B)
©

()
(E)

INCORRETA que

Assinale a alternativa
G tratamento na

corresponde a avaliagdo e
fisioterapia respiratoria.

A tosse ocorre por meio de movimentos inspiratérios
bruscos acompanhado de um ruido caracteristico.

A tosse pode ser bitonal, seca, rouca ou afénica.

A secrecdo broncopulmonar apresenta certas
caracteristicas de fundamental importancia na
obtencdo do diagnéstico, s@o a quantidade,

viscosidade, cor, odor, densidade e aspecto.

A viscosidade da secregdo depende da quantidade de
muco e albumina na secrecao.

A tapotagem consiste em percutir com as m&aos em
concha nas regides toracicas relacionadas com as
areas pulmonares em que haja secrecoes.

Questdo 05

Preencha as lacunas abaixo e, em seguida, assinale
a alternativa correta.

A é realizada mediante estimulo
manual exercido sobre o térax do paciente no
momento em que ele tenta tossir. A
consiste em movimentos ritmicos
rapidos e com intensidade suficiente para causar a
vibragdo em nivel bronquial. A
consiste em percutir com as mdos em concha nas
regides toracicas em que haja secregdes.

(A) tapotagem / tosse assistida / vibragdo manual

(B) tosse assistida / massagem perinasal / tapotagem

(C) pressdo expiratoria / estimulagdo da tosse / tosse
assistida

(D) vibracdo manual / tosse assistida / tapotagem

(E) tosse assistida / vibragdo manual / tapotagem

Questdo 06
Assinale a alternativa correta sobre Acidente
Vascular cerebral (AVC).

(A) A consequéncia fisica mais comum do AVC é a
paraplegia.

(B) No AVC isquémico a hemiplegia inicialmente ¢é
espastica, e em alguns dias, origina a hemiplegia
flacida.

(C) No AVC hemorragico o paciente em geral é hipotenso,
um problema que leva a um tipo particular de
degeneracdo, conhecida como lipo-hialinose.

(D) A conduta fisioterapéutica objetiva maximizar a
capacidade funcional e evitar complicacBes
secundarias.

(E) No AVC isquémicos sintomas mais proeminentes apos

ocluséo da artéria posterior do cérebro séo a disfagia e
dispraxia.

(A)
(B)

©
©)
(E)

Sobre a Doenca de Alzheimer é INCORRETO
afirmar que

a manifestacao inicial mais frequente desta doenca séo
as dificuldades em relacdo a memdria.

esta doenca acaba sendo diagnosticada em casos de
afasia e apraxia progressiva assim como periodos
prolongados de comprometimento da memodria.

a histoéria tipica consiste em deméncia lentamente
progressiva ao longo dos anos.

os traumas cranianos e a hipotengdo arterial também
tem sido implicados como possiveis fatores de risco.

a anamnese precisa focalizar a relagdo cronoldgica
entre a perda da cognicdo e o desenvolvimento dos
disturbios de comportamento.
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Assinale a alternativa INCORRETA sobre o cédigo
de ética do exercicio profissional do Fisioterapeut a
e Terapeuta Ocupacional.

Sdo deveres do Fisioterapeuta e Terapeuta
Ocupacional respeitar o natural pudor e a intimidade do
cliente.

Colocar seus servigos profissionais a disposigdo da
comunidade em casos de guerra, catastrofe, epidemia
ou crise social, sem pleitar vantagem pessoal.
Respeitar o direito do cliente de decidir sobre sua
pessoa e seu bem estar.

Utilizar todos os conhecimentos técnicos e cientificos e
seu alcance para prevenir ou minimizar o sofrimento do
ser humano e evitar o seu exterminio.

Informar aos profissionais da area sobre fato sigiloso
de que tenha conhecimento e exigir o mesmo
comportamento do pessoal sob sua dire¢ao.

Questdo 09

Assinale a alternativa correta que corresponde a
Legislagdo Basica do SUS ( Constituicdo Federal
/88, Secdo Il — Da Saude, Lei Federal n° 8.080, de
19/09/1990 e Lei Federal n° 8.142 de 26/12/1990).

A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econbmicas que visem a
reducéo do risco de doencga e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acdes e servigos para
sua promocao, protegao e recuperagao.

Esta lei regula, em todo territério nacional, as acdes e
servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas naturais ou juridicas de direito Publico ou
privado.

Ao Sistema Unico de Saide compete, além de outras
atribuicdes, nos termos da lei executar as acgbes de
vigilancia sanitaria e epidemioldgica, bem como as de
saude do trabalhador.

Sado de relevancia publica as agfes e servicos de
salide, cabendo ao poder publico dispor, nos termos da
lei, sobre sua regulamentacédo, fiscalizacdo e controle,
devendo sua execucdao ser feita diretamente ou através
de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de
direito privado.

O SUS seré financiado, nos termos do art. 195, com
recursos do orgcamento da seguridade social, da Uni&o,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, além
de outras fontes.

Assinale a alternativa INCORRETA
corresponde a atuacgédo Fisioterapéutica.

A Fisioterapia € uma ciéncia da salde, que estuda,
previne e trata distirbios cinéticos funcionais
intercorrentes em érgdos e sistemas do corpo humano,
gerados por alteragcdes genéticas, por traumas e por
doencas adquiridas.

O fisioterapeuta atua na saude coletiva como na
vigilancia sanitaria, acdes béasicas da saude e
fisioterapia do trabalho.

A fisioterapia clinica elabora o diagndstico cinesiolégico
funcional, prescreve, planeja, ordena, analisa,
supervisiona, medica e avalia 0s projetos
fisioterapéuticos.

Em hospitais, clinicas e ambulatérios o fisioterapeuta
avalia o estado funcional do paciente, a partir da
identidade da patologia clinica intercorrente, de exames
laboratoriais e de imagens, dentre outras.

Registra no prontuario do cliente, todas as prescricdes
e acoes nele desenvolvidas.
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Questdo 11

Sobre o tratamento fisioterapico na Artrite
Reumatdide, é correto afirmar que

na fase inicial e durante as exacerbacfes deve-se
estimular gradualmente os movimentos ativos e o
emprego da hidroterapia para estimular marcha com
sobrecarga limitada de peso.

nos estagios subagudos e crénicos ndo devem ser
aplicadas outras medidas fisioterapicas sendo a
supervisdo da postura na cama, exercicios respiratérios
e abdominais.

para a coluna, a posicdo prona para corrigir as
contraturas precoces em flexdo, exercicios oscilantes
para aumentar a mobilidade.

utiliza-se a diatermia de Ondas Curtas no tratamento
das artrites reumatdides durante as exacerbacfes da
doenca.

ndo é aconselhavel a utlizacdo de aparelhos
ortopédicos por causar sobrecarga nas articulagbes e
limitagdo de movimento aumentando assim a rigidez.

Relacione as colunas e, em seguida, assinale a

sequéncia correta sobre as complicagBes
pulmonares.

1. Bronquiectasias.

2. Fibrose Cistica.

3. Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica.

4. Asma.

() Doenca crbnica causada pela inflamacéo
crbnica das vias aéreas a qual se
potencializa pelas exposicbes de fatores
ambientais.

( ) Significa dilatagdo brénquica acompanhadas
de alteracdes da parede brénquica.

() E uma doenca hereditaria autossémica
recessiva causada por alteracdes
qualitativas e quantitativas em uma proteina
denominada CFTR.

() Caracteriza-se pela presenca de obstrugdo
cronica do fluxo aéreo, que nao é totalmente
reversivel.
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Questdo 13

Assinale a alternativa correta de acordo com os
tipos de Paralisia Cerebral.

A  forma espastica apresenta  sinais de
comprometimento do sistema extrapiramidal, presenca
de movimentos involuntarios, distonia e ataxia.

A forma atetosica apresenta sinais de
comprometimento do cerebelo, manifestando-se por
ataxia.

A forma hipotbnica apresenta frequentemente grave
depresséo da forga motora e fraqueza muscular.

A forma ataxica apresenta as caracteristicas da lesdo
do primeiro neurénio motor.
Na forma  hipoténica
involuntarios tanto em
movimentos intencionais.

apresenta movimentos
repouso como durante
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Questdo 14

Assinale a alternativa correta sobre a Fisioterapia
aplicada a Sindrome de Down.

O primeiro trimestre de vida, a posi¢cao prona aprimora
seu posicionamento, ocorre as transferéncias de peso
e inicia a extensdo total do tronco, alongando os
flexores de quadril e trabalhando os gliteos.

No segundo trimestre, na posi¢cao supina, segurando 0s
joelhos e depois os pés, trabalhando bastante seus
abdominais dentro de um padrdo de coordenagéo
motora.

No terceiro trimestre, inicia-se o virar de supino para
lateral podendo usar a extensdo da cabeca e tronco,
utilizando  diferentemente  outros = componentes
musculo-articulares.

No quarto trimestre, arrasta-se, posiciona-se de gato,
inicia-se a passagem de prono para sentado e de
sentado para de pé.

No segundo trimestre, sentado consegue controlar sua
cabeca, quando o tronco é mantido seguro, embora
este controle cervical ainda esteja se aprimorando.

Sobre o Método Bobath € INCORRETO afirmar que

o objetivo de Bobath, é diminuir a espasticidade e a
introdu¢do dos movimentos automéaticos e involuntarios
a fim de preparar para os movimentos funcionais.

€ uma técnica de reabilitacdo neuromuscular que utiliza
os reflexos e os estimulos sensitivos para inibir ou
provocar uma resposta motora.

os pontos chaves de Bobath correspondem as partes
do corpo, geralmente as partes proximais, onde o ténus
anormal pode ser inibido e o0os movimentos mais
normais facilitados.

trabalha com a faciltagdo do movimento, ou seja,
solicita-se ajustamentos automaticos da postura, a fim
de produzir uma atividade através de reacgles
automaticas de protecao, endireitamento e equilibrio.

€ um tipo especializado de Fisioterapia que vem sendo
aplicado no tratamento de criancas que sofrem de
alteracdes neurolégicas, o0 que causa anomalias
posturais e atraso no desenvolvimento neuro-psico-
motor.

Questdo 16

O Programa Saude da Familia (PSF) criado em 1994
pelo Ministério da Saude, tem como objetivo geral
contribuir para a reorientagio do modelo
assistencial a partir da atengdo basica. Assinale a
alternativa que NAO corresponde a atuacdo do
fisioterapeuta neste programa.

Atuam na educacdo em saude no ambulatério e na
comunidade, escolas e outros setores na sua éarea
especifica.

Atua apenas no atendimento domiciliar a pacientes que
estao restritos ao leito.

Intervém nas infecgcBes respiratorias agudas.

Trabalha com a Terceira ldade, visando a melhoria de
sua capacidade funcional.

Desenvolve planos de assisténcia ao portador de
deficiéncia fisica que possam facilitar as AVD'S,
acesso e insergao social do mesmo.

Questdo 17

(A)

(B)

©

©)
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Em relagdo as anomalias posturais é correto
afirmar que

a gibosidade corresponde a uma rotagdo vertebral. O
corpo desloca-se para um dos lados, o lado da rotagédo
e a apdfise transversa posterioriza-se.

a escoliose estrutural é caracterizada pela presenca de
uma proeminéncia rotacional no lado céncavo da curva.
Nesta, as vértebras sdo rodadas no sentido da
concavidade produzindo uma gibosidade.

a hiperlordose cervical é causada por estiramento dos
muasculos paravertebrais especialmente o semi
espinhal da cabeca.

a escoliose é uma lateroextensdo lombar com rotacéo
para o lado oposto

a retificacdo cervical é causada pelo estiramento dos
musculos pré-vertebrais.

Questdo 18

Conforme o artigo 8° do cddigo de ética
profissional do fisioterapeuta, qual alternativa
abaixo expressam proibi¢cao?

(A)  Abandonar o cliente em meio de tratamento sem a
garantia de continuidade de assisténcia, salvo por
motivo relevante.

(B)  Apoiar as iniciativas que visam o0 aprimoramento
cultural e a defesa dos legitimos interesses da
respectiva classe.

(C) Concorrer, de qualgquer modo para que outrem exerca
legalmente atividade privativa do fisioterapeuta.

(D) Trabalhar em empresa registrada no Conselho
Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da
regido.

(E) N&o prescrever medicamentos ou praticar ato cirdrgico.

Questdo 19
Assinale a opcao correta que correspondem as
artrites infecciosas.

(A) Na artrite bacteriana nao-gonocéccica o inicio da
sintomatologia €& crénico e o comprometimento é
biarticular, com dor intensa a moderada.

(B) A artrite gonocdccica é caracterizada por poliartrite
migratdria que dura em torno de um a quatro dias.

(C)  As artrites microbacterianas e fungicas séo biarticulares
e de evolucao aguda.

(D) As artrites virais sdo monoarticulares e podem ser
acompanhadas por rash cutaneo.

(E) Nas artrites gonococcicas o inicio é agudo e ha

comprometimento dos movimentos e a presenca de
febre é comum.

Questdo 20

(A)
(B)

©
()
(E)

Qual alternativa abaixo NAO corresponde aos
objetivos da reabilitacdo pulmonar?

Reducéo dos sintomas.

Reducdo da perda funcional causada pela doenca
pulmonar.

Otimizacdo das atividades fisicas e sociais, traduzidas
em melhora da qualidade de vida.

A reabilitacdo pulmonar beneficia o paciente no seu
quadro de obstrucéo ao fluxo aéreo.

Proporcionar ao paciente a maximizacdo e a
manutencéo da independéncia funcional.
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Questdo 21

O Diabetes Melito é definido como um distdrbio
cronico caracterizado por comprometimento do
metabolismo da glicose, associado a uma
deficiéncia absoluta ou relativa de insulina. O pé
reflete de uma maneira muito especial em todos os
danos causados pelo Diabetes Melito. Quais as
regras basicas que devem ser seguidas pelo
paciente?

Andar descalgo apenas dentro de casa.

Uso de banhos de aguas quentes ou bolsa térmica
para amenizar algias e edema.

Examinar o pé todos os dias procurando por pequenos
ferimentos, arranhdes, bolhas e irritagbes.

Usar meias de fios sintéticos ou com costuras ou
remendos.

Evitar elevacdo do membro inferior, facilitando o
retorno venoso e linfatico diminuindo o edema
intersticial e favorecendo a difuséo de nutrientes.

Questdo 22

A fratura de 1/3 superior da ulna, associada a
luxacdo da cabeca do radio, € denominada fratura
luxacéo de

Benett.

Galliazi.

Norton.

Monteggia.

Barton.

Questdo 23

Um paciente vitima de traumatismo raquimedular
(lesédo completa), serd capaz de alimentar-se
sozinho, quando o nivel da lesé&o for abaixo de

5° segmento cervical.

4° segmento cervical.

6° segmento cervical.

7° segmento cervical.

1° segmento toracico.

Assinale a alternativa INCORRETA em relacdo aos
sintomas iniciais da Doenca de Parkinson.

Os movimentos tornam-se mais rapidos, geralmente
em um dos bragos ou uma perna.

Tremor em repouso no bragco ou na mao, de um ou
ambos os lados.

Caligrafia menos legivel ou com tamanho diminuido.
Expresséao facial em mascara.

Fala menos articulada, com menor volume e aumento
da salivacéo.

Assinale a alternativa correta sobre a aplicacdo da
fisioterapia na area neurolégica.

O alongamento soluciona o déficit e permite a
musculatura envolvida uma maior capacidade para
responder ao tratamento.

O alongamento atua diretamente e indiretamente na
elasticidade e integridade muscular e participa das
fungbes de proporcionar agilidade ao movimento, ndo
s6 em lesdes.

O paciente movimenta constantemente o lado
acometido causando uma desordem de simetria,
implicando num trabalho de organizagao postural.
Apresenta ombro doloroso do lado acometido, devido
ao excesso de movimentos (tremores), devendo ser
incentivado o alongamento.

O posicionamento do paciente em decubito lateral para
o lado afetado traz incentivos a habilidade de flexao da
perna, coxa e quadril.

POLITICAS DE SAUDE

(A)
(B)
©
(D)
(E)

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) e, em
seguida, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta. S&0 objetivos do Sistema Unico
de Saude SUS

()
()
()

a identificacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

a divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

a formulacao de politica de saude destinada a
promover, nos campos econdmico e social, a
reducdo de riscos de doengas e de outros
agravos.

a assisténcia as pessoas por intermédio de
acoes de promocéo, protecdo e recuperacédo
da saude, com a realizagdo integrada das
acOes assistenciais e das atividades
preventivas.

()
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Questao 27

(A)
(B)
©
(D)
(E)

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
apresenta as corretas. Estdo incluidas no campo de
atuacgdo do Sistema Unico de Salde (SUS):

l. a formulagcdo da politica de medicamentos,
equipamentos, imunobiolégicos e outros
insumos de interesse para a saude e a
participacdo na sua producao.

Il. o controle e a fiscalizagdo de servicos,
produtos e substéncias de interesse para a
saude.

Il a fiscalizacdo e a inspeg¢do de alimentos,
agua e bebidas para consumo humano.

IV.  a participagdo no controle e na fiscalizagao
da producéo, transporte, guarda e utilizacédo
de substancias e produtos psicoativos,
toxicos e radioativos.

Apenas |, Il e lll.

Apenas |, lll e IV.
Apenas Il e Ill.
Apenas |, Il e IV.
I, 1, e lV.

CARGO: FISIOTERAPEUTA
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(A)

(B)

©

()

(E)

Questdo 28

Assinale a alternativa INCORRETA. Entende-se por
saude do trabalhador a promog&o e protecdo da
salde dos trabalhadores, assim como visa a
recuperacdo e reabilitacdo da saude dos
trabalhadores submetidos aos riscos e agravos
advindos das condic¢6es de trabalho, abrangendo
assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de
trabalho ou portador de doenca profissional e do
trabalho.

a inexisténcia de garantia ao sindicato dos
trabalhadores de requerer ao 6rgdo competente a
interdicdo de méaquina, de setor de servi¢co ou de todo
ambiente de trabalho, quando houver exposicdo a risco
iminente para a vida ou saude dos trabalhadores.

a participacdo, no dmbito de competéncia do Sistema
Unico de Saude (SUS), em estudos, pesquisas,
avaliacdo e controle dos riscos e agravos potenciais a
saude existentes no processo de trabalho.

participacdo, no ambito de competéncia do Sistema
Unico de Sadde (SUS), da normatizacéo, fiscalizacéo e
controle das condicdes de producdo, extracdo,
armazenamento, transporte, distribuicdo e manuseio de
substancias, de produtos, de maquinas e de
equipamentos que apresentam riscos a salde do
trabalhador.

avaliacdo do impacto que as tecnologias provocam a
salde.

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) e, em
seguida, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta.

() Quando as suas disponibilidades forem

insuficientes para garantir a cobertura

assistencial a populacdo de uma determinada

area, o Sistema Unico de Saude (SUS) nio
podera recorrer aos servigos ofertados pela

iniciativa privada.

A participagdo complementar dos servicos

privados sera formalizada mediante contrato

ou convénio, observadas, a respeito, as
normas de direito publico.

As entidades filantropicas e as sem fins

lucrativos estdo impedidas de participar do

Sistema Unico de Saude (SUS).

Os critérios e valores para a remuneracéo de
servicos e o0s pardmetros de cobertura
assistencial serdo estabelecidos pela direcao

nacional do Sistema Unico de Saude (SUS),
aprovados no Conselho Nacional de Saude.

()

()

()

A) V-F-V-F

B) F-V-F-F

(C) F-F-F-V

D) V-V-V-V

(E) F-F-F-F

Questdo 30
Os recursos financeiros do Sistema Unico de Satde
(SUS) serdao depositados em conta especial, em
cada esfera de sua atuagdo, e movimentados sob
fiscalizacdo dos respectivos:

(A)  Fundos de Saude.

(B) Conferéncias de Saude.

(C) Conselhos de Saude

(D) Planos de Saude.

(E) Conselhos Nacionais de Secretarios de Saude.

Questdo 31

(A)
(B)
©
(D)
(E)

Questdo 32

(A)
(B)
©
(D)
(E)

(A)
(B)
©
(©)
(E)

Analise as assertivas e assinale a alternativa que

apresenta as corretas. Os

recursos do Fundo

Nacional de Saude (FNS) seréo alocados como

despesas de custeio e de capital do
Ministério da Salde, seus Orgdos e
entidades, da administracdo direta e indireta.

investimentos previstos em lei orcamentéria,
de iniciativa do Poder Legislativo e
aprovados pelo Congresso Nacional.

investimentos previstos no Plano Quinquenal
do Ministério da Saude.

V. cobertura das acgbes e servicos de salude a
serem implementados pelos Municipios,
Estados e Distrito Federal.

Apenas |, Il e lIl.

Apenas |, lll e IV.

Apenas Il e Ill.

Apenas |, Il e IV.

ILIL e V.

Assinale a alternativa correta. Os Municipios para a
execucdo de acles e servicos de saude, poderédo
estabelecer entre si, para o fim de manejar as
parcelas de recursos previstos em lei,

contrato privado.

termo de cooperacao.

consorcios.

convénios.

acordos.

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas. De acordo com a Portaria n°
399/2006 do Ministério da Saude, o trabalho na area

da saude do

idoso deve seguir as seguintes

diretrizes:

V.

Promogcdo do envelhecimento ativo e
saudavel.

Atencdo ndo integral a salde da pessoa
idosa.

Estimulo as acbes intersetoriais, visando a
integralidade da atencéo.

A vedacdo da implantacdo de servicos de

atencao domiciliar.

Apenas |, Il e lll.
Apenas |, lll e IV.
Apenas | e Il
Apenas |, Il e IV.
I, 11, Il e lV.

CARGO: FISIOTERAPEUTA
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(A)
(B)

©

(D)
(E)

Questdo 34

Assinale a alternativa correta. O Instrumento de
cidadania com informagBes relevantes sobre a
saude da pessoa idosa, possibilitando um melhor
acompanhamento por parte dos profissionais de
salide, denomina-se:

Caderneta de Saude da Pessoa Idosa.

Manual de Atengdo Basica e Salide para a Pessoa
Idosa.

Programa de Educagdo Permanente a Distancia ao
idoso.

Assisténcia Farmacéutica ao idoso.

Atencéo Diferenciada na Internagéo.

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
apresenta as corretas. De acordo com a Portaria n°
648/2006 do Ministério da Saude, compete as
Secretarias Municipais de Salde e ao Distrito
Federal

l. garantir  infra-estrutura  necessaria  ao
funcionamento das Unidades Basicas de
Saude, dotando-as de recursos materiais,
equipamentos e insumos suficientes para o
conjunto de agfes propostas.

Il. selecionar, contratar e remunerar 0s
profissionais que compdem as equipes
multiprofissionais de  Atencdo  Basica,
inclusive os da Saude da Familia, em
conformidade com a legislacéo vigente.

M. programar as acdes da Atencdo Basica a
partir de sua base territorial, utilizando
instrumento de programagdo nacional ou
correspondente local.

V. alimentar as bases de dados nacionais com
os dados produzidos pelo sistema de saude
municipal, mantendo atualizado o cadastro de
profissionais, de Servigos e de
estabelecimentos ambulatoriais, publicos e
privados, sob sua gestao.

(A) Apenas |, Il elll.

(B) Apenas i lllelV.

(C) Apenasllielll.

(D) Apenas|, llelV.

E) LILllelV.

Questdo 36
Assinale a alternativa INCORRETA. A
responsabilidade do Ministério da Saude sobre a
politica de alta complexidade/custo se traduz nas
seguintes atribuicdes:

(A) definicdo de normas nacionais.

(B) controle do cadastro estadual de prestadores de
servicos.

(C) vistoria de servicos, quando lhe couber, de acordo com
as normas de cadastramento estabelecidas pelo préprio
Ministério da Saude.

(D) definicdo de incorporacdo dos procedimentos a serem
ofertados a populagado pelo SUS.

(E) definicho do elenco de procedimentos de alta

complexidade.

Questao 37

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
apresenta as corretas. Com a implementacdo da
Politica Nacional de Humanizacao (PNH), espera-se
alcancar os seguintes resultados e direcdes

l. serdo reduzidas as filas e o tempo de espera,
com ampliagdo do acesso e atendimento
acolhedor e resolutivo, baseados em critérios
de risco.

Il. Todo usuario do SUS sabera quem sédo os
profissionais que cuidam de sua saude e a
rede de servigos se responsabilizard por sua
referéncia territorial e atencéo integral.

Il. As unidades de salde garantirdo os direitos
dos usuarios, orientando-se pelas conquistas
ja asseguradas em lei e ampliando os
mecanismos de sua participacdo ativa, e de
sua rede soécio-familiar, nas propostas de
intervencdo, acompanhamento e cuidados
em geral.

V. N&o serdo implementadas atividades de
valorizagdo e cuidado aos trabalhadores da

saude.
(A) Apenas |, llelll.
(B) ApenasllilllelV.
(C) Apenasllielll.
(D) Apenas|, llelV.
E) LILllelV.
Questdo 38

Analise as assertivas e assinale a alternativa que

apresenta as corretas. De acordo com a Politica

Nacional de Gestao Estratégica e Participativa no

SUS, as atribuicbes e responsabilidades dos

Gestores Municipais sédo

I desenvolver agbes educativas que possam
interferir no processo salde-doenca da
populacdo e na melhoria da qualidade de
vida.

Il. apoiar a realizagdo de pesquisa na area de
gestédo estratégica e participativa.

Il. assumir responsabilidade pela coordenacdo
e execucdo das atividades de educacdo e
comunicacgdo, no Ambito local.

IV.  promover agles de informagao e
conhecimento acerca do SUS, junto a
populacdo em geral.

(A) Apenas|, llelll.
(B) Apenas i lllelV.
(C) Apenasllielll.
(D) Apenasl|, llelV.
E) LILIelV.

CARGO: FISIOTERAPEUTA
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Questdo 39

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
apresenta as corretas. As agdes e servi¢cos publicos
de saude integram uma rede regionalizada e
hierarquizada e constituem um sistema Unico,
organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

l. descentralizagédo, com diregcdo Unica em cada
esfera de governo.

Il. diregdo Unica centralizada.

M. atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos
servicos assistenciais.

V. participacdo da comunidade.

(A) Apenas |, llelll.
(B) Apenas | lllelV.
(C) Apenasllielll.
(D) Apenasl|, llelV.
E) LILIelV.
Questdo 40

Analise as assertivas e assinale a alternativa que

apresenta as corretas. Ao sistema Unico de saude

compete, além de outras atribui¢cdes, nos termos da
lei

I incrementar em sua &rea de atuagdo o
desenvolvimento cientifico e tecnolégico.

Il fiscalizar e inspecionar alimentos,
compreendido o controle de seu teor
nutricional, bem como bebidas e aguas para
consumo humano.

M. participar do controle e fiscalizagdo da
producéo, transporte, guarda e utilizacdo de
substancias e produtos psicoativos, toxicos e
radioativos.

V. colaborar na protecdo do meio ambiente, nele
compreendido o do trabalho.

(A) Apenas|, Il elll.
(B) Apenas|, lllelV.
(C) Apenasllielll.
(D) Apenasl|, llelV.
E) LILIelV.

PORTUGUES

Comissao do Parlamento britanico diz que remédio
homeopatico néo funciona.

Homeopatia custa aos cofres publicos da Gra-
Bretanha R$ 500 mil por ano.
Terapia, considerada sem eficacia, foi criada por
médico alem&o no séc. 18.
O Parlamento da Gra-Bretanha anunciou nesta
segunda-feira (22) o resultado da analise de eficac ia
de remédios homeopaticos.

O relatério da comissdo de ciéncia e tecnologia do
parlamento  britdnico afirma que os remédios
homeopaticos sdo tao eficazes quanto placebo -
substéncia sem acao, geralmente receitada por alguns
médicos apenas para criar efeito psicoldgico nos
pacientes.

A comissao concluiu que as explicagdes cientificas
para a homeopatia ndo sdo convincentes e

recomendou que o0 governo britanico pare
imediatamente de oferecer esse tipo de remédio no
servico publico de salde.
A homeopatia custa aos cofres publicos da Gra-
Bretanha o equivalente a R$ 500 mil por ano. A quantia
pode ser considerada irriséria dentro de um orcamento
de R$ 300 bilhdes destinados a area da saude, mas os
parlamentares afirmam que ndo é o dinheiro que esta
em jogo. O que eles querem é evitar que os doentes
busquem a cura com medicamentos sem eficacia
comprovada.
O deputado Phil Willis, presidente da comissdo de
ciéncia e tecnologia, afirma que nenhum estudo
comprovou que as pilulas homeopaticas tém poder
medicinal. Segundo ele, a homeopatia nem deve mais
ser licenciada pelo departamento do governo que
regula a fabricacdo de remédios. O deputado afirma
gue os remédios homeopaticos ndo passam de pilulas
de agucar.
A homeopatia, que foi criada por um médico alemao,
no século 18, é a chamada medicina natural e,
segundo o0s médicos homeopatas, ndo tem
contraindicacdo. A homeopatia se propde a curar com
substéncias que normalmente provocam efeitos
semelhantes aos das doengas. Por exemplo, o remédio
homeopéatico para insénia contém uma substancia
extraida do café para ajudar o paciente a dormir.
A doutora Charlote Mendes da Costa, da Associagao
Britdnica de Homeopatia, ndo entende por que a
comisséo parlamentar ndo aceitou como evidéncia de
eficacia dos produtos homeopaticos um estudo
cientifico feito com 6.500 pessoas com diversas
doencas. Segundo Charlote, elas se trataram apenas
com remédios naturais, € mais de 60% dos pacientes
ficaram curados.
A associagdo afirma que a homeopatia representa
economia para o Ministério da Saude porque custa
menos de um décimo do prego de remédios industriais.
Mesmo sem o apoio do governo, a associacdo de
homeopatia vai continuar incentivando esse tipo de
tratamento.
Texto adaptado de

<http://g1.globo.com/Noticias/Ciencia/0,,MUL1500961-5603,00-

COMISSAO+DO+PARLAMENTO+BRITANICO+DIZ+QUE+REME

DIO+HOMEOPATICO+NAO+FUNCIONA.htmI>. Acesso em 23 fev
2010.

Questdo 41

(A)

(B)

©

()

(E)

Assinale a alternativa cuja expressdo destacada
NAO faz referéncia a outra expressdo mencionada
anteriormente no texto.

“Mesmo sem 0 apoio do governo, a associacdo de
homeopatia vai continuar incentivando esse tipo de
tratamento...”

“O deputado Phil Willis, presidente da comissdo de
ciéncia e tecnologia, afirma que nenhum estudo
comprovou que as pilulas homeopaticas tém poder
medicinal.”

“A quantia pode ser considerada irriséria dentro de um
orcamento de R$ 300 bilhdes destinados a area da
saude...”

“A comissdo concluiu que as explicagBes cientificas
para a homeopatia ndo sdo convincentes e
recomendou que o0 governo britAnico pare
imediatamente de oferecer esse tipo de remédio no
servigo publico de saude.”

“O relatério da comissdo de ciéncia e tecnologia do
parlamento britAnico afirma que os remédios
homeopéaticos sédo tdo eficazes quanto placebo...”

CARGO: FISIOTERAPEUTA

AOCP
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(A)
(B)
©

()

(E)

(A)
(B)
©
(©)
(E)

(A)
(B)
©
(©)
(E)

(A)
(B)
©
()
(E)

(A)

Questdo 42

Assinale a alternativa que NAO apresenta a funcéo
sintatica correta da expressao destacada.

“...curar com substancias que normalmente provocam
efeitos semelhantes aos das doencas.” (objeto indireto)
“..a associacdo de homeopatia vai continuar
incentivando esse tipo de tratamento.” (sujeito)

“Mesmo sem 0 apoio do governo, a associacdo de
homeopatia vai continuar incentivando...” (adjunto
adverbial)

“Sequndo ele, a homeopatia nem deve mais ser
licenciada pelo departamento do governo...” (adjunto
adverbial)

“O deputado Phil Willis, presidente da comissdo de
ciéncia e tecnologia, afirma que...” (aposto)

“O relatdrio da comisséo de ciéncia e tecnologia do
parlamento britdnico afirma que os remédios
homeopéticos séo tdo  eficazes quanto placebo -
substéncia sem acdo, geralmente receitada por
alguns médicos apenas para criar efeito
psicoldgico nos pacientes.”

A relagdo logico-semantica estabelecida pelas
expressdes destacadas é a de

concessao.

consecugéo.

comparacao.

proporc¢ao.

finalidade.

Assinale a alternativa que apresenta uma palavra
gue teve sua grafia afetada com a nova ortografia.
Tém

Contraindicacéo

Homeopatia

Contém

Gré-Bretanha

Questdo 45

Em todas as alternativas abaixo o elemento
destacado é conjuncéo integrante, EXCETO

“O que eles querem é evitar que os doentes busquem a
cura com medicamentos sem eficacia comprovada.”

“A comissdo concluiu gque as explicagbes cientificas
para a homeopatia ndo sdo convincentes...”

“Comissao do Parlamento britanico diz gue remédio
homeopatico nao funciona.”

“A homeopatia se prop8e a curar com substancias que
normalmente provocam efeitos...”

“A associacdo afirma gue a homeopatia representa
economia para o Ministério da Salde...”

CONHECIMENTOS GERAIS

Em relagdo aos blocos econdmico, assinale a
alternativa correta. Seguindo uma tendéncia
mundial de formacdo de blocos, em 1993, o Brasil,

a Argentina, o Paraguai e o Uruguai estruturaram O
MERCOSUL enquanto que os Estados Unidos da
América, o México e o Canada estabeleceram o
NAFTA.

Tanto o MERCOSUL quanto o NAFTA, sdo contrarios
ao neoliberalismo porque prop6em economias
nacionais e protegdo aos pequenos agricultores e micro
€ peguenas empresas.

(B)

©

()

(E)

A formacdo desses grupos, apesar das contradicdes,
significou um grande avango porque deram inicio a
defesa de um comércio mais intenso entre os paises de
todo o continente.

A formacdo do MERCOSUL foi prejudicial para as
relagbes diplomaticas entre Brasil e Paraguai,
impedindo que mantivessem a parceria da Usina
Hidrelétrica de Itaipu por questdes politicas.

O MERCOSUL, até 28 de fevereiro de 2010, esti
consolidado de forma que nédo aceita mais a entrada de
outros paises, sendo que sua formagé&o atual é: Brasil,
Argentina, Paraguai, Uruguai, e Venezuela.

Os presidentes dos paises da América Latina e do
Caribe aprovaram, em 23 de fevereiro de 2010, a
criacdo de um novo bloco econdmico que incluird todos
os paises do Continente Americano.

Questao 47

(A)

(B)

©

()

(E)

Quanto a sustentabilidade, assinale a alternativa
INCORRETA. Nunca antes se ouviu falar tanto

nessa palavra quanto nos dias atuais:
“Sustentabilidade”. Segundo a Wikipédia:
“sustentabilidade é um conceito sistémico;

relacionado com a continuidade dos aspectos
econdmicos, sociais, culturais e ambientais da
sociedade humana”.

Na prética, o conceito de sustentabilidade representa
promover a exploragdo de areas ou 0 uso de recursos
planetarios (naturais ou ndo) de forma a prejudicar o
menos possivel o equilibrio do meio ambiente e as
comunidades humanas e toda a biosfera que dele
dependem para existir.

Mesmo nas atividades humanas altamente impactantes
no meio ambiente como a mineracdo; a extracdo
vegetal, a agricultura em larga escala; a fabricacdo de
papel e celulose e todas as outras; a aplicacdo de
praticas sustentaveis demonstrou-se economicamente
viavel.

As ideias de projetos empresariais que atendem aos
pardmetros de sustentabilidade comecaram a
multiplicar-se e a espalhar-se por varios lugares antes
degradados, colocando um fim nos acidentes
ambientais tanto no Brasil quanto nos paises europeus
e nos EUA.

Muitas comunidades que antes viviam sofrendo com
doencas de todo tipo; provocadas por industrias
poluidoras instaladas em suas vizinhancas viram sua
qualidade de vida ser gradativamente recuperada e
melhorada ao longo do desenvolvimento desses
projetos sustentaveis.

Areas que antes eram consideradas meramente
extrativistas e que estavam condenadas ao exterminio
por praticas predatorias, hoje ttm uma grande chance
de se recuperarem ap0s a adocdo de projetos de
exploracéo com fundamentos solidos na
sustentabilidade.

CARGO: FISIOTERAPEUTA
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(A)
(B)
©
()
(E)

(A)

(B)

©

()

(E)

(A)

B)
©

()

(E)

Questdo 48

O fotégrafo e etndgrafo Pierre Verger (1902-1996)
escolheu a Bahia para ser a sua patria e dedicou a
maior parte de sua vida aos estudos da cultura
africana na Bahia. Em relagdo a vida e obra de
Pierre Verger, assinale a alternativa INCORRETA.

As fotos de Pierre Verger, hoje obras de arte,
expressam as cores vibrantes da Bahia.

Pierre Edouard Leopold Verger, ou simplesmente Pierre
Verger, nasceu na Francga.

Pierre Verger foi admitido como babalawo e batizado
com o nome de “Fatumbi”.

Pierre Verger foi reconhecido pela Universidade de
Sorbone recebendo o grau de doutor.

As fotografias de Pierre Verger foram exploradas pela
pintura do artista baiano Karybé.

Questdo 49

Uma das teorias para a chegada do homem ao
Continente  Americano é aquela do Estreito de
Bering. Segundo a teoria, 0 homem teria cruzado de
barco o Oceano Pacifico junto as geleiras que se
formavam na regido, ha cerca de 15.000 anos, e se
espalhado pelo continente. Assinale a alternativa
correta.

Arquedlogos sao pessoas aventureiras que viajam em
busca de arcas de tesouro guardadas por sociedades
extintas e acabam encontrando vestigios de vida.
Achados arqueolégicos realizados por brasileiros
modificaram a versdo da histéria oficial, pois foi
encontrada, no nordeste brasileiro, a mimia conhecida
como Quéops.

As pecas encontradas em sitios arqueoldgicos s&o
retiradas e vendidas como souvenirs, com apoio da
Sociedade Brasileira de Arqueologia.

A Historia indigena foi negligenciada e prejudicada pela
influéncia da Arqueologia que preferiu estudar
sociedades anteriores aos indigenas do Continente
Americano.

Os pesquisadores desse assunto sdo os arquedlogos
gue estudam as pedras (material litico), os fragmentos
de ceramica, as pinturas e gravagbes feitas nas
paredes das grutas, dos abrigos, das lajes.

Questao 50

Assinale a alternativa INCORRETA. Recentemente o
mundo tem assistido as noticias sobre um
gigantesco iceberg que se desprendeu da Antartida.
Segundo os cientistas, mesmo considerando que o
impacto s6 se manifestarda em décadas, o seu
deslocamento pode alterar as correntes oceanicas
em todo o mundo.

O bloco de gelo se desprendeu da geleira Mertz,
localizada na Antéartida oriental e avanca sobre o
Oceano Antartico.

A mudanga climatica provocada pela acdo do homem
contribui para o colapso das geleiras na Antartida.

As marés e correntes oceanicas sdo ciclos naturais
também responsaveis pelo colapso das geleiras na
Antértida.

A terra é protegida por uma calota composta por agua e
gelo, denominada Pélo Norte geografico, no Continente
Artico.

A terra é protegida por uma calota composta por agua e
gelo, denominada Pélo Sul geografico, no Continente
Antartico.
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