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EDITAL N.° 01/2009 — SEAD/SESPA — SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE PUBLICA
REALIZAGAO DA PROVA OBJETIVA: 31 de janeiro de 2010

NIVEL SUPERIOR
Cargo: FISIOTERAPEUTA

Nome do Candidato:

N° de Inscricéo:

Assinatura

INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Confira se a prova que vocé recebeu corresponde ao cargo/nivel de
escolaridade ao qual vocé esta inscrito, conforme consta no seu cartao de
inscrigao e no cartao resposta. Caso contrario comunique imediatamente ao
fiscal de sala.

2. Esta prova contém 40 questdes objetivas, sendo 05 de Lingua Portuguesa, 05 de No¢oes de Informatica,
05 de Meio Ambiente, 05 de Regime Juridico Unico dos Servidores do Estado e 20 de Conhecimentos
Especificos. Caso exista alguma falha de impressdo, comunique imediatamente ao fiscal de sala. Na prova ha
espaco reservado para rascunho. Esta prova tera duragdo de 04 (quatro) horas, tendo seu inicio as 8:30h e
término as 12:30h (horario de Belém).

3. A resposta definitiva de cada questdo deve ser obrigatoriamente, assinalada no CARTAO RESPOSTA,
considerando a numeragao de 01 a 40.

4. Confira se seu nome, numero de inscricao, cargo de opgédo e data de nascimento, consta na parte
superior do CARTAO RESPOSTA que vocé recebeu. Caso exista algum erro de impressdo, comunique
imediatamente ao fiscal de sala, a fim de que o fiscal registre na Ata de Sala a devida correcéo.

5. E obrigatério que vocé assine a LISTA DE PRESENGA e o CARTAO RESPOSTA do mesmo modo como esté
assinado no seu documento de identificacao.

6. Utilize somente caneta esferografica de tinta preta ou azul, pois ndo seréo consideradas marcagoes a lapis
no CARTAO RESPOSTA. O CARTAO RESPOSTA ¢ o unico documento valido para o processamento de
suas respostas.

7. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO RESPOSTA € cobrir totalmente o espago
correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO RESPOSTA.

8. Em hipétese alguma havera substituicdo do cartao resposta por erro do candidato. O cartdo resposta s6
sera substituido se for constatada falha de impresséo.

9. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, na sala de realizagdo da prova por, no minimo, uma hora
apos o inicio da prova. A inobservancia acarretara a eliminagao do concurso.

10. O candidato devera devolver no final da prova, o cartao-resposta € o boletim de questées, recebidos.

11. Sera automaticamente eliminado do concurso publico da Secretaria de Estado de Saude Publica, o candidato
que durante a realizagao da prova descumprir os procedimentos definidos no Edital n°® 01/2009-SEAD/SESPA.



LINGUA PORTUGUESA

PARA RESPONDER AS QUESTOES DE 01 A 05, LEIA O EXCERTO
DO TEXTO “O LUGAR DE CADA PALAVRA”, DE ALDO BIZZOCCHI.

O lugar de cada palavra

Perguntar o que os signos significam é o primeiro passo
para quem quer entender o mundo

Aldo Bizzocchi

1 Para que servem as palavras? Essa pergunta pode parecer absurda, mas, se
2 pararmos para refletir, veremos que as palavras sdo nossa principal conexdo com o
3 mundo. Apenas ndo podemos conceber aquilo que ndo podemos nomear. As palavras
4 s3o os signos que mais diretamente representam nossa visdo de mundo. E evidente
5 que palavras podem ser decompostas em signos menores, mas nao pensamos nem
6 nos expressamos por radicais ou afixos: sdo as palavras que estdo na memoria,
7 estocadas para serem postas em discurso. E nem todas - talvez uma minoria - podem
8 ser traduzidas por outros signos, desenhos, gestos, ruidos.

9 Nem todas as palavras representam "coisas" do mundo exterior a linguagem:
10 palavras puramente gramaticais como preposi¢des, conjun¢des e artigos sdo o cimento
11 que une os tijolos da comunicagcdo, como substantivos, adjetivos, verbos e advérbios.
12 Estes sdo chamados de palavras lexicais, cheias ou exteroceptivas porque nos
13 remetem ao "mundo”, a vivéncias fisicas ou mentais que abstraimos e guardamos na
14 mente sob a forma de conceitos. Ja as palavras gramaticais sdo chamadas de vazias
15 ou interoceptivas porque nao representam conceitos, s exercem fungdes na propria
16 lingua, como conectar ou substituir palavras cheias.

17 A economia proporcionada pela linguagem articulada consiste no fato de que
18 podemos usar um numero finito, embora relativamente grande, de signos para dar conta
19 de um numero de vivéncias concretas que tende ao infinito.

20 Além de Platéo, outros pensadores, como Kant, Frege, Russell e Wittgenstein
21 se fizeram a pergunta "O que os signos significam?". Essa é talvez a mais importante
22 questao da filosofia da linguagem.

23 Trata-se de constatar que ndo podemos conhecer o mundo em que vivemos
24 sem a mediacdo dos signos. Alguns filésofos chegaram mesmo a supor que a prépria
25 realidade é uma ilusdo criada pela linguagem e, portanto, o conhecimento em si &
26 simplesmente impossivel.

27 Alids, as unicas formas de conhecimento a priori, que independem da
28 experiéncia, sdo a logica e a matematica, justamente dois exemplos de linguagem
29 formal. Ou seja, podemos lidar com a linguagem sem a realidade, mas ndo podemos
30 lidar com a realidade sem a linguagem.

[com adaptagdes]
http://revistalingua.uol.com.br/textos.asp?codigo=11913

01.Pode-se afirmar que o texto acima € um(a)

(A)croénica informativa em que o autor fornece informacgdes sobre o Iéxico e a gramatica da
lingua.

(B) editorial predominantemente descritivo, dada a énfase na descricdo do léxico da lingua
portuguesa.

(C)artigo expositivo-argumentativo em que o autor argumenta em favor de uma tese sobre a
funcao da linguagem

(D) panfleto organizado dialogicamente, no qual se estabelece um didlogo explicito com o leitor
por meio do uso da primeira pessoa do plural.



02. O autor do texto, Aldo Bizzocchi,

(A) acredita que a realidade é uma iluséo criada pela linguagem.

(B) considera que a priori as palavras independem da experiéncia.

(C) julga impossivel traduzir a linguagem por meio de outros signos, desenhos, gestos, ruidos.

(D) defende a ideia de que a linguagem permite ao homem conhecer a realidade e relacionar-se com
ela.

03.Julgue os itens abaixo:

I. A forma verbal “se fizeram” (linha 21) expressa agao continua iniciada no passado.

II. Ainversado da ordem dos termos em “nossa principal conexao” (linha 2) alteraria o sentido
do enunciado.

lll. A construgcdo “chegaram mesmo a supor” (linha 24) alude ao extremismo das ideias de
certos filésofos.

IV. Em “sao o cimento que une os tijolos da comunicacao” (linhas 10-11), ocorre uso figurado
de palavras.

V. No trecho “Nem todas as palavras representam ‘coisas’ do mundo exterior a linguagem:
palavras puramente gramaticais como preposi¢cdes, conjuncdes e artigos sdo o cimento
que une os tijolos da comunicacdo, como substantivos, adjetivos, verbos e advérbios”
(linhas 9-11), predomina a fungdo metalinguistica.

Esta correto o que se afirma em

(A, lleV.
(B) I, 1l e lll.
(C) 1, IVeV.
(D)1, 11, L e IV.

04.Quanto as relagdes coesivas, é incorreto afirmar que o(a)

(A) conjuncao “portanto” (linha 25) sinaliza uma conclusao.

(B)expressao “ou seja” (linha 29) retifica a informacgao anterior.

(C)advérbio “alias” (linha 27) introduz um elemento importante ao raciocinio do autor.

(D) vocéabulo “a” (linha 14) introduz, na explanag¢ao do autor, um elemento novo que se opde ao
anterior.

05.No que concerne as nogdes de sintaxe, € correto afirmar que a oracao

(A)“em que vivemos” (linha 23) restringe o sentido do termo anterior.

(B)“para dar conta de um numero de vivéncias concretas” (linhas 18-19) expressa direcéao,
destino.

(C)“se pararmos para refletir’ (linhas 1-2) estabelece uma relagado de causalidade com a oragao
anterior.

(D)“mas nao podemos lidar com a realidade sem a linguagem” (linhas 29-30) acrescenta um
comentario de pouca importancia a explanacao do autor.

INFORMATICA

06. O conjunto de icones localizado no centro da coluna direita do menu “Iniciar” do Windows XP
permite a configuragao de varios aspectos no mesmo, com excegao do(a)

(A) Painel de Controle

(B) Internet

(C) Conectar-se

(D) Impressoras e aparelhos de fax



07. A pasta especial que o Windows XP utiliza para o processo de exclusdo de arquivos ou pastas do
disco rigido do computador é a

(A) Itens Excluidos

(B) Removida

(C) Apagados

(D) Lixeira

08. O Microsoft Internet Explorer 6 permite que determinados fabricantes de programas agreguem
funcdes ao navegador para expandir as suas funcionalidades (plug-ins). Para acessar esta opgao, o

usuario precisa selecionar o Menu e executar a opgao “Gerenciar de Complementos...”.
(A) Ferramentas

(B) Exibir

(C) Arquivo

(D) Editar

09. Representa o conteddo de um site que pode ser fornecido automaticamente para o navegador,
possuindo conteudo atualizado com frequéncia e publicado por um site:

(A) Webpage

(B) Research

(C) Feed

(D) OneNote

10. No Windows Explorer, a janela “pastas” exibe os diversos volumes (por exemplo: A: ; C:) existentes
no seu computador. Ao clicar no volume “C:” aparecera um conjunto de “pastas” com um sinal de mais
(+) localizado a sua frente, indicando a

(A) existéncia apenas de arquivos na pasta

(B) inexisténcia de arquivos na pasta

(C) inexisténcia de subpastas na pasta

(D) existéncia de subpastas

MEIO AMBIENTE

11. Os poluentes formados na atmosfera por meio de reagbes que ocorrem em razao da
presenca de certas substincias quimicas e de determinadas condigdes fisicas sao
classificados como

(A) naturais

(B) primarios

(C) combinados

(D) secundarios

12. Para fins de fixagdo de valores da Taxa de Controle e Fiscalizagdo Ambiental (TCFA),
considera-se empresa de grande porte a pessoa juridica que tiver receita bruta anual superior a
(A) R$ 1.200.000,00 (um milhdo e duzentos mil reais)

(B) R$ 1.500.000,00 (um milhdo e quinhentos mil reais)

(C) R$ 12.000.000,00 (doze milhdes de reais)

(D) R$ 15.000.000,00 (quinze milhdes de reais)

13. Os recursos arrecadados em fungdo de multas por descumprimento da legislagéo
ambiental deveréo ter revertidos, no minimo, 20% (vinte por cento) do seu total, para aplicagéo
(A) em programas de pesquisa em ciéncia e tecnologia, contemplando a questdo ambiental.
(B) em agdes de educagao ambiental no local de origem da ocorréncia da infracao.

(C) na recuperagao de areas degradadas no local de origem da ocorréncia da infragao.

(D) em atividades de controle, de preservagao e de conservagao ambiental.



14. O Conselho Nacional de Recursos Hidricos, de acordo com a Resolucdo n° 32, de 15 de outubro de
2003, divide o Brasil em

(A) 10 regides hidrograficas

(B) 12 regides hidrograficas

(C) 13 regides hidrograficas

(D) 15 regides hidrograficas

15. A pratica de nova infragcdo ambiental da mesma natureza cometida pelo mesmo agente no
periodo de trés anos constitui reincidéncia classificada como

(A) especifica

(B) genérica

(C) agravante

(D) atenuante

REGIME JURIDICO UNICO DOS SERVIDORES DO ESTADO

16.No que concerne ao processo administrativo disciplinar aplicavel no ambito do Governo do Estado

do Para, considere:

I. Qualquer pessoa que tiver ciéncia de irregularidade no servigo publico € obrigada a promover a sua
apuracado imediata, mediante sindicancia ou processo administrativo disciplinar, assegurada ao
acusado ampla defesa.

[I. Como medida cautelar e a fim de que o servidor ndo venha a influir na apuragao da irregularidade, a
autoridade instauradora do processo disciplinar podera determinar o seu afastamento do exercicio do
cargo, pelo prazo de até 90 (noventa) dias, sem prejuizo da remuneragéo.

[ll.O processo disciplinar sera conduzido por comissao composta de 3 (trés) servidores estaveis,
designados pela autoridade competente, que indicara, dentre eles, o seu presidente.

IV.As reunides da comissao serao registradas em memorandos que deverao detalhar as deliberagdes
adotadas.

Estao incorretos os itens:
(A) I, Il e IV, somente
(B) I, 11l e IV, somente
(C) I, lll e IV, somente
(D) I, 1l e lll, somente

17.N3ao constitui forma de provimento do servidor publico:
(A) a reconducao

(B) a reversao

(C) a retrocesséao

(D) a reintegracéo

18. Acerca da remocao, da transferéncia e da redistribuicdo, considere:

I. A remocao é a movimentagao do servidor ocupante de cargo de provimento efetivo para outro cargo
de igual denominagao e provimento, de outro érgao, mas no mesmo Poder.

II. A transferéncia é o deslocamento do servidor, com o respectivo cargo ou fungéo, para o quadro de
outro 6rgao ou entidade do mesmo Poder.

. A redistribuicdo é a movimentacao do servidor ocupante de cargo de provimento efetivo para outro
cargo de igual denominagéo e provimento, no mesmo Poder e no mesmo 6rgdo em que € lotado.

Estao incorretos:
(A)ositenslell

(B) os itens | e lll
(C) os itens 1l e llI
(D) todos os itens



19.No que concerne ao tempo de servigco do servidor publico estadual, ndo se considera como de
efetivo exercicio, para todos os fins, o afastamento decorrente de

(A) falecimento de um irméo

(B) prestacao de servigo obrigatorio por lei

(C) desempenho de emprego em autarquia federal, quando colocado regularmente a disposigao

(D) processo administrativo, posto que culpado

20.0 pagamento de gratificagbes constitui direito assegurado no estatuto que rege o exercicio
profissional dos servidores publicos do Estado do Para. Porém, nao serédo concedidas gratificagoes

(A) pelo exercicio da docéncia em atividade de treinamento

(B) a titulo de representacao

(C) pela participagédo em viagens e servigos

(D) pelo exercicio da fungéo

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Para que a Avaliagao e o diagnéstico cinético-funcional em Fisioterapia sejam realizados de

forma correta, varios métodos sdo empregados. A avaliagcdo das pressdes respiratérias

maximas € um método que permite quantificar de forma n&o invasiva, rapida, simples e segura

a forca dos musculos respiratérios. Sobre o tema acima, é correto afirmar que

(A) para medida de PRM (pressdes respiratorias maximas) pode-se, por ex., utilizar um
manovacudmetro portatil, desde que mega as pressdes positivas e negativas.

(B) a PImax pode ser usada em pessoas desnutridas, em saudaveis que serdo submetidos a
treinamento geral ou muscular especifico, e em portadores de fistulas pulmonares.

(C)a PImax é indicada em pacientes com aneurisma da aorta, dispnéicos, com doencas
neuromusculares, infarto agudo do miocardio ou angina instavel recente, e desnutridos.

(D)a Plmax esta indicada para avaliagdo e acompanhamento de sujeitos saudaveis,
desnutridos, dispnéicos, em ventilagdo mecanica, com problemas agudos do ouvido médio
e em PO imediato de cirurgia toracica.

22. Ao tratar da Fisioterapia na saude da mulher com énfase no sistema musculo-esquelético,

o profissional deve considerar que a avaliagdo da capacidade funcional motora envolve um

amplo conhecimento sobre fatores biomecanicos, anatémicos, fisiolégicos, enddcrinos, dentre

outros. Assim, ao tratarmos da fase gestacional, pode-se considerar como verdadeira a

alternativa:

(A) as alteracbes enddcrinas que acompanham a gestagao modificam todas as estruturas dos
tecidos muscular e conjuntivo. A redugdo do ténus muscular, a frouxidao ligamentar sob a
influéncia da relaxina, um horménio produzido prioritariamente pela placenta, assim como o
aumento da massa corporal, sdo responsaveis pelo deslocamento anterior do centro de
gravidade.

(B) a marcha da gestante esta alterada desde o primeiro trimestre de gestagao, prioritariamente
pelas alteragdes enddcrinas que acompanham a gestagcdo e que modificam todas as
estruturas dos tecidos muscular e conjuntivo, através da redugdo do ténus muscular e da
frouxidao ligamentar que ocorrem pela agcdo da relaxina, um hormdnio produzido
prioritariamente pela células trofoblasticas.

(C) a hiperlordose lombar gravidica corresponde ao aumento da lordose lombar, decorrente do
aumento da massa corporal e das alteragbes enddcrinas que acompanham a gestagao e
modificam todas as estruturas dos tecidos muscular e conjuntivo e levam a redugao do
tdbnus muscular, a frouxidao ligamentar sob a influéncia da somatomamotropina coridnica
humana, um hormdnio produzido prioritariamente pela placenta.

(D) a marcha da gestante apresenta alteragdes mais intensas durante o terceiro trimestre de
gestacgao, prioritariamente pelas alteragcdes enddcrinas que acompanham a gestagcao e que
modificam todas as estruturas dos tecidos muscular e conjuntivo, através da redugdo do
tdbnus muscular e da frouxidao ligamentar que ocorrem pela agdo da progesterona, um
horménio produzido prioritariamente pela placenta.



23. Sobre os recursos, métodos e técnicas fisioterapéuticos, podemos citar a utilizacdo do

ultra-som (US) em diversas areas de atuagédo da fisioterapia, como a traumato-ortopedia, a

saude da mulher, a neurologia, a dermato-funcional, entre outras. O recurso pode ser utilizado

em atendimentos hospitalares, domiciliares ou ambulatoriais, e envolve conhecimentos em
diversas disciplinas como a anatomia, a biofisica, a fisiologia, a termoterapia, entre outras.

Sobre o0 US, é correto afirmar que

(A) a intensidade do US é determinada pela poténcia do gerador e ndo depende da area da
cabecga emissora. A queda de energia pode ocorrer, mas independe do meio condutor, por
esse motivo ndo ha diferenga de condugao entre o ar e o gel, por exemplo.

(B) € uma onda sonora e, portanto, mecanica, ocorrendo no Campo Gravitacional, pois elétrico
€ apenas o equipamento gerador das ondas. O mecanismo intimo de acdo do US é a
vibragao de estruturas através do impacto mecanico das ondas de som.

(C) a reflexdo das ondas é baixa, o que ocorre devido a diferenca de refragdo entre os diversos
meios, como musculos, pele e, especialmente, ossos, e diminui especialmente na interface
desses meios, sendo mais baixa entre os 0ssos e as partes moles.

(D) é contra-indicado para o aquecimento de articulagbes em decorréncia da grande absorgao
de energia sonora em tecidos moles e sua baixa absor¢gdo em tecidos mais rijjos como o
0sseo e as cartilagens, o que desabilita o recurso para uso especifico.

24. A laserterapia é utilizada pela fisioterapia, principalmente na Europa, ha mais de trés

décadas. Corresponde ao uso da luz, sendo o sistema tecnoldgico utilizado para produzir o

LASER diferente do habitual. Pode-se dizer que o LASER é uma luz potente, monocromatica, e

que se pode dirigir e ajustar sua poténcia com precisao. Assim, sobre o tipo de laser “Gas Hélio

Néon (He — Ne)” é verdadeiro afirmar:

(A) A(nm) = 904 inframelho; poténcia= até 50 W de pico; absor¢ao tissular= intensa; modo de
agao= quimico biolégico.

(B) A(nm) = 647 vermelho e 568 amarelo; poténcia= 10 a 50 W; absorcéo tissular= média; modo
de acao= coagulagao, volatizagéo, secgao.

(C) A(nm) = 1064 infravermelho; poténcia= 20 a 120 W; absorcao tissular= débil; modo de
agao= coagulacgao, volatizagao.

(D) A(nm) = 632,8 vermelho; poténcia= 1 — 30 mW; absorgao tissular= intensa; modo de agao=
quimico biolégico.

25. O Sistema Unico de Saude (SUS) representa o modelo vigente de politica de saude no
Brasil e o conhecimento da fundamentagdo do SUS deve fazer parte da formacédo do
fisioterapeuta. Assim sendo, é correto afirmar sobre o SUS que

(A)a lei 8080/90 dispdoe de forma complementar sobre o financiamento e a participagéao
comunitaria.

(B) seu arcabouco juridico se encontra descrito na Constituicdo Federal de 1988, e seu
detalhamento é complementado pela lei 8142/90, que dispbe sobre a organizagdo dos
servicos.

(C) a operacionalizagdo da legislagdo que norteia o SUS vem sendo efetuada por diversas
portarias do Ministério da Saude, particularmente as que originaram as Normas
Operacionais. Entre elas estdo as NOAS de 2001 e 2002.

(D) a operacionalizacdo da legislagdo que norteia o SUS vem sendo efetuada por diversas
portarias do Ministério da Saude, particularmente as que originaram as Normas
Operacionais, entre as quais estdao as NOB de 1981, 1982, 1983 e 1984.



26. Quando considerada pela Fisioterapia na Saude da Mulher, a avaliagdo diagndstica

cinético-funcional pode utilizar varios métodos que permitem a coleta de informacdes e

posterior elaboracdo de diagndstico, plano de tratamento e prognostico. O exame

fisioterapéutico nesta area envolve métodos especificos. Sdo exemplos de métodos objetivos:

(A) Teste do absorvente, diario miccional, biofeedback.

(B) Exame vaginal, exame neuroldgico basico, biofeedback.

(C) Teste de interrupgdo, anamnese relativa a incontinéncia, anamnese relativa a micgao.

(D) Exame externo do assoalho pélvico, anamnese relativa a incontinéncia, avaliacdo da dor
mediante a escala visual analoga.

27. Quando o fisioterapeuta esta diante de disfungbes do sistema respiratério, o uso de

diversas formas de abordagem favorece a prevengdo e o tratamento das complicagées do

aparelho respiratério. A pressao positiva expiratoria € uma pressao supra-atmosférica que atua

sobre as vias aéreas durante a expiragao e aumenta o gradiente de pressao transpulmonar. O

uso da PEEP é uma indicacao

(A) durante a fase aguda da asma.

(B) na presenca de hemoptise e epistaxe.

(C) em patologias que cursam com instabilidade hemodinadmica e com pressao intracraniana
elevada (> 20 mmHg).

(D) na remocgao de secreg¢des e na prevencao ou tratamento de etelectasias, inclusive no pos-
operatdrio de cirurgias.

28. Sobre a Fisioterapia do sistema respiratério voltada para o atendimento a crianga, € correto

afirmar que

(A) o posicionamento na postura de Trendelemburg para drenagem de secre¢des respiratorias
€ indicado em recém-nascidos e criangas com estabilidade hemodinamica.

(B)a aspiracdo € um procedimento muitas vezes realizado nas UTIls para manter a
permeabilidade das vias aéreas, mas sua execugao deve obedecer a regras especificas
que envolvem a aspiragao em horario pré-estabelecido.

(C) a otimizacao da funcgao respiratéria, como adequar o suporte respiratorio, prevenir e tratar
as complicacdes respiratorias, manter a permeabilidade das vias aéreas, sdao exemplos de
objetivos nesta area.

(D) na faixa pediatrica e neonatal, a fisioterapia respiratéria esta contra-indicada nos casos de
hipersecrecao bronquica, pois favorece a ampliacdo dos episédios de atelectasias pos-
extubacao, por exemplo.

29. A geréncia das organizagdes prestadoras de servicos de saude pode ser considerada
especifica e o conhecimento sobre o que € qualidade do servigo, assim como a busca pelo
atendimento das necessidades individuais e coletivas no servigco prestado sdo de suma
importancia no processo de gestdo em saude. Acredita-se que os profissionais da saude
saibam o que €& melhor para as pessoas que necessitam de seus servigos, pelo menos no
aspecto técnico e do conhecimento especifico, entretanto, a pessoa que usa 0 servico
analisara outros fatores além desses, como a atengao dispensada a ela por todas as pessoas
que a atendem, o tempo de espera até receber atendimento, o tempo de atendimento, entre
outros. O usuario analisa tudo desde o momento em que entra no estabelecimento até sua
saida. Por esse motivo, a gestdo em saude deve se preocupar com a qualidade dos servigos
prestados, condicdo que pode ser definida como um conjunto de caracteristicas de
desempenho de um produto ou servico que, em conformidade com as especificacbes, atende
e, por vezes, supera as expectativas e anseios do cliente. Considerando o exposto, sao
exemplos de indicadores de qualidade subjetivos:

(A) Cortesia, agilidade, confianca, competéncia.

(B) Tempo de execucgao, numero de falhas, tempo de espera, numero de reclamacoes.

(C) Tempo de execucgao disponibilidade, numero de falhas, tempo de espera, acessibilidade.

(D) Tempo de resposta, numero de clientes perdidos, volume de transacgdes, acessibilidade.



30. A Saude do Trabalhador, responsabilidade do SUS e definida no Brasil como uma area da

saude publica, tem como missao primordial a prevengao, o estudo, a assisténcia e a vigilancia

sanitaria aos agravos a saude relacionados ao trabalho. Diante da DORT, os aspectos

biomecanicos sao bastante importantes, pois geram situagbes de estresse negativo e

desgaste. Os riscos biomecanicos caracterizam-se, por exemplo, pelo levantamento de cargas,

pela frequéncia e intensidade de execucdo das tarefas, pela repetitividade, pelo uso excessivo
de forga, vibragdes, compressdes mecanicas, associadas geralmente a posturas inadequadas.

Sobre a classificagdo da DORT, é correto afirmar que no Grau

(A) | a dor torna-se persistente, mais forte e com irradiacao mais definida. O repouso em geral
sO atenua a intensidade da dor, sendo freqliente a perda de forca muscular e parestesia,
com sensivel queda da produtividade.

(B) lll a dor é forte, intensa e continua, por vezes insuportavel, levando a pessoa a intenso
sofrimento. Os movimentos acentuam consideravelmente a dor, que em geral irradia para o
membro afetado. Existe atrofia muscular e a capacidade laboral esta anulada.

(C) IV o portador da doencga pode referir sensagao de peso e desconforto no membro afetado,
dor espontanea localizada nos membros superiores ou cintura escapular, as vezes com
pontadas que aparecem esporadicamente durante a jornada de trabalho, mas nao ha perda
da produtividade.

(D) Il a dor é, em geral, mais persistente e intensa, e aparece durante a jornada de trabalho de
forma intermitente, sendo toleravel e permitindo o desempenho de fungdes laborais, mas ja
com reconhecida redugao da produtividade nos periodos de agudizagao.

31. As tecnologias em saude trazem embutidas em seu uso, uma grande responsabilidade por parte,

principalmente, dos profissionais de saude, mas também dos usudrios; embora as inovagdes

tecnoldgicas signifiquem avangos, podem também gerar riscos a saude quando ndo sao devidamente

monitoradas. Assim, a qualidade do atendimento prestado a populagdo esta diretamente relacionada a

monitoragéo desses riscos; o Estado tem a fungdo de regular essa relagdo por meio da adogéo de

medidas de controle e prevencao, e pela veiculagdo de informacgbes a sociedade. Essa atitude deve
contribuir para a efetiva participagdo dos usuarios no processo de construgcdo de um sistema de saude
de qualidade. Dentre as indicac¢des ligadas a prevengdo e ao controle de infeccao hospitalar em

Pediatria, considerando o conceito de medidas de precauc¢des-padrao com relagdo a sangue e liquidos

corporais, é verdadeiro afirmar que elas séo

(A) recomendadas em pacientes suspeitos ou confirmados de ter doencas facilmente
transmissiveis por contato direto com o paciente ou com dispositivos ao redor, e
compreendem o0 uso de luvas, aventais, mascaras N95 ou protecdo facial, quartos
privativos.

(B) adotadas em pacientes com doengas, conhecidas ou suspeitas, transmitidas por goticulas
grandes (> 2um) e compreendem a lavagem /higienizagdo adequada das méos, uso de
luvas, aventais, mascaras N95 ou protecao facial, quartos privativos, se possivel, com
ventilacdo especial por pressao negativa e filtro.

(C) adotadas em pacientes portadores de doencgas transmitidas pelo ar e compreendem o uso
de luvas, aventais, mascaras N95, quartos privativos para criangcas em enfermarias de
pediatria; em RNs, pode-se substituir por incubadora (isolete), mantendo-se a distancia de
um metro entre um leito e outro.

(D) recomendadas para uso em todos os pacientes, independentemente da doenga de base ou
de fatores de risco e compreendem a lavagem /higienizacdo adequada das maos, uso de
luvas, aventais, mascaras ou protecado facial para evitar o contato do profissional com
material biolégico do paciente.



32. O conhecimento sobre Legislagdo em Saude representa um dos requisitos para atuagao do

profissional fisioterapeuta, principalmente em saude publica. Considerando a portaria do

MS/GM n° 95, de 26 de janeiro de 2001, que em seu anexo (NOAS/SUS) trata da habilitagéo

dos municipios em GESTAO PLENA DA ATENCAO BASICA AMPLIADA, é exemplo de

responsabilidade que o municipio devera assumir:

(A) comprovagédo da operacédo do Fundo Municipal de Saude.

(B) comprovacao do funcionamento do Conselho Municipal de Saude.

(C) geréncia de unidades ambulatoriais transferidas pelo estado e pela uniao.

(D) execugao das agdes basicas, de média e de alta complexidade em vigilancia sanitaria,
pactuadas na CIB.

33. O conceito de ética diz respeito a uma teoria sobre a pratica moral, uma reflexao tedrica

que analisa e critica os fundamentos e principios que regem um determinado sistema moral. Ja

a bioética € um ramo da filosofia que enfoca as questdes referentes a saude e a vida humana,

sendo uma das mais importantes formas de ética aplicada da atualidade para analisar e

ponderar conflitos de interesses e valores que surgem, por exemplo, no encontro entre o

fisioterapeuta e o paciente. Assim, é importantissimo o conhecimento sobre o cédigo de ética

profissional e pode-se afirmar sobre ele:

(A) E composto por 12 capitulos; foi aprovado pela resolugdo COFFTITO 16, de 3 de junho
1988; o capitulo V trata do EXERCICIO PROFISSIONAL.

(B) E composto por 6 capitulos; foi aprovado pela resolugdo COFFITO 10, de 3 de julho de
1978; o capitulo V trata dos HONORARIOS PROFISSIONAIS.

(C) E composto por 9 capitulos; foi aprovado pela resolugdo COFFITO 2, de 4 de julho de 1987;
o capitulo VIl trata das DISPOSICOES GERAIS.

(D) E composto por 19 capitulos; foi aprovado pela resolugcdo COFFITO 6, de 7 de novembro
de 1970; o capitulo X trata do EXERCICIO PROFISSIONAL.

34. A formacgao do profissional fisioterapeuta passa, entre outra fases, pelo processo de
graduacdo. Nas universidades, existe uma busca constante pela interagdo entre o ensino, a
pesquisa e extensdo. Quando se esta diante da “possibilidade que o estudante tem de
colaborar com a nagado, socializando o conhecimento, estreitando a relacdo entre a
comunidade e a universidade ou agindo como facilitador para diminui-las, fazendo com que o
conhecimento ultrapasse as salas de aula, permitindo o aprendizado pela aplicagao, praticando
e fazendo ponte permanente entre a universidade e os diversos setores da sociedade”,
estamos tratando de

(A) pesquisa-acao

(B) extensao universitaria

(C) pesquisa cientifica

(D) ensino universitario

35. Sobre gestao e empreendedorismo em Fisioterapia, tem-se que varios fatores contribuem

para aumentar a necessidade de inovacado e planejamento no cenario atual da fisioterapia,

entre os quais pode-se destacar: aumento da exigéncia das pessoas quanto a eficacia e a

qualidade do servico prestado, crescente concorréncia no mercado de trabalho, avango do

conhecimento cientifico e consequente aumento da disponibilidade de métodos e técnicas em

fisioterapia, desproporcao entre a oferta de profissionais e as oportunidades de emprego, entre

outros. Assim, ao tratarmos de caracteristicas comportamentais do empreendedor, podemos

dividi-las em 3 dimensdes: REALIZACAO, PLANEJAMENTO e PODER. Se considerarmos a

dimensao realizagao, podemos dizer que o fisioterapeuta empreendedor, por exemplo,

(A) compromete recursos, tem tolerancia com a ambiguidade e a incerteza, planeja.

(B) planeja e monitora, estabelece metas, busca informacdes, lida com falhas.

(C) é persistente, corre riscos calculados, busca oportunidade, tem iniciativa.

(D) tem flexibilidade na adaptacéo estratégica, conhece o negdcio e estabelece metas, busca
informacdes e mantém rede de relacgdes.



36. A atuacado do fisioterapeuta em prevencado tem-se dado gradualmente, principalmente

quando se considera sua inser¢cao no PSF e nas UBSs. A causa para isso tem relagdo, com a

forma como a profissdo surgiu: ligada a atuagdo em reabilitacdo. Tal situagdo favoreceu a

exclusdo dos servigos de fisioterapia da rede basica, gerando uma grande dificuldade de

acesso da populagdo a esses servigos. Quando nos referimos a aspectos relacionados a

fisioterapia preventiva, é correto afirmar que

(A) atualmente, as competéncias esperadas na formagao do fisioterapeuta apontam para um
profissional que se insira em diversos niveis de ateng¢ao a saude, inclusive a atencao basica
que prima pela atuagao interdisciplinar e intersetorial.

(B) € objetivo da formacgéao profissional hoje inserir o fisioterapeuta através de competéncias e
habilidades nos niveis quaternario e terciario da saude, de forma a favorecer que o
profissional possa atuar na recuperacido da funcionalidade e da prevencao de disfuncdes
cinético funcionais.

(C) dentre as atribui¢cdes do fisioterapeuta graduado como um generalista, estd a busca pela
atuacao profissional baseada na especializagao, pois a atuacao do fisioterapeuta prima pela
atencao quaternaria através de agdes interdisciplinares e intersetoriais.

(D) dentre os objetivos da formacéao fisioterapéutica na graduacdo estdo competéncias e
habilidades especificas que favorecem a escolha precoce da especialidade em que o futuro
profissional ira atuar, de modo que os niveis secundario, terciario e quaternario de saude
sao os mais beneficiados pela ag¢ao do fisioterapeuta.

37. Ao tratar dos aspectos legais que norteiam o SUS, pode-se citar a importancia do
conhecimento sobre a lei 8080, de 19 de setembro de 1990. Ao definir “um conjunto de acbes
capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios
decorrentes do meio ambiente, da produgao e circulagado de bens e da prestagcado de servigos
de interesse da saude, abrangendo o controle dos bens de consumo que direta ou
indiretamente se relacionam com a saude, compreendidas todas as etapas e processos, da
produgdo ao consumo, assim como o controle da prestacdo de servigcos que se relacionam
direta ou indiretamente com a saude” essa lei esta fazendo referéncia a

(A) vigilancia sanitaria

(B) saude do trabalhador

(C) vigilancia epidemioldgica

(D) vigilancia de agdes ambientais

38. Sobre os Sistemas de Informagéo em Saude, € correto afirmar que

(A) o SIAB abrange todas as internagdes realizadas pelo SUS em hospitais, tanto na rede
publica como na rede privada ou filantrépica, sendo oriundo do antigo INAMPS/ MPAS. As
informacdes de entrada sao oriundas dos dados da AlIH que é emitida quando, a partir do
laudo médico, € detectada a necessidade de internagao do paciente.

(B) o SI — PNI tem como objetivo contribuir para o controle, eliminagdo e/ou erradicagao das
doencas transmissiveis e imunoprevisiveis através do desenvolvimento de uma politica
nacional de auto-suficiéncia e controle de qualidade de imunobiolégicos com a imunizagao
sistematica da populacéo.

(C)o SIH /SUS registra a produgédo de servigos ambulatoriais realizados pela rede SUS em
unidades prestadoras de servico (publicas e contratadas). O registro nao ¢é individualizado,
principalmente devido ao volume de atendimentos realizados.

(D) o SINASC tem por objetivo coletar, transmitir e disseminar dados gerados rotineiramente
pelo sistema de Vigilancia Epidemiolégica das trés esferas de governo, permitindo a
investigacao e acompanhamento de agravos e fornecendo informacgao para analise do perfil
da morbidade.



39. A abordagem de pessoas idosas em fisioterapia é bastante comum e representa uma das

areas de atendimento da profissdo. O atendimento ambulatorial em geriatria envolve a

utilizacao de diversos recursos, como a cinesioterapia, fototerapia, termoterapia e eletroterapia.

Quanto ao atendimento fisioterapéutico em geriatria, é contra-indicado em pacientes idosos o

seguinte uso de eletroterapia:

(A) correntes elétricas nas proximidades de feridas, especialmente as microcorrentes, uma vez
que os idosos estao entre os grupos mais suscetiveis a sofrerem retardo na cicatrizagao.

(B) em pacientes com dificuldades em fornecer informagdes sobre suas sensagoes

(C) em pacientes com linfedema secundario a mastectomia radical, ou ainda em caso de
edemas relacionados a trauma agudo.

(D) estimulacao elétrica neuromuscular com objetivo de fortalecer grupos musculares, para
substituicdo do treinamento ativo em periodos que envolvam a diminuigdo da atividade
muscular.

40. Sobre a aplicabilidade da fisioterapia hospitalar, assim como os conhecimentos que o

fisioterapeuta deve ter ao lidar com as cirurgias que envolvem a regido abdominal, toracica e

pélvica, como a gastrectomia, toracotomia, hérnia de hiato, miomectomia, por exemplo, é

correto afirmar que

(A) as cirurgias onde ocorre envolvimento da cavidade abdominal, especialmente a abdominal
alta, estdo intimamente relacionadas com as disfun¢gdes do m. diafragma respiratério,
havendo provavelmente irritacdo de tecidos adjacentes ao acesso.

(B) A hipersecrecdo pulmonar pode ocorrer e requer atencdo especial, pois é frequente o
padrao diafragmatico e a respiragcao profunda antalgica, assim como o medo de tossir. A
pessoa deve ser abordada ainda no pré-operatério para facilitar a interagdo terapeuta-
paciente.

(C) No pds-operatoério, os padroes respiratérios que utilizam a expiracdo forcada devem ser
incentivados, como forma de prevenir as atelectasias, assim como o estimulo a tosse, mas
a sedestacao, a deambulacdo e as mudancas de decubito devem ser evitadas.

(D) as cirurgias pélvicas podem ser realizadas por via laparoscopica, via vaginal e via
abdominal. Dessas, a via vaginal, por exemplo na HTV, é a que mais compromete a fungao
respiratoria, pois afeta diretamente a acdo dos musculos abdominais e paravertebrais
lombares e dorsais baixos.



