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Este caderno de prova contém 40 questdes objetivas.
Além do caderno de prova, vocé recebera uma folha de respostas para as questdes objetivas.

N&o sera fornecida outra folha de respostas . Ao recebé-la, confira os dados nela contidos
(numero de inscricdo, nome e identidade). Em caso de dados incorretos, avise o fiscal.

N&o havera tempo adicional para o preenchimento da folha de respostas; isto devera ser
feito dentro do periodo determinado para a realiza¢do da prova.

O candidato que estiver com celular ou outro aparelho eletrénico devera entrega-lo ao fiscal.
Aquele que for flagrado com este tipo de aparelho, “mesmo desligado”, tera a sua prova
anulada. Nao leve o celular ou outro aparelho eletrénico para o banheiro, pois o porte destes,
nessa situacéo, também ocasionara a anulacéo da prova.
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Concurso Publico Simplificado - FAEPU TIPO 1

LINGUA PORTUGUESA

Um dos maiores paradoxos atuais da humanidade é zelarmos tanto pela salde e bem-estar de nossos filhos e
pouco nos importarmos com sua qualidade de vida, daqui a 30 ou 50 anos. “A terra ndo nos pertence. Ela foi
emprestada de nossos filhos”, advertia um cacique indigena americano, ha mais de um século.

Ademais, torna-se insensato e irbnico: nés, humanos, que nos proclamamos inteligentes, somos 0s Unicos a
promover o desequilibrio natural.

Existe umarelacéo direta entre as agressdes ao ambiente e os cataclismos provocados pela natureza injuriada.
Conforme estimativa da Organizagéo das Nacdes Unidas (ONU), o aguecimento global tem provocado, a cada ano,
150 mil mortes e prejuizos de 70 bilhdes de délares. Em relacéo a 2005, a ONU também catalogou 360 desastres
ambientais, dos quais 259 foram creditados a elevacao da temperatura na Terra. O agravamento foi de 20% sobre o
ano anterior.

AMae Natureza é, a um s6 tempo, primitiva e nobre ao agir. E agradecida com quem a trata bem, além de ser
espontaneamente dadivosa, bela e vivificante. Porém, pedagdgica, ou sabe ser vingativa aos 6,5 bilhes de terraqueos:
“se alterarem o equilibrio natural, eu os arruino” — diria ela.

“A sobrevivéncia de toda a humanidade esta4 em perigo. E 0 momento de sermos IGcidos. De reconhecer que
chegamos ao limite do irreversivel, do irreparavel”, adverte o Comunicado de Paris, assinado por representantes de
40 paises, reunidos em fevereiro de 2007.

N&o ha mais o beneficio da davida. O ser humano € o principal indutor do efeito estufa, de furacdes, tufbes,
secas, inundacdes, incéndios. De fato, a Terra lanca gritos agdnicos por meio dos quais clama por uma atitude néo
apenas compassiva, mas também proativa. Nao basta que haja uma consciéncia ambiental. Nao basta condoer-se
com a morte dos ursos polares. Abem da verdade, o planeta sera salvo ndo apenas pelos governos ou ONGs nem
pela nossa compaixdo, mas pelas a¢des concretas de cada ser humano.

Jacir J. Venturi

Disponivel em: http://www.geometriaanalitica.com.br/artigos/Assuntos%20Gerais/
a_natureza_nao_mais_se_defende.pdf. Acesso em: 10 dez. 2009.

QUESTAO 01

Assinale a UNICA alternativa em que a palavra ou expressao em negrito NAO esta adequadamente interpretada de

acordo com seu sentido no texto.

A)

B)

0

D)

A)

B)
0
D)

“De fato, a Terra lanca gritos agbnicos por meio dos quais clama por uma atitude ndo apenas compassiva, mas
também proativa”. (linhas 18 e 19) = de agonia

“Ademais, torna-se insensato e irbnico: ndés, humanos, que nos proclamamos inteligentes, somos o0s Unicos — a
promover o desequilibrio natural.” (linhas 04 e 05) = consideramos

“Existe umarelacéo direta entre as agressfes ao ambiente e os cataclismos provocados pela natureza injuriada.”
(linha 06) = catastrofes

“O ser humano € o principal indutor do efeito estufa, de furacdes, tufdes, secas, inundacgdes, incéndios.” (linhas 17
e 18) = provocador

QUESTAO 02

De acordo com o texto, assinale a alternativa correta.
A Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) e o Comunicado de Paris foram criados com o objetivo de proteger os
homens contra a vinganca da Mae Natureza.
Zelar pela saude e bem-estar de nossos filhos € uma maneira de fazer com que eles tenham consciéncia ambiental.
O homem altera o equilibrio natural e, como consequéncia disso, a M@e Natureza reage de forma primitiva.

Para que a mae natureza ndo sofra com as agressdes humanas, é necesséario que os governos e as ONGS se

solidarizem com a morte dos ursos polares, por exemplo, pois isso significa desenvolver a consciéncia ambiental.

Lingua Portuguesa
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QUESTAO 03

De acordo com o texto, assinale a alternativa correta.

A) Otexto prescreve agdes que devem ser empreendidas para se regular comportamentos.
B) O texto apresenta diferentes formas de conhecimento, com o objetivo de convencer o leitor.
C) Otextorepresenta experiéncias vividas, situadas no tempo.

D) O texto discute problemas sociais controversos, sustentando a opinido do autor.

QUESTAO 04

Assinale a alternativa INCORRETA.

Existe uma relagéo direta entre as agressdes ao ambiente e os cataclismos provocados pela natureza injuriada,
porque

A) os cataclismos sao desastres naturais que ocorrem sem a interferéncia humana.
B) asagressdes ao ambiente sdo proporcionais aos cataclismos provocados pela natureza.
C) quanto mais a natureza é agredida, mais ocorrem cataclismos.

D) amedida que a natureza € agredida, mais cataclismos ocorrem.

QUESTAO 05

Assinale a alternativa correta.

Em: “Ademais, torna-se insensato e irbnico: nés, humanos, que nos proclamamos inteligentes, somos 0s
Unicos apromover o desequilibrio natural.”, o Unico termo que pode ser usado, substituindo os dois pontos e mantendo
arelacdo de sentido estabelecida pelas duas proposicoes é:

A) entretanto
B) porque

C) e

D) para

Lingua Portuguesa
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ETICA

QUESTAO 06

Em relagdo as regras deontoldgicas do Cédigo de Etica Profissional do Servidor Publico, assinale a alternativa

correta.

A) O servidor ndo deve voltar toda a sua atencao as ordens legais de seus superiores hierarquicos.

B) O servidor publico pode omitir a verdade para ndo contrariar os interesses da Administrag&o Publica.

C) Salvo os casos de seguranca nacional, investigagdes policiais ou interesse superior do Estado e da Administracao
Publica, a publicidade de qualquer ato administrativo constitui requisito de eficacia e moralidade, ensejando sua
omissdo, comprometimento ético contra o bem comum, imputavel a quem a negar.

D) Amoralidade da Administracédo Publica se limita a distincao entre o bem e o mal.

QUESTAO 07
Sobre o servidor publico, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A remuneracdo do servidor publico é custeada pelos tributos pagos direta e indiretamente por todos, até por ele
proprio e, por isso, se exige, como contrapartida, que a moralidade administrativa se integre no direito, como elemento
indissociavel de sua aplicacdo e de sua finalidade, erigindo-se, como consequéncia, em fator de legalidade.

B) O servidor publico ndo podera jamais desprezar o elemento ético de sua conduta. Assim, tera de decidir somente
entre o legal e o ilegal, o conveniente e o inconveniente, 0 oportuno e o inoportuno, o justo e o injusto.

C) O trabalho desenvolvido pelo servidor publico perante a comunidade deve ser entendido como acréscimo ao seu
proprio bem-estar.

D) A cortesia, a boa vontade, o cuidado e o tempo dedicado ao servico publico caracterizam o esforco pela disciplina.

QUESTAO 08
Sao deveres do servidor publico, EXCETO:

A) Ser probo, reto e leal, demonstrando toda a integridade de seu caréater, escolhendo sempre, quando tiver diante de
duas opc¢des, a melhor e a mais vantajosa para a administracao publica.

B) Tratar cuidadosamente os usuarios dos servigos, aperfeicoando o processo de comunicacdo e o contato com o
publico.

C) Jamais retardar qualquer prestacéo de contas, condi¢cdo essencial da gestéo dos bens, direitos e servicos da coletividade
a seu cargo.

D) Desempenhar, atempo, as atribui¢cdes do cargo, funcéo ou emprego publico de que seja titular.

Etica
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A)

B)
0

D)

QUESTAO 09

E vedado ao servidor publico, EXCETO:

Exercer com estrita moderacéo as prerrogativas funcionais que lhe sejam atribuidas, abstendo-se de fazé-lo
contrariamente aos legitimos interesses dos usuérios do servigo publico e dos jurisdicionados administrativos.
lludir ou tentar iludir qualquer pessoa que necessite do atendimento em servigos publicos.

N&o utilizar os avangos técnicos e cientificos ao seu alcance ou do seu conhecimento para atendimento do seu
mister.

Apresentar-se embriagado no servigo ou fora do servigo, de forma habitual.

QUESTAO 10

Com relacg&o as afirmativas sobre o Sistema de Gestéo da Etica do Poder Executivo Federal, assinale a alternativa

correta.

A)

B)

©)

D)

A CEP sera integrada por sete brasileiros que preencham os requisitos de idoneidade moral, reputacao ilibada e
notoria experiéncia em administragao publica, designados pelo Presidente da Republica para mandatos de trés anos
nao coincidentes, permitida uma tnica reconducao.

Cada Comisséo de Etica de que trata o decreto 1.171/94 sera integrada por 5 membros titulares e 5 suplentes,
escolhidos entre os servidores e empregados do quadro permanente, e designados pelo dirigente maximo da respectiva
entidade ou 6rgdo para mandatos de trés anos ndo coincidentes, permitida uma reconducao.

As Comissdes de Etica poderdo escusar-se de sua competéncia alegando omiss&o do Codigo de Conduta da Alta
Administracdo Federal, do Codigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal.

A atuacéo da CEP enseja remuneragéo para seus membros e os trabalhos nela desenvolvidos séo considerados
prestagdo de relevante servigo publico.

Etica
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SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS
QUESTAO 11

Considerando os aspectos de organizacéo, de dire¢céo e gestdo do SUS, contidos na Constituicdo Federal de 1988
e na Lei Orgéanica da Saude n°. 8.080 de 1990, é correto afirmar que:

A) As acdes e servicos de satde do Sistema Unico de Saude s&o organizados e desenvolvidos de forma centralizada,
pelo Ministério da Saude.

B) As acdes e servigos de saude executados no ambito do Sistema Unico de Salde sdo organizados de forma
regionalizada e hierarquizada em niveis de complexidade crescente.

C) Adirecéo do Sistema Unico de Saude é Uinica, sendo exercida em cada esfera de governo pelo respectivo Conselho
de Saude.

D) Asacdes e servigos de saude do SUS, no ambito dos municipios, ndo podem ser desenvolvidos por consorcios de
salde intermunicipais.

QUESTAO 12

Com relacdo as diretrizes estabelecias no pacto pela salde do SUS, analise as seguintes proposi¢des:
I - A programacao pactuada e integrada da atencéo a salude deve explicitar a parcela de recursos destinados a
populacao prépria do municipio e a populagéo referenciada no processo de pactuacédo entre municipios.

I - Ficaestabelecida a criacdo de apenas trés blocos de recursos federais (atencdo basica; atencao de média e alta
complexidade; vigilancia em salde) para custeio de acdes e servigos do SUS.

I - O processo de contratacdo de servicos, a regulacdo assistencial, o controle, avaliagéo e auditoria assistenciais,
juntamente com as regulamentag¢es da vigilancia epidemioldgica e sanitaria, constituem as ag6es de regulacao
da atencdo a saude.

Assinale a alternativa correta.
A) Somente lll € verdadeira.
B) |, 1l elll séoverdadeiras.

C) lelllsdo verdadeiras.

D) lellsaoverdadeiras.

SUS
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QUESTAO 13

Sendo o Sistema de Salude em Minas Gerais organizado em pontos de aten¢éo de salde (primaria, secundéria e
terciaria) cujos pontos devem estar vinculados a um territdrio sanitario, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Aatencéo terciaria € integrada pelos servigcos ambulatoriais e hospitalares especializados em média complexidade,
sendo organizada em polos macrorregionais.

B) No programa de salde da familia, como principal estratégia de organizacao de atencao basica e porta de entrada do
SUS, cabem as suas equipes a responsabilidade sanitaria sobre o cidadéo.

C) Aatencao secundaria constituida por uma rede de unidades especializadas (ambulatérios e hospitais) é organizada
em nivel das microrregides.

D) A atencdo primaria de salde estabelece as a¢Bes de promocdao, prevencéo e prote¢do a saude em um territorio
definido, sendo preferencialmente de responsabilidade dos municipios.

QUESTAO 14

De acordo com a Lei n®8.080 de 1990, associe as instancias de governo da coluna da direita com as respectivas
competéncias na coluna da esquerda.

I - Definire coordenar os sistemas de vigilancia sanitaria e epidemioldgica. () Direcdo Municipal
I - Executar acdes e servicos de vigilancia sanitéria e epidemiologica. () Direcéo Estadual
Il - Coordenar e, em carater complementar, executar agcdes e servigos de () Direcéo Nacional

vigilancia sanitéria e epidemioldgica.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta da coluna da direita.
A 1
B) 3
Cc 2-
D) 2

QUESTAO 15

Na politica de Humanizacao do SUS, a classificacdo de risco tem como objetivos, EXCETO:

A) Avaliar o paciente logo na sua chegada ao pronto socorro, humanizando o atendimento.
B) Diminuir a sobrecarga no pronto socorro.
C) Reduzir o tempo de atendimento do médico para que este possa atender mais pacientes.

D) Promover amplainformagé&o sobre o servigo aos usuarios.

SUS
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Conhecimentos Especificos

QUESTAO 16

Assinale a alternativa correta.

Durante o processo de manipulagdo e armazenamento dos alimentos, pode ocorrer contaminagao com microbios e,

caso estes alimentos sejam comidos, podem transmitir doengas para as pessoas. Assinale a alternativa que melhor
descreve as situagdes em que ocorrem a contaminacéo dos alimentos e as medidas para a sua prevengao.

A)

B)

0

D)

Os alimentos ficam expostos a contaminacdo durante a sua preparacao e este problema pode ser evitado com a
pratica de bons hébitos de higiene pessoal, do local de trabalho e dos equipamentos.

Os alimentos ficam expostos a contaminagdo somente durante a sua distribuigdo nos corredores dos hospitais e
este problema pode ser evitado deixando tudo bem tampado, lavando as méaos e utilizando luvas descartaveis.

Os alimentos ficam expostos a contaminacédo durante a coc¢ao e este problema pode ser evitado com o aumento do
tempo de cozimento que elimina os micrébios e mantém as propriedades nutricionais do alimento.

Os alimentos ficam expostos a contaminacao somente durante o armazenamento e este problema pode ser evitado
com a manipulacdo dos alimentos em ambiente escuro e com a eliminagéo de ratos e baratas.

QUESTAO 17

Qual é a ordem correta dos procedimentos a serem realizados na manipulacéo de um alimento, por exemplo, peito

de frango?

A)
B)
0
D)

A)

B)

0

D)

Descongelamento / resfriamento / armazenamento / coccdo / reaquecimento / manipulagéo / distribui¢éo.
Resfriamento / manipulacéo / descongelamento / reaquecimento / coc¢do / armazenamento / distribuicdo.
Armazenamento / descongelamento / manipulacéo / resfriamento / cocgéo / reaquecimento / distribuicdo.

Descongelamento / manipulagdo / cocgdo / resfriamento / armazenamento / reaquecimento / distribui¢éo.

QUESTAO 18

Assinale a alternativa correta:

Uma alimentacgdo saudavel € aquela que é saborosa, variada, colorida, harménica e segura do ponto de vista sanitério,
e respeita a cultura alimentar da populacéo.

De acordo com o Ministério da Saude, um importante item de uma alimentacéo saudavel é comer pelo menos um
prato cheio de feijdo com arroz e macarréo duas vezes por dia.

Um importante item de uma alimentacéo saudavel é tomar diariamente comprimidos de vitaminas e ferro. Caso estes
medicamentos ndo fagam bem para a salde, mal também nao fazem.

Desde que as proteinas sao essenciais para o0 organismo, em uma alimentacao balanceada, a quantidade diaria
ingerida de leite e derivados deve ser a maior possivel.

Conhecimentos Especificos
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A)

B)
©)
D)

A)

B)

0

D)

QUESTAO 19

Entre as alternativas apresentadas abaixo, qual é a que melhor descreve “alimento”?

Sao substancias de origem animal, vegetal e mineral que introduzidas no organismo promovem o crescimento,
reparacao de tecidos da pele, producéo de energia e o equilibrio das diversas fun¢fes organicas.

Alimento é tudo aquilo que a pessoa consegue ingerir e que da uma sensacao de bem estar.
Sao substancias de origem animal e vegetal, que promovem exclusivamente a saciedade do organismo.

Sao substancias de origem animal e mineral que introduzidas no organismo estabilizam o crescimento, promovem a
saciedade, impedem o envelhecimento e 0 aparecimento de doengas crénicas ndo transmissiveis.

QUESTAO 20

Entre as alternativas apresentadas abaixo, qual € a que melhor descreve “nutrientes”?

S&o substancias quimicas dos grupos dos lipideos, trigliceridios, carboidratos, 4cidos graxos, &cido félico, acido
linolénico e acido linoléico, que compdem os alimentos e que constituem a totalidade dos nutrientes essenciais ao
organismo de uma pessoa.

Sao substancias quimicas dos grupos das proteinas, carboidratos, gorduras, vitaminas, sais minerais e fibras, que
compdem os alimentos e que s@o essenciais ao organismo de uma pessoa.

Sao substancias quimicas dos grupos das proteinas, aminoacidos essenciais, metionina, amido, lisina, aclucares,
carboidratos de cadeia ramificada e fibras, que compdem os alimentos e que constituem a totalidade dos nutrientes
essenciais ao organismo de uma pessoa.

Sao substancias integrais que retiramos dos alimentos, por ndo serem necessarias para 0 N0Sso organismo.

QUESTAO 21

Tendo em vista as hormas higiénicas e de seguranca, assinale a alternativa correta em relacdo a utilizacdo dos

equipamentos de protecdo individual (EPIs) em uma cozinha.

A)

B)
©)
D)

Uniforme limpo, touca, avental, bota de borracha, luvas descartaveis, luvas de amianto para panelas quentes, luvas de
latex para limpeza.

Uniforme, chinelo, meias, cabelos presos ou curtos, luvas descartaveis, touca.
Luvas descartaveis, chinelo de borracha, avental de plastico branco, cabelos presos com elastico.

Roupa prépria, touca, botas de borracha, luvas de silicone para panelas quentes, avental, luvas de latex para limpeza.

Conhecimentos Especificos
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QUESTAO 22

Assinale a alternativa correta.
A) Os funcionarios devem utilizar os equipamentos de seguranc¢a para agradar aos gestores.

B) Com a utilizacéo de equipamentos de protecao individual (EPIs), o trabalhador fica protegido de alguns riscos a saude
e faz a prevencéo de algumas doencgas ocupacionais.

C) Anhigiene do trabalho deve ser feita através de uma boa iluminacédo e temperatura adequada, ndo sendo necesséria a
utilizacao de equipamentos de protecao individual (EPIs).

D) O usode equipamentos de protecao individual (EPIs) € recomendado para funcionarios de empresas de seguranca do
trabalho, mas néo € necessario para funcionarios de uma cozinha hospitalar.

QUESTAO 23

Com que frequéncia deve ser realizada a limpeza, respectivamente, de parede e vidros / piso / equipamento / mesa
/ lata de lixo, para manter uma cozinha limpa?

A) Mensalmente/ quinzenalmente / sempre que utilizar/ diariamente / diariamente.
B) Diariamente/ semanalmente / sempre que utilizar/ diariamente / semanalmente.
C) Semanalmente/ diariamente, mantendo bem seco / sempre que utilizar / sempre que utilizar / diariamente.

D) Quinzenalmente/ diariamente / diariamente, mantendo bem limpo / diariamente / semanalmente.

QUESTAO 24

Quais sdo os componentes de uma receita basica de risoto de frango que sera fornecida para um paciente
hospitalizado?

A) Arroz, frango, presunto, passas, ervilha, cenoura, pimentéo, cebola, cheiro-verde.
B) Arroz, frango, manteiga, pimentéo, bacon, cenoura, queijo parmeséo, cebola, cheiro-verde.
C) Arroz, bacon, azeitona, pimentéo, cebola, extrato de tomate, queijo parmesao, cebola, cheiro-verde.

D) Arroz, frango, caldo de frango, ervilha, tomate, extrato de tomate, cebola, cheiro-verde, queijo parmeséo.

QUESTAO 25

Quando os profissionais que trabalham na cozinha devem obrigatoriamente lavar as maos?

A) Depois de tocar em panelas e utensilios higienizados.
B) Antes de recolher o lixo ou outros residuos.
C) Quando houver interrupcéo do servigo ou mudanca de atividade.

D) Antes de manusear alimentos crus ou ndo higienizados.

Conhecimentos Especificos
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A)
B)
0
D)

A)
B)
©)
D)

A)

B)

0
D)

QUESTAO 26

Em relacéo & higienizacao de hortalicas, assinale a alternativa correta.

Higienizar em solu¢des com cloro na concentracdo e pelo tempo recomendados na embalagem pelo fabricante.
Mergulhar em bacia cheia de agua e solugao de bicarbonato de sddio por 15 minutos.
Retirar as partes estragadas e lavar em agua corrente, deixando secar sobre a bancada antes de armazenar.

Armazenar na geladeira logo ap6s o recebimento e higienizar, conforme a utilizacéo, em agua corrente.

QUESTAO 27

Assinale a alternativa correta que apresenta corretamente os alimentos exclusivos do grupo das leguminosas.

Lentilha, feijao branco, abobrinha.
Tomate, gréo de bico, milho, feijdo verde.
Amendoim, feijdo mulatinho, soja.

Ervilha, soja, quiabo, cebola.

QUESTAO 28

Qual das afirmacdes abaixo € uma regra em seguranca alimentar?

Preparar refei¢des, utilizando produtos alguns dias apds o término do prazo de validade, diminui os custos com a
compra de alimentos.

Usar 0 mesmo pano limpo para enxugar as maos e também as lougas, evita 0 excesso de servigo na lavanderia de um
hospital.

Aproveitar alimentos enlatados, mesmo que as latas estejam amassadas ou estufadas, evita o desperdicio de alimentos.

Lavar a faca e a tabua, ap6s cortar alimentos crus e antes de manipular alimentos cozidos, evita a contaminagéo dos
alimentos.

Conhecimentos Especificos
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QUESTAO 29

Como séo conhecidos os alimentos que NAO possuem umidade suficiente para a multiplicagéo de bactérias?

A) Especiarias.
B) N&o pereciveis.
C) Pereciveis.

D) Integrais.

QUESTAO 30

Em qual das alternativas temos apenas alimentos pereciveis?

A) Feijao, brécolis e café.
B) Leite, agucar e café.
C) Ovo, maxixe e arroz.

D) Leite, carne e peixe.

QUESTAO 31

Por que devemos lavar os utensilios utilizados no preparo de alimentos crus antes de utiliza-los em alimentos
cozidos?

A) Para que os sabores ndo se misturem.
B) Para evitar a contaminacao cruzada.
C) Paraevitar que haja alteracéo na cor dos alimentos.

D) Para preservar o valor nutricional de cada alimento.

QUESTAO 32

A “zona de perigo” ou “temperatura de perigo” que representa a faixa de temperatura que mais propicia a multiplicacéo
de microrganismos esta estabelecida:

A) abaixo de 50°C.

B) apartir de 60°C.
C) entre 5°C e 100°C.
D) entre 5°C e 60°C.
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QUESTAO 33

Entre os procedimentos recomendados para se evitarem queimaduras, esté incluido:

Utilizar a palma das méos para verificar a temperatura dos alimentos.
Manter os cabos das panelas voltados para dentro do fogéo.
Arregacar as mangas do avental durante a preparacgéo de frituras ou utilizacdo de caldeiras.

Utilizar pano imido para pegar recipientes quentes.

QUESTAO 34

O descongelamento seguro de uma peca de carne pode ser feito:

em camara ou geladeira até 10° C (preferencialmente a 4° C).
sobre a bancada, até descongelar completamente, para pecas de carne de até 5 kg.
em banho-maria.

em um recipiente com agua sobre a bancada.

QUESTAO 35

Assinale a alterantiva que completa corretamente o enunciado.

Os filtros da devem ser limpos a cada 15 dias.

coifa ou exaustor.
frigideira basculante.
caldeirao autoclave ou caldeirao.

grelha e chapa.
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QUESTAO 36

Os alimentos prontos que foram descongelados.

A) podem ser congelados mais de umavez.
B) podem ser congelados mais umavez.
C) nao podem ser congelados novamente.

D) podem ser congelados até duas vezes na mesma semana.

QUESTAO 37

Assinale a alternativa correta.

Em relacdo a seguranca alimentar, podemos afirmar que os equipamentos de guarda de alimentos como freezer e
geladeira.

A) podem ser desligados a noite, no inverno, ou quando esta muito frio.
B) podem ser desligados a noite, para poupar energia.
C) podem ser desligados para limpeza periédica, apos a retirada dos alimentos.

D) podem ser desligados em dias alternados, para economizar energia.

QUESTAO 38

O uso de luvas descartaveis € obrigatério na manipulacéo de:

A) paes e bolos prontos para consumo.
B) carne crua paratemperar.
C) frutas que seréo lavadas.

D) verduras que seréo submetidas a cozimento.
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QUESTAO 39

Em qual das alternativas abaixo foram incluidas exclusivamente frutas citricas?

A) Limé&o, laranja, abacate.
B) Laranja, liméo, tangerina.
C) Goiaba, manga, morango.

D) Laranja, mamé&o, abacaxi.

QUESTAO 40

Assinale a alternativa que completa corretamente o enunciado abaixo.

Reaquecer bem os alimentos cozidos. Esta regra € uma importante conduta contra 0s microbios que podem ter
multiplicado durante o armazenamento do alimento. Um armazenamento correto retarda a multiplicacdo microbiana, mas
nao destroi os micrébios. Um bom reaquecimento implica que todas as partes do alimento alcancem, pelo menos, uma
temperatura de

A) 95°C.
B) 65°C.
C) 74°C.
D) 100°C.

Conhecimentos Especificos

14









