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De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagio negativa. Para as
devidas marcacdes, use a folha de rascunho e, posteriormente, a folha de respostas, unico documento valido para a correcéo das suas
provas.
Nos itens que avaliam Nog¢des de Informatica, a menos que seja explicitamente informado o contrario, considere que todos os
programas mencionados estdo em configuragdo-padrdo, em portugués, que o mouse esta configurado para pessoas destras e que
expressdes como clicar, clique simples e clique duplo referem-se a cliques com o botdo esquerdo do mouse. Considere, também, que
ndo héa restri¢des de protecdo, de funcionamento e de uso em relagéo aos programas, arquivos, diretorios e equipamentos mencionados.

CONHECIMENTOS BASICOS
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Ja existe, felizmente, em nosso pais, uma consciéncia
nacional — em formagfo, é certo —, que vai introduzindo o
elemento da dignidade humana em nossa legislagdo e para a qual
a escraviddo, apesar de hereditaria, ¢ uma verdadeira mancha de
Caim que o Brasil traz na fronte. Essa consciéncia, que esta
temperando a nossa alma e, por fim, ha de humaniza-la, resulta da
mistura de duas correntes diversas: o arrependimento dos
descendentes de senhores e a afinidade de sofrimento dos
herdeiros de escravos.

Nao tenho, portanto, medo de ndo encontrar o
acolhimento por parte de um nimero bastante consideravel de
compatriotas meus, a saber: os que sentem a dor do escravo como
se fora propria, e ainda mais, como parte de uma dor maior — a
do Brasil, ultrajado e humilhado; os que tém a altivez de pensar
— e a coragem de aceitar as conseqiiéncias desse pensamento —
que a patria, como a mée, quando ndo existe para os filhos mais
infelizes, ndo existe para os mais dignos; aqueles para quem a
escraviddo, degradacdo sistematica da natureza humana por

s »

interesses mercenarios e egoistas, se nio é infamante para o
homem educado e feliz que a inflige, nfo pode sé-lo para o ente
desfigurado e oprimido que a sofre; por fim, os que conhecem as
influéncias sobre o nosso pais daquela institui¢do no passado e, no
presente, o seu custo ruinoso, e prevéem os efeitos da sua
continuagdo indefinida.

Possa ser bem aceita por eles esta lembranca de um
correligionario ausente, mandada do exterior, donde se ama ainda
mais a patria do que no préprio pais.

Quanto a mim, julgar-me-ei mais do que recompensado,
se as sementes de liberdade, direito e justica derem uma boa
colheita no solo ainda virgem da nova geragfo. (Londres, 8 de
abril de 1883)

Joaquim Nabuco. O abolicionismo. /n: Intérpretes do Brasil, vol. I,
Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 2000, p. 21 (com adaptagdes).

Em relacdo ao texto acima e ao tema nele abordado, julgue os itens a

seguir.

O que Joaquim Nabuco escrevia em sua €poca vai ganhando
densidade nos dias de hoje. Prova disso ¢ o atual debate a respeito
da politica afirmativa, a qual, envolvendo, inclusive, a adogdo de
cotas, tem por objetivo reduzir as enormes desigualdades sociais
geradas pela escravidéo.

2

10

1"

A expansdo do sistema educacional brasileiro,
especialmente nas redes escolares publicas, resultou na
eliminagfo quase total das diferencas quanto a acesso e
permanéncia nas escolas e desempenho escolar de
brancos, negros e pardos. Essa realidade transportou-se
para o mercado de trabalho, como demonstra a
igualdade de salarios pagos a cidaddos de diferentes

ragas.

A idéia principal do texto pode assim ser expressa:
O amor a patria é mais forte quando se esta longe dela

e a dor do escravo ¢ sentida como se fosse propria.

O autor do texto sugere que ndo teme as divergéncias
politicas das duas correntes que formam a consciéncia
nacional, porque conta com a receptividade da maioria

dos compatriotas, contrarios a escraviddo.

No texto, o termo “para a qual” ({.3) tem o sentido de

para essa dignidade humana.

No contexto em que estd empregada, a palavra
“hereditaria” ({.4) reforca a idéia de que a escraviddo €

uma questdo genética.

Nos trechos “é uma verdadeira mancha de Caim que o
Brasil traz na fronte” ({.4-5) e “uma boa colheita no
solo ainda virgem da nova geragdo” ({.29-30), foi

utilizada linguagem figurada.

Em “humaniza-la” ({.6), o pronome, cujo emprego ¢ um
recurso de coesdo textual, refere-se ao vocabulo

“consciéncia” ({.5).

Nas linhas 11 e 12, sera mantida a corregdo gramatical
se a expressdo “por parte de (...) meus” for assim

reescrita: por parte de bastantes compatriotas meus.

Sem prejuizo para os sentidos do texto, a forma verbal

“inflige” (0.20) poderia ser substituida por suporta.

A expressdo “o seu custo ruinoso” ({.23) exerce a
fungdo de aposto, o que justifica a sua colocagéo entre

virgulas.
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1 Os atentados terroristas a Nova lorque e
Washington sdo a evidéncia de que o atual modelo de
globalizagdo afeta os esforgos de implantagdo mundial dos

+ direitos humanos. Gragas ao avan¢o da tecnologia de
comunica¢des — dos meios de transporte a Internet —, o
Planeta tornou-se, de fato, uma grande aldeia. Somos todos

7 vizinhos uns dos outros e podemos assistir, em tempo real,
ao que se passa no hemisfério oposto ao que habitamos.

Frei Betto. Internet: <www.dhnet.org.br/denunciar> (com adaptagdes)

Com base no texto acima e considerando as multiplas implica¢des
do tema que ele focaliza, julgue os itens seguintes.

12 Nos recentes episddios do Oriente Médio, a atuagdo de uma
rede de televisdo arabe — A4/ Jazeera— funciona como uma
espécie de contraponto ao quase monopdlio da informagdo,
que, até bem pouco tempo, pertencia & midia ocidental.

13 Um caso extremo de terrorismo, que espalhou o panico nos
Estados Unidos da América (EUA) e assustou a opinido
publica mundial, foi o atentado de 11 de setembro de 2001,
que atingiu o Pentagono e as torres do World Trade Center.

14 A globalizago ndo se restringe aos aspectos econdmicos,
conquanto eles sejam fundamentais. Da mesma forma que as
inovacdes tecnoldgicas atingem diretamente o sistema
produtivo, ampliando-lhe a capacidade e mundializando os
mercados, elas também facilitam a circulagdo de pessoas,
idéias e culturas, tornando o mundo menor também sob esse
prisma.

15 Oautor do texto aponta a utilizagéo de sofisticada tecnologia
de comunicag¢des como a principal causa da prevaléncia do
modelo de globalizagdo econdmica, que atenta contra os
direitos humanos.

16 Na linha 4, a substituicdo de “Gragas ao” por Devido o
prejudicaria a corregdo gramatical do texto.

17 Na linha 5, a expressdo entre travessdes poderia ser
substituida por desde os meios de transporte até a
Internet, sem que houvesse prejuizo para a corre¢do
gramatical do texto.

18 Na linha 8, o emprego de preposicdo em “ao que se passa”
justifica-se pela regéncia do verbo “assistir” ({.7).

1 A proximidade ndo nos tem tornado mais solidarios
e amigos. A luz da crescente mercantilizagio das relagdes
humanas, quase tudo ¢ encarado em termos de lucro e

+ Dbeneficio. Ndo importa que guerras fratricidas ameacem a
existéncia de nagdes africanas. Os paises metropolitanos
continuarfio fabricando e exportando armas — que a Africa

7 ndo produz — e permanecerdo insensiveis ao genocidio se,
no palco das operagdes, ndo houver diamantes, petroleo ou
qualquer outra riqueza que justifique a intervencdo das

10 tropas globocolonizadas, como ocorreu no Iraque e na
Tugoslavia.

Idem, ibidem.

Tendo o texto acima como referéncia e considerando o cenario
mundial contemporaneo, julgue os itens que se seguem.

19 No texto, a substituigio de “A luz” ({.2) por Sob a luz
prejudicaria a coeréncia e a correcdo gramatical do periodo.
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A idéia expressa pela palavra “mercantilizaggo” ({.2), que é
oposta a de solidariedade e a de amizade, articula-se com as
nogdes de mercado e de relagdes baseadas em vantagens.
E essa idéia que se tem mostrado muito presente nos
encontros internacionais de chefes de Estado e de governo,
marcados pela celebragdo de acordos comerciais.

A palavra “genocidio” ({.7) significa exterminio deliberado,
parcial ou total, de uma comunidade, grupo étnico, racial ou
religioso.

Pelo contexto, compreende-se que a palavra “palco” ((.8) foi
empregada em seu sentido denotativo.

Depreende-se do neologismo “globocolonizadas” (0.10)
que os exércitos que atuam nas intervengdes em paises que
vivem guerras genocidas representam for¢as hegemonicas do
processo de globalizagio.

A oragdo “que justifique a intervengdo das tropas
globocolonizadas” (0.9-10) ndo esta antecedida por virgula
porque expressa restri¢ao.

Depreende-se das idéias do texto que somente havera
intervengdo estrangeira para impedir ou atenuar guerras nos
paises e regides onde existam riquezas que possam interessar
outros paises.

Da Idade Moderna aos dias de hoje, a Africa vem
participando ativamente do processo de desenvolvimento
capitalista. Se, no passado, fornecia escravos, hoje abastece
o mercado mundial com produtos minerais e constitui um
rico mercado consumidor.

Osama bin Laden, considerado inimigo publico niimero 1
dos norte-americanos, justamente por suas agdes terroristas,
foi capturado, julgado e executado pelos EUA, alguns meses
apos a invasdo do Iraque.

10

Freqiientemente, a analise do crime inclui uma série
de reflexdes e comentarios que ultrapassam, em muito, o ato
delituoso em si; sdo questdes que envolvem a ética, a moral,
a psicologia e a psiquiatria simultaneamente. Sempre ha
alguém atrelando ao criminoso tragos e caracteristicas
psicopatologicas ou sociologicas.

A despeito dos recentes conhecimentos da
neurociéncia, a maioria das pesquisas ndo encontrou uma
associagfo entre patologias psiquicas e risco de se cometer
crime de grande violéncia, ou encontrou apenas uma discreta
associagdo, estatisticamente insignificante.

Internet: <http://www.psiqweb.med.br/forense/forense.html> (com adaptagdes).

Com relag@o ao texto acima e a aspectos relevantes que o tema
suscita, julgue os itens subseqiientes.

28

29

30

Ao se substituir a expressdo “A despeito dos” ({.7) por Em
detrimento dos, a informagdo do texto modifica-se ¢ ha
prejuizo para a coeréncia textual.

A direg@o argumentativa do texto leva a concluir que atos
criminosos violentos estdo significativamente mais
associados a psicopatas do que a pessoas consideradas
normais na populagdo em geral.

Importantes opera¢des realizadas pela Policia Federal, a
exemplo das denominadas Anaconda, Gafanhoto e Vampiro,
desvendaram atos delituosos na administragdo do dinheiro
publico.
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10

Guerras, guerrilhas, terrorismo, ditaduras, massacres,
recessdo, violéncia urbana, corrupgdo, miséria— nos tltimos 50 anos,
raras vezes tivemos um panorama mundial tdo melancélico como o
atual. Se antes luziam frestas de esperanga, a atual galeria de pedestais
vazios so agrava o desdnimo. A mentira, mde de todas as desgragas,
esconde-se atras de cada conflito, movel de todos os confrontos. Na
histéria das guerras, sempre houve uma falsidade primal, impostura
nuclear. Por isso, a tarefa dos pacifistas ndo se resume a tapar
trincheiras, travar gatilhos ou destruir armas. Antes de silenciar os
tambores marciais, impde-se desvendar as fraudes que os motivaram.

Alberto Dines. A era da mentira, hora de verdades
In: Jornal do Brasil, 29/5/2004, p. A9 (com adaptagdes)

Tendo o texto acima como referéncia inicial, julgue os itens seguintes,
relativos ao mundo contemporaneo.

N

32

33

34

35

Ao referir-se a “panorama mundial tdo melancolico” (0.3) e a “galeria
de pedestais vazios” ({.4-5), o autor do texto acusa as atuais
liderangas pacifistas do mundo de ndo estarem a altura dos desafios
do tempo presente e de serem menos preparadas que as do passado.

A “mentira, mie de todas as desgragas,” ({.5) ndo esteve presente no
episddio da invasdo do Iraque. O motivo alegado pelos EUA para
atacar esse pais — a existéncia de arsenal de armas de destruigdo em
massa — foi plenamente comprovado.

7

A “corrupgdo” ({.2), a que o texto alude, ndo é um fendmeno
exclusivamente brasileiro, pois atinge governos e grandes empresas
pelo mundo afora.

O termo “recessdo” ((.2) significa, em linhas gerais, retrocesso
econdmico, ou seja, um quadro de crise na economia que tende a gerar
problemas sociais e politicos.

Onome Al-Qaeda esta associado ao terrorismo islamico, que responde
por agdes violentas no Oriente Médio e em outras partes do mundo na
defesa radical de suas causas.

10

O brasileiro que quiser parar de fumar terd acesso a
tratamento e remédios custeados pelo governo federal. No Dia
Internacional de Combate ao Tabagismo, o Ministério da Saude
publicou uma portaria incluindo no Sistema Unico de Satide (SUS) o
suporte completo para o dependente de cigarros abandonar o vicio:
adesivos e gomas de mascar de nicotina para substituir a dose minima
da substancia em quadros de crise de abstinéncia e um antidepressivo
que auxilia no abandono do fumo. Nos postos de satde, também estara
a disposi¢do do fumante um programa de psicoterapia em grupo,
coordenado por profissionais treinados pelo Instituto Nacional do
Cancer (INCA), no Rio de Janeiro.

O Globo, 1.°/6/2004, p. A3 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando os diversos
aspectos concernentes ao tema nele abordado, julgue os itens que se
seguem.

36

37

38

39

Infere-se do texto que o tabagismo, além de criar dependéncia
quimica, envolve aspectos emocionais e psicologicos, o que explica a
decisdo ministerial de oferecer programa de psicoterapia em grupo
para atendimento aqueles que se dispuserem a abandonar o vicio.

Como os impostos que incidem sobre a produgéo e a comercializagéo
de cigarros sdo muito reduzidos, o governo brasileiro pouco arrecada
com a venda desse produto.

A decisdo do governo brasileiro pressupde que o tabagismo é uma
doenga, o que justifica o gasto de recursos federais com o tratamento
de fumantes.

Ao contrario do que ocorria no passado, atualmente amplia-se a
tendéncia de destacar os maleficios causados pelo tabaco a satude
humana.

d Documento.doc - Mi... [= B[X]

amuivno  Editar Exibr [nserr  Formatar
Ferramentas  Tabela  Janel  Apda x
DE &R «- O [F]wo% -« =
Maririal - 12 ~ N H|j= 7
L.E..l..._,..-_.l._l. ;l.qr..’,:j
Drganizapicy |
- Cemedreasde-atuagio-gue-abrange:
tadassrterritdricrmacisnal, o
T Departamento-dePoliciaFederal:
- dispde-de-umarestrutura-moderna-e-
T funcionalquepermite-plane jamente, - -
cootdenapfo-g-controle-centr alizades- L]
T eesxecuciodescentrabizada ] =
- 9 .
LRI r
Fag 1 Sacho 1 11

Considerando a figura acima, que ilustra uma janela do
Word 2002 em execu¢iio em um computador do tipo
PC, julgue os itens a seguir.

40 Se a ferramenta Editor de equa¢des ndo estiver
disponivel no Word 2002 em uso, uma forma
alternativa para se inserir uma equacéo matematica
no documento em edigdo ¢ a utilizagdo da opg&o

Campo, disponibilizada no meny IMSErF

41 O trecho de “Com” a “descentralizada.” ficara
selecionado apds realizadas as seguintes acdes:
clicar sobre manter

“Com”; pressionar e

[3F4

‘ Ctrl area”;

pressionada a tecla ; clicar sobre

liberar a tecla ).

42 Caso se deseje modificar o estilo de formatacdo de
apenas um dos paragrafos do documento, é
possivel seguinte
procedimento: clicar sobre o paragrafo que terd o

fazé-lo por meio do
estilo alterado; na lista de opgdes existente no

ks *, aplicar um clique duplo

campo
sobre Estilo; na janela que serd aberta em
decorréncia dessa agdo, definir a nova formatacdo

para o paragrafo; clicar OK.

43 Por meio da opg¢do Abrir, existente no menu

Ar9¥E | hode-se abrir um arquivo com extensdo
.pdf (portable document format) armazenado em
disquete. Esse arquivo serda automaticamente
convertido em um documento do tipo Word 2002,
desde que este aplicativo esteja devidamente
configurado.
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Considerando a janela do Internet Explorer 6 (IE6) ilustrada acima, julgue os itens seguintes.

44

45

46

Por meio de opgdo disponibilizada no meny FETAMENtas

, € possivel se configurar a pagina inicial do IE6.

Recursos disponibilizados pelo IE6 ao se clicar o botdo €3 permitem que paginas web previamente acessadas possam

ser visualizadas novamente.

Virus de computador pode ser contraido no acesso a paginas web. Para que o IE6 possa rastrear virus de computador contraido

9

em determinada sess@o de uso, é necessario que ele disponha de um soffware antivirus, o qual € ativado por meio do botéo 7

1954 mensagem(ns), 491 nao lida(s)

2 P

= Trabalho on-line
——

Com base na janela do Outlook Express 6 (OE6) parcialmente

ilustrada na figura acima, julgue os itens a seguir.

47

48

De acordo com as informagdes apresentadas na figura, é
correto concluir que, na pasta associada a % Ttz de entrada |
existem 1.954 mensagens de correio eletronico armazenadas,
das quais 491 constam como ndo lidas.

it

Ao se clicar o botdo Emai==_ caso existam mensagens na

pasta associada a " Fe#a 5 todas elas serfio enviadas aos

seus respectivos destinatarios e, em seguida, serdo movidas

para a pasta associada a T4 ters emiadas

= Wicrossli Fecel - Pasial

B youen e Egbe  [nete Fodle  Forapeni
Qedos  Jarein  Ajds -8 =
OE ¥ W& e - - ia
- M EEE W E M A =
E2 - ¥

A ] C i =
1 |BRCGA Gusanbdade  Linedade
2 |AL CLORIDRICD A Litro I
3 | AMORA, 0.2 | Lifro
4 ACETORA A Litrn
i)
= -
o4k Wb Pland P2 JPand f4 | |
Provk L

A figura acima mostra uma janela do Excel 2002 que contém
uma planilha de dados relativos a apreensdo de drogas. Com
relacdio a essa janela e ao Excel 2002, julgue os itens que se
seguem.

49

50

Considerando que todas as células estejam formatadas com
fonte de tamanho igual a 10, para se aplicar negrito e se
alterar para 12 o tamanho da fonte nas células da linha

da planilha, ¢ suficiente realizar a seguinte seqiiéncia de
agdes: clicar 1 ; pressionar e manter pressionada a

tecla ; teclar @; liberar a tecla " ; alterar o nimero

10

em T para 12.

Para se calcular a soma dos conteudos numéricos das células
B2, B3 e B4 e se ter registrado o resultado na célula B5, é
suficiente executar a seguinte seqiiéncia de ac¢des: clicar a

célula B5; digitar soma(B2,B4) e, em seguida, teclar @
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Imunizag&o ¢ um conjunto de métodos destinados a fornecer ao
organismo um estado de resisténcia contra determinadas doengas
infecciosas. Com relagéio a esse assunto, julgue os itens que se
seguem.

51 A vacina triplice bacteriana (DTP) ¢ indicada para prevenir
0 sarampo, a caxumba e a rubéola. A sua administragéo ¢
feita a partir dos 12 meses de idade.

52 Mulher em idade fértil (de 12 a 49 anos) que procurar o
posto de vacinacdo para receber a vacina contra a rubéola
deve ser orientada a certificar-se da auséncia de gravidez,
para que possa receber a dose da vacina a ser dada,
preferencialmente, combinada com a vacina contra o
sarampo (dupla viral).

53 A administragdo da vacina contra a febre amarela deve ser
feita em criangas com menos de quatro meses de idade, pois,
durante esse periodo, existe a proteg¢do dos anticorpos da
mae, que diminuem as chances de que ocorram lesdes
neurologicas.

54 A vacina contra araiva de uso humano deve ser administrada
por via intramuscular, de preferéncia na regido do deltoide,
na face externa superior do brago. Em criangas com até dois
anos de idade, pode-se fazé-lo na regido do gliteo.

55 A crianca infectada pelo virus da imunodeficiéncia humana
(HIV) pode receber todas as vacinas previstas no esquema
basico de vacinagdo.

O atendimento inicial aos acidentados, por ser critico para a
evolucdo do trauma, deve ser realizado por profissional com
preparo e conhecimento. Acerca desse tema, julgue os itens
seguintes.

56 Ao chegar no local do acidente, o socorrista deve,
imediatamente, realizar a avaliagdo inicial de trauma do
paciente.

57 A avaliagdo de um paciente com problemas clinicos e de
outro com trauma deve seguir a seqiiéncia: obter a historia
clinica, fazer o exame fisico e verificar os sinais vitais.

58 No caso de o paciente apresentar fraturas, recomenda-se
movimentar o minimo possivel o membro afetado, ndo
remover o paciente antes de imobilizar a 4rea afetada e néo
tentar recolocar o osso em seu local correto.

59 Em condi¢des normais, a verificagdo do pulso pode ser
realizada mediante palpacdo da artéria radial, em ponto
localizado na porgédo lateral do antebrago ou no punho.
Entretanto, caso seja necessario mobilizar o paciente com
trauma, deve-se preterir essa artéria e dar preferéncia a
verificagdo do pulso carotideo.

60 Nos casos de atendimento a vitima de trauma
craniencefalico, deve-se imobilizar a coluna cervical com
colar cervical, impedir que haja dobramento da coluna
vertebral, manter as vias aéreas permeaveis e pesquisar
outras lesdes.

Considerando a importdncia do conhecimento acerca dos
principios de prevengéo e controle da infecgéo hospitalar, ja que,
grande parte dos procedimentos realizados em pacientes envolve
riscos de infecgdo, julgue os itens subseqiientes.

61 Desinfecgdo € o processo de destruicdo dos microrganismos
em estado vegetativo e esporos, utilizando-se agentes fisicos
ou quimicos.

62 Pode-se utilizar o método de pasteurizagdo para a
desinfeccdo de circuitos de respiradores.

63 Processos de limpeza e desinfec¢do s@o indicados para
artigos criticos, aqueles que entram em contato com a
mucosa integra e pele ndo intacta, como os endoscopios.

64 Os métodos de limpeza de areas hospitalares podem ser
classificados em varredura — que visa a remogéo da sujeira
do chio e pode ser feita com vassoura ou rodo envolto em
pano umido — e lavagem com agua e detergente — que
pode ser feita manualmente ou mediante o uso de maquinas.

65 A limpeza do material contaminado deve comegar pela
aplicag@o do produto quimico (desinfetante ou esterilizante),
seguida da realizacdo de limpeza de possiveis crostas de
matéria organica presentes.

O homem tem necessidades basicas a serem atendidas, ligadas a
aspectos fisicos, psicologicos e(ou) sociais. Acerca desse tema,
julgue os itens a seguir.

66 Freqiientemente, pacientes que necessitam de auxilio em sua
locomogdo apresentam risco de lesdo de pele, sendo
fundamental, nesse caso, a inspecdo didria nos locais que
sofrem pressdo a fim de se detectar problemas cuténeos.

67 S3o causas de formagdo de escaras: a umidade, a fric¢o, o
edema, a pressdo constante sobre pequenas areas e a forga de
cisalhamento.

68 O conforto fisico ¢ uma necessidade basica que pode ser
proporcionada evitando-se, entre outros desconfortos, odores
desagradaveis, barulho, mau posicionamento, exposi¢do a
correntes de ar e roupas de cama enrugadas e(ou) molhadas.

69 Um dos sinais mais importantes que indicam a formagéo de
escaras ¢ a palidez da pele no local que sofreu presséo,
indicando a falta de circulacdo de sangue adequada para
aquela regido.

70 A alimentacdo de paciente por sonda nasogastrica sdo
suficientes os seguintes materiais: bandeja contendo copo
com agua, gaze, pinga Pean e impermeavel forrado.

Um homem com 50 anos de idade estd internado ha 5
dias na clinica médica de um hospital, para tratamento de angina
pectoris. Vem queixando-se, com freqiiéncia, de dor no peito,
com sensag¢do de opressdo, que irradia para 0 membro superior
esquerdo e cessa com o uso de nitroglicerina. E vitivo, ndo esta
recebendo visitas e diz estar triste por ndo ter ninguém que se
importe com ele. Solicita os cuidados de enfermagem
constantemente, mesmo quando pode realizar sozinho alguma
tarefa, como vestir-se ou arrumar-se. Diz ndo gostar do hospital
por ndo poder sair e praticar exercicios fisicos, como costumava
fazer antes de se internar. Néo aceita a dieta hipossddica e esta ha
5 dias sem evacuar. Pela manhd, apos ter-se encaminhado ao
banheiro, retornou com sudorese intensa, fraqueza, dispnéia e
nauseas. Os sinais vitais avaliados apresentaram os seguintes
resultados: temperatura de 37,3 °C, pulso apical de 114 bpm,
respiracdo de 32 movimentos por minuto e pressdo arterial de
80 mmHg x 40 mmHg.

Diante da situag@o acima apresentada e das patologias envolvidas,
julgue os itens subseqiientes.

71 A angina pectoris ¢ um quadro de oclusdo da artéria
corondria que leva a destrui¢do do tecido miocéardio em
fungdo da falta de suprimento sanguineo.

72 Entre as necessidades basicas do paciente, a locomogéo é
fundamental. Na situac@o descrita, o paciente deve realizar
atividade fisica irrestrita para que haja melhora no
suprimento sanguineo arterial e conseqiiente melhora da
fraqueza.

73 Freqiientemente recomendada aos pacientes com afecc¢des
cardiacas, a dieta hipossddica é aquela em que ha restricdo
de gorduras.
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74 A nitroglicerina, utilizada pelo paciente, ¢ indicada na
presenca de dor anginosa e s6 pode ser administrada por via
intravenosa, sendo necessario manter um acesso Venoso
heparinizado.

75 Na situacdo em apreco, os sinais vitais indicam que o
paciente encontra-se afebril, taquicardico, eupnéico e
normotenso.

76 O pulso apical € verificado no apice do corag@o, na altura do
5.°espaco intercostal esquerdo, com auxilio do estetoscdpio.

77 Os cuidados de enfermagem para o paciente do caso clinico
descrito incluem: evitar exp6-lo a situagdes de estresse e
ansiedade, oferecer-lhe dieta fracionada e alimentos gelados,
verificar seus sinais vitais e estimula-lo a exercicios fisicos.

Todo profissional deve exercer suas atividades de trabalho
pautado na ética, na moral e na responsabilidade. Acerca da ética
profissional, julgue os itens que se seguem.

78 Todo aborto é considerado pratica criminosa e o profissional
que dele participar deve sofrer puni¢des conforme previsto
no Cddigo Penal brasileiro.

79 A ética é a ciéncia que ensina o homem a agir corretamente
e tem como objetivo a aquisicdo de habitos bons, que
contribuem para a formagéo do carater, levando o individuo
a agir de maneira integra e honrada.

80 O segredo profissional ¢ todo o fato de que determinada
pessoa venha a saber em decorréncia de sua condigdo
profissional, tendo a obrigacdo de guardar discri¢do e
reserva.

Uma paciente de 46 anos de idade deu entrada no
pronto-socorro de um hospital com queixas de falta de ar e
inchago nas pernas ha uma semana. Informou sobre o diagnostico
médico de cardiopatia chagéasica ha 4 anos e que tem feito
acompanhamento da doenca com sucessivas interna¢des. Chegou
com quadro de dificuldade respiratoria aos médios esforcos
associado a tosse com secre¢do esbranquigada e rajas de sangue,
epigastralgia, edema de pernas e reducéo da ingesta alimentar.
Foram solicitadas as seguintes condutas: instalacdo de cateter
nasal com oxigénio a 2 L/min; nebulizagdo com agua destilada
(5 mL); verificacdo dos sinais vitais de 4 em 4 horas; medir e
anotar a diurese. Foi também solicitada a administragdo dos
seguintes medicamentos: digoxina via oral (0,25 mg, meio
comprimido pela manhd); heparina 5.000 unidades por via
subcutdnea, de 12 em 12 horas e ceftriaxona 2 g ao dia, por via
intravenosa.

Em face do quadro clinico acima descrito, julgue os itens
seguintes.

81 O cateter nasal cuja instalagéo foi solicitada é um dispositivo
para administrar oxigénio que provoca certo incomodo, pois
deve ser introduzido pela narina até que fique posterior a
tivula, medindo-se a distancia entre a ponta do nariz ao
l6bulo da orelha.

82 Ao se verificar os sinais vitais, atengdo especial devera ser
dada a respiragdo, pois a paciente apresenta queixas de
dificuldade respiratoria, que ¢ sindnimo de apnéia.

83 Para a medida da freqiiéncia respiratdria, o profissional de
enfermagem devera manter-se na mesma posicdo adotada
para o controle do pulso, para evitar que a paciente perceba
e altere sua freqiiéncia respiratoria.

84 Ao preparar a nebulizago para a paciente, o profissional de
enfermagem necessitara de uma mascara facial acoplada ao
copo do nebulizador (com a solucdo prescrita), e este ao
tubo corrugado (conector), que serd adaptado ao fluxdmetro

85 Paraaadministracdo da digoxina na paciente, deve-se, entre
outros cuidados, verificar o pulso e a diurese, considerando
que se trata de um diurético potente.

86 Foi prescrito para a paciente heparina subcutinea, que ¢ um
anticoagulante. Essa medicagdo pode também ser prescrita
em outros casos, para uso intravenoso.

87 Apds a injegdo de heparina subcutinea, o profissional de
enfermagem deve colocar bolsa de 4gua quente no local da
aplicaggo para melhor reabsor¢io do medicamento.

88 Considerando que existam na clinica apenas comprimidos de
digoxina de 0,125 mg, o profissional de enfermagem
obedecera a prescricdo médica corretamente administrando
todo o comprimido a paciente.

89 A ceftriaxona, antibiotico da classe das cefalosporinas muito
prescrito no Brasil, tem como vantagem o fato de ser um
agente bactericida que causa poucos efeitos colaterais.

90 No caso clinico descrito, sdo cuidados de enfermagem a
serem instituidos no atendimento a paciente: proporcionar
conforto; manter o repouso no leito; proporcionar ambiente
calmo e tranqiiilo, permitindo o sono e o descanso; pesar
diariamente; anotar o volume de liquidos ingeridos e
eliminados; oferecer dieta leve e fracionada; administrar os
medicamentos prescritos; estar atento as alteracdes e
relata-las.

O diabetes mellitus (DM) pode ocorrer em todas as faixas de
idade, sem distingdo de raca, género ou condicdes
socioeconOmicas, € também em gestantes. Acerca desse assunto
e com base nas normas do Ministério da Saude (2002), julgue os
itens a seguir.

91 O DM ¢ uma doenca que se caracteriza pelos niveis
cronicamente altos de glicose no sangue.

92 Asreagdes no local ou préximas ao local das aplicagdes sédo
as principais complicagdes relacionadas ao uso de insulina
para o tratamento do DM.

93 A cetoacidose diabética representa uma grave complicagéo
aguda associada ao DM.

94 Causador de um grande numero de amputagdes, o pé
diabético ¢ uma complicagdo aguda e extremamente
devastadora relacionada com o DM.

95 Orientar pacientes sobre automonitorizago (da glicosuria e
da glicemia capilar) e técnica de aplicagdo de insulina s&do
atribuigdes do auxiliar de enfermagem, como membro da
equipe de saude dos programas de satde da familia.

A 4rea de urgéncia e emergéncia € um importante componente da
assisténcia a saide. A Portaria n.° 2.048/2002 do Ministério da
Saude estabelece normas e critérios de funcionamento de servigos
de urgéncia e emergéncia vinculados ao Sistema Unico de Satude
(SUS). Com relag@o a esse tema, julgue os itens subseqientes.

96 Atendimento pré-hospitalar fixo € prestado por um conjunto
de unidades basicas de satude, unidades do Programa de
Satde da Familia (PSF), Programa de Agentes Comunitarios
de Saude (PACS), ambulatorios especializados, servigos de
diagnostico e terapia, unidades n&o-hospitalares de
atendimento as urgéncias e emergéncias e pelos servigos de
atendimento pré-hospitalar moével.

97 O atendimento pré-hospitalar movel é denominado de
primario quando o pedido de socorro for originado por um
cidaddo comum.

98 Os servicos de atendimento pré-hospitalar mével devem
contar exclusivamente com uma equipe de profissionais da
area da saude (médico, enfermeiro e auxiliares de

de oxigénio ou de ar comprimido. enfermagem).
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99 No nivel considerado, observar, reconhecer e descrever
sinais e sintomas sdo competéncias/atribui¢des do auxiliar de
enfermagem que compde a equipe de atendimento pré-
hospitalar mével, conforme a portaria citada.

100 As ambuléncias dos tipos A e B devem ter como tripulagéo
2 profissionais, sendo um o motorista € um técnico ou
auxiliar de enfermagem.

Durante seu turno de trabalho, um profissional de
enfermagem de uma equipe de satide da familia, recebeu, na
unidade base, um homem de 55 anos de idade desacordado. Os
acompanhantes relataram que ele havia apresentado intensa dor
no peito hd 20 min, com sensagéo de aperto, sudorese fria e falta
de ar, seguidos de desmaio que ocorreu ha menos de 5 min,
quando foi imediatamente trazido para atendimento. O
profissional de enfermagem constatou que o paciente estava
inconsciente, ndo respirava e ndo apresentava pulso carotideo.

Considerando a situagdo clinica apresentada, julgue os itens a
seguir.

101 Os sinais clinicos detectados pelo profissional de
enfermagem indicam a presenga de parada
cardiorrespiratdria.

102 Deve-se suspeitar que a causa da emergéncia descrita seja
um infarto do miocardio.

103 Nasituacdo clinica considerada, a primeira providéncia a ser
tomada ¢ a massagem cardiaca externa.

104 No processo de tentativa de reanimagdo do paciente
considerado, deve-se manter uma relagdo de 5 compressdes
toracicas para uma ventilagdo (5:1) independentemente do
nimero de socorristas que estejam participando dos
procedimentos emergenciais, pois essa relacdo prové um
numero desejavel de compressdes por minuto (cerca de 50).

105 Na grande maioria dos adultos que apresentam a condig&o
emergencial descrita, constata-se a presenga de assistolia,
que deve ser tratada por meio de desfibrilagdo cardiaca.

O transporte intra-hospitalar de pacientes em situagdo grave é
condi¢do em que ha a transferéncia temporaria ou definitiva de
pacientes por profissionais de saude dentro do ambiente
hospitalar. Realizar o transporte de pacientes ¢ uma atividade
freqiiente e complexa, que demanda experiéncia e competéncia
dos profissionais envolvidos e requer que os materiais e 0s
equipamentos encontrem-se em perfeitas condigdes de uso. Com
relacdo a esse assunto, julgue os itens que se seguem.

106 Ambu® ou bolsa auto-inflavel com reservatério de oxigénio,
canula de Guedel, laringoscopio, canulas de intubagéo
traqueal e fio-guia sdo exemplos de alguns equipamentos que
devem estar incluidos na maleta para as vias aéreas, ou
maleta de intubagdo.

107 Os monitores cardiacos com desfibriladores s&o
equipamentos que devem ser usados no transporte intra-
hospitalar de pacientes criticos pois sdo necessarios para a
identificagdo de alteracdes eletrocardiograficas (arritmias
cardiacas), assim como para a imediata reversdo dessas
alteragdes (quando indicado).

108 Os capndgrafos, equipamentos utilizados para monitorizagdo
da satura¢do de oxigénio, devem, obrigatoriamente, ser
usados em todos os transportes de pacientes criticos.

109 Perdas de acesso venoso central ou periférico raramente
ocorrem em situa¢des de transporte de pacientes, porém,
quando acontecem, podem gerar instabilidade hemodindmica
no paciente e sangramentos.

110 Sdo exemplos de complicagdes freqiientes associadas ao
transporte de pacientes em estado grave: a alteragdo dos
niveis de pressdo arterial, parada cardiorrespiratoria,
arritmias cardiacas, insuficiéncia respiratoria, obstrucdo das
vias aéreas, extubacdo, alteragdes do nivel de consciéncia,
hipoglicemia ou hiperglicemia.

Com relagdo as atribuigdes dos auxiliares de enfermagem nas
atividades de controle da tuberculose na rede basica e no
Programa de Saude da Familia propostas pelo Ministério da
Saade (2002) e aos aspectos gerais dessa doenga, julgue os itens
subseqjiientes.

111 O auxiliar de enfermagem deve ser capaz de identificar os
sintomaticos respiratorios em visita domiciliar na
comunidade e na unidade basica de saude.

112 Sdo considerados sintomaticos respiratorios as pessoas
maiores de 15 anos que procurem o servigo de saude por
qualquer motivo e que apresentem tosse e expectoragio por,
no minimo, uma semana.

113 O auxiliar de enfermagem deve ser capaz de fazer o teste
tuberculinico.

114 O teste ou prova tuberculinica isoladamente, quando o
resultado for positivo (reator), ¢ suficiente para definir o
diagnostico de tuberculose.

115 Cabe ao auxiliar de enfermagem notificar o caso de
tuberculose que vai iniciar tratamento.

Julgue os itens a seguir quanto a atuagdo do auxiliar de
enfermagem no trabalho de parto e nos cuidados iniciais ao
recém-nascido (RN).

116 Nas fases iniciais do trabalho de parto, o toque vaginal pode
ser realizado por obstetra, enfermeiro ou auxiliar de
enfermagem, com o objetivo de verificar a dilatagdo e o
apagamento do colo uterino e acompanhar a evolugéo desse
processo.

117 O coroamento, que corresponde ao aparecimento da cabeca
do feto na abertura vaginal, ocorre no periodo do trabalho de
parto denominado dilatacéo.

118 A dequitagdo ou delivramento corresponde a fase do
trabalho de parto que se inicia apos a expulsdo do feto e
termina com a saida da placenta e das membranas amnidtica
e coridnica.

119 Apds o nascimento, deve-se observar o coto umbilical do
RN, atentando para a presenga normal de uma artéria e duas
veias. A altera¢do no numero e no tipo de vasos presentes
pode ser indicio de anormalidades.

120 Ao avaliar os sinais vitais do RN, é necessario ter em mente
que sdo normais: freqiiéncia respiratoria entre 25 e 60
movimentos respiratorios por minuto, freqiiéncia cardiaca
entre 120 bpm e 180 bpm e temperatura corporal (axilar)
entre 36 °C e 37 °C.
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