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Gestao Publica

Questéo 1

Conforme o artigo 1° da Constituicido Federal (CF), a Republica Federativa do Brasil
constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos, EXCETO

A)
B)
C)
D)

a soberania.
a dignidade da pessoa humana.
a defesa da paz.

os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa.

Questéo 2

Analise as seguintes afirmativas concernentes aos Direitos e Garantias Fundamentais de
acordo com a CF.

Sao direitos sociais a educacdo, a saude, o trabalho, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados.

Sao assegurados a categoria dos trabalhadores domésticos os direitos de seguro

desemprego, piso salarial proporcional a extensdao e complexidade do trabalho,
décimo terceiro salario e fundo de garantia do tempo de servico.

Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a seguranca e a propriedade.

Qualquer cidadao é parte legitima para propor acdo popular que vise anular ato lesivo
ao patriménio publico, a moralidade administrativa, a0 meio ambiente e ao patrimoénio
historico e cultural.

A partir dessa analise, pode-se concluir que estdo CORRETAS

A)
B)
C)
D)

apenas as afirmativas | e Ill.
apenas as afirmativas Il e IV.
apenas as afirmativas I, lll e V.

as quatro afirmativas.



Questéo 3

Em relacdo ao Capitulo da CF que trata da Organizacdo do Estado e das Disposicdes
Gerais da Administragdo Publica, analise as seguintes afirmativas e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() A lei assegurara aos servidores da administracdo direta isonomia de vencimentos
para cargos de atribuicGes iguais ou assemelhados do mesmo Poder ou entre
servidores dos Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario.

( ) Os cargos em comissdo e as funcdes de confianca serdo exercidos,
preferencialmente, por servidores ocupantes de cargo de carreira técnica ou
profissional, nos termos da lei.

( ) Os atos de improbidade administrativa importardo a suspensdo dos direitos
politicos, a perda da funcao publica, a indisponibilidade dos bens e o ressarcimento
ao erario, nas forma e gradacao previstas em lei, sem prejuizo da acao penal.

() A autonomia gerencial, orcamentaria e financeira dos 6rgdos e entidades das
administracdes direta e indireta podera ser ampliada mediante contrato, a ser
firmado entre seus administradores e o poder publico, que tenha por objeto a
fixacdo de metas de desempenho para o 6rgao ou entidade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (V) (F)
B) (F)(F) (V) (V)
C) (A M F) M)
D) (V)(V) (F)(F)

Questéao 4

Os artigos 39 a 41 da CF disp6em sobre os servidores publicos civis.
Em relacédo a essa questao, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O servidor serad aposentado, compulsoriamente, aos setenta anos de idade, com
proventos proporcionais ao tempo de servico.

B) A fixacdo dos padrdes de vencimento e dos demais componentes do sistema
remuneratério observara, entre outros, a natureza, o grau de responsabilidade e a
complexidade dos cargos componentes da carreira.

C) Sé&o estaveis apos trés anos de efetivo exercicio os servidores nomeados para cargo
de provimento efetivo em virtude de concurso publico.

D) O servidor publico estavel s6 perderd o cargo em virtude de sentenca judicial
transitada em julgado ou mediante processo administrativo.



Questdo 5

Analise as seguintes afirmativas concernentes a Administracao Publica.

Administracdo Publica € a soma de todo o aparelho de Estado, estruturada para
realizar os servigos publicos, visando a satisfacdo das necessidades da populagéo,
ou seja, 0 bem comum.

O aparelho de Estado, no contexto da Administracdo Publica, deve ser entendido
como a estrutura organizacional do Estado, em seus trés poderes: Executivo,
Legislativo e Judiciario e trés niveis: Unido, estados e municipios.

O Governo é o responsavel por orientar as metas, cabendo a Administracdo Publica a
sua execucdo. O governo é exercido pelos politicos eleitos e a Administracdo € o
corpo técnico e legal responsavel pelo cumprimento desses atos de soberania.

A Administracdo Publica direta e indireta, de quaisquer poderes da Unido, dos
estados, do Distrito Federal, dos municipios, entidades, 6rgdos e agentes, obedecera
aos principios de legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, eficiéncia, com
flexibilidade nos processos, sem ferir os tramites legais e a¢des administrativas.

A partir dessa analise, pode-se concluir que estdo CORRETAS

A) apenas as afirmativas Il e IV.

B) apenas as afirmativas | e lll.

C) apenas as afirmativas Il, Il e IV.
D) todas as afirmativas.

Questéo 6

O novo modelo de administracéo proposto a partir de 1995 apoia-se na criagdo de novas
instituicbes descentralizadas para a reforma do Estado.

Em relagdo a esses novos modelos, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

O Poder Publico podera qualificar como organizagdes sociais pessoas juridicas de
direito privado, sem fins lucrativos, cujas atividades sejam dirigidas ao ensino, a
pesquisa cientifica, ao desenvolvimento tecnolégico, a saude, a cultura, atendidos os
requisitos da lei.

As organizagBes sociais sdo organizacdes publicas ndo estatais que celebram
contrato de gestdo com o Poder Executivo, com aprovacao do Poder Legislativo, para
a realizacao de atividades de interesse coletivo.

A constituicdo de parcerias entre a Administragédo Publica, a iniciativa privada e a
sociedade civil na busca da realizagao das finalidades estatais delineia 0 denominado
modelo gerencial da Administragéo Publica.

A Organizacao da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP) é um tipo especifico
de organizacdo do Terceiro Setor, e 0 seu vinculo com a Administracdo Publica se
realiza por meio de contrato de resultados.



Questéao 7

A proposta de reforma do aparelho do Estado, conforme o Plano Diretor da Reforma do
Estado, aprovado em 1995, parte da existéncia de quatro setores dentro do Estado.

Em relacdo a esses setores, numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA I
associando cada definicdo ao setor correspondente.

COLUNA | COLUNA I
1. Ndcleo estratégico ( ) Responsavel pelas atividades exclusivas de
Estado, ou seja, onde o poder de legislar e tributar
2 Unidades é exercido.
descentralizadas ( ) Realizado pelo Estado via empresas de economia

mista que operam em setores de servigos publicos
3. Servigos nao exclusivos e/ou em setores considerados estratégicos.

ou competitivos o _ _
( ) Responsavel pela definicdo das leis e politicas

4. Producédo de bens e publicas.

servicos paraomercado () Enpvolve o poder de Estado que realiza elou
subsidia os servicos porque os considera de alta
relevancia para os direitos humanos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de nimeros CORRETA.

A) 1)) () 4)
B) (2)(4) 1) G
C) 2(3) 1) 4
D) (1) (4) (3G



Saude Publica ou Saude Coletiva e Informacao em Saude

Questéo 8
O Pacto pela Vida é constituido por um conjunto de compromissos entre 0s gestores do
SUS em torno de prioridades para a saude da populacéo brasileira.

Assinale a alternativa que expressa uma das prioridades pactuadas.

A) Saude indigena
B) Tratamento humanizado
C) Direito dos usuarios do SUS

D) Doengas emergentes e endemias

Questéo 9

Constituem fontes de informacdo essenciais para o planejamento em saude publica,
EXCETO

A) sistema de Informacao da Atencédo Basica.

B) informacédo da Renda per capita.

C) declaracéo de 6bito.

D) declaracéo de nascidos vivos.

Questéao 10

A gripe causada pelo virus Influenza A (HiN;) tornou-se de notificacdo imediata ao servico
de vigilancia epidemioldgica

A) por sua letalidade.

B) por ser agravo inusitado.

C) por implicar internagéao hospitalar .

D) por sua alta prevaléncia .



Questédo 11
Em relacdo ao Dengue, € INCORRETO afirmar que

A) é doenca infecciosa febril aguda que pode ter curso benigno ou grave.

B) a transmissao se faz pela picada da fémea do mosquito Aedes aegypti ou por contato
direto de um doente com uma pessoa sadia.

C) as medidas de controle se restringem ao vetor, pois ndo existem vacinas nem
tratamento especifico.

D) é doenca de notificacdo compulséria e de investigacao obrigatéria.

Questéo 12

A Politica Nacional de Humanizacdo implantada pelo Ministério da Saude em 2003 tem
como resultados esperados

A) garantia de reconstituicdo da mama apds cirurgia para tratamento do cancer.

B) reducéo de filas e do tempo de espera, com ampliacdo do acesso.

C) garantia dos direitos dos usuarios.

D) atendimento acolhedor e resolutivo baseado em critérios de risco.

Questédo 13

Considerando o momento atual sobre transplante de 6érgaos no Brasil, assinale a
afirmativa INCORRETA.

A) Toda pessoa juridicamente capaz pode dispor gratuitamente de 6rgaos ou tecidos do
corpo vivo para fins terapéuticos.

B) A identificacdo de potenciais doadores € o primeiro passo do processo de doacao.

C) O procedimento somente pode ser realizado entre pessoas com consaguinidade
comprovada.

D) Constituem razdes para a recusa familiar a doacéo de 6rgaos duavidas com relacdo ao
diagndstico de morte encefalica e causas religiosas.



Questao 14

S&o diretrizes propostas para a Politica Nacional de Informacéo e Informéatica em Saude
(PNIIS), EXCETO

A)

B)

C)

D)

tratar a informacdo e a informatica em salde como macrofuncdo estratégica de
gestdo do SUS e fortalecer a visao instrumental desse campo, 0 que é essencial para
o continuo aperfeicoamento da politica de saude no Pais.

garantir o acesso livre a bases de dados em saude néo identificados, sujeitando a
preceitos éticos o acesso a dados individuais identificados, a fim de respeitar a
privacidade e confidencialidade.

fortalecer as areas de informacao e informatica nas trés esferas de governo, apoiando
a sua organizacdo e desenvolvimento por meio da criagdo de mecanismos de
articulacéo, com vistas a integracdo dos sistemas de informagcédo em saude.

institucionalizar mecanismos que garantam a participacdo de usuarios e profissionais
de saude no processo de desenvolvimento de sistemas de informacdo em salde para
o SUS.

Questédo 15

Considerando a producéo, sistematizacéo e disseminacdo de informacdes e indicadores
de saude no Brasil, ¢ INCORRETO afirmar que

A)

B)

C)

D)

a Lei n. 8.080/90 da ao Ministério da Saude (MS) a atribuicdo legal especifica para
organizar o Sistema Nacional de Informacédo em Saude (SNIS). Com esse obijetivo, foi
criado o Departamento de Informacéo e Informatica em Saude, marco histérico na
consolidacdo do Sistema Unico de Satde (SUS).

a Rede Interagencial de Informacgfes para a Saude — Ripsa — instituida por iniciativa
conjunta do MS e da OPAS em 1996, articula 6rgdos de governo, instituicbes de
ensino e pesquisa, associagbes cientificas e de classes, com o objetivo de
aperfeicoar a producao, analise e disseminacdo de informacdes de saude no Pais.

para apoiar o processo de trabalho conjunto na producdo de informacdes relativas a
saude, o Ripsa conta com instrumentos operacionais como a OTI, o CGI, o IDB, o
IBGE, a BVS e o Bireme.

a expansao da producdo de sistemas nacionais de informacdo e do acesso aos
dados nédo se faz acompanhar pelo desenvolvimento qualitativo dos sistemas de
informacdo enquanto faltam andlises orientadas para subsidiar decisdes de natureza
politica.



Questéo 16

A disponibilidade de informacdo apoiada em dados validos e confiaveis € condicdo
essencial para a andlise objetiva da situacdo sanitaria, assim como para a tomada de
decisbes baseadas em evidéncias e para a programacao de acdes de saude. A qualidade
de um indicador depende das propriedades dos componentes utilizados em sua
formulacado e da preciséao dos sistemas de informacé&o empregados.

Numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA | associando adequadamente cada
conceito ao respectivo termo que define o grau de exceléncia de um indicador.

COLUNA | COLUNA I
1. Validade ( ) capacidade de detectar o fenbmeno analisado.
2. Confiabilidade () responder a prioridades de saude.
. ( ) capacidade de detectar somente o fenémeno
3. Sensibilidade analisado.
4. Especificidade ( ) reproduzir os mesmos resultados quando aplicados

N em condicGes similares.
5. Mensurabilidade

( ) os resultados justificam o investimento de tempo e
6. Relevancia recursos.

—~
~

7 Custo-efetividade capacidade de medir o0 que se pretende.

o () valores coerentes e ndo contraditorios.
8. Consisténcia interna

( ) basear-se em dados disponiveis ou faceis de
consequir.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) (6) (3)(2) (8) (7) (1) (5) (4
B) (2) (4) (3) (1) (6) (5) (V) (8)
C) h@)®®B)E®) BT
D) (3)(6) (4) (2) (7) (1) (8) (5)
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Questéo 17

Analise a tabela a seguir.

Proporcéo (%) de internacdes hospitalares (SUS) por especialidade,

segundo regido e ano — Brasil 1995 e 2005

o Brasil Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste

Especialidade
1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005

Clinica médica 37,5 33,3 34,1 29,3 32,6 29,4 39,1 33,6 42,5 38,6 40,5 39,7
Obstetricia 25,9 22,9 31,2 29,2 28,3 27,6 24,8 21,1 22,0 16,8 25,6 19,9
Clinica cirargica | 19,7 26,6 16,1 20,6 20,0 23,5 21,1 30,1 17,4 28,2 18,4 24,0
Pediatria 12,9 14,3 17,9 20,3 16,2 17,1 9,0 11,5 14,8 12,9 12,1 13,4
Psiquiatria 3,5 2,3 0,6 0,5 2,6 1,9 4,8 2,9 3.1 3,0 2,9 2,2
Psiquiatria 01 | 02 | 00 | 00 | 01 | 02 | 00 | 02 | 01 | 03 | 01 | 02
hospital/dia
Outras
especialidades 0.6 0.4 0.1 0,1 0,2 0.4 12 0,5 0.1 01 0,4 0,7
Total 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0

Fonte — Ministério da Saude/SE/Datasus — Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

Identifique a afirmativa que NAO se aplica a andlise dos dados sobre internacées

hospitalares (SUS) por especialidade, segundo regido e ano, conforme a tabela acima.

A) Ha uma predominancia de internacfes por clinica médica em todas as regides, com
destaque para as regides Sul e Centro-Oeste.

B) Entre 1995 e 2005, a proporcdo de internacdes obstétricas ultrapassa as de clinica

cirdrgica no Brasil e nas regifes Sudeste, Sul e Centro-Oeste.

C) Entre 1995 e 2005, ha diminuicao na participacdo das internacdes por clinica médica,
obstetricia e psiquiatria em todas as regides, ocorrendo aumento nas internacdes na
clinica cirtrgica e pediatria.

D) Nas regides Norte e Nordeste, pediatria tem a propor¢cao mais elevada de internacoes

para a especialidade dentre as diversas regides do Pais.
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Questédo 18

Analise as seguintes afirmativas concernentes ao processo de informatizacdo e as
solugcdes em tecnologia da informacado e registros eletrébnicos de salde e assinale com
V as verdadeiras e com F as falsas.

() O uso de coletores eletrénicos, que dispensam a transcri¢cao digital dos dados, néo
tem solucionado o problema do retrabalho porque n&o coletam os dados
necessarios aos processos de trabalho em saude, requerendo a continuidade dos
registros manuais.

() Na falta de padrdes estabelecidos de representacdo da informacdo em saude, ha
um crescente conjunto de tecnologias e aplicativos que ndo permitem o intercambio
de dados entre os servicos e nem a alimentacdo automatica dos sistemas de
informacéo de saude.

() O proposito da PNIIS é promover o uso inovador, criativo e transformador da
tecnologia da informacdo para melhorar os processos de trabalho em saude,
resultando em um Sistema Nacional de Informacdo em Saude articulado que
produza informacdes para os cidaddos, a gestdo e a pratica profissional entre
outras.

() Uma das diretrizes da PNIIS é fortalecer a competéncia do Estado de intervir na
area de producdo de software em saude, por meio da adogédo de padrbes restritos
de software financiados com recursos do SUS.

() A base eletronica de indicadores construida pelo Datasus é munida de tabulador
(Tabnet) que facilita 0 acesso aos usuarios e se aplica, inclusive, a indicadores que
provém de fontes de pesquisa disponiveis em tabelas fixas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) R V)MV F) V)
B) (V) (V) (V) (F)(F)
C) (A FE) MM F)
D) (V) (F) (F) (V) (V)
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Questéo 19

Analise as seguintes afirmativas concernentes as informacdes de saude e as bases de
dados em saude.

Os dados aportados pelos diversos sistemas de informagcdo do MS podem ser
trabalhados em interacdo com os das pesquisas desenvolvidas pelo IBGE — Censo
Demografico, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) e Pesquisa de
Assisténcia Médico-Sanitaria (AMS) —, em niveis variados de agregacéo.

A construcdo da matriz de indicadores pautou-se nos critérios de: relevancia para a
compreensao da situacdo de saulde, suas causas e consequéncias; validade para
orientar decisdes de politica e apoiar o controle social; identidade com processos de
gestdo do SUS e disponibilidade de fontes regulares.

Os indicadores da matriz de indicadores foram classificados em seis subconjuntos
tematicos: demogréficos, socioeconémicos, mortalidade, morbidade e fatores de
risco, recursos e cobertura.

Na categoria Recursos sédo incluidos os indicadores utilizados para monitoramento e
avaliacdo do desempenho quantitativo de servicos em relagdo a populacdo, quais
sejam: recursos humanos, financeiros e de infraestrutura.

O indicador Numero de Leitos Hospitalares (SUS) por habitante é influenciado por
fatores socioeconémicos, epidemiolégicos e demograficos, bem como pelas politicas
publicas de atencao a saude.

A partir dessa analise, pode-se concluir que estdo CORRETAS

A) apenas as afirmativas Il e V.

B) apenas as afirmativas I, lll e IV.

C) apenas as afirmativas I, I, Il e V.

D) as cinco afirmativas.
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Conhecimentos Especificos

Questéo 20

Em relagdo ao mecanismo de agdo dos Dispositivos Intrauterinos (DIUs), € INCORRETO
afirmar que

A) os DIUs causam a formacdo de uma espuma bioldgica na cavidade uterina, contendo
filamentos de fibrina, células fagociticas e enzimas proteoliticas.

B) os DIUs de cobre liberam continuamente uma pequena quantidade do metal,
produzindo uma resposta inflamatdria ainda maior.

C) os DIUs alteram a morfologia superficial das células principalmente das
microvilosidades das células ciliadas.

D) os DIUs medicados com levonorgestrel apresentam vantagens sobre os dispositivos
ndo-medicados como atrofia do endométrio e niveis sanguineos do hormdnio
indetectaveis.

Questéo 21

As nomenclaturas existentes para definir as irregularidades do ciclo menstrual nem
sempre sao utilizadas ou entdo, quando utilizadas, apresentam a semantica
completamente equivocada.

Numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA | associando cada definicdo ao
respectivo nome semantico.

COLUNA | COLUNA I
1. Oligomenorreia ( ) Sangramento em periodos irregulares.
( ) Episédios de sangramento infrequentes e irregulares

2. Polimenorreia gue geralmente ocorrem a intervalos maiores que
35 dias.

3. Menorragia ( ) Sangramento excessivo, prolongado, que ocorre a
intervalos frequentes e irregulares.

4. Metrorragia ( ) Episoddios frequentes, mas regulares, de sangramento
que geralmente ocorrem a intervalos de 21 dias ou
menos.

5. Menometrorragia o _
( ) Episddios regulares de sangramento excessivos em

guantidade (> 80 mL) e duracéo do fluxo (> cinco dias)

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) (3)(2) (5) (1) 4
B) (4(1)(®)2) @A)
C) ®OHBE
D) (3)(4) (2 (1) (5)
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Questéo 22
A congestéo pélvica € uma das formas de dor pélvica crénica que afeta de 12 a 15% das
mulheres em geral.

Em relacéo aos sinais e sintomas que podem se manifestar em uma paciente portadora
de congestéo pélvica, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os sintomas tipicos incluem dor abdominal baixa e, nas costas, dismenorreia
secundaria e dispareunia.

B) O sangramento uterino anormal, fadiga crénica e sintomas do colo irritavel podem
estar associados aos sintomas tipicos.

C) O utero frequentemente apresenta tamanho normal, mas se encontra doloroso assim
como 0s paramétrios e os ligamentos uterossacros.

D) A dor geralmente comeca com a ovulacédo e dura até o fim da menstruacao.

Questao 23
Analise as seguintes afirmativas concernentes as dismenorreias primaria e secundaria e
assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) A dor da dismenorreia priméaria geralmente comeca apés algumas horas antes ou
logo apos o inicio de um periodo menstrual e pode durar até de 48 a 72 horas.

( ) A diminuicdo dos niveis de progesterona no final da fase litea promove a ativagao
das ciclooxigenases que converte os fosfolipides em &cido araquidénico,
aumentando a sintese de prostaglandinas.

( ) A dor da dismenorreia secundéria frequentemente comeca uma a duas semanas
antes do fluxo menstrual e normalmente persiste até alguns dias apds a cessacao
do sangramento.

( ) O tratamento com inibidor da prostaglandina sintetase é eficaz para 50% dos
casos de dismenorreia primaria, devendo ser administrado 48 horas antes do inicio
do ciclo menstrual.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (V) (F)
B) (V)(V) (V) (F)
C) (F) (F) (F) (V)
D) (F) (V) (F) (V)
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Questao 24

As seguintes condicdes clinicas sdo causas diretas de amenorreia associada a auséncia
de caracteristicas sexuais secundarias, EXCETO

A)
B)
C)
D)

sindrome de Kallmann.
hipotiroidismo.
galactosemia.

deficiéncia de 5a-redutase em individuo XY.

Questéao 25

O hirsutismo é a manifestacdo mais frequente de excesso de androgénios em mulheres.

Em relacéo ao hirsutismo, € CORRETO afirmar que

A)

B)

C)

D)

0s ovarios e a suprarrenal contribuem em 30 e 70% da producdo de testosterona
glandular, respectivamente.

a escala de Ferriman e Galleway quantifica por meio da soma de nimero de pontos a
intensidade dos pelos terminais em locais inapropriados a mulher, sendo que uma
pontuacdo maior que oito caracteriza o hirsutismo.

existe uma correlacdo direta entre o nivel de hirsutismo e a concentracdo de
testosterona total.

a paciente hirsuta tem quantidade aumentada de receptores de androgénios e
concentracfes elevadas da 5a-redutase, condicdes que ampliam a acdo androgénica.

Questéo 26

A Sindrome dos Ovérios Polimicrocisticos (SOP) é a causa mais comum de
hiperandrogenismo e hirsutismo. O tratamento empregado visa suprir tais efeitos e ainda
tratar e/ou evitar outras comorbidades relacionadas a SOP.

Em relacdo ao tratamento para a SOP e suas comorbidades e a justificativa para a sua
utilizacdo, marque a alternativa INCORRETA

A)

B)

C)

D)

Contraceptivos orais combinados — para supressao hormonal (eixo hipotalamico-
hipodfise-ovario); diminuem a producédo da suprarrenal e ovariana de esteroides.

Acetato de medroxiprogesterona — para supressdao hormonal (eixo hipotalamico-
hipofise-ovério) e para diminui¢cdo do crescimento dos pelos.

Metformina — quando ha hiperinsulinemia, reduz glicemia por inibicdo da producdo
hepética de glicose e aumenta a captagdo periférica de glicose.

Espironolactona — agonista da aldosterona, diminui a producao da testosterona total
reduzindo a obesidade androide e o crescimento de pelos.
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Questao 27

Analise as seguintes afirmativas concernentes a propedéutica basica da infertilidade
conjugal e assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

()

()

()

()

Ass

A)
B)
C)
D)

As expectativas do casal que deseja conceber devem ser esclarecidas: a
prevaléncia da infertiidade em todos os casais atinge 10 a 15%, e as taxas
acumulativas de sucesso em alcangar uma gravidez, em um ano de exposi¢ao sem
protecdo, € menor que 70%.

A propedéutica pode ser aplicada apo0s seis meses de tentativa de gravidez em
casais cujas mulheres tém idade superior a 35 anos.

O fator ovariano compreende 15% das causas de infertilidade, e as dosagens
hormonais de FSH e LH (primeiro dia do ciclo), TSH e prolactina norteiam o perfil
hormonal e a possibilidade de ciclos ovulatorios.

O esposo esta isento da realizacdo da propedéutica para infertilidade se ele tiver
filho(s) em relag&o conjugal anterior.

inale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

V) (F) (V) (F)
V) (V) (V) (F)
(F) (F) (F) (V)
(F) (V) (F) (F)

Questéao 28

A partir do climatério, a ordem cronolégica para o aparecimento dos sintomas estrogénio-
dependentes é

A)

B)

C)

D)

sintomas vasomotores, sintomas urogenitais, Ultima menstruacdo, atrofia da pele,
osteoporose, doenca cardiovascular.

sintomas vasomotores, Ultima menstruacdo, atrofia da pele, sintomas urogenitais,
doenca cardiovascular, osteoporose.

altima menstruacdo, sintomas vasomotores, sintomas urogenitais, atrofia da pele,
doenca cardiovascular, osteoporose.

tltima menstruacdo, sintomas urogenitais, sintomas vasomotores, atrofia da pele,
osteoporose, doenca cardiovascular.
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Questéo 29
Analise as afirmativas abaixo concernentes as infec¢cdes geniturinarias e doencas
sexualmente transmissiveis.

I. A vaginite por Trichomonas vaginalis frequentemente acompanha a vaginose
bacteriana (em até 60% das pacientes), e o tratamento com metronidazol em dose
Gnica (2g) quanto em multiplas doses (500mg, duas vezes ao dia por sete dias) €
bastante eficaz.

lI. Trichomonas, Candida e o virus herpes simples (HSV) podem causar inflamacao da
ectocérvice, enquanto a Neisseria gonorrhoeae e a Chlamydia tracomatis infectam
apenas os epitélios glandulares.

lll. A vaginose bacteriana consiste em alteracdo da flora bacteriana normal que resulta
no aumento dos lactobacilus produtores de peréxido de hidrogénio e de bactérias
predominantemente anaerdbicas.

A partir desta analise, pode-se concluir que

A) apenas a afirmativa | é verdadeira.
B) apenas as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
C) apenas as afirmativas Il e Ill s&o verdadeiras.

D) todas as afirmativas sédo verdadeiras.

Questéao 30

Paciente de 45 anos, pré-menopausa, portadora de cancer de mama Estadio | (axila
histologicamente negativa, com tumor maior que 1 cm, apresentando alto grau nuclear e
receptor de estrogénio positivo) esta sendo acompanhada pela equipe de ginecologia de
um hospital publico.

Em relacéo ao Estadio e tratamento desse cancer, € INCORRETO afirmar

A) que essa paciente foi estadiada como T1NOMO.
B) que a paciente pode ter sido submetida a tumorectomia seguida de radioterapia.

C) que, se indicados, os tratamentos adjuvantes (quimioterapia e radioterapia) devem ter
inicio em até seis semanas apos a cirurgia.

D) que, pela idade da paciente e caracteristica do tumor, indica-se monoterapia
utilizando tamoxifeno, sem a necessidade de quimioterapia ou radioterapia.
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Questéo 31

Referem-se a sinais locais relacionados ao desenvolvimento uterino inicial durante a
gravidez, EXCETO

A) sinal de Cullen.

B) sinal de Chedwick.

C) sinal de Osiander.

D) sinal de Kluge.

Questéao 32
Analise as afirmativas abaixo concernentes as alteragdes fisioldgicas da gravidez.
I. Observa-se um aumento do volume de agua corporal total, que varia de 7,5 a

8,5 litros, devido a queda de osmolaridade plasmética materna ocasionada pela
alteracdo no centro da sede e na secrecao do hormonio antidiurético.

II. Os niveis elevados de progesterona na gestacéo alteram o padrédo de estimulacédo do
centro respiratério no bulbo, tornando-o mais sensivel as alteracdes de pCO..

lll. A leucocitose relativa durante a gravidez é frequente, a contagem de leucdcitos pode
alcancar 25.000/dL sem o aparecimento de formas jovens (bastdes).

IV. Exemplos de modificagbes cardiovasculares na gravidez incluem aumento da
frequéncia cardiaca materna de 10 a 15 bpm, aumento do efeito ionotrépico positivo e
desdobramento da primeira bulha cardiaca.

A partir dessa analise, pode-se concluir que

A) apenas as afirmativas |, Il e Ill estéo corretas.
B) apenas as afirmativas I, Ill e IV estéo corretas.
C) apenas as afirmativas Il e IV estéo corretas.

D) todas as afirmativas estéo corretas.
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Questéao 33

Em relacdo aos exames laboratoriais solicitados na assisténcia pré-natal no Brasil,
marque a alternativa INCORRETA.

A) Toda gestante deve ser submetida a coleta de material vaginal e retal para
rastreamento da colonizag&o por estreptococo do grupo B, entre 35 a 37 semanas.

B) A sorologia para rubéola e toxoplasmose sdo exames sorologicos ndo preconizados
pelo Manual Técnico de Assisténcia Pré-Natal do Ministério da Saude (2000).

C) O rastreamento da hepatite C via anti-HCV deve ser oferecido as gestantes de risco,
como, por exemplo, presidiarias, usuarias de drogas injetdveis, mulheres com
alteracdes hepaticas e parceiras de homens HIV-positivos.

D) Gestantes com risco aumentado para hepatite B devem ser monitorizadas por meio
do HBsAg na primeira consulta, com 28 semanas e antes do parto, pois a vacina néo
pode ser administrada com seguranca durante a gravidez.

Questao 34

Constituem desvantagens para a realizacédo da episiotomia, EXCETO

A) menor risco de disfuncéo sexual.
B) cicatrizacdo assimétrica com estenose do intréito vaginal e formacéo de fistulas.
C) custos mais elevados.

D) maior risco de deiscéncia e infec¢ao.

Questédo 35

A presenca de nauseas e vomitos durante a gravidez é evento observado desde a época
de Hipdcrates. A solicitagdo de exames laboratoriais se faz necessaria para nortear o
tratamento e/ou definir uma patologia de base que possa contribuir para hiperémese
gravidica.

Os seguintes achados laboratoriais justificam o quadro clinico dessa condicdo, EXCETO

A) evidéncias de desidratacao: elevacédo do hematocrito, ureia e creatinina plasmatica.

B) evidéncias de distdrbios hidroeletroliticos: hiponatremia, hipocalemia,
hipocloremia.

C) evidéncia de tireotoxicose: aumento do TSH.

D) evidéncia de disturbio metabdlico: cetondria e alcalose metabdlica.
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Questéao 36

Analise as seguintes afirmativas concernentes ao puerpério normal e patolégico e
assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Na paciente puérpera que ndo estd amamentando, a ovulagdo retorna em
aproximadamente seis semanas.

() Nas puérperas que ndo desejam amamentar e/ou apresentam impedimento para a
amamentacao, o uso de gelo local, enfaixamento das mamas e analgésicos sao as
medidas mais recomendadas.

() Na presenca de febre nas primeiras 24 horas poés-parto, € importante avaliar a
presenca de infeccéo por Streptococcus beta-hemolitico dos grupos A e B.

() A febre puerperal consiste na presenca de temperatura axilar maior que 38°C por
dois dias consecutivos nas primeiras duas semanas pos-parto.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.
A) (V) (F) (V) (F)
B) (V) (V) (V) (F)
C) (A F)F) V)
D) (F) (V) (F) (F)

Questéao 37

Em relacéo ao aborto séptico, € INCORRETO afirmar que

A) antecedentes de manobras abortivas é um fator de risco a ser considerado.
B) as infec¢cdes mais graves séo causadas por bactérias gram-positivas.
C) é comum a presenca de restos ovulares fétidos ou secrecéo vaginal fétida.

D) ainternagdo hospitalar é obrigatdria para inicio de antibioticoterapia endovenosa.

Questédo 38

Em relacéo ao tratamento da diabetes gestacional, ¢ CORRETO afirmar que

A) as sulfonilureias podem ser utilizadas com seguranca durante a gravidez.

B) aingestdo de carboidratos deve se restringir a 20% das calorias consumidas.

C) a insulinoterapia deve ser indicada quando, apesar do uso da dieta prescrita, a
glicemia de jejum permanecer acima de 95 mg% ou a glicemia duas horas pos-
prandiais mantém-se acima de 120 mg%.

D) a atividade fisica deve ser sempre estimulada, mesmo em pacientes portadoras de
vasculopatias.
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Questéao 39
Analise as seguintes afirmativas concernentes a doenca hipertensiva especifica da
gravidez.

l. A sindrome antifosfolipides, a hipertensdo arterial crénica e doencga renal crénica sao
fatores de risco importantes para o desenvolvimento da pré-eclampsia.

II. A hiperatividade do reflexo patelar € sinal de toxicidade pelo uso do sulfato de
magnésio, devendo ser administrado gluconato de sédio a 10% na dose de 1 g
endovenoso.

lll. A conduta expectante deve ser adotada em caso de quadro clinico estavel, paciente
assintomatica, sem alteracdes laboratoriais significativas e feto prematuro em
adequadas condi¢cbes de oxigenacao.

A partir dessa andlise, pode-se concluir que

A) apenas as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
B) apenas as afirmativas Il e Ill sdo verdadeiras.
C) apenas as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.

D) todas as afirmativas sédo verdadeiras.

Questéo 40

Assinale a alternativa que NAO faz referéncia & complicacdo materna decorrente de pré-
eclampsia grave.

A) Prematuridade
B) Descolamento placentario
C) Sindrome HELLP

D) Edema pulmomar
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FOLHA DE RESPOSTAS
(RASCUNHO)
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARA A FOLHA DE
RESPOSTAS, OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS
DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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