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ATENCAO

Sr.(a) Candidato(a),

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno
contém, ao todo, 40 (quarenta) questdes de multipla escolha
— cada uma constituida de 4 (quatro) alternativas — assim
distribuidas: 7 (sete) questbes de Gestdao Publica,
12 (doze) questdes de Saude Publica ou Saude Coletiva
e Informacdo em Saude e 21 (vinte e uma) questdes de

Conhecimentos Especificos todas perfeitamente legiveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao
aplicador de provas para que ele tome as providéncias

necessarias.

Caso V.Sa. nao observe essa recomendacao, néo lhe

cabera qualquer reclamacao ou recurso posteriores.




Gestao Publica

Questéo 1

Conforme o artigo 1° da Constituicdo Federal (CF), a Republica Federativa do Brasil
constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos, EXCETO

A)
B)
C)
D)

a soberania.
a dignidade da pessoa humana.
a defesa da paz.

os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa.

Questéo 2

Analise as seguintes afirmativas concernentes aos Direitos e Garantias Fundamentais de
acordo com a CF.

Sao direitos sociais a educacdo, a saude, o trabalho, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados.

Sao assegurados a categoria dos trabalhadores domésticos os direitos de seguro

desemprego, piso salarial proporcional a extensdao e complexidade do trabalho,
décimo terceiro salario e fundo de garantia do tempo de servico.

Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a seguranca e a propriedade.

Qualquer cidadao é parte legitima para propor a¢do popular que vise anular ato lesivo
ao patriménio publico, a moralidade administrativa, a0 meio ambiente e ao patrimoénio
historico e cultural.

A partir dessa analise, pode-se concluir que estdo CORRETAS

A)
B)
C)
D)

apenas as afirmativas | e Ill.
apenas as afirmativas Il e IV.
apenas as afirmativas I, lll e V.

as quatro afirmativas.



Questéo 3

Em relacdo ao Capitulo da CF que trata da Organizacdo do Estado e das Disposicdes
Gerais da Administragdo Publica, analise as seguintes afirmativas e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() A lei assegurara aos servidores da administracdo direta isonomia de vencimentos
para cargos de atribuicGes iguais ou assemelhados do mesmo Poder ou entre
servidores dos Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario.

( ) Os cargos em comissdo e as funcdes de confianca serdo exercidos,
preferencialmente, por servidores ocupantes de cargo de carreira técnica ou
profissional, nos termos da lei.

( ) Os atos de improbidade administrativa importardo a suspensdo dos direitos
politicos, a perda da funcao publica, a indisponibilidade dos bens e o ressarcimento
ao erario, nas forma e gradacao previstas em lei, sem prejuizo da acao penal.

() A autonomia gerencial, orcamentaria e financeira dos 6rgdos e entidades das
administracdes direta e indireta podera ser ampliada mediante contrato, a ser
firmado entre seus administradores e o poder publico, que tenha por objeto a
fixacdo de metas de desempenho para o 6rgao ou entidade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (V) (F)
B) (F)(F) (V) (V)
C) (A M F) M)
D) (V)(V) (F)(F)

Questéao 4

Os artigos 39 a 41 da CF disp6em sobre os servidores publicos civis.
Em relacédo a essa questao, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O servidor sera aposentado, compulsoriamente, aos setenta anos de idade, com
proventos proporcionais ao tempo de servico.

B) A fixacdo dos padrdes de vencimento e dos demais componentes do sistema
remuneratério observara, entre outros, a natureza, o grau de responsabilidade e a
complexidade dos cargos componentes da carreira.

C) Sé&o estaveis apos trés anos de efetivo exercicio os servidores nomeados para cargo
de provimento efetivo em virtude de concurso publico.

D) O servidor publico estavel s6 perderd o cargo em virtude de sentenca judicial
transitada em julgado ou mediante processo administrativo.



Questdo 5

Analise as seguintes afirmativas concernentes a Administracao Publica.

Administracdo Publica € a soma de todo o aparelho de Estado, estruturada para
realizar os servigos publicos, visando a satisfacdo das necessidades da populagéo,
ou seja, 0 bem comum.

O aparelho de Estado, no contexto da Administracdo Publica, deve ser entendido
como a estrutura organizacional do Estado, em seus trés poderes: Executivo,
Legislativo e Judiciario e trés niveis: Unido, estados e municipios.

O Governo é o responsavel por orientar as metas, cabendo a Administracdo Publica a
sua execucdo. O governo é exercido pelos politicos eleitos e a Administracdo € o
corpo técnico e legal responsavel pelo cumprimento desses atos de soberania.

A Administracdo Publica direta e indireta, de quaisquer poderes da Unido, dos
estados, do Distrito Federal, dos municipios, entidades, 6rgdos e agentes, obedecera
aos principios de legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, eficiéncia, com
flexibilidade nos processos, sem ferir os tramites legais e a¢des administrativas.

A partir dessa analise, pode-se concluir que estdo CORRETAS

A) apenas as afirmativas Il e IV.

B) apenas as afirmativas | e lll.

C) apenas as afirmativas Il, Il e IV.
D) todas as afirmativas.

Questéo 6

O novo modelo de administracéo proposto a partir de 1995 apoia-se na criagdo de novas
instituicbes descentralizadas para a reforma do Estado.

Em relagdo a esses novos modelos, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

O Poder Publico podera qualificar como organizagdes sociais pessoas juridicas de
direito privado, sem fins lucrativos, cujas atividades sejam dirigidas ao ensino, a
pesquisa cientifica, ao desenvolvimento tecnolégico, a saude, a cultura, atendidos os
requisitos da lei.

As organizagBes sociais sdo organizacdes publicas ndo estatais que celebram
contrato de gestdo com o Poder Executivo, com aprovacao do Poder Legislativo, para
a realizagao de atividades de interesse coletivo.

A constituicdo de parcerias entre a Administragédo Publica, a iniciativa privada e a
sociedade civil na busca da realizagao das finalidades estatais delineia 0 denominado
modelo gerencial da Administragéo Publica.

A Organizacao da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP) é um tipo especifico
de organizacdo do Terceiro Setor, e 0 seu vinculo com a Administracdo Publica se
realiza por meio de contrato de resultados.



Questéao 7

A proposta de reforma do aparelho do Estado, conforme o Plano Diretor da Reforma do
Estado, aprovado em 1995, parte da existéncia de quatro setores dentro do Estado.

Em relacdo a esses setores, numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA I
associando cada definicdo ao setor correspondente.

COLUNA | COLUNA I
1. Ndcleo estratégico ( ) Responsavel pelas atividades exclusivas de
Estado, ou seja, onde o poder de legislar e tributar
2 Unidades é exercido.
descentralizadas ( ) Realizado pelo Estado via empresas de economia

mista que operam em setores de servigos publicos
3. Servigos nao exclusivos e/ou em setores considerados estratégicos.

ou competitivos o _ _
( ) Responsavel pela definicdo das leis e politicas

4. Producédo de bens e publicas.

servicos paraomercado () Enpvolve o poder de Estado que realiza elou
subsidia os servicos porque os considera de alta
relevancia para os direitos humanos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de nimeros CORRETA.

A) 1)) () 4)
B) (2)(4) 1) G
C) (2(3) 1) 4
D) (1) (4) (3G



Saude Publica ou Saude Coletiva e Informacao em Saude

Questéo 8
O Pacto pela Vida é constituido por um conjunto de compromissos entre 0s gestores do
SUS em torno de prioridades para a saude da populacéo brasileira.

Assinale a alternativa que expressa uma das prioridades pactuadas.

A) Saude indigena
B) Tratamento humanizado
C) Direito dos usuarios do SUS

D) Doengas emergentes e endemias

Questéo 9

Constituem fontes de informacdo essenciais para o planejamento em saude publica,
EXCETO

A) sistema de Informacao da Atencédo Basica.

B) informacédo da Renda per capita.

C) declaracéo de 6bito.

D) declaracéo de nascidos vivos.

Questéao 10

A gripe causada pelo virus Influenza A (HiN;) tornou-se de notificacdo imediata ao servico
de vigilancia epidemioldgica

A) por sua letalidade.

B) por ser agravo inusitado.

C) por implicar internagéao hospitalar .

D) por sua alta prevaléncia .



Questédo 11
Em relacdo ao Dengue, € INCORRETO afirmar que

A) é doenca infecciosa febril aguda que pode ter curso benigno ou grave.

B) a transmissao se faz pela picada da fémea do mosquito Aedes aegypti ou por contato
direto de um doente com uma pessoa sadia.

C) as medidas de controle se restringem ao vetor, pois ndo existem vacinas nem
tratamento especifico.

D) é doenca de notificacdo compulséria e de investigacao obrigatéria.

Questéo 12

A Politica Nacional de Humanizacdo implantada pelo Ministério da Saude em 2003 tem
como resultados esperados

A) garantia de reconstituicdo da mama apds cirurgia para tratamento do cancer.

B) reducéo de filas e do tempo de espera, com ampliacdo do acesso.

C) garantia dos direitos dos usuarios.

D) atendimento acolhedor e resolutivo baseado em critérios de risco.

Questédo 13

Considerando o momento atual sobre transplante de 6érgaos no Brasil, assinale a
afirmativa INCORRETA.

A) Toda pessoa juridicamente capaz pode dispor gratuitamente de 6rgaos ou tecidos do
corpo vivo para fins terapéuticos.

B) A identificacdo de potenciais doadores € o primeiro passo do processo de doacao.

C) O procedimento somente pode ser realizado entre pessoas com consaguinidade
comprovada.

D) Constituem razdes para a recusa familiar a doacéo de 6rgaos duavidas com relacdo ao
diagndstico de morte encefalica e causas religiosas.



Questao 14

S&o diretrizes propostas para a Politica Nacional de Informacéo e Informética em Saude
(PNIIS), EXCETO

A)

B)

C)

D)

tratar a informacdo e a informatica em salde como macrofuncdo estratégica de
gestdo do SUS e fortalecer a visao instrumental desse campo, 0 que é essencial para
o continuo aperfeicoamento da politica de saude no Pais.

garantir o acesso livre a bases de dados em saude néo identificados, sujeitando a
preceitos éticos o acesso a dados individuais identificados, a fim de respeitar a
privacidade e confidencialidade.

fortalecer as areas de informacao e informatica nas trés esferas de governo, apoiando
a sua organizacdo e desenvolvimento por meio da criagdo de mecanismos de
articulacéo, com vistas a integracdo dos sistemas de informagcédo em saude.

institucionalizar mecanismos que garantam a participacdo de usuarios e profissionais
de saude no processo de desenvolvimento de sistemas de informacdo em salde para
o SUS.

Questédo 15

Considerando a producéo, sistematizacéo e disseminacdo de informacdes e indicadores
de saude no Brasil, ¢ INCORRETO afirmar que

A)

B)

C)

D)

a Lei n. 8.080/90 da ao Ministério da Saude (MS) a atribuicdo legal especifica para
organizar o Sistema Nacional de Informacédo em Saude (SNIS). Com esse obijetivo, foi
criado o Departamento de Informacéo e Informatica em Saude, marco histérico na
consolidacdo do Sistema Unico de Satde (SUS).

a Rede Interagencial de Informacgfes para a Saude — Ripsa — instituida por iniciativa
conjunta do MS e da OPAS em 1996, articula 6rgdos de governo, instituicbes de
ensino e pesquisa, associagbes cientificas e de classes, com o objetivo de
aperfeicoar a producao, analise e disseminacdo de informacdes de saude no Pais.

para apoiar o processo de trabalho conjunto na producdo de informacdes relativas a
saude, o Ripsa conta com instrumentos operacionais como a OTI, o CGI, o IDB, o
IBGE, a BVS e o Bireme.

a expansao da producdo de sistemas nacionais de informacdo e do acesso aos
dados nédo se faz acompanhar pelo desenvolvimento qualitativo dos sistemas de
informacdo enquanto faltam andlises orientadas para subsidiar decisdes de natureza
politica.



Questéo 16

A disponibilidade de informacdo apoiada em dados validos e confiaveis € condicdo
essencial para a andlise objetiva da situacdo sanitaria, assim como para a tomada de
decisbes baseadas em evidéncias e para a programacao de acdes de saude. A qualidade
de um indicador depende das propriedades dos componentes utilizados em sua
formulacado e da preciséao dos sistemas de informacé&o empregados.

Numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA | associando adequadamente cada
conceito ao respectivo termo que define o grau de exceléncia de um indicador.

COLUNA | COLUNA I
1. Validade ( ) capacidade de detectar o fenbmeno analisado.
2. Confiabilidade () responder a prioridades de saude.
. ( ) capacidade de detectar somente o fenémeno
3. Sensibilidade analisado.
4. Especificidade ( ) reproduzir os mesmos resultados quando aplicados

N em condicGes similares.
5. Mensurabilidade

( ) os resultados justificam o investimento de tempo e
6. Relevancia recursos.

—~
~

7 Custo-efetividade capacidade de medir o0 que se pretende.

o () valores coerentes e ndo contraditorios.
8. Consisténcia interna

( ) basear-se em dados disponiveis ou faceis de
consequir.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) (6) (3)(2) (8) (7) (1) (5) (4
B) (2) (4) (3) (1) (6) (5) (V) (8)
C) h@)®®B)E®) BT
D) (3)(6) (4) (2) (7) (1) (8) (5)
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Questéo 17

Analise a tabela a seguir.

Proporcéo (%) de internacdes hospitalares (SUS) por especialidade,

segundo regido e ano — Brasil 1995 e 2005

o Brasil Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste

Especialidade
1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005

Clinica médica 37,5 33,3 34,1 29,3 32,6 29,4 39,1 33,6 42,5 38,6 40,5 39,7
Obstetricia 25,9 22,9 31,2 29,2 28,3 27,6 24,8 21,1 22,0 16,8 25,6 19,9
Clinica cirargica | 19,7 26,6 16,1 20,6 20,0 23,5 21,1 30,1 17,4 28,2 18,4 24,0
Pediatria 12,9 14,3 17,9 20,3 16,2 17,1 9,0 11,5 14,8 12,9 12,1 13,4
Psiquiatria 3,5 2,3 0,6 0,5 2,6 1,9 4,8 2,9 3.1 3,0 2,9 2,2
Psiquiatria 01 | 02 | 00 | 00 | 01 | 02 | 00 | 02 | 01 | 03 | 01 | 02
hospital/dia
Outras
especialidades 0.6 0.4 0.1 0,1 0,2 0.4 12 0,5 0.1 01 0,4 0,7
Total 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0

Fonte — Ministério da Saude/SE/Datasus — Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

Identifique a afirmativa que NAO se aplica a andlise dos dados sobre internacées

hospitalares (SUS) por especialidade, segundo regido e ano, conforme a tabela acima.

A) Ha uma predominancia de internacfes por clinica médica em todas as regides, com
destaque para as regides Sul e Centro-Oeste.

B) Entre 1995 e 2005, a proporcdo de internacdes obstétricas ultrapassa as de clinica

cirdrgica no Brasil e nas regifes Sudeste, Sul e Centro-Oeste.

C) Entre 1995 e 2005, ha diminuicao na participacdo das internacdes por clinica médica,
obstetricia e psiquiatria em todas as regides, ocorrendo aumento nas internacdes na
clinica cirtrgica e pediatria.

D) Nas regides Norte e Nordeste, pediatria tem a propor¢cao mais elevada de internacdes

para a especialidade dentre as diversas regides do Pais.
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Questédo 18

Analise as seguintes afirmativas concernentes ao processo de informatizacdo e as
solugcdes em tecnologia da informacao e registros eletrbnicos de salde e assinale com
V as verdadeiras e com F as falsas.

() O uso de coletores eletrénicos, que dispensam a transcri¢cao digital dos dados, néo
tem solucionado o problema do retrabalho porque n&o coletam os dados
necessarios aos processos de trabalho em saude, requerendo a continuidade dos
registros manuais.

() Na falta de padrdes estabelecidos de representacdo da informacdo em saude, ha
um crescente conjunto de tecnologias e aplicativos que ndo permitem o intercambio
de dados entre os servicos e nem a alimentacdo automatica dos sistemas de
informacéo de saude.

() O proposito da PNIIS é promover o uso inovador, criativo e transformador da
tecnologia da informacdo para melhorar os processos de trabalho em saude,
resultando em um Sistema Nacional de Informacdo em Saude articulado que
produza informacdes para os cidaddos, a gestdo e a pratica profissional entre
outras.

() Uma das diretrizes da PNIIS é fortalecer a competéncia do Estado de intervir na
area de producdo de software em saude, por meio da adogédo de padrbes restritos
de software financiados com recursos do SUS.

() A base eletronica de indicadores construida pelo Datasus é munida de tabulador
(Tabnet) que facilita 0 acesso aos usuarios e se aplica, inclusive, a indicadores que
provém de fontes de pesquisa disponiveis em tabelas fixas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) R V)MV F) V)
B) (V) (V) (V) (F)(F)
C) (A FE) MM F)
D) (V) (F) (F) (V) (V)
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Questéo 19

Analise as seguintes afirmativas concernentes as informacdes de saude e as bases de
dados em saude.

Os dados aportados pelos diversos sistemas de informagcdo do MS podem ser
trabalhados em interacdo com os das pesquisas desenvolvidas pelo IBGE — Censo
Demografico, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) e Pesquisa de
Assisténcia Médico-Sanitaria (AMS) —, em niveis variados de agregacéo.

A construcdo da matriz de indicadores pautou-se nos critérios de: relevancia para a
compreensao da situacdo de saude, suas causas e consequéncias; validade para
orientar decisdes de politica e apoiar o controle social; identidade com processos de
gestdo do SUS e disponibilidade de fontes regulares.

Os indicadores da matriz de indicadores foram classificados em seis subconjuntos
tematicos: demogréficos, socioeconémicos, mortalidade, morbidade e fatores de
risco, recursos e cobertura.

Na categoria Recursos sédo incluidos os indicadores utilizados para monitoramento e
avaliacdo do desempenho quantitativo de servicos em relagdo a populacdo, quais
sejam: recursos humanos, financeiros e de infraestrutura.

O indicador Numero de Leitos Hospitalares (SUS) por habitante é influenciado por
fatores socioeconémicos, epidemiolégicos e demogréaficos, bem como pelas politicas
publicas de atencao a saude.

A partir dessa analise, pode-se concluir que estdo CORRETAS

A) apenas as afirmativas Il e V.

B) apenas as afirmativas I, lll e IV.

C) apenas as afirmativas I, I, Il e V.

D) as cinco afirmativas.
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Conhecimentos Especificos

Questéo 20

O governo federal, a fim de oferecer o maximo de seguranca ao trabalhador brasileiro,
reuniu os Ministérios do Trabalho, da Previdéncia e da Saude para elaborarem a Politica
Nacional de Seguranca e Saude do Trabalhador (PNSST).

Analise as seguintes afirmativas concernentes a essa politica e assinale a alternativa
INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

E propdsito dessa politica a promogdo da melhoria da qualidade de vida e da satde
do trabalhador mediante a articulacdo e integracdo de forma continua das acdes de
governo no campo das relagdes de producao, consumo, ambiente e saude.

A Constituicdo Federal, também utilizada como referéncia na elaboracdo dessa
politica, define que os trabalhadores tém o direito ao trabalho em condi¢fes seguras e
saudaveis, condicionados a existéncia de vinculo trabalhista, ao carater e natureza do
trabalho.

O Ministério da saude define, em conjunto com estados e municipios, de acordo com
a PNSST, normas, parametros e indicadores para o acompanhamento das a¢fes de
saude do trabalhador a serem desenvolvidas no SUS segundo 0s respectivos niveis
de complexidade dessas acgoes.

Para a PNSST, séao considerados trabalhadores todos os homens e mulheres que
exercem atividades para sustento proprio e/ou de seus dependentes, qualquer que
seja sua forma de inser¢cdo no mercado de trabalho, nos setores formal ou informal da
economia.

14



Questéo 21

Os beneficios do aleitamento materno e algumas recomendacdes para a alimentacao de
lactentes e criancas de primeira infancia estao dispostos nos programas de amamentacao
do Ministério da Saude.

De acordo com essas recomendacdes, analise as seguintes afirmativas e assinale com
V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) A amamentagdo € a melhor maneira de proporcionar o alimento ideal para o
crescimento saudavel e o desenvolvimento dos recém-nascidos e deve ser iniciada
até 1(uma) hora depois do parto.

() O aleitamento materno exclusivo deve ocorrer nos primeiros 6 (seis) meses, ou
seja, 180 dias de vida, uma vez que supre todas as necessidades nutricionais da
crianca nesse periodo.

() O leite materno tem toda a 4gua de que o bebé precisa, ndo havendo necessidade
de liquido adicional, uma vez que estudos indicam que, para lactentes
amamentados exclusivamente, a agua presente no leite materno excede a
necessaria para o bebé.

() A composicdo do leite materno ndo € influenciada pela idade gestacional do
lactente, ou seja, o leite do prematuro ndo € diferente do leite do bebé a termo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (F) (F) (V) (V)
B) (F)(F)(F) (V)
C) M)V)(F)(F)
D) (V)(V) (V) (F)
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Questéo 22

Em 1984, o Ministério da Saude elaborou o Programa de Assisténcia Integral a Saude da
Mulher (PAISM) que incorporou o0s principios e as diretrizes de descentralizacao,
hierarquizacado e regionalizacdo dos servicos, bem como a integralidade e a equidade da
atencdo, num periodo em que ocorria, paralelamente, o Movimento de Reforma Sanitaria
no Brasil. Em 2003, a Politica de Atencao Integral a Saude da Mulher passa a contemplar
a atencdo a segmentos da populacdo feminina ainda descobertos e a problemas
emergentes que afetam a saude da mulher.

Considerando as politicas publicas para a atencdo a saude da mulher no Brasil, analise
as seguintes afirmativas e assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

() O exame preventivo do cancer de colo uterino devera ser realizado a cada ano e,
caso dois exames seguidos em um intervalo de um ano apresentarem resultado
normal, o exame podera ser feito a cada dois anos.

() No que se refere a taxa de falha de anticoncepcionais, os métodos hormonais
injetaveis trimestrais apresentam uma taxa menor que uma gravidez para cada 100
mulheres no primeiro ano de uso.

() No que tange a anticoncepg¢éo, o método Ogino-Knaus (Tabelinha) requer o calculo
do periodo fértil da mulher. A mulher que desejar usar esse método devera
registrar, durante o periodo minimo de dois meses, o primeiro dia de cada
menstruacao

() A assisténcia a mulher no trabalho de parto requer da enfermagem, muitas vezes, a
realizacdo da tricotomia dos pelos pubianos. Segundo o Ministério da Saude, haja
vista a inexisténcia de evidéncias cientificas do beneficio dessa pratica, a tricotomia
somente devera ser realizada se essa for a opcao da parturiente.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (F) (V)
B) (F) (V) (F) (V)
C) (M) (F) V) (F)
D) (F) (V) (V) (F)
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Questédo 23

O Ministério da Saude, no uso de suas atribuicdes legais, aprovou, em 5 de novembro de
2002, a Portaria n. 2.048/GM que trata dos servi¢os de urgéncia e emergéncia.

No caso especifico da atuacdo do profissional enfermeiro em servicos de urgéncia e
emergéncia, segundo a Portaria n. 2.048, analise as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

No atendimento pré-hospitalar movel, o enfermeiro assistencial da equipe de saude
devera ser responsavel pelo atendimento de enfermagem necessario para a
reanimacgao e estabilizacdo do paciente, no local do evento, durante o transporte,
sendo ainda de sua responsabilidade a continuidade da assisténcia de enfermagem
apos chegar as unidades hospitalares de atendimento de urgéncia e emergéncia.

Faz parte da competéncia do enfermeiro habilitado para acdes de enfermagem no
Atendimento Pré-Hospitalar MAvel: executar prescricdes médicas por telemedicina e
prestar cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica a pacientes graves e
com risco de vida que exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de
tomar decisdes imediatas.

Um enfermeiro devidamente preparado em situa¢des de urgéncias clinicas do adulto
— doencas circulatérias — deverd adotar medidas para controle e tratamento inicial
dos agravos circulatérios agudos, de acordo com as orientagdes do médico regulador.

No atendimento inicial ao politraumatizado, o enfermeiro devera reconhecer sinais de
gravidade na vitima traumatizada grave: sinais de disfuncao ventilatoria, respiratoria e
circulatoria.
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Questéao 24

De acordo com o Cdadigo de Etica do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN/2000), é
prerrogativa do enfermeiro, no seu exercicio profissional, executar procedimentos para o
cuidar efetivo, ético e humanizado do ser humano.

Nos termos do disposto no Codigo de Etica do COFEN, analise as seguintes afirmativas e
assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) O enfermeiro deve prestar adequadas informacdes ao cliente e a familia a respeito
da assisténcia de enfermagem, possiveis beneficios, riscos e consequéncias dos
tratamentos que possam ocorrer desde que nao os deixe apreensivos e ansiosos.

( ) E direito do paciente decidir sobre sua pessoa, seu tratamento e seu bem-estar,
cabendo ao enfermeiro respeitar e reconhecer esses direitos previstos em lei.

( ) E privativo ao enfermeiro, como integrante da equipe de saude, esclarecer o
paciente ou responsavel sobre os riscos dos exames ou de outros procedimentos
aos quais se submetera.

( ) E dever do enfermeiro prestar ao paciente uma assisténcia de enfermagem de
gualidade, explicando os riscos que poderéo ocorrer em decorréncia de impericia,
negligéncia e imprudéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (F) (V) (F) (F)
B) (V) (V)(F)(F)
C) (VM) (F) V) V)
D) (F) (F) (V) (V)
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Questéo 25

Em 2004, o Ministério da Saude, a partir de varias discussfes, na busca de viabilizar uma
saude digna para todos, com profissionais comprometidos com a ética da salude e com a
defesa da vida, publica o Humaniza SUS: Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) da
Atencao e da Gestdo da Saude.

De acordo com as diretrizes do Humaniza SUS, analise as seguintes afirmativas
concernentes a essa Politica e assinale a alternativa INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

A humanizacdo, segundo o Humaniza SUS, é uma politica transversal, entendida
como um conjunto de principios e diretrizes que se traduzem em ac¢fes nos diversos
servicos, nas praticas de saude e nas instancias do sistema, caracterizando uma
construcéo coletiva.

Sédo pressupostos do atendimento humanizado: criar vinculos com 0s usuarios e
garantir os seus direitos e os de seus familiares, estimulando-os a se colocarem como
atores do sistema de saude por meio de sua acdo de controle social; oferecer
melhores condi¢cdes para que os profissionais efetuem seu trabalho de modo digno e
criador de novas acles e que possam participar como cogestores de seu processo de
trabalho.

De acordo com o Humaniza SUS, devem ser dadas garantias de visita aberta ao
paciente por meio da presenca do acompanhante e de sua rede social, respeitando a
dindmica de cada unidade hospitalar e as peculiaridades das necessidades do
acompanhante.

Segundo as diretrizes de implementacdo da PNH, é essencial promover acdes de
incentivo e valorizagcdo da jornada parcial no SUS, do trabalho em equipe e da
participacdo em processos de educacdo permanente que qualifiquem a acdo e a
insercéo dos trabalhadores na rede SUS.
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Questéo 26

O Ministério da Saude (MS), como referéncia para orientacdes no quesito controle de
doencas cronicas da populacao brasileira, elaborou, em 2006, um Caderno de Atencao
Basica especifico para controle da Hipertensao Arterial Sistémica (HAS).

Considerando as orientacfes do MS, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
INCORRETA.

A)

B)

C)

D)

Considera-se HAS quando a pressdao arterial sistolica € maior ou igual a 140 mmHg e
a pressao arterial diastdlica maior ou igual a 90 mmHg, em individuos que néo estéao
fazendo uso de medicac&o anti-hipertensiva.

Com o processo evolutivo da HAS, o risco de desenvolvimento de doencas
cardiovasculares torna-se evidente. Para a classificacdo desse risco de cada
individuo, segundo o MS, deve-se efetuar o célculo do escore de Framingham.

A abordagem multiprofissional é de fundamental importancia no tratamento da
hipertenséo e na prevencédo das complicagdes cronicas. Nesse contexto, o enfermeiro
se destaca realizando acdes educativas, treinamento de pessoal e fazendo
diagnésticos da patologia HAS e prescrevendo a terapia medicamentosa.

O controle de peso, a adocdo de habitos saudaveis, a reducdo do consumo de
bebidas alcodlicas, o abandono do tabagismo e a préatica de atividades fisicas
regulares sdo medidas basicas do tratamento ndo farmacolégico da HAS.
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Questao 27
Assistir o recém-nascido e sua familia implica atender as orientacbes para o
funcionamento das diferentes unidades assistenciais.

Considerando as orientagBes do Ministério da Saude para o funcionamento das Unidades
de Terapia Intensiva (UTI), Unidade de Cuidados Intermediarios Neonatal (UCIN) e
Norma de Implantagdo do Método Canguru, analise as afirmativas abaixo assinalando
com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Nem todos os recém-nascidos com desconforto respiratorio devem ser encaminha-
dos para a UTI.

() A aplicacdo do Método Canguru se da com a colocacao da crianca em contato pele
a pele com sua mae.

() A periodicidade das informagbes a serem fornecidas aos familiares acerca dos
recém-nascidos internados na UTI fica a critério da equipe.

( ) Para o Método Canguru, € estabelecido o peso minimo de 1.250 g para que a
crianca seja transferida para a enfermaria conjunta onde permanecera junto de sua
mae no periodo pré-alta hospitalar.

( ) A UTI devera contar com um(a) enfermeiro(a) coordenador(a) pela manha e
outro(a) a tarde.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (F) (V) (F)
B) (F) (V) (F) (F) (V)
C) (A MM F) M
D) (V) (F) (V) (V) (F)

Questéo 28

Com o nascimento ocorrem modificacdes cardiocirculatérias que determinam a transicao
do padréo fetal para o adulto permitindo a adaptacdo do recém-nascido a vida extra-
uterina. Em situacdes de asfixia perinatal, as adaptacfes cardiocirculatorias do recém-
nascido seguem um curso diferente do esperado.

Indique a alternativa que descreve corretamente a circulagdo em um quadro de asfixia
perinatal.

A) Vasodilatacédo pulmonar, forame oval aberto, com shunt da esquerda para a direita
B) Vasoconstricdo sistémica, ducto venoso aberto, com shunt da direita para a esquerda

C) Vasoconstricdo pulmonar, ducto arterioso aberto, com shunt da esquerda para a
direita

D) Vasoconstricdo pulmonar, ducto arterioso aberto, com shunt da direita para a
esquerda
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Questéo 29

Gestante com 32 semanas deu entrada na emergéncia de um hospital com diagndstico de
descolamento prematuro de placenta, sendo submetida a cesariana de urgéncia. O
recém-nascido, com peso de nascimento de 1.800 g, desenvolveu desconforto
respiratorio precoce. Como o hospital ndo tinha condigcbes de dar continuidade a
assisténcia do bebé, o(a) enfermeiro(a) solicitou orientacbes para o transporte desse
neonato.

Em relacéo ao transporte neonatal, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O recém-nascido deve ter pelo menos dois acessos venosos funcionantes.
B) A hipotermia ndo deve ser um fator que interfira no inicio do transporte.

C) Os recém-nascidos com desconforto respiratério devem ser transportados com sonda
orogastrica para descompressao.

D) Mesmo em situagfes de urgéncia, é necessdria a autoriza¢ao, por escrito, dos pais.

Questéao 30

Apoés avaliar um recém-nascido de 28 semanas que se encontra internado na Unidade de
Terapia Intensiva Neonatal de um hospital, um(a) enfermeiro(a) fez uma afirmacéao
diagnéstica de integridade da pele prejudicada baseando-se nos Diagnésticos de
Enfermagem da NANDA (North American Nursing Diagnosis Association).

Considerando os dados que podem ter levado o(a) enfermeiro(a) a formular tal
diagndstico nessa situacao hipotética, assinale a alternativa CORRETA.

A) O recém-nascido apresentava facies de dor durante 0 manuseio para posicionamento.

B) O(A) enfermeiro(a) observou que a pele do recém-nascido era fina, apresentava
extremidades dsseas proeminentes e encontrava-se sem fissuras.

C) Devido a realizacdo de cateterismo umbilical, o(a) enfermeiro(a) identificou que a
regido abdominal que circundava o coto umbilical apresentava leve escoriagéo.

D) Como o recém-nascido se encontrava grave, foi definido pela equipe assistencial que
ele deveria ser mantido em decubito dorsal.
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Questéo 31

Um recém-nascido a termo, com 16 dias de vida, € admitido apresentando tosse ineficaz,
hipoatividade e dispneia em repouso. Os exames gasomeétricos demonstraram hipoxemia.
A ausculta pulmonar, apresenta ruidos adventicios. Mde refere que a crianca ndo tem
sugado bem ao seio nas ultimas 48 horas e perdeu peso.

Considerando a situacao hipotética apresentada e os Diagnosticos de Enfermagem da
NANDA (North American Nursing Diagnosis Association), assinale a opgdo que
corresponde ao diagnostico de enfermagem real apresentado na forma do titulo com duas
caracteristicas definidoras.

A) Padrao ineficaz de alimentacdo do bebé caracterizado por reduzida succdo ao seio
materno e hipoatividade.

B) Nutricdo desequilibrada, menos do que as necessidades corporais, caracterizada por
relato de perda de peso e hipoatividade.

C) Pneumopatia caracterizada por alteracdo na ausculta respiratéria € nos exames
gasomeétricos.

D) Desobstrucédo ineficaz de vias aéreas caracterizada por dispneia e ruidos adventicios
respiratérios.

Questéao 32

Ao ser chamado para assistir um bebé em sala de parto, cuja mae se encontrava com 38
semanas de gestacdo, o obstetra informa que, quando da ruptura das membranas, ele
observou a presenca de mecdnio. A crianca apresentou ao nascimento hipotonia,
movimentos respiratérios irregulares e Frequéncia Cardiaca (FC) de 100 bpm. O pediatra
colocou a crianca em berco de calor radiante e iniciou a retirada do mecoénio da
hipofaringe e da traqueia com um dispositivo para aspiracdo meconial. Apos repetir a
aspiracao traqueal por duas vezes, verificou que ainda existia mecénio na traqueia, porém
a FC estava em torno de 60 bpm.

Para a continuidade dos procedimentos de reanimacgéo dessa crianca, indique a conduta
CORRETA a ser tomada.

A) Dar inicio a entubacao traqueal para ventilacao.

B) Iniciar ventilagdo com pressao positiva.

C) Oferecer O inalatério e fazer fricgdo do dorso do recém-nascido.

D) Iniciar massagem cardiaca externa e ventilacdo com presséao positiva
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Questédo 33

A assisténcia de enfermagem aos neonatos requer conhecimento acerca de diferentes
patologias comuns a esse periodo.

Sobre as patologias do periodo neonatal, ¢ CORRETO afirmar que

A) a hipoglicemia no recém-nascido tem, dentre seus sintomas, apneia, agitacdo e
debilidade.

B) a sindrome hipoxico isquémica € caracterizada por uma baixa oferta de oxigénio para
o cérebro.

C) a taquipneia transitoria do recém-nascido tem como uma de suas causas a baixa
producdo de surfactante.

D) a hiperbilirrubinemia fisiologica inicia-se em até 24 horas ap0s o0 nascimento.

Questao 34

No que se refere a fototerapia, analise os itens que se seguem e marque com V 0S
verdadeiros e com F os falsos.

() Aéreailuminada pela fototerapia é determinante para a sua eficacia.

() A contagem de horas de uso de uma lampada € um método seguro de avaliar o
momento adequado para sua troca.

() Aumenta a sua agao quando se utiliza luz com faixa de comprimento de onda entre
400 nm e 500 nm.

~

) O acrilico da incubadora diminui a quantidade de energia luminosa.

)

) A protecdo das gbnadas é indicada devido a penetracdo da luz emitida pela
fototerapia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (V) (F) (F)
B) (V) (F) (F) (V) (V)
C) (A MM F) M
D) (F) (V) (F) (V) (F)

24



Questédo 35

O leite materno é comprovadamente o melhor alimento para o recém-nascido, devendo
ser oferecido exclusivamente até os seis meses e mantido com complementacao até os
dois anos de idade.

Em relacéo ao processo de aleitamento materno, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Mulheres de pele clara e primiparas tém maior predisposicdo para apresentar
mamilos doloridos no inicio da amamentacao.

B) As fissuras mamilares ocorrem devido a técnica incorreta de succdo. O aparecimento
de sangue materno na boca da crianca ndo contraindica a amamentacao.

C) O colostro, produzido nos primeiros dias do aleitamento, é rico em gordura e lactose,
o gque lhe confere o aspecto amarelado.

D) A mastite puerperal € um processo inflamatério que tem na sua etiopatogenia o
ingurgitamento mama@rio e as fissuras mamilares.

Questéao 36

Gestante diabética, insulinodependente, acompanhada no pré-natal com controle rigoroso
da glicemia, teve sua gestagcdo interrompida por cesariana na 35% semana devido a
diminuicao da vitalidade fetal. O recém-nascido, AIG com um peso de 2.750 g, apresentou
sinais de desconforto respiratorio, necessitando de oxigénio a 40% e pressao positiva
continua nas vias aéreas de 5 cm de agua por (CPAP) em selo d’agua.

Sobre a situacao hipotética apresentada, assinale a afirmativa CORRETA.

A) Como a glicemia materna esteve controlada durante toda a gestacdo, ndo ha
indicacdo de monitoramento da glicemia do neonato nas primeiras horas apds o
nascimento.

B) O quadro respiratério do recém-nascido pode ter sido determinado pela diabetes
materna.

C) A realizagdo do parto por cesariana foi determinante para que o bebé desenvolvesse
o desconforto respiratério.

D) E importante que o enfermeiro (a) providencie a troca do CPAP em selo d’agua por
outro utilizando um respirador de forma a oferecer melhor suporte ventilatério para o
recém-nascido.
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Questéao 37

Um recém-nascido prematuro de 1.450 g, sexo feminino, em ventilacdo mecéanica por
sindrome de desconforto respiratério, encontra-se estavel no quinto dia de vida.
Apresenta subita queda de SatO, acompanhada de cianose. Mesmo ap0s 0 aumento da
FiO, para 100%, mantém a cianose e a baixa SatO,. Verifica-se que o respirador esta
ciclando adequadamente conforme os parametros prescritos. Entretanto, observa-se que
0 térax ndo se movimenta de forma adequada e, a ausculta pulmonar, o murmurio
vesicular esta diminuido bilateralmente.

Assinale a alternativa que apresenta hipotese adequada para explicar o quadro desse
recém-nascido.

A) Queda da pressao de oxigénio na rede de gases

B) Hipertenséo pulmonar

C) Mau funcionamento do respirador

D) Obstrucéo da canula ou extubacao acidental

Questéao 38

O exame fisico do recém-nascido possibilita ao enfermeiro avaliar sua condicdo de saude
e identificar situacdes que requerem intervencdes de enfermagem.

Sobre 0 exame fisico, assinale a afirmativa CORRETA.

A) No primeiro exame fisico do recém-nascido apdés o nascimento, a postura em
hiperextensdo normalmente é resultado de alteracdo neuroldgica.

B) A fontanela anterior pode ser identificada pela juncdo das suturas sagital, coronal e
frontal.

C) A identificacdo de hidrocele e de glandulas mamarias extranumerarias indica a
necessidade de intervencao cirargica.

7z

D) O figado palpavel 2 a 3 cm abaixo da borda costal direita € um sinal de infeccéo
neonatal.

26



Questéao 39

AlteracOes fisiolégicas ocorrem no neonato no momento do nascimento de forma a
promover a sua adaptacdo ao ambiente extrauterino. Analise as afirmativas abaixo
marcando V para as verdadeiras e F para as falsas.

() Imediatamente apds o nascimento, a resisténcia vascular pulmonar aumenta, e a
resisténcia vascular sistémica diminui.

( ) Ao nascimento, hd uma deficiéncia funcional renal no que se refere a sua
capacidade de concentrar urina.

( ) Embora tenham uma camada fina de tecido subcutaneo e uma grande superficie
corporal, os recém-nascidos prematuros conseguem compensar a perda de calor
para o0 ambiente com a posicao de flexao.

() Fatores quimicos e térmicos ajudam a iniciar a primeira respiracao.

( ) A reduzida capacidade do figado para armazenar glicogénio ao nascimento, se
comparadas a outros periodos da vida, torna o recém-nascido mais propenso a
hipoglicemia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (F) (F) (V) (V) (F)
B) (V)(F) (V) (F)(F)
C) (A M F MM
D) (V) (V) (F) (F) (V)

Questéo 40

Considerando a assisténcia de enfermagem ao recém-nascido, assinale a afirmativa
CORRETA.

A) ApOs o nascimento, deve-se dar banho nos recém-nascidos antes de encaminha-los
para junto da mae.

B) Ao nascer, pode-se verificar a presenca de vérnix caseosa recobrindo a pele dos
neonatos. A sua remocao deve ser feita como uma medida de reducdo do
crescimento de microrganismos e, consequentemente, de infecgao.

C) O uso de incubadoras de parede dupla, se comparado com as incubadoras de parede
simples, reduz o gasto de energia do neonato relacionado a regulacéo térmica e de
perdas insensiveis de agua.

D) O choro decorrente da dor pode ndo ocorrer em uma crianga recém-nascida com
fratura de clavicula. Mediante a suspeita de fratura desse 0sso, 0 enfermeiro deve
manter o braco em alinhamento com o corpo.
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARA A FOLHA DE
RESPOSTAS, OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS
DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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