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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

AMBIENTE SAÚDE E SEGURANÇA 
 
11) São medidas preventivas adotadas para 
evitar a contaminação pelo vírus da influenza A 
(H1N1), exceto: 
 

A ⇒⇒⇒⇒ Não compartilhar alimentos, copos, toa-
lhas e objetos de uso pessoal. 
B ⇒⇒⇒⇒ Evitar contato próximo com pessoas. 

C ⇒⇒⇒⇒ Manter os ambientes fechados. 

D ⇒⇒⇒⇒ Cobrir nariz e boca quando espirrar ou 
tossir. 
E ⇒⇒⇒⇒ Lavar as mãos frequentemente com água 
e sabão. 
______________________________________ 
 
12) Assinale a alternativa correta que completa 
a lacuna da frase a seguir.  
 

 A garantia de acesso aos serviços de saúde 
em todos os níveis de assistência por parte do 
Sistema Único de Saúde (SUS), a todo e qual-
quer cidadão se refere ao princípio da ________ 
 

A ⇒⇒⇒⇒ Resolubilidade. 

B ⇒⇒⇒⇒ Qualidade. 

C ⇒⇒⇒⇒ Hierarquização. 

D ⇒⇒⇒⇒ Universalidade. 
E ⇒⇒⇒⇒ Quantidade. 
______________________________________ 
 
13) Considerando que o estresse ocupacional, 
especialmente em professores, pode se desen-
cadear em consequências das relações e das 
condições de trabalho oferecidas a estes profis-
sionais, marque com V as afirmações verdadei-
ras e com F as falsas, em relação à prevenção 
desta doença ocupacional. 
 

(    ) Exceder a demanda de seu trabalho. 
  

(    ) Evitar conflitos no trabalho e equilibrar a 
saúde física e emocional. 

  

(    ) Melhorar a qualidade dos relacionamen-
tos no trabalho. 

  

(    ) Controlar o stress por meio de exercí-
cios físicos e dietas adequadas. 

  

(    ) Dormir suficientemente para repousar. 
 

 A sequência correta, de cima para baixo, é: 
 

A ⇒⇒⇒⇒ F  -  V  -  V  -  V  - V 

B ⇒⇒⇒⇒ F  -  F  -  V  -  V  - V 

C ⇒⇒⇒⇒ F  -  V  -  F  -  V  - F 

D ⇒⇒⇒⇒ V  -  F  -  V  -  F  - V 

E ⇒⇒⇒⇒ V  -  F  -  V  -  F  - F 
______________________________________ 
 
14) Assinale a alternativa correta que completa 
a lacuna da frase a seguir. 
 

 O profissional mais susceptível as alterações 
vocais por utilizar a voz como instrumento de 
seu trabalho é o____________ 
 

A ⇒⇒⇒⇒ fonoaudiólogo. 

B ⇒⇒⇒⇒ médico. 

C ⇒⇒⇒⇒ enfermeiro. 

D ⇒⇒⇒⇒ fisioterapeuta. 

E ⇒⇒⇒⇒ professor. 
______________________________________ 
 
15) Em relação à biossegurança é correto afir-
mar, exceto: 
 

A ⇒⇒⇒⇒ É uma área que se preocupa com o meio 
ambiente, com as boas práticas de assepsia em 
geral e com a bioética. 
B ⇒⇒⇒⇒ A biossegurança é uma área que trata 
exclusivamente das questões relativas a saúde 
do trabalhador. 
C ⇒⇒⇒⇒ É uma área relativamente nova e desafia-
dora, vista ser um campo com enfoque social e 
ambiental. 
D ⇒⇒⇒⇒ É uma área que também se preocupa com 
o controle dos possíveis riscos ambientais. 
E ⇒⇒⇒⇒ No Brasil, a biossegurança, como campo 
específico do conhecimento, estrutura-se a par-
tir de meados da década de 1970. 
______________________________________ 
 
16) São riscos ocupacionais que prejudicam a 
saúde dos professores, exceto:  
 

A ⇒⇒⇒⇒ Tempo curto para desenvolver as ativida-
des na escola e o excesso de trabalho. 
B ⇒⇒⇒⇒ Uso de produtos químicos em laboratórios. 

C ⇒⇒⇒⇒ Ventilação e iluminação inadequadas nos 
ambientes de trabalho. 
D ⇒⇒⇒⇒ Mobílias adequadas de acordo com a es-
tatura dos professores. 
E ⇒⇒⇒⇒ Presença de ruído, poeira do giz e a pés-
sima acústica da sala de aula. 
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17) São princípios norteadores das ações edu-
cacionais nos diversos níveis e modalidades da 
Educação Nacional, exceto: 
 

A ⇒⇒⇒⇒ Estética da sensibilidade e da criatividade. 

B ⇒⇒⇒⇒ Solidariedade e respeito ao bem comum. 

C ⇒⇒⇒⇒ Saber monitorar, gerenciar e superar con-
flitos. 
D ⇒⇒⇒⇒ Diversidade e manifestações artísticas e 
culturais. 
E ⇒⇒⇒⇒ Ética da autonomia e da responsabilidade. 
 
______________________________________ 
 
18) Assinale a alternativa correta que completa 
as lacunas da frase a seguir.  
 
 A lei Federal no 8.080, de 19 de dezembro de 
1990, dispõe sobre as condições para a 
________, ________ e _________ da saúde de 
qualquer cidadão. 
 
A ⇒⇒⇒⇒ promoção  -  proteção  -  recuperação 

B ⇒⇒⇒⇒ promoção  -  doença  -  recuperação 

C ⇒⇒⇒⇒ proteção  -  reabilitação  -  segurança 

D ⇒⇒⇒⇒ recuperação  -  promoção  -  qualidade de 
vida 
E ⇒⇒⇒⇒ prevenção  -  proteção  -  doença 
 
______________________________________ 
 
19) Em relação ao aquecimento global, marque 
com V as afirmações verdadeiras e com F as 
falsas, no que se refere às soluções práticas 
para a sua diminuição. 
 
(    ) Evitar o uso de combustíveis fósseis. 
  

(    ) Sempre que possível, deixar o carro em 
casa. 

  

(    ) Colaborar para o sistema de coleta 
seletiva de lixo e de reciclagem. 

  

(    ) Usar ao máximo a iluminação natural 
dentro dos ambientes domésticos. 

  

(    ) Não praticar desmatamento e queima-
das em florestas. 

 
 A sequência correta, de cima para baixo, é: 
 
A ⇒⇒⇒⇒ V  -  F  -  V  -  F  -  V 

B ⇒⇒⇒⇒ F  -  F  -  V  -  V  -  F 

C ⇒⇒⇒⇒ F  -  V  -  F  -  V  -  V 

D ⇒⇒⇒⇒ V  -  V  -  V  -  V  -  V 

E ⇒⇒⇒⇒ F  -  F  -  F  -  F  -  F 
 

20) São condutas imprescindíveis adotadas pelo 
socorrista para o bom atendimento em primeiros 
socorros, exceto: 
 
A ⇒⇒⇒⇒ Manter a calma. 

B ⇒⇒⇒⇒ Evitar pânico e assumir a situação. 

C ⇒⇒⇒⇒ Avaliar a cena do acidente e evitar correr 
riscos. 
D ⇒⇒⇒⇒ Afastar os curiosos e preservar a integri-
dade física e moral do acidentado. 
E ⇒⇒⇒⇒ Deixar o acidentado sozinho, pois ele pre-
cisa relaxar. 
 
 


