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+ A DURACAO DA PROVA E DE 3 HORAS.
+ A SAiDA DO CANDIDATO DO PREDIO SERA PERMITIDA APOS TRANSCORRIDA A METADE DO TEMPO DE DURAGAO DA PROVA OBJETIVA.
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FoLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS

ques™ RESPOSTA ques™ RESPOSTA
01 A B (6} D 26 A B C D
02 A B C D 27 A B C D
03 A B 0] D 28 A B C D
04 A B C D 29 A B C D
05 A B 0] D 30 A B C D
06 A B 0] D 31 A B (0] D
07 A B C D 32 A B C D
08 A B C D 33 A B C D
09 A B (0] D 34 A B C D
10 A B 0] D 35 A B C D
11 A B C D 36 A B C D
12 A B (0] D 37 A B C D
13 A B (0] D 38 A B C D
14 A B C D 39 A B C D
15 A B c D 40 A B [0} D
16 A B C D 41 A B C D
17 A B 0] D 42 A B C D
18 A B C D 43 A B [0} D
19 A B (0] D 44 A B C D
20 A B c D 45 A B C D
21 A B 0] D 46 A B C D
22 A B 0] D 47 A B C D
23 A B C D 48 A B C D
24 A B C D 49 A B C D
25 A B C D 50 A B C D
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto para responder as questdes de niimeros 01 a 10.

Paradoxalmente, radio ¢ televisdo podem oferecer-nos o
mundo inteiro em um instante, mas o fazem de tal maneira que
o mundo real desaparece, restando apenas retalhos fragmenta-
dos de uma realidade desprovida de raiz no espaco e no tempo.
Como, pela atopia das imagens, desconhecemos as determinacdes
econdmico-territoriais (geograficas, geopoliticas etc.) e como, pela
acronia das imagens, ignoramos os antecedentes temporais e as
consequéncias dos fatos noticiados, ndo podemos compreender seu
verdadeiro significado. Essa situacdo se agrava com a TV a cabo,
com emissoras dedicadas exclusivamente a noticias, durante 24
horas, colocando em um mesmo espago € em um mesmo tempo
(ou seja, na tela) informagdes de procedéncia, contetido e signifi-
cado completamente diferentes, mas que se tornam homogéneas
pelo modo de sua transmissdo. O paradoxo estd em que ha uma
verdadeira saturagdo de informagdo, mas, ao fim, nada sabemos,
depois de termos tido a ilusdo de que fomos informados sobre tudo.

Se ndo dispomos de recursos que nos permitam avaliar a
realidade e a veracidade das imagens transmitidas, somos persua-
didos de que efetivamente vemos o mundo quando vemos a TV.
Entretanto, como o que vemos sdo as imagens escolhidas, selecio-
nadas, editadas, comentadas e interpretadas pelo transmissor das
noticias, entdo é preciso reconhecer que a TV é o mundo. E este
o significado profundo da atopia e da acronia, ou da auséncia de
referenciais concretos de lugar e tempo — ou seja, das condi¢des
materiais, econOmicas, sociais, politicas, historicas dos aconte-
cimentos. Em outras palavras, essa auséncia ndo ¢ uma falha ou
um defeito dos noticidrios e sim um procedimento deliberado de
controle social, politico e cultural.

(Marilena Chaui, Simulacro e poder — uma analise da midia. 2006)

01. E correto afirmar que, do ponto de vista da autora, a TV

(A) representa uma ameaca a sociedade, pois traz para os
telespectadores informagdes que carecem de veracidade
€ comprovagao.

(B) falseia a realidade, apresentando-a ao publico como se
este estivesse presenciando os fatos.

(C) manipula as informagdes, expondo a realidade fragmen-
tada, o que constitui uma forma de exercer controle sobre
a sociedade.

(D) tem o conddo de alienar a sociedade, gragas a selegdo
deliberada de assuntos que afastam o cidaddo das causas
sociais.

(E) ndo contribui com o processo de construgdo de conhe-
cimento, tampouco o prejudica, pois ocupa-se com oS
fatos de diferentes lugares e épocas.

02. Segundo o texto, a homogeneizagdo da informagao consiste em

(A) apresentar de forma ndo diferenciada fatos de natureza
e esséncia distintas.

(B) fazer crer que nao ha fatos diferentes ao longo das
24 horas de transmissao.

(C) falsear a realidade, expondo fatos sem identificacdo de
fonte.

(D) mistificar a realidade, deixando-a irreconhecivel para o
publico.

(E) padronizar valores sociais, de acordo com um paradigma
preestabelecido.

03. Observe as expressdes destacadas no trecho final do texto
(ou, ou seja, em outras palavras). E correto afirmar que

(A) as duas primeiras expressdes servem para introduzir
ideias que se contrapdem, pelo sentido.

(B) a primeira delas relaciona ideias que se excluem; a se-
gunda e a terceira, ideias que se alternam.

(C) as trés expressoes introduzem ideias que explicam e am-
pliam o significado de outras que as precedem no contexto.

(D) aultima expressao resume o sentido das anteriores, ser-
vindo como sintese das oposi¢des que marcam as ideias
desse trecho.

(E) as duas ultimas expressoes sdo sindnimas e introduzem
ideias analogas, fazendo apologia dos conteudos veicu-
lados na TV.

04. Assinale a alternativa em que o verbo fazer estd empregado com
amesma fun¢ao, de verbo substituto, que tem na frase — radio e
televisdo podem oferecer-nos o mundo inteiro em um instante,

mas o fazem de tal maneira que o mundo real desaparece.

(A) Elas aceitam encomendas de doces ¢ os fazem cada dia
melhores.

(B) Especializado em personagens tragicos, ele os faz com
perfeigdo.

(C) Viu o carro a noite, o que o fez crer que estava em bom
estado.

(D) A empresa precisa investir em novos equipamentos, pois
nao o faz hé tempos.

(E) Investiram em tecnologia de ponta, e isso os fez os me-
lhores do mercado.

05. Assinale a alternativa contendo as palavras que se associam,

pelo significado, respectivamente, com — raiz, atopia e acronia.

(A) Radical; toponimo; intemporal.
(B) Original; atipico; distancia.
(C) Fundamento; atona; acritico.
(D) Vegetal; distonia; diacronia.

(E) Basico; topografo; acre.
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06.

07.

08.

Observe o seguinte trecho:

Como, pela atopia das imagens, desconhecemos as determi-
nagoes economico-territoriais (geogrdficas, geopoliticas etc.)
e como, pela acronia das imagens, ignoramos os antecedentes
temporais e as consequéncias dos fatos noticiados, ndo po-
demos compreender seu verdadeiro significado.

Considere as seguintes afirmagdes acerca desse trecho.

I. As frases iniciadas pela palavra como introduzem, no
contexto, comparagoes.

II. As frases — pela atopia das imagens e pela acronia das
imagens —introduzem, no contexto, informacéo de causa.

1. A frase final — ndo podemos compreender seu verdadeiro
significado — tem o sentido de consequéncia.

IV. Redigida na voz passiva, a frase final sera — ndo se pode
compreender seu verdadeiro significado.

Sdo corretas as afirmagdes
(A) Ielll, apenas.

(B) I elV, apenas.

(C) I, II e III, apenas.

(D) II, I e IV, apenas.
(B) LILOIeIV.

Assinale a alternativa que preenche, respectivamente, as
lacunas, em consonancia com a norma culta.

O paradoxo estiem que — mas, ao fim,
depois a ilusdo de que fomos
informados sobre tudo.

(A) saturam-se as informagdes ... ndo sabe-se nada ... de ter-se
tido

(B) deve haver informagdes saturadas ... ndo se sabe nada ...
que tivemos

(C) pode existir informagdes saturadas ... nada sabe-se ... de
tida

(D) sesatura as informagdes ... de nada se sabe ... que teve-se

(E) existe informagdes saturadas ... nada se sabe ... de se ter
tido

Assinale a alternativa que apresenta pontuacao e emprego de
pronomes de acordo com a norma culta.

(A) A realidade e a veracidade das imagens estdo a nossa
disposicdo, para que possamos lhes avaliar.

(B) Comumente, as emissoras que se dedicam a noticias
colocam-nas no ar, sem averiguar sua procedéncia.

(C) Radio e televisdo pesquisam o mundo inteiro; e podem
nos oferecer ele em um instante.

(D) Sao imagens escolhidas, as quais nos as vemos pela TV.

(E) Existe uma auséncia, cuja, em outras palavras nao €:
falha ou defeito dos noticidrios.
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Para responder as questdes de numeros 09 e 10, considere a se-
guinte passagem:

Se nao (1) dispomos de recursos que nos permitam (II) avaliar
a realidade e a veracidade das imagens transmitidas, somos (III)
persuadidos de que efetivamente vemos o mundo (IV) quando
vemos a TV.

09. Assinale a alternativa que substitui os trechos destacados,
obedecendo a norma culta de regéncia e de crase.

(A) (I) contamos; (II) chegar na realidade e a veracidade;
(I1I) levados a crer; (IV) assistimos a TV.

(B) (I) contamos com; (II) chegar a realidade e a veracidade;
(IIT) levados a crer; (IV) assistimos na TV.

(C) (I) contamos; (II) chegar na realidade e na veracidade;(I1I)
levados a crer; (IV) assistimos pela TV.

(D) (I) contamos com; (I) chegar a realidade e a veracidade;
(I1) levados a crer; (IV) assistimos a TV.

(E) (I) contamos com; (II) chegar a realidade e a veracidade;
(IT) levados a crer; (IV) assistimos a TV.

10. A alternativa que, reescrevendo esse trecho, apresenta-se de
acordo com a norma culta é:

(A) Se caso ndo dispormos de recursos que nos permitam
avaliar a realidade e a veracidade das imagens trans-
mitidas, seriamos persuadidos de que vemos o mundo
quando vemos a TV.

(B) Casondo dispormos de recursos que nos permitem avaliar
a realidade e a veracidade das imagens transmitidas,
somos persuadidos de que vemos o mundo quando
vemos a TV.

(C) Caso nao dispusermos de recursos que nos permitam
avaliar a realidade e a veracidade das imagens transmi-
tidas, somos persuadidos de que vemos o mundo quando
vemos a TV.

(D) Se caso nao dispanhamos de recursos que nos permi-
tissem avaliar a realidade e a veracidade das imagens
transmitidas, somos persuadidos de que vemos o mundo
quando vemos a TV.

(E) Caso ndo disponhamos de recursos que nos permitam
avaliar a realidade e a veracidade das imagens transmiti-
das, seremos persuadidos de que vemos o mundo quando
vemos a TV.



11.

12.

13.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem estabe-
lece como dever:

(A) ter acesso as informagdes, relacionadas a pessoa, familia
e coletividade, necessarias ao exercicio profissional.

(B) colaborar com a Equipe de Satide no esclarecimento da
pessoa, familia e coletividade a respeito dos direitos,
riscos, beneficios e intercorréncias acerca de seu estado
de satde e tratamento.

(C) prescrever medicamentos e praticar ato cirtirgico, nos
casos previstos na legislacdo vigente e em situacao de

emergéncia.

(D) recusar-se a executar prescricdo medicamentosa ¢ tera-
péutica, onde ndo conste a assinatura ¢ o niimero de
registro do profissional, exceto em situa¢des de urgéncia

e emergéncia.

(E)

associar-se, exercer cargos ¢ participar de Entidades de
Classe e Orgdos de Fiscalizagdo do Exercicio Profissional.

A Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem estabelece
como atividades privativas do enfermeiro

(A) oplanejamento, a organizagdo, a coordenagéo, a execugao
e aavaliagdo dos servicos de assisténcia de Enfermagem.

(B) a participagdo na elaboragdo, a execucdo e a avaliagdo
dos planos assistenciais de saude.

(C) aorientacdo e a supervisdo do trabalho de enfermagem.

(D) a prevengdo e o controle sistematico de infecg@o hospi-
talar e de doengas transmissiveis em geral.

(E) aprevencgao e o controle sistematico de danos que possam
ser causados a clientela durante a assisténcia de enfer-
magem.

O Trabalho em Equipe ¢ uma proposicéo antiga, desenvolvida
na Enfermagem por Eleanor Lambertsen, nos anos 1950, que
propunha estratégias empregadas até hoje para a organizagao
do servigo de enfermagem como

(A) adistribuicdo de tarefas entre os membros da equipe de
enfermagem em funcéo da disponibilidade de cada um.

(B) a elaboracao de planos de cuidados individuais para os
clientes, para orientar a distribuicdo de recursos humanos
de enfermagem.

(C) aparticipagdo do pessoal de enfermagem na elaboragio
de rotinas e normas para os varios departamentos € na

solugdo de problemas.

(D) o contato frequente entre todas as enfermeiras de todos os
plantdes de um servigo, para discussao de novas técnicas

de trabalho.
(E)

o0 processo de supervisdo por enfermeiras destinadas
exclusivamente para essa funcdo, com o objetivo de

controlar as demais.

14.

15.

16.

17.

A Produgdo por Processo Continuo implica

(A) disposigdo geografica de trabalhadores no espago laboral,
que garante o encadeamento logico das operacdes que
executam.

(B) divisdo do trabalho que leva a alienag@o de sua finalidade

e distanciamento dos bens de consumo.

(C) estratégias que impecam a estocagem de matéria-prima

e produto acabado.

(D) estrutura hierarquica pouco flexivel, como forma de

garantir alta produtividade.

(E) orientagdo do trabalho para fabricar um unico produto,

sem interrupgao.

O processo administrativo compreende o Planejamento que ¢
(A)
(B)
©

normativo quando lida com certezas estocasticas.
cadtico quando lida com variaveis que ndo sdo conhecidas.

estratégico, quando procura atingir metas em prazos
curtos.

(D) situacional, quando lida com varidveis sem qualquer
controle.

(E) estratégico-situacional, quando envolve varios atores e
recursos.

Numa unidade de trabalho em que enfermeiros se alternam na
lideranga, em fun¢do das demandas decorrentes das mudangas
na tecnologia e no ambiente, empregam-se preponderante-
mente os conceitos da Teoria da Administragdo denominada

(A) das Relagdes Humanas.
(B) dos Sistemas.

(C) Contingencial.

(D) Cientifica.

(E) Classica.

A dor, decorrente das lesdes por esforgos repetitivos, é do tipo

(A) aguda e ha expectativa de seu desaparecimento apds a
cura da lesdo.

(B) cronica e se apresenta de forma continua ou recorrente,

nao havendo relagdo entre a magnitude da lesdo e a

intensidade da queixa.

(C) neuropatica e decorre de lesdo parcial ou total das vias

sensitivas do sistema nervoso periférico.

cronica e é decorrente da elevada sintese de substancias
inflamatorias algiogénicas.

(D)

(E)

aguda e provoca respostas neurovegetativas como agi-
tacdo psicomotora.
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18.

19.

20.

21.

Cardiopatias podem causar alteragdes perceptiveis a palpacéo
do térax quando se realiza o exame fisico. Correlacione a
alteragd@o patologica ao achado, combinando as duas colunas.

ALTERACAO PATOLOGICA
I. Costela fraturada

II. Sopro cardiaco

ACHADO

X. Frémitos

Y. Ondulagdo ou elevacao
Z. Dor

III. Insuficiéncia cardiaca
congestiva

A combinacgao correta ¢

(A) Xel, Yell, Zelll
B) Xell, Yel, Zelll
(C) Xelll, Yell, Zel
D) Xel, Yell, Zell
(E) Xell, Yell, Zel
A medigao da glicemia capilar no controle do Diabetes mellitus,

(A) em jejum, € ruim entre 90 e 120 mg/dL.

(B) em jejum, ¢ aceitavel no valor até 140 mg/dL.

(C) apds as refeigdes, € ruim no valor acima de 180 mg/dL.
(D) ao deitar, ¢ boa no valor entre 140 ¢ 170 mg/dL.

(E) ao deitar, ¢é aceitavel no valor de 90 mg/dL.

Os programas oficiais de detec¢do precoce de neoplasias ndo
contemplam o cancer de

(A) boca.
(B) laringe.
(C) pele.
(D) pancreas.

(E) prostata.

E competéncia do Sistema Unico de Saude
(A) regular o exercicio das profissdes de saude.

(B) disciplinar o uso de recursos ambientais relacionados
com a saude.

(C) realizar estudos e pesquisas na area de saude.

(D) autorizar a importacdo de alimentos terap€uticos e trans-
génicos.

(E) propor métodos de producdo de medicamentos.
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22,

23.

24,

Na reanimagao cardiopulmonar, executada no servigo de
saude, algumas ac¢des antecedem o inicio das compressdes
toracicas. Leia-as na tabela a seguir.

NUMERACAO | ACAO

1 Coloque o paciente sobre uma superficie rigida.

2 Aborde o paciente e verifique se ele esta consciente.

3 Abra as vias respiratorias do paciente com a técnica
de extensdo do pescogo.

4 Solicite ajuda e que o desfibrilador seja trazido.
Execute duas ventilagdes vagarosas, com Ambu
conectado ao oxigénio.

6 Coloque 6culos de protecdo, mascara e luva de
procedimento.

A sequéncia correta €
(A) 2,4,6,3,5¢ 1.
(B) 6,1,2,3,5¢4.
(©) 4,2,1,6,3¢5.
(D) 1,2,4,6,3¢5.

(E) 3,2,4,1,5¢6.

Pode-se afirmar, sobre queimaduras, que

(A) as provocadas pela corrente elétrica, transformadas em
calor ao contato com o corpo, sdo as mais comuns.

(B) as causas menos frequentes sdo a chama de fogo, o
contato com liquidos quentes e o contato com objetos
aquecidos.

(C) a denominada quimica ¢ caracterizada por lesdes caus-

ticas provocadas por agentes quimicos, em que o dano

tecidual sempre resulta da produg@o de calor.

(D) em criangas, na maioria dos casos, acontecem no am-

biente escolar e sdao provocadas pelo derramamento de

liquidos quentes sobre o corpo, como agua fervente na
cozinha ¢ bebidas quentes.

(E) as causadas por contato com objetos quentes, tais como

fornos, grelhas ¢ aquecedores, sdo mais comuns em in-

dividuos em crise convulsiva, alcoolizados ou sob efeito
de drogas ilicitas e idosos, quando perdem a consciéncia.

Fraturas de ossos longos podem apresentar, como complicagao,
(A) hipercalcemia.

(B) embolia gordurosa.

(C) trombose venosa profunda.

(D) coagulagao intravascular.

(E) policitemia vera.



25.

26.

27.

Leia o seguinte texto sobre Supervisdo:

“Ao considerar a entre a supervisdo desenvol-
vidaem daquela implementada no ensino, no
comércio e na industria, s80 necessarias , mas
a légica da supervisdo ¢ sempre

As palavras que completam corretamente as lacunas sdo, na
ordem:

(A) comparagio ... instituigdes financeiras ... transformagdes
... a fiscalizagdo

(B) conexao ... organizagdes filantropicas ... flexibilizagdes
... aavaliagdo

(C) aproximagio ... servigos publicos ... preocupagdes ...
diferente

(D) semelhanga ... enfermagem ... adaptagdes ... a mesma

(E) diferenca ... satde ... explicagdes ... o controle

A vacinagdo contra o virus influenza em idosos ¢ realizada
anualmente pela rede publica de satide. Essa campanha

(A) prioriza os idosos, uma vez que a eficacia da vacina para
prevenir a influenza é maior nos idosos do que em adultos
jovens.

(B) objetiva a redugdo da morbi-mortalidade causada pelo

virus e suas complicacdes, entre elas a pneumonia bacte-

riana secundaria.

(C) utiliza vacina constituida por diferentes cepas de virus

inativados, cuja composigdo ¢ atualizada a cada cinco

anos, observando recomendacio da OMS.

(D) tem resultado em aumento de casos internados por exa-

cerbagdo, pds vacinal, do quadro de doengas pulmonares

ou cardiacas cronicas.

(E) esta contraindicada para os grupos populacionais de

maior risco como imunodeprimidos, infectados pelo HIV

e transplantados.

Ao supervisionar as atividades de vacinagao, vocé identifica
que a temperatura da geladeira que armazena o estoque mensal
de vacinas atingiu zero grau centigrado. Nesse caso, vocé
decide, apos notificar a alteragdo de temperatura ao orgéo
competente,

(A) continuar a utilizar a vacina contra sarampo, caxumba e
rubéola.

(B) regular a geladeira para que a temperatura se mantenha
entre 4 e 10 graus centigrados.

(C) colocar os frascos de diluentes nas prateleiras da porta.

(D) desprezar as vacinas, levando-as antes a estufa por 120
minutos.

(E) continuar a utilizar as vacinas bacterianas.

28.

29.

30.

Antdnio chega ao ambulatério com ferimento limpo e super-
ficial. Vocé verifica o registro vacinal dele e constata que foi
aplicada a primeira dose da vacina dupla adulto ha 90 dias.
A conduta correta, nesse caso, segundo as recomendagdes
da Secretaria de Estado da Satude de Sdo Paulo, ¢ limpar o
ferimento e

(A) iniciar esquema vacinal com antitetanica, aplicar peni-
cilina benzatina, conforme dosagem preconizada pelo
protocolo do ambulatério.

(B) encaminhar o funcionario para unidade de satude que faca
aplicac@o de soro antitetanico, orientado-o a retornar para

vacinacdo caso seja dispensavel a soroterapia.

(C) reiniciar esquema vacinal com antitetanica, explicar
que ndo havera necessidade de aplicag@o de penicilina

benzatina.

(D)

aplicar a segunda dose com a vacina dupla adulto e
agendar a terceira dose para 30 dias.

(E)

reiniciar esquema vacinal com dupla adulto ou antiteta-
nica, agendando intervalo vacinal de 45 dias.

A leptospirose ¢ uma doenga de notificacdo compulsoria,

(A) sistémica e cronica com quadro clinico que pode variar
desde infecg¢do assintomatica até quadros graves que
levam o paciente ao 6bito. Ha formas leves que sdo
confundidas com dengue e malaria.

(B) causada por uma bactéria do género Leptospira que,
dependendo das condi¢des de temperatura e umidade,
sobrevive no ambiente por até 6 horas. A transmissao de
individuo a individuo ocorre desde o periodo de incuba-

¢do até o desaparecimento dos sintomas.

(C) que raramente causa febre, sendo comum a presenga
de dor de cabega, dores pelo corpo, principalmente nas
panturrilhas. Os contatos familiares do caso devem ser

submetidos a quimioterapia e observados por até 15 dias.

(D) que possui entre outras as seguintes repercussoes: insu-
ficiéncia renal aguda, acometimento pulmonar, desde
tosse até hemorragia alveolar, ¢ manifestagdes gastroin-

testinais.

(E) transmitida pelo contato da pele com agua contaminada,
por urina de roedores, com presenca do virus Leptospira.
Solugdes de hipoclorito de sodio sdo ineficazes para

inativar o virus.

Sédo fontes de infec¢do da tuberculose os

(A)

portadores de tuberculose miliar com cultura positiva e
HIV positivo.

(B)

comunicantes de caso de tuberculose pulmonar com teste
tuberculinico maior ou igual a 10 mm.

©

portadores de tuberculose extrapulmonar com teste tu-
berculinico maior ou igual a 10 mm.

comunicantes de tuberculose com tosse ha mais de
3 semanas, ndo reatores ao teste tuberculinico.

(D)

(E)

portadores de tuberculose pulmonar com baciloscopia
positiva.
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31.

32.

33.

Em uma consulta de enfermagem a um paciente adulto, € ne-
cessario fazer uma avaliagdo nutricional. Para isso, utilizam-se
as medidas antropométricas como

(A) circunferéncia do brago aferida no maior diametro do
brago relaxado do paciente.

(B) prega cuténea tricipital aferida no ponto médio entre o
acromio e o olécrano do brago do paciente.

(C) circunferéncia da cintura aferida na linha umbilical do
paciente no momento da expiracao.

(D) prega cutinea supra-iliaca aferida na crista iliaca do
paciente, com maior representabilidade em obesos.

(E) circunferéncia do quadril aferida na linha do trocanter
maior do fémur do paciente com roupa fina.

Dependendo da les@o de pele e sua causa etioldgica, a pres-
cri¢ao de enfermagem pode variar. Sabendo disso, ¢ correto
afirmar que

(A) tlceras em membros inferiores sdo classificadas como
cronicas quando ndo cicatrizam em um periodo de seis
meses.

(B) ador em tlceras venosas melhora de intensidade quando

o retorno venoso ¢ facilitado.

(C) adoremlcera arterial na maioria dos casos ¢ de pequena

intensidade ou inexistente.

(D) pacientes portadores de diabetes t€ém maior facilidade

de desenvolver ulceras por apresentarem neuropatia

parassimpatica.

(E) adorem ulceras cronicas tem a intensidade proporcional

ao tamanho da lesao.

Para aferir a pressdo arterial, a enfermeira deve

(A) escolher o manguito correto que corresponda a 50% da
circunferéncia do braco.

(B) utilizar o ambiente disponivel desde que tenha maca para
posicionar o paciente.

(C) aguardar 15 minutos para aferir a PA ap6s término de
exercicio fisico do cliente.

(D) colocar o manguito em contato com a pele removendo
toda a roupa necessaria.

(E) respeitar jejum absoluto de 30 minutos antes da aferi¢do
da PA.
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34.

35.

36.

Pedro, 63 anos, € pedreiro e viavo. Ele acaba de ser admitido
no hospital para prostatectomia por tumor indefinido. Sabendo
que a cirurgia esta agendada para o dia seguinte, a equipe de
enfermagem deve tomar o seguinte cuidado especifico:

(A) orientar que ele conseguira reverter a impoténcia sexual
pbs-cirtrgica gratuitamente.

(B) explicar quais sdo os possiveis tratamentos e o prognds-
tico de cancer de prostata.

(C) questionar se ha duvidas quanto aos procedimentos,
cuidados e tratamento.

(D) explicar que ele ndo precisa sentir vergonha, pois as
funcionarias sdo profissionais.

(E) orientar que no seu caso ¢ esperada internagao por 3 dias
em UTI no periodo pos-cirirgico imediato.

Jodo, 25 anos, é vendedor em semaforo, tem insuficiéncia
venosa e foi submetido a uma apendicectomia de urgéncia.
Vocé deve orienta-lo

(A) a deixar, no pos-operatorio mediato, os membros infe-
riores elevados e manter repouso.

(B) arealizar, no pés-operatorio tardio, caminhadas de uma
hora por dia.

(C) na alta hospitalar, a realizar em casa, curativo da incisdo
cirargica com solucao iodada.

(D) naalta hospitalar, a retornar ao servigo de saude se sinais
flogisticos aparecerem na incisdo cirurgica.

(E) naalta hospitalar, a mudar seu habito alimentar para uma
dieta pobre em fibras.

Sobre o Centro de Material de unidade ambulatorial, é correto
afirmar que

(A) o enxague dos artigos apds a desinfeccao deve ser feito
com agua destilada.

(B) aestufa é um exemplo de esterilizagdo por vapor saturado
sob pressdo.

(C) aesterilizagao em autoclave exige indicador quimico em
todo pacote.

(D) a esterilizagdo exige monitoramento de teste biologico
em todo ciclo.

(E) a autoclave ¢ um exemplo de esterilizacdo de artigos
termossensiveis.



37.

38.

39.

40.

E correto afirmar que os Centros Estaduais e Regionais de
Referéncia em Satude do Trabalhador (CEREST)

(A) prestam assisténcia aos trabalhadores em caso de aciden-
tes de trabalho.

(B) prestam assisténcia a todos os trabalhadores de seu ter-
ritério adscrito.

(C) realizam busca ativa de casos de doencas relacionadas
ao trabalho.

(D) realizam agdes educativas com os trabalhadores sobre
prevengao de acidentes.

(E) proveem suporte técnico as agdes de satide do trabalhador.

O Plano de Ag¢do em Saude do Trabalhador é um documento
que expressa as agdes de saude nessa area e

(A) fiscaliza e controla a rede de servigos sentinela.

(B) organiza as agdes assistenciais no ambito da atencgdo
bésica.

(C) ¢é de vigéncia quadrienal, se for nacional ou estadual.
(D) fiscaliza e normatiza as agdes de vigilancia.

(E) é comum aos trés niveis de governo e de vigéncia bienal.

E correto afirmar que

(A) doenga relacionada ao trabalho ¢ qualquer agravo que o
trabalhador adquiriu durante sua atividade.

(B) doenga profissional ¢ qualquer agravo que teve sua
historia natural modificada por causa da atividade do

trabalhador.
©

vigilancia sanitaria ¢ responsavel pela busca ativa de
sujeitos e casos de doengas transmissiveis.

(D)

intersetorialidade ¢ o espago compartilhado de satude
entre as institui¢des privadas e os setores publicos.

(E) intrasetorialidade é o espaco de comunica¢do de um
ministério entre suas secretarias e as diversas instancias

do governo.

As agoes de enfermagem em satde do trabalhador variam con-
forme a complexidade e tipo de servigo de saude. E exemplo
de agdo de enfermagem em satde do trabalhador

(A) na atencdo basica, a busca ativa de casos de doencas
relacionadas ao trabalho.

(B) nos servigos de média complexidade, a vigilancia das
condicdes e dos ambientes de trabalho.

(C) nos servigos de urgéncia e emergéncia, o encaminhamento
das notificagdes de agravos para a atengao basica.

(D) na atencdo basica, o encaminhamento das notifica¢des
de agravos para o CEREST.

(E) nos servicos de média complexidade, a cartografia das
atividades produzidas no territorio.

41.

42.

43.

44.

E necessario o preenchimento da ficha de notificagio com-
pulsoria do Sistema de Informagdo de Agravos de Notifica-
¢d0 (SINAN) para alguns agravos a satude do trabalhador. E
exemplo de agravo de notificagdo compulsoria:

(A) crises convulsivas.

(B) Lesdes de Esforgo Repetitivo (LER).
(C) retinopatia diabética.

(D) Infarto Agudo do Miocardio (IAM).

(E) qualquer tipo de acidente de trabalho.

A Vigilancia em Saude do Trabalhador tem alguns principios
norteadores, como a

(A) universalidade, ou seja, os trabalhadores urbanos, au-
tonomos, domésticos, aposentados ou demitidos sdo os
objetos e sujeitos da vigilancia.

(B) interdisciplinariedade, como uma abordagem que con-
sidera os saberes da area de saude e os saberes da area

previdenciaria.

(C) hierarquizagao e descentralizac@o, que consolida o papel
do municipio e dos distritos sanitarios como instancias
efetivas e tinicas das agdes de vigilancia a saude do tra-

balhador.
(D)

integralidade das agdes, ou seja, atengdo a saude do
trabalhador para acompanhamento de suas doengas e
agravos de saude relacionados com o trabalho.

(E)

pesquisa-intervengdo, como processo continuo no qual
a pesquisa ¢ indissociavel da agdo, subsidiando e apri-
morando as intervengdes em saude.

Quanto a lavagem das maos, ¢ correto afirmar que

(A) o élcool gel causa maior irritagdo da pele do que deter-
gentes e saponaceos.

(B) com o uso de luvas de procedimento fica facultativa a
higienizagdo das maos.

(C) éum procedimento de fric¢do de todas as partes da mao
do qual ndo existe uma normatizagao.

(D) ¢é recomendado o uso de antisséptico ao invés do sabdo
quando a prestac@o de cuidados for em pacientes criticos.

(E) assim como o alcool gel, esse procedimento remove
sujidades e micro-organismos.

Quanto as medidas de prevencdo de risco biologico, cabe ao
empregador vetar aos funcionarios da equipe de enfermagem o

(A) uso de saias e vestimentas curtas.
(B) uso de calgados como ténis.

(C) manuseio de objetos pessoais.
(D) uso de adornos, como colar.

(E) consumo de goma-de-mascar.

CESP0901/40-EnfermeirodoTrabalho



45.

46.

47.

48.

Um fator de risco de natureza ocupacional capaz de causar
transtorno mental em trabalhadores ¢ o “ritmo de trabalho
penoso” (codigo CID-10 Z56.3). Um exemplo de doenga
causada por esse fator de risco

(A) é estado de stress pds-traumatico.
(B) sdo episodios depressivos com sindrome do panico.

(C) sao transtornos mentais e comportamentais devidos a
alcoolismo crénico.

(D) é sindrome do esgotamento profissional (Burn-Out).

(E) é transtorno do ciclo vigilia-sono devido a fatores ndo-
organicos.

Genival trabalhou a vida inteira com a pesca maritima. Sua
atividade o exp0s a fatores de riscos que podem desencadear
uma doenca. Um fator de risco ambiental, com o qual Genival
entrou em contato, ¢ a radiacao

(A) ultravioleta que pode causar urticaria solar.

(B) ionizante que pode causar queimadura solar.
(C) ndo-ionizante que pode causar radiodermite.
(D) ionizante que pode causar “pele de marinheiro”.

(E) ultravioleta que pode causar dermatite de contato.

As doengas osteo-musculares s3o uma das que mais causam
afastamento no trabalho. Segundo a Portaria n.® 1.339, de 18
de novembro de 1999, o fator de risco de natureza ocupacional
“Condigdes dificeis de trabalho” pode causar

(A) artrite reumatoide.
(B) dor articular.

(C) dedo em gatilho.
(D) mialgia.

(E) bursite do ombro.

Segundo a Norma Regulamentadora 04, os Servigos Espe-
cializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho poderdo ser integrados por

(A) engenheiro ou arquiteto com especializagdo em enge-
nharia de segurancga do trabalho.

(B) auxiliar de enfermagem com experiéncia minima de
1 ano em saude do trabalhador.

(C) enfermeiro com titulo de especialista ou mestre em
qualquer area de conhecimento.

(D) médico clinico com experiéncia de 1 ano em saude do
trabalhador.

(E) técnico de manutengdo com registro profissional em

conselho de engenharia.
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49. Compete aos profissionais integrantes do SESMT

(A) registrar todos os acidentes ocorridos no estabelecimento
que causaram ou agravaram doengas ocupacionais dos
trabalhadores.

(B) atuar, atender e treinar os profissionais da Comisséo

Interna de Prevencdo de Doengas (CIPA).

(C) promover e realizar atividades de educagao aos trabalha-
dores sobre prevencao de acidentes e sobre os cuidados
com as doengas prevalentes.

(D) aplicar seus conhecimentos de engenharia e medicina as

maquinas e aos equipamentos até eliminar todos os riscos

existentes a saude do trabalhador.

(E) determinar e fiscalizar o uso ¢ tipo de Equipamento de

Protegdo Individual (EPI) que os trabalhadores devem

usar.

50. E dever do Programa de Controle Médico de Satide Ocupa-

cional (PCMSO), na empresa, realizar exame médico

(A) de mudanca de fungdo, em até uma semana apos a efe-
tivagdo da mudanga.

(B) com anamnese e exame fisico, se necessario.
(C) com emissdo de Atestado de Satde Ocupacional.
(D) periddico apenas nos trabalhadores que sofreram acidentes.

(E) com emissdo da Comunicagao de Acidente de Trabalho.

FUNDAGAO v

vunesp ¢



