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PORTUGUES

As questBes de numeros 1 a 12 referem-se ao texto
seguinte.

Atencéo:

Os doutores do pessimismo

N&o é preciso ser um grande génio para constatar que
vivemos num mundo béarbaro, que o ser humano é capaz das
maiores atrocidades, que a vida é feita de competicdo, inveja,
egoismo e crueldade. Ninguém precisa ter vivido num campo de
prisioneiros na Sibéria nem ter sido moleque em regido violenta
de uma grande cidade para saber disso. Mas virou moda, entre
muitos intelectuais e jornalistas, anunciar uma espécie de “visdo
tragica” do mundo, como se se tratasse da mais surpreendente
novidade.

Com certeza ha nisso uma reagdo saudavel contra o
excesso de otimismo. Nada mais correto do que denunciar o
horror. O que me parece estranho é que, mais que denunciar o
horror, esses pensadores tragicos e jornalistas sombrios gostam
de destruir as esperangas. O reconhecimento do Mal, a
percepcéo de que ninguém é “bonzinho” e de que a realidade é
uma coisa dura e feia vao-se transformando em algo préximo do
fascinio. E, com diferentes niveis de elaboragdo e de cortesia
pessoal, esses autores tendem a fazer do fascinio uma
estratégia de choque.

Quanto mais chocarem o pensamento corrente (que
considera ruim bombardear criangas e bom defender a
Amazobnia, por exemplo) mais ganhardo em originalidade, leitura
e cartas de protesto. Parece existir uma competicdo nas
paginas dos jornais e na Internet para ver quem conseguira ser
0 mais “durdo”, o mais “realista”, o mais desencantado. Sera
chamado de ingénuo ou nostélgico todo aquele que quiser algo
melhor do que o mundo em que vive. Entdo, aquilo que deveria
ser ponto de partida se torna ponto de chegada: o horror e a
crueldade fazem parte da paisagem. Melhor assim, quem sabe:
“noés, pelo menos, tiramos disso a satisfacdo de ndo sermos
ingénuos”. Vocé esta esperancoso com a vitdria de Obama?
Ouco um risinho: “que otario”. Vocé quer que se preservem as
reservas indigenas da Amazdnia? Mais um risinho: os militares
brasileiros entendem mais do problema do que vocé, que pensa
ser bonzinho mas é tdo malvado como noés. “Pois o ser humano
€ mau, desgracado e infeliz desde que foi expulso do Paraiso.
Vocé nédo sabe disso?”

O que sei é que algumas pessoas foram expulsas do
Paraiso para morar numa mansdo em Beverly Hills e outras
para morar em Darfur (*).

(Adaptado de Marcelo Coelho, Folha de S. Paulo , 21/01/2009)

(*) Beverly Hills = rica cidade da Califérnia; Darfur = regiao
pobre e conflituosa do Sudao.

1. O autor do texto insurge-se contra intelectuais e jornalistas
que

(A) desconfiam de quem dissemina um excesso de
pessimismo.

(B) denunciam as grandes atrocidades perpetradas pelo
homem.

(C) defendem com radicalismo a preservacdo das
reservas indigenas da Amazénia.

(D) propagam seu fascinio por uma visdo de mundo
desencantada.

(E) usam o pessimismo como estratégia para a defesa
de boas causas.

2. O autor faz ver que, no afd de defenderem suas con-
vicgdes, os doutores do pessimismo

(A) passam a se apoiar em valores do senso comum, na
esperanca de obterem um maior apoio de seus fiéis
leitores.

(B) costumam ver na manifestagdo do horror um fato
natural e consumado, em vez de toma-la como
estimulo a uma reacéo.

(C) acham desafortunadas tanto as pessoas que moram
em Beverly Hill como as que moram em Darfur.

(D) posam de nostalgicos nas paginas dos jornais, para
provocar polémicas e cartas de protesto dos leitores.

(E) hesitam em considerar como boas as noticias que a
maioria das pessoas ndo teve dlvida em julgar
auspiciosas.

3.  Atente para as seguintes afirmacdes:

| . Embora ache saudavel a denuncia das barbarida-
des do mundo, o autor se espanta com o prazer
que isso d& a intelectuais e jornalistas que gostam
de cultivar a desesperanca.

I'I. Os doutores do pessimismo parecem atribuir a si
mesmos, segundo o autor do texto, a qualidade de
realistas, que fazem questdo de se opor a quem
alimenta esperancas de um mundo melhor.

I'11. No ultimo paragrafo, com alguma ironia, o autor
apresenta uma réplica a ideia de que todos os
seres humanos estdo, igualmente, condenados a
infelicidade.

Em relac&o ao texto, esta correto o que se afirma em
A I, elll.

(B) | ell,somente.

(C©) 1l elll,somente.
(D) | elll,somente.
(E) 1, somente.
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Considerando-se o contexto, traduz-se adequadamente o
sentido de um segmento em:

(A) uma espécie de “visdo tragica” (12 paragrafo) = tipo
uma perspectiva sinistra.

(B) diferentes niveis de elaboracdo (22 paragrafo)
incongruentes planos de efetivagéo.

(C) uma estratégia de choque (22 paragrafo) = a tatica
de uma admoestagéo.

(D) tiramos disso a satisfagdo (32 paragrafo) = excluimos
assim o prazer.

(E) fazem parte da paisagem (32 paragrafo) = estdo
integrados ao mundo.

Uma nova e correta redacao da frase:

(A) Na&o é preciso ser um grande génio para constatar
gue vivemos num mundo barbaro sera Ainda que
ndo seja um grande génio, pode-se verificar de
gue nosso mundo é béarbaro.

(B) Com certeza ha nisso uma reacédo saudavel contra o
excesso de otimismo sera Ha por isso, com cer-
teza, um salutar desvio ao excesso do otimismo.

(C) Quanto mais chocarem o pensamento corrente, mais
ganhardo em originalidade sera Tanto mais forem
de encontro as ideias que circulam, tanto mais
serao criativos.

(D) Sera chamado de ingénuo ou nostalgico todo aquele
gue quiser algo melhor do que o mundo em que vive
serd Ver-se-4 como puro e saudoso qualquer um
gue pretender habitar o melhor dos mundos.

(E) Os militares brasileiros entendem mais do problema
do que vocé, serd Ao contrario de vocé, sao os
militares que entendem bem de tal problema.

Esta correto o emprego de ambos os elementos subli-
nhados na frase:

(A) Otéario é vocé, que confia de que Obama faga um go-
verno competente, de cujo ndo ha ainda qualquer
indicio.

(B) Prefira-se morar em Beverly Hills do gue morar em
Darfur; a esta regido falta tudo o que aquela ndo
falta.

(C) Esses doutores, de cujo pessimismo todos conhecem,
estdo sempre aplicados com a difuséo fascinada dos
horrores.

(D) E como se a barbarie e a crueldade, as guais esses
doutores assistem com indiferenga, fossem fenéme-
nos cujo horror devesse ser naturalizado.

(E) O autor esta convicto gue tais doutores representam
um radical pessimismo, de cujo parecem orgulhar-se
de ostentar.

Transpondo-se para a voz passiva a construcdo dada,
chega-se a forma verbal indicada entre parénteses em:

(A) para constatar que vivemos num mundo barbaro (...)
(seja constatado)

(B) Quanto mais chocarem o pensamento corrente (...)
(estiver chocando)

(C) bom defender a Amazénia (...) (tenha sido defen-
dida)

(D) virou moda anunciar uma espécie de visdo tragica
(...) (ter anunciado)

(E) Ougo um risinho (...) (foi ouvido)

A frase em que ha incorregdo quanto a concordancia
verbal é:

(A) Na&o espantardo as atrocidades do nosso mundo a
guem ja conhece as crueldades de que um homem é
capaz.

(B) Nenhum de nés se obrigara a viver num campo de
prisioneiros da Sibéria para poder avaliar quao
béarbaro é este nosso mundo.

(C) Costumam chocar os pensamentos correntes todo
aquele que esteja interessado em promover sua
marca de originalidade.

(D) Assiste-se a tantos tristes espetaculos neste mundo
que muitos passam a difundir uma visdo inteira-
mente desesperancada de tudo.

(E) Interessou ao autor explorar os drasticos contrastes
gue ha entre os que moram em Beverly Hills e os
que vivem em Darfur.

Est4 clara e correta a redacdo deste livre comentério
sobre o texto:

(A) Marcelo Coelho, jornalista, ndo hesitou a contrapor-
se com seus colegas de imprensa, nos quais
surpreende uma dose exagerada de pessimismo,
com o qual ndo haveria remisséo possivel.

(B) Provavelmente Marcelo Coelho ja se havia sentido
alvo de mofa ou de zombaria, por parte de colegas
seus, que julgando ele um ingénuo, elegiam-se ao
mesmo tempo enquanto mestres do pessimismo.

(C) O autor do texto promoveu uma espécie de diagnos-
tico, daqueles que, na imprensa, optando na estraté-
gia do pessimismo veem nela a reagao saudavel de
guem ndo seja necessariamente ingénuo.

(D) A indiferenga da Amaz6nia, bem como considerar
admissivel que criangcas sejam bombardeadas, nédo
sdo ingenuidades, para o autor, mas demonstracao
de quem ndo concorda com a barbérie.

(E) O autor do texto ndo hesita em alinhar-se entre
aqueles que, embora cientes dos horrores deste
mundo, cultivam a expectativa de uma vida melhor,
anunciada por fatos promissores.
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Estd adequada a correlagdo entre tempos e modos
verbais na frase:

(A) Sera preciso manifestar-se um grande génio para
que se viesse a ter conhecimento dos males que
assolam nosso mundo?

(B) Fosse preciso viver em Darfur para depois desfrutar
do nivel de vida de Beverly Hills, a muita gente
ocorreria passar algum tempo naquela regido.

(C) Ninguém precisara viver num campo de refugiados,
se quisesse conhecer a fundo a miséria humana,
com seu repertério de violéncias.

(D) A vitéria de Obama passou a representar, para um
sem-nimero de pessoas, uma perspectiva de
mudanga com que elas ja ndo contassem.

(E) Aquele que vier a confundir esperanca com
ingenuidade provavelmente nunca se interessasse
em distinguir entre oportunismo e pessimismo.

As questdes de numeros 13 a 20 referem-se ao
texto que segue.

Atencéo:

Entre ac8es e acionistas

Nosso velho Machado de Assis ndo cansa de nos passar
licbes sobre a atualidade — ele, que morreu ha mais de cem
anos. H4& mesmo quem diga que o velhinho esta escrevendo
cada vez melhor... Essa forca vem, certamente, da atualizacéo,
e vantajosa, dos escritos machadianos.
isso também significa que a histéria da

humanidade ndo avancou tanto, pelo menos ndo a ponto de

sempre possivel
Melancolicamente,

desmentir conclusdes a que Machado chegou em seu tempo.

Num de seus contos, lembra-nos o escritor que o0s
homens, sobretudo os de negdcios, costumam reunir-se em
associagcbes empresariais, mas cada um dos acionistas néo
cuida sendo de seus dividendos... A observagdo é ferina, pelo
alcance que Ihe podemos dar: é o egoismo humano, afinal de
contas, que esta na origem de todas as nossas iniciativas de
agrupamento e colaboragdo. E o motor do interesse pessoal

que nos pde em marcha na direcdo de um objetivo

11. O pessimismo n&o € raro, nem d~IfICI|; encontramos o supostamente coletivo.
pessimismo por toda parte, pois ndo faltam, em nosso ] ) ) .
cotidiano, razdes para que se alimente o0 pessimismo em Havera muito exagero, talvez, nessa consideragao
suas versGes mais drasticas, assim como nado fazem machadiana — mas ela ndo deixa de ser instigante, obrigando-
questdo de abandonar 0 pessimismo aqueles que . . . .
nos a avaliar os reais motivos pelos quais tantas vezes
acabaram se acostumando com ele. )
promovemos agrupamentos e colaboragbes. E como se
Evitam-se as viciosas repeticdes do texto acima substituin- Machado desconfiasse da pureza ética do nosso suposto
do-se os elementos sublinhados, na ordem dada, por: desprendimento e preferisse vasculhar em nosso intimo a raz&o
verdadeira de cada ato.
(A) enconramodo - seoalimente - abandona-lo Com a referéncia as acGes e aos acionistas, o escritor
) pds a nu o sentido mesmo do capitalismo, esse sistema
(B) encontramo-lo - selhealimente - o abandonar . .
econdmico ao qual todos aderem para garantir sua parte. A
(C) oencontramos - sealimente-o - Ihe abandonar crise que se abateu recentemente sobre os Estados Unidos,
com repercussdo mundial, provou que, quando todos s6 querem
(D) encontramos-lhe - alimente-se aele - abandona-lo ganhar, todos podem perder, e 0 decantado associacionismo
acaba revelando seu rosto mais cruel. Talvez seja melhor
(E) Iheencontramos - seoalimente - abandonar-lhe torcermos para que Machado nem sempre tenha razéo.
(Julio Ribamar de Castilho, inédito)
12. Quanto mais chocarem o pensamento corrente (...), mais | . . )
ganhardo em originalidade, leitura e cartas de protesto. 13. E correto afirmar, analisando o desenvolvimento do texto,
que o autor,
A relacédo estabelecida pelos dois elementos sublinhados A 10 <araf f s Mach
na frase acima mantém-se na que travam os elementos (A) 30 d_ pzragra 0, rs ere-se corgl re\t/erenc(]lla a "’llc a
sublinhados em: 0 de Assis, embora ndo adiante ainda qualquer
razao que a justifique.
A) %quce _parece conservador, ora faz pose de (B) no 22 paragrafo, ressalta a razdo pela qual Machado
revolucionario. de Assis julgou que seus contemporaneos eram
homens piores que os de outras épocas.
(B) Jadizia um desses velhos provérbios: maior a altura,
maior o tombo. (C) no 32 paragrafo, ressalva a veracidade da observa-
¢do machadiana sobre os acionistas, chegando a
(C) Ele é tdo mais otimista gue seus companheiros de considera-la inoportuna.
geragéo...
(D) no 42 paragrafo, comprova afirmacfes suas ante-
(D) Seia por excesso de escripulos, seja por falta deles riores, mostrando como o curso da Histéria revigora
=€la p pulos, se)a p ' a atualidade das convic¢Ges machadianas.
ela sempre age de modo estranho.
. o ) ) (E) em cada um dos paragrafos, acentua a importancia
(E) Assim como ha pessimistas empedernidos, assim de Machado de Assis para o0s estudos mais
também nao faltam otimistas ingénuos. especulativos sobre Etica.
4 TJUAP-Portugués?
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14. Atente para as seguintes afirmagoes: 18. O verbo indicado entre parénteses devera flexionar-se
| . O egoismo humano, segundo nos lembra um dos numa forma do singular_para preencher de modo correto
. ' o o a lacuna da frase:
contos machadianos, exemplifica-se bem nas inicia-
tivas em que é a maior rentabilidade individual o . L .
motivo mesmo da criacio de associacdes. (A) Aobra machadlana, com a qual (ylr) instruindo-
se os leitores, tem um alcance analitico inexcedivel.
I'l. O fato de serem excessivamente pessimistas as
consideragbes machadianas sobre os interesses B) ... (ter) impressionado a um sem-nimero de leitores
humanos acaba resultando em que suas licSes suas implacaveis interpretagdes do comportamento
despertam interesse diminuido a cada dia. humano.

I'l'l. Se as convicgbes de Machado se mostrarem cada o) Tal . d - d
vez mais acertadas, servirdo de argumento para © gveé n"’ll\;’ Si d (al equar ) ao esglrlt_g mesmolha
quem deseje sustentar o desprendimento pressu- o (rja € acl ado Ios't ouvores agradecidos que ihe
posto ao sistema capitalista. enderecam aiguns lertores.

Em relggao ao texto, esta correto SOMENTE o que se afir- (D) Muitos creem que ... (comportar ) cada um de

ma em: seus pequenos contos incontaveis ensinamentos de

A lell. vida.

® lelll.

€ Ilelll. (E) Ent[e 0s cor)tqs maqha}dianos que mais se ...... (ler)

©) 11. esta, sem divida, o intitulado “Missa do galo”.

E 1.

. . 19. A pontuacdo esta inteiramente adequada na seguinte

15. Depreende-se da leitura do texto que o autor, ao analisar frase:

a contribuicdo de Machado de Assis, conclui que é boa

licdo (A) Ai de quem por amor a ilusdo, queira enxergar em si

(A) encararmos nossos defeitos, para tentarmos repara- mesmo somente desprendimentos, quando Machado
los contando com ajuda do préximo. j_é nos glertou, para que vejamos se atrds de cada

(B) esquecermos nossas fraquezas, para que melhor justificativa alegada, ndo vigora o motivo real.
possamos nos concentrar em nossas virtudes. . oL ) .

c h gificil , . . (B) Aide quem, por amor a ilusdo queira enxergar em si

(C) recon decerrréo?, por dificil que 'SZO seja, 0s rtnovels mesmo, somente desprendimentos, quando Machado
reais da conduta que apreciamos dar como virtuosa. ja nos alertou para que vejamos se atras de cada

(D) analisarmos, com o desprendimento que nos & justificativa, alegada, ndo vigora o motivo real.
habitual, as situagBes criticas em que podemos
interferir positivamente. (C) Aide quem, por amor a ilusdo, queira enxergar em si

(E) ponderarmos que as vantagens materiais ndo com- mesmo somente desprendimentos, quando Machado
pensam nossas mazelas espirituais, por lucrativa ja nos alertou para que vejamos se, atras de cada

que seja uma atividade. justificativa alegada, ndo vigora o motivo real.

16. Havera muito exagero, talvez, nessa consideracdo macha- (D) Ai de quem por amor, & iluséo, queira enxergar em si
diana —mas ela ndo deixa de ser instigante (...). mesmo somente desprendimentos, quando Machado
Reescrevendo-se a frase acima, comecando-se por Essa ja nos alertou para que vejamos, se atras de cada

. ~ : . ¢ se p justificativa alegada ndo vigora o motivo real.

consideracdo machadiana nédo deixa de ser instigante, a

correcdo e o sentido ndo serdo prejudicados com esta . N . .

complementagio: (E) Ai, de quem por amor & ilusdo, queira enxergar em Si

’ mesmo, somente desprendimentos, quando Machado

(A) por conta, talvez, de seu grande exagero. ja nos alertou, para que vejamos se atras de cada

(B) conquanto seja talvez bastante exagerada. justificativa alegada, ndo vigora o motivo real.

(C) haja vista seja, quem sabe, muito exagerada.

(D) até porque ha nela bastante exagero. 20. Estéa coerente, clara e correta a redacao da frase:

E) no caso de gue nela possa haver exagero. , . .
® g P 9 (A) Ja fazem mais de cem anos que Machado de Assis
. . assa-nos licdes que, longe de envelhecerem, ainda
17. Os dois segmentos destacados constituem, na ordem dada, p ¢ q 9

a relacdo indicada entre parénteses na seguinte alternativa:

(A) A observagdo é ferina / pelo alcance que lhe pode-
mos dar (consequéncia e causa)

(B) néo cansa de nos passar licdes sobre a atualidade /
ele, que morreu hd mais de cem anos. (hip6tese e
confirmacgéo)

(C) a histéria da humanidade n&o avancou tanto / pelo
menos ndo a ponto de desmentir conclusbes a que
Machado chegou em seu tempo. (tese e rejeicdo da
tese)

(D) os homens costumam reunir-se em associagdes

empresariais / mas cada um dos acionistas néo
cuida sendo de seus dividendos (opiniéo e fato)

(E) Talvez seja melhor torcermos / para que Machado
nem sempre tenha razdo (causa e consequéncia)

assim parecem atuais.

(B) N&o se deve culpar a Machado por amiudados exa-
geros nas analises que tdo implacavel quanto
ponderadamente exerce sobre nosso carater.

(C) Os leitores que vdo de encontro as ideias macha-
dianas s6 o fazem por que identificam-se quase de
modo acritico com as mesmas.

(D) Ao invés de condenar-se Machado pelo pessimismo
de seu pensamento faria melhor quem o louvasse
pelo discernimento do mundo real.

(E) O saldo das anélises gue faz Machado do nosso
comportamento ndo é alentador para a alma, mas
instiga nosso pensamento critico.
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: 24. A abordagem junguiana identificou quatro fungdes psicol6-
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS gicas fundamentais — pensamento, sentimento, sensacao
21. O Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Men- e intuicdo —, sendo que
tais (DSM-IV-TR) aponta que o Transtorno de Desper-
sonalizacgao é caracterizado por (A) cada funcé@o pode ser experienciada tanto de uma
) ) maneira introvertida quanto extrovertida.

(A) um sentimento persistente ou recorrente de estar
distanciado dos proprios processos mentais ou do (B) pensamento e sentimento podem ser experienciados
proprio corpo, acompanhado por um teste de reali- de maneira introvertida somente.
dade intacto. ~ S L

(C) sensacgdo e intuicdo podem ser experienciados de

(B) estados de personalidade distintos ou pela presenca maneira introvertida somente.
de duas ou mais identidades que assumem recor- . .
rentemente o controle do comportamento do indivi- (D) pensamento e sentimento podem ser experienciados
duo, acompanhada por uma incapacidade de recor- de maneira extrovertida somente.
dar importantes informacdes pessoais e demasia- (E) sensacdo e intuicdo podem ser experienciados de
d_amente extensa para ser aplicada pelo esque- maneira extrovertida somente.
cimento normal.

(C) uma viagem subita e inesperada para longe de casa 25. Embora haja abordagens diferentes para a pratica da tera-
ou do local habitual de trabalho, acompanhada por pia comportamental, concorda-se geralmente que um tera-
uma incapacidade de recordar o proprio passado e peuta comportamental est4 antes de mais nada interes-
confusdo acerca da identidade pessoal ou adogéo sado em comportamentos reais e ndo em estados interio-
de uma nova identidade. res ou antecedentes histéricos, sendo que o terapeuta in-

(D) uma incapacidade de recordar informagées pessoais teressa-se em
importantes, em geral de natureza traumatica ou
estressante, demasiadamente extensa para ser apli- (A) trabalhar o plano de vida do paciente, que se desen-
cada pelo esquecimento normal e é um transtorno volve sob condi¢cGes negativas, de modo que o
caracterizado pela fragmentacéo da identidade mais terapeuta sensibilize-se na busca de inferioridades
do que pela proliferacdo de personalidades sepa- organicas, superprotecdo ou rejeicdo durante a in-
radas. fancia.

(E) ser transtorno cuja caracteristica predominante é um (B) ensinar, treinar e recompensar comportamentos que
sintoma dissociativo, ndo reline os critérios para podem efetivamente competir com e eliminar com-
qualquer Transtorno Dissociativo especifico. portamentos desagradaveis ou capazes de suscitar

incapacidade.
22. O Transtorno Esquizoafetivo é (C) tentar lidar com o individuo total por meio de um re-
) » ) . ) ) lacionamento genuino, sem procurar consertar par-

(A) um quadro sintomatico equivalente a Esquizofrenia, tes isoladas da psique, além de procurar despertar
exceto por sua duracdo (a perturbacao dura de um a nos analisandos um senso de autonomia, dando-
seis meses) e auséncia da exigéncia de um declinio lhes frequentemente tarefas para casa, tais como
no funcionamento. analisar seus préprios sonhos.

(B) uma perturbacdo na qual um episodio de humor e (D) garantir que o individuo assuma cada vez maior
sintomas da fase ativa da Esquizofrenia ocorrem responsabilidade por seu préprio desenvolvimento,
juntos e foram precedidos ou seguidos pelo periodo por meio de um processo de “mini-individuag&o”, em-
minimo de duas semanas de delirios ou alucinagbes, bora o material arquetipico ndo seja necessaria-
sem sintomas proeminentes de humor. mente confrontado.

(C) incluido para a classificacéo de quadros psicoticos (E) ensinar comportamentos ligados & meméria afetiva,
que ndo safisfazem os critérios para qualquer dos tais como atengao voluntaria ou desenvolvimento da
Transtor_nos F_’SI,C.OtICOS especificos ou de_ uma §|nto- vontade, que sdo, em si mesmos, proveitosos para
mato~log|§1 psicotica acerca da _q’ual existem infor- um resultado mais eficaz.
magcdes inadequadas ou contraditorias.

®) uma_perturbagao que se desenvolve em um |nd[v_|- 26. A Gestalt-terapia sugeriu que qualquer aspecto do com-
duo mflugnuado por outra pessoa com um delirio portamento de um individuo pode ser considerado como
estabelecido de contetdo similar. uma manifestagéo

(E) uma perturbacéo psicética com duragdo maior que
um dia e remiss&o em um més. (A) do inconsciente pessoal.

(B) dotodo — o ser da pessoa.
(C) doinconsciente pessoal e coletivo.
23. Segundo a Classificagdo de Transtornos Mentais e de (D) espiritual — a alma da pessoa.

Comportamento da CID-10, estados de angustia subjetiva (E) de uma parte da psique humana.

e perturbagcdo emocional, usualmente interferindo com o

funcionamento e o desempenho sociais e que surgem em . . . .

um periodo de adaptacdo a uma mudanca significativa de 27. N<_) modelo_ piagetiano de desenvolvimento cognitivo, a

vida ou em consequéncia de um evento de vida estres- crianca em idade escolar entre 7 a 12 anos apresenta um

sante (incluindo a presenca ou possibilidade de doenca declinio do egocentrlsmp !ntelectual e um crescente}mcre-
fisica séria) correspondem aos Transtornos de mento do pensamento l6gico, encontrando-se no periodo

(A) panico. (A) das operagdes formais.

(B) estresse pOs-traumatico. (B) sensoriomotor.

(C) ansiedade generalizada. (C) pré-operacional.

(D) ajustamento. (D) das operacdes concretas.

(E) somatizag&o. (E) das operagdes informais.
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28. No pensamento freudiano sdo apresentadas algumas Em psicoterapia de orientacdo dindmica, no periodo de
etapas de desenvolvimento. A que marca um intervalo na término, deve-se enfocar o processo de separa¢do da du-
evolucdo da sexualidade, observando-se, deste ponto de pla paciente-terapeuta, procurando-se auxiliar o paciente a
vista, uma diminuicdo das atividades sexuais, a des- resolver os conflitos mobilizados
sexualizagcdo das relacbes de objeto e dos sentimentos
(especialmente a predominancia de ternura sobre os (A) no inicio do trabalho.
desejos sexuais), oAapqremmento qle s?ntlmentqs como o B) pelo término.
pudor ou a repugnancia e de aspiracdes morais e esté- _
ticas, corresponde (C) na familia.

. . (D) nas sessdes diagnosticas.
(A) afase genital. ] ]
(B) afase anal. (E) com as figuras parentais.
(C) afase félica.
(D) afase oral.
(E) ao periodo de laténcia. 33. Na terapia focal espera-se que uma nova experiéncia
emocional possa ocorrer na relagdo terapéutica. A terapia
. . o . focal baseia-se, com isso, no conceito de experiéncia
29. Sigmund Freud assinalou que as transferéncias do anali- emocional
sante cristalizam-se, durante o tratamento, na neurose de
. (A) potencializada.
(A) perversao. )
(B) referéncia. (B) intensa.
(C) carater. (C) sugestiva.
(D) transferéncia. .
(E) conversao. (D) corretiva.
(E) atualizada.
30. Na terapia cognitiva, a fun¢do do terapeuta é auxiliar o
E?r%'?;t: Ic’? ig:ar esnesl;smgmggzs recursos para identificar 34. A entrevista que pode ser utilizada como intervengdo para
gica, p o beber excessivo (em transtornos aditivos) e que propde
(&) complexos reprimidos por causa de desprazer e que mudangs, com o obietivo de resoner a ambivalencia ¢
produzem sinais de resisténcia ante as tentativas de mover gos individuosjem relacio A mudanca. & denomi-
leva-los a consciéncia, revelando-os. ] & ca,
nada de Entrevista
(B) de materiais inconscientes antes inacessiveis, de o
modo que se possa lidar com eles conscientemente, (A) Motivacional.
liberando-os. (B) Dessensibilizadora.
(C) crengas distorcidos e posteriormente corrigi-los por (C) de Cura.
meio do exame das_ evidéncias e da geragcdo de (D) Focada.
pensamentos alternativos. .
(E) Reeducativa.
(D) impulsos em direcdo ao crescimento, a saude e ao
ajustamento, libertando o cliente para um crescimen-
to e desenvolvimento normais. 35. Em um processo grupal, na situacdo em que ha um grupo
. ) ) familiar doente, do qual o paciente &€ emergente, ele
(E) sentimentos, ao procurar satisfazer as necessidades adquire a qualidade de
basicas de amor e estima que s&o frustrados em
quase todos os que procuram ajuda psicologica. (A) depositario de seus aspectos bem digeridos.
(B) porta-voz de suas necessidades pessoais.

31. A.Igumas caracteristicas basicas diferenciam a terapia cog- (C) porta-voz da enfermidade grupal.
nitiva de outras abordagens, por exemplo, o fato de que L
ela (D) depositario de bons aspectos.

(E) membro sadio dentro da situagdo grupal.
(A) ¢é prolongada, pois, de forma geral, entre a 25% e a
302 sessBes ja ha visivel melhora dos transtornos
gue motivaram a consulta. 36. Sara Pain, em sua obra Diagnéstico e tratamento dos

(B) utiliza técnicas cognitivas e/fou comportamentais pa-
ra a manutencéo das crencas do paciente.

(C) ¢é uma abordagem ndo estruturada, pois a terapia
estabelece uma sequéncia de sessbes ndo previa-
mente estabelecida.

(D) néo é psicoeducativa, pois o0 terapeuta ensina ao pa-
ciente 0 modelo cognitivo, a natureza do seu pro-
blema, o processo terapéutico e a prevencéo de re-
caida.

(E) utiliza tarefas de casa como atividade integrada ao
processo terapéutico, que consistem na realizagao
de exercicios e experimentos entre as sessdes, com
o objetivo de aumentar a efetividade e a generali-
zacao dos efeitos da terapia.

problemas de aprendizagem, aponta a importancia da
entrevista dedicada a devolugdo do diagnéstico como uma
experiéncia de aprendizagem, uma vez que se toma cons-
ciéncia da situacéo e se providencia sua transformacéo. A
autora acredita que neste momento do processo, 0 que
mais ajuda o especialista, é aquilo que foi expresso

(A) nos contatos telefonicos.
(B) na elaboragdo da vivéncia de luto.
(C) durante a totalidade do contato com o paciente.

(D) nos episadios principais de forte expressdo emocio-
nal.

(E) no motivo da consulta.

TJUAP-Anal.Jud-Psicélogo-J10



mmH"‘ Caderno de Prova 'J10’, T|po 001

37. O Art. 2° do Codigo de Etica Profissional do Psicélogo A entrevista de sele¢do assume papel central no processo
estabelece que ao psicoélogo é vedado de sele¢do, sendo que os métodos de entrevista diferem
de varias maneiras. Quando o entrevistador faz perguntas

(A) prestar servigos profissionais em situagfes de cala- ou propostas gerais, abertas, trata-se de uma Entrevista
midade publica ou de emergéncia, sem visar bene- (A) Situacional
ficio pessoal. (B) Estruturada.

(B) ser conivente com erros, faltas éticas, violagdo de © Na_o-_dlrlglda.
direitos, crimes ou contravencdes penais praticadas (D) Dirigida.
por psicélogos na prestacdo de servicos profis- (E) Coletiva.
sionais.

(C) informar, a quem de direito, os resultados decor- 4l S;&ndﬁa?Oetri]troe\g:tﬁ,dfg;r;:r%ocfégzzsédﬁase;:rz 2tti)r11etilxgz’
rentes da prestacdo de servigos psicologicos, trans- conhe?:e uar?do ou em uge sequéncia depve realizgar as,
mitindo somente o que for necessario para a tomada er untasqe ainda estabeqlece u?n rocedimento que ga-
de decisfes que afetem o usudrio ou beneficiario. perg ~ : um p gue ga

rante a obtencdo da informag¢do de um modo padroni-

(D) orientar a quem de direito sobre os encaminhamen- zado, trata-se da Entrevista
tos aprqpriados, a partir da prestacdo de servicos (A) de Pesquisa Clinica.
psicoldgicos, e fprnecer, sempre que solicitado, os (B) de Livre Consentimento.
documentos pertinentes ao bom termo do trabalho. (C) Ludica.

o N ~ (D) de Livre Estruturacéo.
(E) zelar para que a comercializacdo, aquisi¢cao, doacao, ;
o > h (E) Semiestruturada.

empréstimo, guarda e forma de divulgacdo do

material privativo do psicélogo sejam feitas conforme
os principios deste Cédigo. 42. A ansiedade desempenha um papel importante na entre-
vista. Pode-se dizer que quando o ego observador do
o - _ sicologo se deixa invadir pela ansiedade na situagao de

38. De acordo com o Art. 5° do Cédigo de Etica Profissional gntrevigta ele P ¢

do Psicélogo, o psicélogo, quando participar de greves ou ' .

paralizagdes, garantira que (A) comete uma grave falta ética.

A tividades d T . int . (B) consegue interpretar melhor os sentimentos do ou-

(A) gzsa ividades de emergéncia ndo sejam interrompi- tro, analisa de forma isenta.

(C) perde a capacidade de discriminacdo, confunde-se,

(B) ndo haja comunicacdo da paralizagdo aos usuarios deixa-se manipular.
ou beneficiarios dos servicos atingidos pela mesma. - -

D) consegue penetrar no mundo onirico do outro, facili-
gue p |

(C) haja qualidade dos servicos oferecidos independen- tando a interpretacéo dos sonhos.
temente dos valores acordados. (E) perde a capacidade de rever a prépria culpa que

(D) o novo tipo de contrato seja estipulado de acordo pode surgir na relagdo.
com as caracteristicas da atividade e deve preocu-
par-se em comunice_lr,a_s mudangas ao usuario ou 43. O psicdlogo que trabalha com psicodiagndstico deve ter
beneficiario antes do inicio do trabalho a ser realizado. familiaridade com os sistemas de classificagdo nosologica

orque

(E) a justa retribuicdo aos servigos prestados e as con- pord _ _
dicées do usuario ou beneficiario seja levada em (A) o surgimento de documentos tais como o Estatuto
conta, de modo que se considere as necessidades da Crianca e do Adolescente exige esse conheci-
de ambas as partes no novo acordo. (rjnento para o encaminhamento das pessoas atendi-

as.
39. Estudos que focalizam as relagdes interpessoais apontam (B) a comunicagdo do rétulo no qual se encaixa o pa-
para o fato de que, quando as diferencas so aceitas e ciente € importante fator para a sua cura.

tratadas em aberto, a comunicagéo flui (C) todos os individuos portadores de um determinado

transtorno mental devem necessariamente ser se-

(A) de modo esperancoso, embora revele aspecto an- melhantes em um grau importante.
sioso, considerando que o novo assusta e lidar com o .
diferencas pode frustrar as partes. (D) a nomgn_clatura oflqal gos transtornos € extrema-

mente Util na comunicacao entre profissionais.
’ : ' 0 surgimento das conveng@es internacionais de di-

(B) facil, porém despe(;tando desconfianca basica, uma E to d c t de d
Vef qu? lapets~ar ba?t pesstoas ouvirem umas as reitos determina esse conhecimento por parte de
outras, talam tao abertamente o que pensam & sen- todos os profissionais que atuam na area da saude
tem, que aparentam exagerada simplicidade. mental

(C) de modo dificultoso, em uma ou dupla dire¢éo, ja
que as pessoas ouvem as outras, mas nao se sen- 44. Em geral, ha grande demanda de casos de violéncia in-
tem identificadas com aspectos comuns as partes trafamiliar & procura de atendimento em instituigdes. Uma
em relagéo. forma imprescindivel para avaliar e definir o caminho a ser

L L percorrido no trabalho de avaliagdo dos envolvidos é

(D) fécil, em dupla direcdo, as pessoas ouvem as outras, chamada de
falam o que pensam e sentem, e tém possibilidades
de dar e receber feedback. (A) diagnostico interdisciplinar.

(B) anamnese.
(E) de modo atrativo, mas isto acaba por dificultar o dar (C) observagéo ludica.
e receber feedback, pois as pessoas sentem-se, em (D) psicodrama.
geral, excessivamente expostas e contrariadas. (E) informe psicoldgico.
8 TJUAP-Anal.Jud-Psicélogo-J10
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45. Na perspectiva do construcionismo social pode-se mwtas 49. Segundo o Manual e Guia de Interpretagdo do H-T-P de
vezes estimular pessoas rotuladas como “deficientes” John Buck ao surgirem transparéncias no desenho da
.reclons.truirem suas narrativas pessoais. Com isso, hé Arvore tem-se um indicativo de
indicativos de que possam - )

. ) ) (A) dificuldade afetiva.

(A) desconstruir as conjecturas feitas pelas pessoas no ) )
tocante ao seu préprio mundo o que causa efetiva- (B) sentimentos depressivos.
mente sintomas psicopatol6gicos. (C) perda da capacidade de fazer ajustamentos mais

(B) inserir-se em hierarquias especificas que tem o efei- refinados ao ambiente.
to de reduzir as pessoas tanto em status como em D) falh t0l6ai tat lidad
r6tulos em si. (D) falha patoldgica no contato com a realidade.
compreenséo do si mesmo e que devem ser usadas dade.
apenas para doentes mentais.

(D) rever socialmente as concepcdes errdbneas e/ou mis- 50. O objetivo das provas projetivas é
tificadas que causaram sua segregacao. o . i

S ) (A) constituir uma etapa da cura do paciente, ja que

(E) reforcar a ideia de que os conceitos de doenga men- permite soltura e leveza no setting da aplicacéo, tan-
tal ndo funcionam como mitos sociais. to da parte do aplicador psicélogo, quanto do suijeito.

16 d trabalh ica0 d ent (B) permitir um estudo do funcionamento mental alicer-

QiR ke oo o b i cado om uma rigda conceuasao eorcosicane:

sobre a mesma, fala-se em litica, ja que os testes projetivos possuem sempre a

T necessidade de avaliar as estruturas de personali-

(A) diagndstico. dade neuréticas.

(B) anamnese. i - | .

(C) aconselhamento. (© avaliar os sujeitos a elas submendqg sem a preocu-

(D) escuta seletiva. pagéo Qe apurar-se aspectos cognitivos e/ou psico-

(E) informe psicolégico. patologicos.

(D) construir um objeto de pesquisa ja que o psic6logo

47. A estereotipia encontrada nos testes graficos indica uma n&o trabalha com o campo relacional na situagéo
(A) falha em aspectos estruturais da personalidade; ri- desse tipo de teste e tamb(_am nao pode Ver a prova

gidez. como representando um objeto mediador.

(B) intercorréncia dos aspectos dinamicos da personali- (E)  permitir um estudo do funcionamento psiquico indivi-
dade: criatividade. dual numa perspectlva' dlpamlca, ou seja, apreciar

c o840 d infanti . dos: Dsi tanto as condutas psiquicas possiveis de serem

(C) repeticdo de aspectos infantis pouco integrados; psi- localizadas, como suas articulagdes singulares e
cose. suas potencialidades de mudanca.

(D) sucesséo de tragos psicopatolégicos; depressao.

(E) fsaelgﬁalri]gagaesomgéo do complexo de Edipo; homos- 51. A principal virtude do Método de Rorschach Clinico é

' (A) dispensar qualquer tipo de sistematizacdo ou codi-

48. Se um determinado teste psicoldgico esta sendo utilizado ficagdo das variaveis envolvidas na coleta das res-
em condi¢des de pesquisa, mas teve seu uso considerado postas dos examinandos.
como desfavoravel pelo Conselho Federal de Psicologia, (B) identificar imagens e classifica-las de forma a encon-
um psicélogo podera utiliza-lo em alguma instituicao por trar marcadores unicamente na esfera psicopatolé-
exemplo, até que a pesquisa termine e o0 parecer possa vir gica da personalidade
a ser favoravel. Esta afirmacao esta '

(A) certa, pois ndo se pode condenar um instrumento ao © que suas resposta§ dt_acorrem d_a moblllza_gaodde um
esquecimento e ficarmos aguardando os resultados unICo processo psiquico superior, ou seja, da per-
de pesquisas, j& que o profissional sempre tera cepgao.
autonomia e soberania técnica para a escolha de (D) o entendimento que o0 modo como cada examinando
seus Instrumentos. vive e interpreta suas experiéncias quando se de-

(B) errada, pois quando um teste recebeu parecer des- fronta com situacdes novas € sempre inabalavel e
favoravel do CFP ha proibicdo que novas pesquisas rigido.
sejam feitas tentando revalida-lo, ainda que haja E) U .

. A . poder fornecer um padrdo integrado de personali-
parecer fa\{oravel do Mlnls.teno Fia Educagdo. dade global e articular esse padrdo de maneira

(C) errada, pois os testes psicolégicos apenas estardo guantitativa especifica em numerosas dimensdes da
em condi¢Bes de uso quando aprovados pelo CFP personalidade.

(Avaliagcdo Final — Favoravel), conforme disposto no
Art. 10 da Resolucdo CFP n® 002/2003, uma vez que . ] ] ,
52. Quando um psicélogo aplicar um determinado teste psico-

ndo ha garantia de que a pesquisa que esta sendo
realizada encontrara resultados positivos para que o
instrumento possa ser utilizado.

(D) certa, pois o CFP traz apenas referenciais sugesti-
vos de escolhas de testes e como tais materiais tem
sido usados no tocante ao grau de sua validade; ndo
h& obrigatoriedade a seguir no momento que o pro-
fissional for escolher sua bateria de testes.

(E) parcialmente errada pois os testes psicologicos de-
vem ser usados ndo pautados apenas nas pesquisas
ou na avaliacdo final favoravel do CFP, mas nas
hipéteses diagndsticas que o profissional tiver e na
proposta de cura que podera oferecer para o usuario.

I6gico, ao corrigi-lo e analisa-lo deve seguir rigorosamente
as normatizagdes apresentadas no manual oficial do ma-
terial aplicado e manter-se atualizado com a legislacéo
especifica divulgada

(A) pelo Conselho de classe.
(B) pelas publicacdes cientificas.
(C) pelo Cédigo de Etica.

(D) pelo Manual de Psicodiagnéstico indicado na Univer-
sidade.

(E) pela Lei que regulamenta a profisséo de psicélogo.
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Na terapia breve o tempo é limitado, como também

(A) os objetivos.

(B) o planejamento da cura.

(C) adiscussao dos resultados.
(D) o contrato de honorarios.

(E) os encaminhamentos futuros.

A sociedade necessita manter-se a distancia dos seus
proprios infortinios, gerando um quadro severo de mar-
ginalizacéo e exclusdo social. Assim, tem-se que no traba-
Iho nos abrigos de criangas e adolescentes, é de suma
importancia

(A) proibir que a internagéo seja vista como um recurso
terapéutico, j4 que ndo se deseja que os abrigados
vinculem-se a instituicéo.

(B) evitar situagbes que proporcionem catarse, pois as

54. A proposta da interdisciplinaridade reconhece angustias surgidas poderdo desestruturar o ambien-
te do abrigo.

(A) a necessaria auséncia de conceitos-chave e de de-
limitacdo do problema ou questéo a ser resolvida. (C) estimular que os préprios cuidadores adotem os

abrigados, para que seja mais facil a vinculagdo com

(B) uma justaposicdo de saberes. uma nova familia substituta.

(C) o estudo de um problema sob diversos angulos sem (D) minimizar qualquer tentativa de vinculacdo afetiva
acordo prévio entre métodos e conceitos a serem entre cuidadores e abrigados, ja que isso podera
utilizados. retardar a retomada do desenvolvimento emocional

o - e fisico dos mesmos.

(D) a observagéo diversa de uma mesma problemética

sem que haja um trabalho de equipe e coordenado. (E) proporcionar um espagco terapéutico aos cuidadores,
) . o para que estabelecam com clareza os limites frente

(E) a complexidade dos fenomenos, sua forma dialetica ao envolvimento e o distanciamento na relagéo com
e a necessidade de olhares diferenciados para um os abrigados.
mesmo objeto.

58. A sociedade disciplinar se sustenta num sistema de regras

55. Na atualidade h& a necessidade da criacdo de espacos e sancdes que é aplicado aos que desviam da norma. O
estratégicos para que o governo e a sociedade civil pos- hospital psiquiatrico e a prisdo sé&o partes de um mesmo

sam implementar politicas de prote¢do e garantia de di- modelo de sociedade que formam uma rede institucional
reitos de criancas e adolescentes, previstas no ECA e na gue tem como funcdo controlar o tempo e 0s corpos dos

Constituicdo. Assim, a nogédo de redes foi compreendida individuos. Pode-se atribuir esse entendimento a

como

(A) Michel Foucault.

(A) uma forma para que o profissional se desprenda da )
necessidade de sistematizar seus achados clinicos (B) Sigmund Freud.
inqlividualmente no ambito das instituicdes publicas e (C) Arminda Aberastury.
privadas.

(D) Melanie Klein.

(B) um espacgo académico-cientifico para que os profis- )
sionais possam publicar seus achados e assim di- (E)  Francoise Dolto.
vulgar para o maior nimero de pessoas sua atua-
¢80 na instituicao.

59. Na comunicacéo dos resultados do seu trabalho o psicélo-

(C) uma maneira de simplificar a visdo da estratégia go deve ater-se
dada a cada caso atendido nas instituigoes.

. ) . (A) a legislacédo especificada pelas Secretarias de Edu-

(D) um espaco de format_;a_o de_ parcerias, cooperagdes caco e Sadde do municipio em que atua.

e articulagBes de sujeitos institucionais, no ambito
publico e privado. (B) a Resolucdo do CFP 007/2003 que institui o Manual

(E) uma forma de criar alternativas para o modelo in- de Elak_)olra(;ao de Documentos Escritos produzidos
terdisciplinar j& que ndo h& necessariamente o obje- pelo psicologo.
tel\é?u(;jaeolr;;esgc:agao entre as varias disciplinas que (C) ao estabelecido pelo SATEPSI (Sistema de Avalia-

' ¢do de Testes Psicol6gicos).
56. No conceito de pericia de forma genérica inclui-se (D) & legislacéo imposta pelo Conselho Regional da ci-
dade em que atua.

(A) o exame de material que pode gerar dados de .
anamnese mais aprofundados. (E) ao Cddigo de Etica de sua profisséo.

(B) o0 exame de situagBes ou fatos relacionados a coisas
e pessoas, praticado por especia“stas na matéria 60. A ndo observancia da Iegisla(;éo do Conselho Federal de
que Ihe é submetida. Psicologia sobre a elaboragdo de documentos escritos

produzido por psicologo (Resolucdo n® 007/2003) constitui

(C) o exame de individuos ou situacBes que estejam
dentro de um enquadramento clinico. (A) abuso de poder.

(D) a avaliagdo psicolégica nos moldes conhecidos co- (B) erro académico.
mo grupos focais que gerardo informacgfes para o (C) falta ético-disciplinar.
delineamento de perfis.

(D) dano moral.

(E) o estudo de perfis psicolégicos que indicarédo as pos- N
sibilidades profissionais de individuos ou grupos. (E) contravencdo penal.
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