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Cargo: FISIOTERAPEUTA

Nome do Candidato:

N° de Inscri¢ao:
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INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Confira se a prova que vocé recebeu corresponde ao cargo/nivel de
escolaridade ao qual vocé esta inscrito, conforme consta no seu cartao de
inscrigao e no cartao resposta. Caso contrario comunique imediatamente ao
fiscal de sala.

2. Esta prova contém 30 questdes objetivas, sendo 10 de Lingua Portuguesa, 08 de Nogdes de Informatica e
12 de Conhecimentos Especificos. Caso exista alguma falha de impressao, comunique imediatamente ao fiscal
de sala. Na prova ha espaco reservado para rascunho. Esta prova tera duragao de 04 (quatro) horas, tendo seu
inicio as 14:30h e término as 18:30h (horario local).

3. A resposta definitiva de cada questdo deve ser obrigatoriamente, assinalada no CARTAO RESPOSTA,
considerando a numeragao de 01 a 30.

4. Confira se seu nome, numero de inscricao, cargo de opgédo e data de nascimento, consta na parte
superior do CARTAO RESPOSTA que vocé recebeu. Caso exista algum erro de impressdo, comunique
imediatamente ao fiscal de sala, a fim de que o fiscal registre na Ata de Sala a devida corregéo.

5. E obrigatério que vocé assine na lista de presenca e no CARTAO RESPOSTA do mesmo modo como esta
assinado no seu documento de identificacao.

6. Utilize somente caneta esferografica de tinta preta ou azul, pois nao seréo consideradas marcagées a lapis
no CARTAO RESPOSTA. O CARTAO RESPOSTA ¢ o unico documento valido para o processamento de
suas respostas.

7. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO RESPOSTA € cobrir totalmente o espaco
correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO RESPOSTA.

8. Em hipétese alguma havera substituicdo do cartao resposta por erro do candidato. O cartdo resposta s6
sera substituido se for constatada falha de impresséo.

9. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, na sala de realizagdo da prova por, no minimo, uma hora
apos o inicio da mesma. A inobservancia acarretara a eliminagéo do concurso.

10. O candidato devera devolver no final da prova, o cartao-resposta e o boletim de questoées, recebidos.

11. Sera automaticamente eliminado do concurso publico da Prefeitura Municipal de Sao Félix do Xingu, o
candidato que durante a realizagao da prova descumprir os procedimentos definidos no Edital n® 001/2009.

S FUNDAGAO DE AMPARO E DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA

REALIZACAO




LINGUA PORTUGUESA

ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA QUE COMPLETA CORRETAMENTE AS QUESTOES DE 1 A 10.
O dilema pedagdgico

Resgatar as origens e motivagbes das escolas democraticas
implica compreender o cenario de mudancas que comeca a se
desenhar no campo da educacao ainda no século 19. Desponta um
sentimento de desilusdo com a pedagogia tradicional, erigida a partir
dos sistemas nacionais de ensino, criados sob inspiracdo do ideario
iluminista e os principios de liberdade, igualdade e fraternidade da
Revolugao Francesa. Para transformar servos em cidadaos livres, a
escola postulava o dominio de saberes legitimados pela ciéncia, em
que a figura do professor € a autoridade maxima, que detém e
transmite esses saberes. "Nessa perspectiva, os sistemas nacionais de
instrugdo foram concebidos como imensas maquinas de transmissao
do saber constituido", observa Ghanem.

As reacbes se multiplicam e, em meio as criticas a chamada
escola tradicional, diferentes teorias sobre a pratica pedagdgica
comegam a aparecer, em varias partes do mundo.

As criticas a pedagogia tradicional terminam por impulsionar um
amplo movimento reformista. No Brasil, sob a expressao do "escolanovismo”,
assume sua representagdo maxima.

"Ensinamos criangas, ndo matérias", difundia o da Escola Nova,
para quem a pedagogia tradicional, "verbalista e enciclopédica",
reduzia o processo educativo exclusivamente a dimensao do saber. Se
até entdo o professor era a figura central, com a responsabilidade de
iluminar o caminho de seus discipulos e transformar suditos em
cidadaos, agora se reivindica uma escola capaz de extrapolar a mera
transmissdo de conteudos para valorizar os processos de
aprendizagem.

Desloca-se o eixo — do ensinar para o aprender. E ao deslocar o
eixo de uma pedagogia centrada na ciéncia da logica para uma
pedagogia de inspiracao filosofica, com contribuicbes crescentes da
biologia e da psicologia, a educagdo comega a viver mudangas
profundas.
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http://revistaeducacao.uol.com.br/textos.asp?codigo=12702
[com adaptagdes]

01.Pode-se afirmar que no texto predomina a intengdo de

(A) tragar um perfil dos educadores afeitos a pedagogia tradicional.

(B) defender a necessidade de se romper definitivamente com a pedagogia de inspiracao filosofica.

(C) informar o leitor a respeito de movimentos pedagdgicos que tém orientagbes distintas.

(D) defender a tese de que a democratizacdo da educacdo depende da transmissdo do saber
constituido no campo da pedagogia.

02.De acordo com o texto, ao deslocar-se o eixo do ensinar para o aprender,
(A) objetiva-se transformar suditos em cidadaos.

(B) da-se destaque para o saber enciclopédico.

(C) o foco do processo pedagdgico passa a ser o aluno.

(D) a transmiss&o de conteudos passa a ser mais valorizada.



03.Nao ha critica a pedagogia tradicional na seguinte passagem do texto:

(A) “Resgatar as origens e motivagées das escolas democraticas implica compreender o cenario de
mudangas que comega a se desenhar no campo da educagéao ainda no século 19” (linhas 1-3).

(B) “Ensinamos criangas, nao matérias’, difundia o da Escola Nova, para quem a pedagogia tradicional,
‘verbalista e enciclopédica’, reduzia o processo educativo exclusivamente a dimensao do saber”
(linhas 18-20).

(C) “Para transformar servos em cidadaos livres, a escola postulava o dominio de saberes legitimados
pela ciéncia, em que a figura do professor € a autoridade maxima, que detém e transmite esses
saberes” (linhas 6-9).

(D) “Desponta um sentimento de desilusdo com a pedagogia tradicional, erigida a partir dos sistemas
nacionais de ensino, criados sob inspiracdo do ideario iluminista e os principios de liberdade,
igualdade e fraternidade da Revolugao Francesa” (linhas 3-6).

04.Quanto as normas de colocagdo pronominal, € correto afirmar que, no enunciado “agora se
reivindica uma escola capaz de extrapolar a mera transmissao de conteudos” (linhas 22-23), a préclise
justifica-se pelo(pela)

(A) uso do registro informal da lingua.

(B) presencga de um termo atrativo.

(C) ocorréncia de forma verbal paroxitona.

(D) posi¢ao que o pronome ocupa na frase, nao iniciando a oragao.

05.Quanto aos fatos gramaticais da lingua, pode-se afirmar que

(A) o uso da crase, em “As criticas a pedagogia tradicional” (linha 15), € optativo.

(B) o vocabulo “0”, em “difundia o da Escola Nova” (linha 18), € um pronome e refere-se a “movimento”.

(C) hd um desvio em relagdo a regéncia verbal em “implica compreender o cenario de mudangas”
(linhas 1-2).

(D) a mudancga da posigéao do adjetivo em “a educagdo comega a viver mudangas profundas” (linha 28)
alteraria completamente o sentido do enunciado.

06. Havera alteracéo de sentido se substituirmos

(A) “ainda” por “até mesmo”, em “no campo da educagao ainda no século 19” (linhas 2-3).

(B) “até entao” por “até esse momento”, em “Se até entdo o professor era a figura central” (linhas 20-
21).

(C) “nessa perspectiva” por “nessa o6tica”, em “Nessa perspectiva, os sistemas nacionais de instrugéo”
(linhas 9-10).

(D) “em meio as” por “no decorrer das”, em “em meio as criticas a chamada escola tradicional” (linhas
12-13).

07.0Ocorre linguagem figurada no seguinte fragmento de texto:

(A) “a escola postulava o dominio de saberes legitimados pela ciéncia” (linhas 7-8).

(B) “No Brasil, sob a expressao do ‘escolanovismo’, assume sua representagdo maxima” (linhas 16-17).

(C) “diferentes teorias sobre a pratica pedagdgica comegam a aparecer, em varias partes do mundo”
(linhas 13-14).

(D) “os sistemas nacionais de instrugdo foram concebidos como imensas maquinas de transmisséo do
saber constituido” (linhas 9-11).

08.Em relagdo ao emprego dos sinais de pontuagao, é correto afirmar que, em

(A) “Ensinamos criangas, nao matérias” (linha 18), usou-se virgula para indicar elipse do objeto.

(B) “Desloca-se o eixo — do ensinar para o aprender” (linha 25), o travessado assinala mudanga de
interlocutor.

(C) “No Brasil, sob a expressao do ‘escolanovismo’, assume sua representacdao maxima” (linhas 16-17),
as virgulas separam orac¢des adjetivas.

(D) “Nessa perspectiva, os sistemas nacionais de instrugdo foram concebidos como imensas maquinas
de transmissao do saber constituido™ (linhas 9-11), as aspas sinalizam uma citagao.



09.No que concerne as relagdes de retomada de sentido, o pronome

(A) “quem”, em “para quem a pedagogia tradicional” (linhas 18-19) refere-se a “criancas”.

(B) “que”, em “que a figura do professor é a autoridade maxima” (linha 8), refere-se a “ciéncia”.

(C) “que”, em “que detém e transmite esses saberes” (linhas 8-9), refere-se a “autoridade maxima”.

(D) “que”, em “que comega a se desenhar no campo da educagado ainda no século 19” (linhas 2-3),
refere-se a “escolas democraticas”.

10.“Documento passado por funcionarios portadores de fé publica, no qual se reproduzem pecas
processuais, escritos constantes de suas notas ou se certifica algo”.

O texto acima definido corresponde a um(a)

(A) certidao.

(B) relatério.

(C) atestado.

(D) memorando.

NOCOES DE INFORMATICA

11. Os dispositivos por meio dos quais o computador recebe a entrada de dados ou da a saida de
informacdes sao os

(A) Periféricos.

(B) Firmwares.

(C) Peoplewares.

(D) Programas.

12. No Windows Explorer, a unidade (volume) que é amplamente utilizada para disquetes de 32 ¢ a:
(A (A)

(B) (C)
() (D)
(D) (E)

13. Para acionar a janela de “Localizar e substituir” no Microsoft Word é necessario pressionar as
teclas:

(A) CTRL + A.

(B) CTRL + N.

(C) CTRL + B.

(D) CTRL + U.

14. O tipo de software que permite a manutengdo dos recursos da maquina, como ajustes em discos,
memoria, conserto de outros programas é o

(A) Tradutor.

(B) Linguagem de Programacéo.

(C) Utilitario.

(D) Aplicativo.

15. Os sites que servem de entrada para a navegagdo dos internautas sdo chamados de
(A) Html.

(B) Portal.

(C) Telnet.

(D) Web Page.

16. O Browser é um programa que possibilita a leitura e visualizagdo de paginas Web. O programa que
nao representa um Browser € o

(A) Firefox.
(B) LiveMotion.
(C) Mozilla.

(D)  Saféri.



17. O tipo de site de busca que faz uma busca automatizada, onde o usuario digita uma palavra e o site
procura enderegos que contém o assunto desejado é o

(A) Diretorio.

(B) Metabuscas.

(C) Indexadores.

(D) Webmail.

18. Dentre os tipos de memodrias mais conhecidos, aquele, que fica conectada a placa-mae, e é
também chamado de memaria interna ou meméria primaria, € o(a):

(A) Virtual.

(B) Caché.

(C) Secundaria.
(D) Principal.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

19. As bandagens funcionais sdo recursos utilizados na fisioterapia com objetivo de devolver a pessoa,

0 mais breve possivel, as suas atividades funcionais; sao utilizadas na presenca de comprometimentos

traumaticos e ou ortopédicos, e a Fisioterapia desportiva muito se beneficia dessa técnica. Podemos

citar como beneficios das bandagens funcionais:

(A) Podem ser usadas na presenca de grandes alteragdes vasculares, pois reduzem edemas.

(B) Uso imediato, principalmente em presencga de lesdes graves, como fraturas.

(C) Previnem a piora da les&o inicial, bem como as lesées compensatoérias em partes adjacentes e a
atrofia/ hipotrofia por desuso.

(D) O uso continuo garante a eficacia da técnica, assim como sua aplicabilidade na presenga de
quadros de alteracao tréfica e de perda de hipoestesia.

20. A técnica de massoterapia possui varios componentes importantes, quando se considera a diregao

da massagem, pode-se afirmar que:

(A) O Petrissage e a bag-squeezing sdo exemplos de como a dire¢ao da massoterapia pode afetar o
metabolismo.

(B) Deslizamento (superficial, suave, profundo), o amassamento e o AFE associados a fricgdo sao
formas de impor uma diregéao centrifuga a massoterapia.

(C) A diregao centripeta é a mais comumente empregada, baseada na cinesiologia, e aplicada paralela
as fibras musculares quando se objetiva redugao de edema e ou relaxamento.

(D) O Affleurage superficial e a manobra Zeep devem ser aplicadas para tratamento de areas fibréticas,
entretanto devem seguir a dire¢do centrifuga, mas a pressdo deve ser adotada na diregdo da
restricao.

21.A massagem possui varios efeitos fisioldgicos e afeta varias estruturas, sistemas, tecidos ou érgéos.

Quando se tratam dos efeitos da Massagem, pode-se afirmar que

(A) a massagem pode afetar a circulagdo sanguinea através de seus efeitos mecéanico e reflexo.

(B) a pressdo exercida durante as manobras da massagem, mesmo que pequena, provoca uma
vasoconstric¢ao reflexa de longa duragéo dos vasos e favorece a retengéo de agua e sais.

(C) o retorno vascular, durante a massagem, é favorecido pelo movimento em sentido centrifugo, que
provoca contracdes da musculatura lisa dos vasos.

(D) o consumo basal de CO2 aumenta, de forma significativa, em pessoas sem alteragdes metabdlicas
ou patologias associadas, favorecendo o processo de relaxamento.



22.Durante a Avaliacdo funcional na Artrite Reumatodide, é essencial a observacao da importancia das

atividades de vida diaria, pardmetro de surgimento de dor, atividades de trabalho e lazer, escalas de

mensuracao de impacto da artrite. Esses aspectos sao levantados durante a avaliacdo baseada no CIF

(Classificagao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude). Sobre a Artrite Reumatoide,

pode-se afirmar que

(A) € uma patologia reumatoldgica que se caracteriza pela formagéo de ostedfitose principalmente nas
maos, o0 que compromete a funcionabilidade das articulagées.

(B) acomete preferencialmente as articulacdes da coluna vertebral, levando a perda funcional por
espondilite anquilosante.

(C) pode ser tratada em sua fase aguda, com cinesioterapia ativa livre, crioterapia e ondas curtas.

(D) acomete as articulagbes das extremidades, principalmente, méos, levando-as a deformacdes e
consequente diminuigdo e perda da fungao.

23.0s portadores de Pneumopatias sdo grandemente beneficiados pelas manobras de Higiene
Bronquica, tais como:

(A) bloqueio toracico e DEEP Inspiration.

(B) expiragao abreviada e solugos inspiratorios.

(C) Bag-Squeezin e aspiragéo.

(D) inspiragdo maxima sustentada e padrao ping-pong.

24._Esta manobra é produzida pela “tetanizagdo dos musculos do brago e antebraco e transmitida pelos
punhos e maos ao térax do paciente e consiste em movimentos rapidos, com ritmo definido e
intensidade de aproximadamente 20 a 25 Hz”, capaz de facilitar o deslocamento de secrecdes bronco
pulmonares. Estamos tratando da técnica:

(A) Tosse assistida.

(B) Vibragao manual.

(C) Zeep com Flutter VRP1.

(D) Percussbes pulmonares manuais.

25.0 tratamento fisioterapéutico dedicado as mulheres, durante terceira idade, deve abranger todos os
sistemas. O assoalho pélvico € uma das estruturas que deve receber atencao do fisioterapeuta, uma
vez que muitas patologias podem ter relagado direta ou indireta com a fraqueza do assoalho pélvico. Sao
exemplos de patologias que se beneficiam com a cinesioterapia ativa livre e contra-resisténcia aplicada
ao assoalho pélvico:

(A) IUE e cistocele.

(B) HTA e retocele.

(C) Episiotomia e HTV.

(D) Traquelectomia e colpocele.

26.A oxigenioterapia consiste na administragdo de oxigénio acima da concentragdo encontrada na
atmosfera ambiental. E utilizada, nas UTIS, como forma de corrigir e atenuar as deficiéncias de oxigénio
e a hipodxia. A oxigenioterapia faz parte dos recursos utilizados pela fisioterapia quando atua na UTI.
Sao métodos de administragéo de oxigénio:

(A) Cateter nasal e Mascara de Venturi.

(B) AFE e mascara de aerosol.

(C) Flatter VRP1 e canula nasal.

(D) Bag-squeezing e tendas faciais.

27.Quando um paciente adulto, em ventilagdo mecanica (UTI) com risco de fraturas toracicas ou
osteoporose/osteopenia, encontra-se acometido por disfuncdo respiratéria, onde a presenga de
secrecao é uma das situagdes mais preocupantes, o fisioterapeuta pode usar varias técnicas para
eliminar a secrecédo das vias aéreas. Uma delas consiste em elevar a pressdo até no minimo 10 cm
H20 e num instante depois levar essa pressao até o zero. A técnica descrita corresponde a

(A) AFE.

(B) Zeep.

(C) Peep.

(D) Bag-squeezing.



28.0 sistema fascial € uma trama de tecido conjuntivo continuo através do corpo. As manipulagdes
miofasciais objetivam o reequilibrio corporal, visto que as fascias tém grande capacidade de alterar a
amplitude do movimento corporal, pois uma alteragao a distancia pode ter sua causa em uma disfuncao
local. Para a devida intervengao fisioterapéutica, os conhecimentos fisiolégico e anatémico sao
essenciais. Sao denominagbes das fascias no musculo, pulmdes e sistema nervoso, respectivamente
(A) endomisio, perimisio e neuromisio.

(B) aponeurose, pleura e meninges.

(C) perimisio, pericardio e mesentério.

(D) aponeurose, mesentério e omento.

29.A assisténcia ventilatoria pode ser conceituada como a manutengdo da oxigenagéo pulmonar de
forma artificial, até que a pessoa esteja apta a reassumi-la. Existem varios modos de ventilagéo, e entre
eles um tipo que “permite um duplo mecanismo de disparo fornecendo maior seguranga para a pessoa
que se encontra conectada ao Ventilador Mecéanico”. H4 um mecanismo deflagrado a tempo que é do
aparelho, e um mecanismo deflagrado a pressao que depende do esforgo inspiratério do paciente.
Estamos tratando da ventilacéo

(A) Assistida.

(B) Controlada.

(C) Assistida Controlada.

(D) Mandatéria Intermitente.

30.A fisioterapia, hoje, busca varias formas de abordar o ser humano quanto aos aspectos funcionais.
Os principios “1. A estrutura determina a funcao; 2. A unidade do corpo; 3. A autocura e 4. A lei da
artéria” dizem respeito a

(A) RPG.

(B) Rolfing.

(C) Quiropraxia

(D) Osteopatia.



