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CADERNO DE QUESTOES

Conhecimentos Gerais
Questbes de 1 a 40

LEIA COM ATENCAO

Verifique se o seu caderno de questao esta completo;

N&o serdo dadas explicacdes durante a aplicagao da prova;
Verifique os seus dados no Cartdo de Respostas;

O Cartdo de Repostas ndo podera ser substituido.




Concurso Publico — UNIVASF « Técnico de Laboratério Area — Enfase em Educacio Fisica *

CONHECIMENTOS GERAIS
Lingua Portuguesa

10

15

20

25

TEXTO | O drama e o dogma

O drama da menina de 9 anos gravida de gémeos depois de ter sido estuprada pelo padrasto
chamou a atencédo do pais para a pedofilia — um crime nefando que, ao contrario do que se imagina, é
praticado em todos os degraus da piramide social. Uma reportagem desta edicdo de VEJA mostra como
0s abusos sexuais cometidos contra criancas das classes mais abastadas, antes acobertadas pelo
manto da vergonha familiar, comecaram a ser denunciados de cinco anos para ca, gragcas a normas
previstas no Estatuto da Crianca e do Adolescente. Elas obrigam professores, médicos e responsaveis
por creches a notificar as autoridades qualquer suspeita de maus-tratos cometidos contra menores.
Como meninas e meninos abusados costumam apresentar um comportamento esquivo, além de
sintomas fisicos, um profissional mais atento pode dar fim a histérias escabrosas, em geral cometidas
pelo pai ou padrasto das pequenas vitimas.

A lei brasileira permite o aborto em caso de estupro e quando o feto p6e em risco a vida da mae.
A menina de 9 anos enquadrava-se em ambas as situacdes e, por isso, foi submetida ao procedimento.
Quando se supunha que essa terrivel parte de sua histéria havia chegado a um fim, se ndo exatamente
feliz, ditado a menos pela racionalidade e pela comiseracdo (como poderia uma crianca de 9 anos
sobreviver a um parto complicado? Como poderia uma crianga de 9 anos tornar-se mae, e de filhos
gerados por um estupro?), eis que entra em cena o0 arcebispo de Olinda e Recife, dom José Cardoso
Sobrinho, para anunciar que todos os catoélicos envolvidos no aborto, com excecdo da maior
interessada, estavam excomungados automaticamente, em obediéncia ao previsto no Caodigo
Canobnico, o conjunto de leis que rege a Igreja. Hoje, quando um catdlico € excomungado, isso significa
basicamente que ele ndo tem mais direito aos sacramentos, ja que, de acordo com a origem latina da
palavra, foi excluido do convivio da comunidade catélica por atentar contra um dogma da Igreja. Coisa
bem diferente ocorria na Idade Média, quando a excomunh&o se traduzia praticamente numa sentenca
de morte, visto que o atingido pelo anatema era banido da sociedade e se tornava um intocavel. Na
entrevista das paginas amarelas desta edi¢do, o prelado, alvo da furia dos grupos pro-legalizacdo do
aborto em todas as circunstancias, explica as razées doutrinarias de seu gesto. E um contrassenso
acusar o arcehispo de seguir estritamente as regras da instituicdo da qual faz parte. Mas é também um
alivio dar-se conta de que vivemos em uma sociedade laica, em que a separacao entre Igreja e Estado
tirou da hierarquia catdlica o poder temporal de infligir castigos a quem contraria seus cédigos e leis.
Gracas a Deus.

(Carta ao Leitor — Veja, 18-03-2009)

1. Arespeito do texto I, sédo feitas as seguintes afirmacoes:

I. Apenas de cinco anos para cd, todos os casos de abusos sexuais cometidos contra criancas das
classes mais abastadas vém sendo punidos, gracas as normas previstas no Estatuto da Crianga
e do Adolescente.

II. As normas do Estatuto da Crianca e do Adolescente atribuem a professores, médicos e
responsaveis por creches a obrigagcédo de notificar as autoridades qualquer suspeita de abuso
praticado contra menores.

lll. O arcebispo seguiu, rigorosamente, as regras, leis e normas da Igreja ja que nao sé faz parte
dela, como também a representa como Institui¢ao.

IV. E motivador, na opinido do autor, perceber um hiato entre a Igreja e o Estado, no sentido de que
a hierarquia catélica ndo mais aplica castigos a quem contrarie seus codigos e leis.

Dentre essas afirmagbes, apenas:

a) |e lll estdo corretas;

b) Il esta correta;

c) Il e lll estdo corretas;

d) I, 1l elV estao corretas;
e) I, lll e IV estdo corretas.
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2. Levando em consideracdo o sentido dos vocabulos no texto I, ENUMERE a segunda coluna de
acordo com a primeira:

(1) dogma (titulo)

(2) comiseragéo (I. 14)
(3) anatema (1.23)

(4) prelado (1.24)

dignitario eclesiastico
excomunhao, reprovacao
fundamento de uma doutrina
compaixdo, dé

AN AN/
— N N

A sequéncia CORRETA é:

a 1,24,3;

b) 2,3,1,4;

c) 4,2,3,1;

d 21,3, 4

e 4,3,1,2
3. Observe:

l. E um contrassenso acusar o arcebispo.
ll. E um contrassenso acusar o arcebispo de seguir estritamente as regras da instituicdo da
qual faz parte.
lll. Mas é também um alivio dar-se conta de que vivemos em uma sociedade laica.

Assinale a alternativa que indica, respectivamente, a funcdo sintatica exercida pelas oracfes
destacadas nos periodos acima:

a) Predicativo do sujeito - sujeito — objeto direto;

b) Sujeito — predicativo do sujeito — complemento nominal;
c) Obijeto direto — objeto indireto — complemento nominal,
d) Sujeito — adjunto adnominal — complemento nominal,

e) Complemento nominal — sujeito — objeto indireto.

4. A expressdo em destaque “alvo da furia dos grupos pré-legalizacdo do aborto em todas as
circunstancias” (I. 24-25), deve ser analisada sintaticamente como:

a) Vocativo;

b) Predicativo do sujeito;

c) Aposto;

d) Complemento nominal;
e) Predicativo do objeto.

5. Assinale os termos que representam o sujeito das formas verbais “explica” (I. 24) e “€” (I. 26),
respectivamente:

a) O prelado / dar-se conta;

b) O alvo da furia / sociedade laica;

c) O prelado / alivio;

d) O atingido pelo anatema / sociedade laica;
e) Alvo da furia / dar-se conta.
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6.

Os

Em “A menina de 9 anos enquadrava-se em ambas as situacdes e, por isso (l. 12), foi submetida ao
procedimento.” e em “Mas (I. 26) é também um alivio dar--se conta de que vivemos em uma
sociedade laica (...)” — texto I.

operadores argumentativos destacados orientam o sentido da sequéncia discursiva, em cada periodo

respectivamente, para uma idéia:

a) Adversativa / conformativa;
b) Comparativa / adversativa;
c) Conclusiva / adversativa;
d) Aditiva / alternativa;

e) Explicativa / explicativa.

Aponte a alternativa em que a relagéo entre o termo destacado e sua classificacdo semantica foi feita
corretamente:

a) Em “mais abastadas” - “mais” — quantidade;

b) Em “quando a excomunhao” - “quando” — modo;

¢) Em “catdlicos envolvidos” — “envolvidos” - companhia;

d) Em “ambas as situagbes” — “ambas” — quantidade;

e) Em “excomungados automaticamente” — “automaticamente” - qualidade.

Aponte a op¢ao cujos elementos completam corretamente as lacunas do periodo abaixo, de acordo
Ccom O que prescreve a gramatica normativa:

“Aqui estdo as leis me referi anteriormente. Elas fazem parte do projeto realizacdo
depende de todos os envolvidos. Por isso, ndo faca objecéo minha critica e aceite participar.”

a) asquais-a cuja- a;
b) que-emquea-a;
C) asquais—que a-a;
d) de cujas - cuja a-a;
€) as quais —cuja— a.

Aponte a opgdo em que a palavra “se” esta corretamente analisada:

a) Registram-se queixas na policia. — indice de indetermina¢&o do sujeito;

b) Esqueceu-se de educar o povo. — pronome apassivador;

c) Se ele for denunciado, jamais repetird o erro. - conjuncao integrante;

d) Nao sei se vamos recorrer a justica. — conjuncao subordinada condicional;
e) Precisa-se de leis menos flexiveis. — indice de indeterminacéo do sujeito.

. Escolha a opgéo que preenche adequadamente as lacunas abaixo.

...... consentimento por parte dele que daqui ...... poucos meses ele tera que retornar ...... fazenda para

as questdes ligadas ao ...... coletivo”.

a) Ha-a-a-disciplinar — dissidio;
b) A —ha - a— diciplinar — discidio;
¢) Ha-a-a-disciplinar — dicidio;
d) A -ha-a-—disciplinar — discidio;
e) A-ha-a-diciplinar - discidio.
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TEXTO I

11.

12.

13.

Observe atentamente a charge e indique a alternativa que melhor resume a intencdo do autor,
levando-se em conta o contexto que a originou:

a) Provocar reflexdo sobre a questao do lixo, que no Brasil ainda ndo é bem resolvida;

b) Mostrar que a fala impensada de um politico pode causar danos a sua aceitacao pelo eleitor;

c) Refletir a crise politica instalada no congresso, apés as discussdes acirradas entre 0s ministros do
judiciario;

d) Criticar o uso do pronome “se”, iniciando uma oracéo e em desacordo com a gramatica normativa;

e) Evidenciar a participacdo ativa da sociedade brasileira nas decisdes politicas.

Em “Dé um e resolva essas questdes. VOCé esta
? Tenha e confie em suas de

trabalho”.
A alternativa que preenche ortografica e corretamente os espag¢os em branco é:

a) jeito — Porgque — receioso — paciéncia — estratégias;
b) jeito — Por que — receoso — paciéncia — estratégias;
C) geito — Por que — receoso — pasciéncia — estratéjias;
d) geito — Por que — receioso - paciéncia — estratégias;
e) jeito — Porque — receoso — pasciéncia — estratéjias.

Indique a alternativa que completa corretamente as lacunas no periodo abaixo:

“‘Minha esta tranquila as ndo foram

a) conssiéncia, por que, pesquizas, paralisadas;
b) consiéncia, por que, pesquizas, paralisadas;

C) consciéncia, porque, pesquisas, paralizadas;
d) consciéncia, por que, pesquisas, paralizadas;
e) consciéncia, porque, pesquisas, paralisadas.
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TEXTO Il

14.

15.

16.

17.

18.

Tempo-sera
A Eternidade esta longe
(Menos longe que o estirdo
Que existe entre 0 meu desejo
E a palma da minha mao).
(Manuel Bandeira)

A palavra “Que”, destacada no texto, inicia uma oracéo que deve ser classificada como:

a) Oracao subordinada adjetiva explicativa,

b) Oracao subordinada substantiva objetiva direta;
c) Oracéo subordinada adjetiva restritiva,;

d) Oracéo subordinada substantiva predicativa;

e) Oragéo principal.

Em qual das alternativas abaixo a concordancia nominal se deu conforme prescreve a gramatica
normativa?

a) A senhora se mostrava meia zangada e menos cansada.

b) E proibido a permanéncia de menores nesta regiio menos ocupada.
c) Alimentacdo é bom para a saude e reza € bom para a alma.

d) A carta segue anexo e inclusa ao documento.

e) _ Obrigado — disse a garota simpética ao patrao.

Indique a alternativa em que a regéncia verbal tende para a ORALIDADE, AFASTANDO-SE da
norma culta escrita:

a) Aspirei a fumaca e ndo me dei bem.

b) Assisti ao filme e a novela depois fui ao quarto dormir.

c) Devem haver administradores e médicos prestando servigcos a essa hora do dia.
d) Aspiro a um bom cargo publico.

e) Prefiro o estudo e o trabalho a ficar de pernas para o ar.

Indique a alternativa em que a concordancia verbal esta correta:

a) Pode existir situacbes em que vocé nao resista.

b) Haviam instantes de felicidade naquele ambiente hostil.
c) A turma passaram cedo.

d) Sou eu que determino a quantidade.

e) Es tu que levais a estatua para casa hoje.

No periodo “A sociedade brasileira, revoltada, assiste a esses dramas que sdo cometidos contra
criancas e, apreensiva, procura a solucéo para o caso.”

Dé a funcdo sintatica dos termos em destaque, respectivamente:

a) Predicativo do sujeito — predicativo do sujeito;
b) Adjunto adverbial — adjunto adverbial,

¢) Predicativo do sujeito — predicativo do objeto;
d) Predicativo do objeto — predicativo do sujeito;
e) Objeto direto — objeto indireto.
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19. No periodo “A sociedade brasileira, revoltada, assiste a esses dramas gue sdo cometidos contra
criancas e procura, apreensiva, a solucéo para o caso.”

A oracdo em destaque pode ser classificada como:

a) Coordenada assindética;

b) Subordinada adverbial causal,

¢) Subordinada adjetiva restritiva,

d) Coordenada sindética explicativa;

e) Subordinada substantiva objetiva direta.

20. Em “A sociedade julga o estupro um ato nefando.”, temos predicado:

a) Nominal, com verbo de ligacéo;

b) Verbal, com verbo intransitivo e predicativo do objeto;

c) Verbo-nominal, com predicativo do sujeito;

d) Verbo-nominal, com verbo transitivo e predicativo do objeto;
e) Verbal, com verbo transitivo e predicativo do sujeito.

« Técnico de Laboratdrio Area — Enfase em Educacéo Fisica * 9
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CONHECIMENTOS GERAIS
Nocdes de Direito - Legislagcdo

21. Gabriel é administrador de um érgao publico federal, vinculado ao Regime Juridico previsto na Lei n.°
8112/90. O servidor trabalha 40 h semanais, nos termos da legislacdo prépria. Contudo, Gabriel é
aprovado num processo seletivo para professor substituto de uma Instituicdo de Ensino Municipal,
para lecionar no Curso de Administracéo, noturno. Nesse sentido, julgue as assertivas abaixo:

E licita a acumulacdo de um cargo técnico com um cargo de docente, desde que haja
compatibilidade de horéarios;

Instaurado procedimento para apuracdo de acumulacgéo ilegal, o servidor podera, até o momento
da notificacéo, fazer a opcao por um dos cargos, empregos ou fungdes publicas;

No caso de Gabriel, ndo serd considerado acumulagéo ilegal de cargos, empregos ou funcdo
publica, se o novo vinculo for caracterizado como contrato temporario.

As assertivas | e |l estdo corretas;

As assertivas | e lll estdo corretas;
Somente a assertiva | esta correta;
Somente a alternativa lll esta incorreta;
Todas as assertivas estao corretas.

22. Analise as seguintes afirmativas:

—~ A~~~
— N —

O pagamento do auxilio-reclusdo cessara a partir do dia imediato aquele em que o servidor for
posto em liberdade, ainda que condicional,

Por morte de servidor publico federal, faz jus a pensdo vitalicia a pessoa divorciada com
percepcéo de penséao alimenticia;

Quando houver acumulacéo legal de cargos, o auxilio-funeral a ser pago devera corresponder a
soma da remuneracao percebida em cada um dos cargos;

Pela adocéao de filhos, o servidor tera direito a licenca paternidade de 8 (oito) dias consecutivos;

A investidura em cargo publico ocorrera com a homeacao;

Sera cassada a aposentadoria do inativo que houver praticado, na atividade, falta punivel com a
demisséo.

Marque a alternativa CORRETA:

a)
b)
C)
d)
e)

<mmn<<
nn<n<
<<<<m
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23. Virgulino é enfermeiro, com formacgao superior na area. Trabalha apenas 40 h numa Instituicao de

Ensino Superior. Nao obstante, ele foi aprovado em concurso publico para preenchimento de vagas
para o cargo de enfermeiro da Prefeitura Municipal, da mesma cidade onde trabalha. Diante dessa
situacéo, julgue as assertivas abaixo:

I. Virgulino podera acumular os dois cargos, sem qualquer restricdo, visto que a acumulacao € licita
entre dois cargos privativos de profissionais de salde;
II. Virgulino s6 podera acumular os dois cargos se houver compatibilidade entre os horarios;
lll. Virgulino ndo podera tomar posse na Prefeitura Municipal, visto que nado é legal a acumulacao de
cargos no setor publico;
IV. Virgulino sé podera acumular os dois cargos se solicitar a reducdo de seu horario para 6h diarias,
possibilitando assim a compatibilidade de jornadas.

Aponte a opcédo adequada:

a) A alternativa Il esta correta,

b) As alternativas Il e IV se complementam;
c) A alternativa lll esta incorreta;

d) Somente uma alternativa esta correta;

e) Todas as alternativas estéo incorretas.

24. Joao Vitor, servidor publico federal ha 4 (quatro) anos, foi eleito Vereador do Municipio de S&o Jodo

25.

da Boa Vista. E CORRETO afirmar que:

a) Jodo Vitor ndo poderd solicitar afastamento para exercicio de mandato eletivo, visto que foi eleito
para cargo politico da esfera municipal;

b) Jodo Vitor fara jus ao afastamento para exercicio de mandato eletivo, devendo obrigatoriamente
ser afastado do cargo, podendo optar pela sua remuneracéo;

c) Se Jodo Vitor tivesse apenas 2 (dois) anos de exercicio, ndo poderia ser afastado;

d) Jodo Vitor fara jus ao afastamento para o exercicio de mandato eletivo, podendo, em havendo
compatibilidade de horarios, exercer simultaneamente ambas as atividades, sem prejuizo da
remuneracgao do cargo efetivo;

e) Jodo Vitor fara jus ao afastamento para exercicio de mandato eletivo, somente se a sede do
6rgao, ao qual pertence, se localizar no mesmo Municipio para o qual foi eleito.

Sobre o instituto da reversdo, € CORRETO afirmar que:

a) Poderé retornar as suas atividades, o servidor ndo estavel, que tenha se aposentado, para cumprir
periodo final do estagio probatorio;

b) N&o podera retornar as suas atividades, o servidor que for aposentado compulsoriamente;

¢) Poderé retornar as suas atividades, o servidor estavel que tenha se aposentado voluntariamente
nos ultimo 5(cinco) anos, ainda que ndo haja cargo vago, devendo a Administracdo, nesse caso,
aloca-lo em outro cargo superior ao antes ocupado;

d) Podera retornar as suas atividades, o servidor que tiver sido demitido por sentenca judicial
invalidada;

e) Pelo instituto da reversdo, o servidor que tiver sofrido limitagbes de sua capacidade fisica ou
mental, assim declarada por laudo médico, podera retornar ao cargo antes ocupado.
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26. Joel, servidor publico federal, NAO devera ser apenado com a san¢éo de demissao se ele:

27.

28.

29.

30.

a)
b)
c)
d)

e)

Praticar crime contra a administragao publica;

Proceder de forma desidiosa;

Abandonar o cargo;

Participar nos conselhos de administracdo e fiscal de empresas ou entidades em que a Unido
detenha, direta ou indiretamente, participagdo no capital social ou em sociedade cooperativa,
constituida para prestar servicos a seus membros;

Aceitar comissdo, emprego ou pensao de estado estrangeiro.

Sobre o horario especial do servidor estudante:

a)
b)
c)

d)
e)

Sera obrigatoriamente concedido horario especial ao servidor estudante, independente da
compensacéo da jornada de trabalho ndo cumprida;

Far4 jus ao horario especial, somente o servidor portador de deficiéncia, comprovada a
necessidade por junta médica, independente de compensacao de horario;

Poderd ser concedido horario especial ao servidor estudante, desde que comprovada a
incompatibilidade entre o horario escolar e o da reparticdo, sem prejuizo da jornada de trabalho;
Apenas sera concedido o horério especial ao estudante que trabalhar no periodo diurno;

Somente sera concedido o horario especial aos servidores estaveis.

Seré&o concedidas as seguintes licengas para:

a)

b)
c)

d)

e)

Acompanhamento de cdnjuge ou companheiro que foi deslocado para outro ponto do territério
nacional, apenas pelo periodo de 2(dois) anos, com remuneracgao integral,

Prestacdo de servigco militar obrigatoério;

Capacitacao profissional, apdés cada quingquénio ininterrupto de exercicio, com remuneracao
integral, pelo periodo de 6 (seis) meses;

Tratar de interesse particular, a servidor estavel, pelo periodo de 3 (trés) anos consecutivos, com
direito ao recebimento de proventos integrais;

Servir em organismo internacional, com direito a proventos integrais.

N&o constituem indeniza¢des ao servidor:

a)
b)
c)
d)
e)

Ajudas de custo;
Diérias;
Auxilios-moradia;
GratificacOes;
Transportes.

Sao deveres do servidor publico, EXCETO:

a)
b)

C)
d)
e)

Ser assiduo e pontual ao servico;

Atender cuidadosamente os usuarios dos servicos, aperfeicoando o processo de comunicagao e
contato com o publico;

Zelar pela economia de material e conservacao do patrimdnio publico;

Abster-se de exercer suas atividades em desacordo com o interesse publico;

Questionar sempre as ordens hierarquicas superiores, evitando o cumprimento das mesmas
guando ndo entender pertinente.
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CONHECIMENTOS GERAIS
Nocdes de Informéatica

31. Considerando o Sistema Operacional Windows XP, “desfragmentar um disco rigido” implica em:

32.

33.

34.

a)
b)

C)

d)

Criar uma cdpia dos seus arquivos armazenados ou de todo o sistema de forma compactada, para
0 caso de algum problema, nada ser perdido;

Verificar se ha ocorréncias de erros, defeitos ou arquivos danificados no disco. Recomenda-se
executar essa operagao uma vez por semana;

Dividir o disco rigido em particbes que permitam organizar e controlar 0os arquivos que seréo
utilizados no sistema. Para que essa operacdo seja realizada com sucesso, cada nova particdo
devera ser formatada;

Ajustar o disco e organizar os arquivos, gravados no disco rigido, em regies proximas e
sequenciais, tornando, em até 20%, a velocidade mais rapida ao abrir esses arquivos.
Recomenda-se executar essa tarefa pelo menos uma vez por més;

Formatar e reajustar os arquivos em regides limpas, evitando assim que futuros erros ou defeitos
possam ocorrer com frequéncia. Recomenda-se executar essa tarefa pelo menos uma vez por
més.

No editor de texto Word 2003 os ndmeros indicados pela Figura abaixo representam respectivamente:

Ay N R e R R

I g ;

3 ul

1- Inserir uma tabela; 2 - Apagar uma tabela; 3 - Carregar uma tabela; 4- Mesclar Células da
tabela; 5 - Dividir Células da tabela;

1- Inserir uma tabela; 2 - Apagar linhas da tabela; 3 - Carregar uma tabela; 4 - Mesclar Células da
tabela; 5 - Dividir Células da tabela;

1- Desenhar mais linhas e colunas na tabela; 2 - Apagar linhas da tabela; 3 — Inserir uma tabela; 4
- Dividir Células da tabela; 5 - Mesclar Células da tabela;

1 - Desenhar mais linhas e colunas na tabela; 2 - Apagar linhas da tabela; 3 - Inserir uma tabela; 4
- Mesclar Células da tabela; 5 - Dividir Células da tabela;

1 - Desenhar mais linhas e colunas na tabela; 2 - Cortar uma tabela; 3 - Alterar uma tabela; 4 -
Mesclar Células da tabela; 5 - Dividir Células da tabela.

Qual software um Navegador Web necessita ter instalado, para interpretar o cédigo de aplicagcbes
desenvolvidas em linguagem Java?

a)
b)
c)
d)
e)

Compilador Java - JAVAC (Java Compiler);

Editor de Linguagem Java;

Qualquer processador de texto;

Nenhum software precisa ser instalado;

Maquina Virtual Java - JVM (Java Virtual Machine).

O que é TCP/IP?

a)

b)
c)
d)
e)

E um conjunto de programas para telecomunicacéo entre computadores e Programas de Internet
(Telecommunication Computer Programs / Internet Programs);

S&o linguagens para a constru¢do de paginas Web;

E um conjunto de protocolos de comunicac&o entre computadores em rede;

S&o os filtros que podem ser configurados para o acesso de paginas Web;

E um conjunto de Técnicas para Construcédo de Paginas Web.
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35.

36.

37.

38.

39.

Para garantir a seguranca dos dados em uma organizacao, € necessario tomar algumas precaucoes,
entre elas, fazer a “copia de seguranca das informacgfes”. A palavra, em inglés, que se refere a “cdpia
de seguranga” é:

a) Background;
b) Backup;

c) Backlog;

d) Backhand;
e) Backward.

Na Planilha Excel, representada na figura abaixo, se na célula B9 eu aplicar o simbolo SOMA
representado por (3):

T A B Cc

1 data gastos total acum.
2 | 10/06/2009| R$ 300,00 R$ 300,00
3 | 11/06/2009| R$ 220,00 R$ 520,00
4| 12/06/2009| R$ 500,00 R$ 1.020,00
S | 13/06/2009| R$ 189,00 R$ 1.209,00
6 | 14/06/2009| R$ 126,00 R$ 1.335,00
7| 15/06/2009| R$ 117,00 R$ 1.452,00
8

9 | Total B9

a) Somara todos os valores da coluna B (B2+..+B7);

b) Somaréa os dois ultimos valores da coluna B (B7+B6);
¢) Somara o total acumulado da coluna C (C2+C3..+C7);
d) Calculard a soma de C9 + BS;

e) Calculara a formula = C7 + B8.

NAO contém o nome de um sistema operacional:

a) MS-DOS;

b) WORD;

¢) Windows Vista;
d) Solarix;

e) UNIX.

A funcdo de um Firewall:

a) Aplicar uma politica de seguranca a um determinado ponto de controle da rede;

b) Tem a mesma funcéo de um antivirus, ou seja, encontrar virus em um computador e elimina-los;
c) Serve para criar um acesso remoto em dois ou mais computadores de uma rede;

d) Interpretar programas escritos em linguagem Java;

e) E uma linguagem de desenvolvimento de gréficos utilizada pelos navegadores Web.

Qual alternativa contém somente itens que compdem um Microprocessador?

a) Memoria RAM, Unidade Logica Aritmética e memoria Caché;

b) Unidade de Controle, Unidade Logica Aritmética e Meméria RAM;
¢) Hard Disk e Unidade de Controle;

d) Unidade Logica Aritmética e Hard Disk;

e) Nenhuma das alternativas anteriores.
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40. No Editor de Texto “Word” da Microsoft® , os simbolos apresentados na figura abaixo, dos itens de 1
a 4, significam, respectivamente:

T
~ il
o il
= N

a) Alinhar a Direita, Centralizar, Alinhar a Esquerda e Alinhar Justificado;
b) Alinhar a Esquerda, Centralizar, Alinhar a Direita e Alinhar Justificado;
c) Alinhar a Esquerda, Alinhar sem definicdo, Alinhar a Direita e Alinhar com defini¢ao;
d) Alinhar a Direita, Alinhar sem definicdo, Alinhar a Esquerda e Alinhar com definicéo;
e) Alinhar a Esquerda, Alinhar Justificado, Alinhar a Direita e Centralizar.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

41. O Protocolo da Composigao Corporal através das Dobras Cuténeas, segundo Guedes (1985), localiza
os pontos/locais de medidas diferentemente para Homem e Mulher. Indique a alternativa CORRETA:

a)
b)
c)
d)
e)

Homem: biceps, coxa, abddémen - Mulher: coxa, abdémen, supra-iliaca;

Homem: triceps, supra-iliaca e abdémen — Mulher: subescapular, supra-iliaca e coxa,
Homem: biceps, supra-iliaca e abdémen — Mulher: subescapular, supra-iliaca e abdémen;
Homem:axilar média e abddémen — Mulher: peitoral, supra-iliaca e coxa;

Homem: peitoral, supra-iliaca e abdémen — Mulher: subescapular, supra-iliaca e axilar média.

42. Observe a figura:

Na figura acima, o avaliador esta medindo, em um segmento corporal, as distancias entre os (as):

a)
b)
c)
d)
e)

Condilos medial e lateral do Umero;

Apofises estildides da parte proximal da tibia;
Epicéndilos medial e lateral da ulna;
Maléolos (medial e lateral);

Incisuras troclear do tornozelo.

43. Observe as afirmativas abaixo:

A capacidade anaerébia de um individuo ndo representa a capacidade de regenerar ATP a partir
das fontes ndo mitocondriais;

A capacidade anaerdébia pode ser avaliada através de uma bicicleta ergométrica;

Nas chamadas fibras musculares rapidas, se reconhece a importancia primaria no metabolismo
oxidativo.

Sobre a capacidade anaerébia, conclui-se que:

a)
b)
c)
d)
e)

As afirmativas | e |l estdo erradas;
As afirmativas | e lll sdo erradas;

As afirmativas Il e Ill sdo corretas;
Nenhuma afirmativa é verdadeira;
Todas as afirmativas sdo corretas.
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44,

45,

46.

Verificando se verdadeiro (V) ou falso (F), marque a resposta que indica a seqiiéncia correta diante
do enunciado:

Ao subir os altos degraus de um 6nibus, uma senhora de 70 anos, sedentéria, precisa da ajuda de
outras pessoas para entrar no veiculo.

() A qualidade (ou capacidade) fisica primordial para execug¢édo desse movimento € a flexibilidade.
() O treinamento de forca é prejuizo direto para a saude dos idosos.
() Com 70 anos, ndo é mais adequado para o organismo realizar adaptagdes musculo-esqueléticas.

A sequéncia CORRETA dessas afirmagodes é:

a) VFV;
b) FFV;
c) FFF
d) FVF;
e) VVF.

Durante a realizacdo de um teste de esforco, sdo necessarias, para a seguranca do avaliado, a
constante mensuracao e a analise de varidveis (FERNANDES FILHO, 2003). Entre elas temos:

I. IPE (indice de Percepcédo do Esforco);
Il. A frequéncia cardiaca;
lll. A quantidade de suor do corpo.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) As afirmativas | e Il estdo erradas;
b) As afirmativas | e Il estdo erradas;
c) As afirmativas | e Il estéo corretas;
d) As afirmativas | e |l estéo corretas;
e) Todas as afirmativas estao corretas.

De acordo com a CBDC, o futebol de quadra apresenta as seguintes adaptacées, para ser praticado
por pessoas com um certo tipo de deficiéncia: conter um guizo dentro da bola; haver, nas laterais da
guadra, bandas laterais que limitam o didmetro da quadra e ddo continuidade ao jogo; e, ficar uma
pessoa atras de cada gol orientando os atletas. Tais adaptacdes sao aplicadas para individuos com
gue tipo de deficiéncia?

(a) Visual;

(b) Fisica;

(c) Sindrome de Down;

(d) Deficiéncia auditiva;

(e) Todas as deficiéncias sensoriais.
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47. A influéncia do nivel de ativagdo global do individuo sobre o seu desempenho em atividades fisicas
tem sido estudada por muitos anos, com consideravel evidéncia experimental dando suporte ao
principio do U-invertido. De acordo com esse principio, a medida que o nivel de ativacdo aumenta, o
desempenho melhora, mas somente até certo ponto (Schmidt & Wrisberg, 2001). Se a ativacao
continuar a aumentar além daquele nivel, o desempenho comeca a decair.

Analisando o gréafico abaixo, € possivel afirmar que:

r
| -
enbhen
Arremesso Levantamento
piano basquete de peso

Excelente

Médio

OITIzmuUu<ZmMmwnumo

Ruim

Baixo Moderado Alto

NIVEL DE ATIVACAO

a) O nivel 6timo de ativacao favorecendo um excelente desempenho é similar entre as diferentes
atividades fisicas;

b) Tarefas envolvendo coordenacdo 6culo-manual requerem maior nivel de ativagdo para que o
desempenho seja excelente;

¢) O nivel étimo de ativacéo é relativamente mais alto para tarefas de menor complexidade cognitiva
e coordenacgdo motora grosseira,;

d) Tarefas envolvendo coordenagdo motora fina e maior complexidade cognitiva requerem maior
nivel de ativacdo para que o desempenho seja excelente;

e) O nivel 6timo de ativagdo é relativamente mais baixo para tarefas de menor complexidade
cognitiva e controle motor mais amplo.
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48.

49.

50.

Diferentes pesquisadores utilizam um sistema de classificacdo das atividades fisicas baseado nos
conceitos de “tarefas fechadas” e “tarefas abertas”, que toma como base a interacéo tarefa/ambiente
(Shumway-Cook & Woollacott, 2003). As tarefas fechadas séo caracterizadas por padrdes fixos e
habituais de movimento, com variagdo minima, executados em ambientes relativamente fixos e
previsiveis. Os atributos das tarefas abertas sdo a variabilidade e a flexibilidade, ja que sé&o
executadas em ambientes imprevisiveis. Com base nessas definicdes, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) A prova dos 50 metros na natacao é considerada uma tarefa fechada quando comparada com um
combate no judo;

b) A aula coletiva de ginastica aerdbica € considerada uma tarefa aberta quando comparada com a
realizacdo individual de exercicios executados em aparelhos durante uma série de musculagéo;

¢) Uma partida individual de ténis, em quadra de cimento, é considerada uma tarefa fechada quando
comparada com uma partida de dupla realizada em quadra de saibro.

d) Tentar se deslocar ao longo de uma sala de musculacéo, repleta de aparelhos, ndo é considerada
uma tarefa fechada, quando comparada com o deslocamento em uma pista de danca repleta,
proporcionalmente, de pessoas;

e) Sentar e levantar de uma cadeira de balanco, que tem apoio para os bracos, é uma tarefa aberta
guando comparada com as mesmas acoes, sendo realizadas em cadeira fixa sem apoios para os
bracos. Nesse sentido, pode ser dito que tarefas abertas tendem a dificultar mais o planejamento
dos movimentos.

Vinculando o principio da inclusdo as manifestacdes do fendmeno esportivo, (esporte-educacao,
esporte-participacdo e esporte-rendimento) pode ser admitido que:

a) Pessoas com e sem necessidades especiais assumam metas e objetivos semelhantes em
guaisquer destas manifestacoes;

b) Pessoas com necessidades especiais assumam metas e objetivos voltados exclusivamente para
as manifestacfes esporte-educacédo e esporte-participacao;

c) Cabe tdo somente as préprias pessoas com deficiéncia, o esfor¢o de tentarem se adaptar as trés
manifestacdes do esporte, assim como tentarem se ajustar a todas as outras instancias sociais, a
partir de um movimento unilateral,

d) Pessoas com necessidades especiais devem priorizar um ajustamento somente a manifestacao
do esporte-participa¢do, que carrega como marca o principio do prazer;

e) A condicdo do ser humano, se portador ou ndo de deficiéncia, é o que determinara se ele esta
apto ou ndo a participar da manifestacdo esporte-rendimento. Tal iniciativa preza por seguranca
frente aos desafios e riscos, 0s quais o individuo com deficiéncia deve evitar a todo o momento.

Com relagédo ao exercicio fisico Corrida, € ERRADO afirmar que:

a) A corrida é a principal modalidade de exercicio fisico, conveniente e oportuna, para uma pessoa
com IMC de 40 controlar o peso corporal;

b) A corrida é um exercicio fisico seguro, mas necessita que seu praticante realize avaliac@es fisicas
e médicas apds os 35 anos;

c) Nao é necessaria a hidratacao durante uma prova de 5Km de corrida;

d) A qualidade (ou capacidade) fisica de resisténcia aerébica pode ser adquirida em treinos
prolongados de corrida ou caminhada;

e) A postura do corpo na corrida altera o desempenho da mesma.
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51.

52.

Analise as seguintes veiculagdes: “Esporte e Saude” e “Esporte € saude”:

I. Na primeira veiculacdo, “Esporte e Saude”, chama-se a atencdo para uma relacdo variavel e
dependente de inimeros fatores, a qual tem sido amplamente discutida nos cursos de educagéao
fisica. Ja na segunda veiculacdo, “Esporte é Saude”, a idéia expressa se da no sentido de uma
verdade incontestavel;

II. Na veiculagédo “Esporte e Saude”, a no¢do predominante € que os dois conceitos avangam juntos
sempre na mesma direcdo e sentido. Na veiculacdo “Esporte é salde”, predomina a idéia de que
gualquer discussao a respeito da saude estara fadada ao fracasso, se esta ndo se der dentro de
uma esfera esportiva;

llIl. 1l — Ambas as veiculacdes, “Esporte e Saude” e “Esporte € Saude”, propagam a idéia de que o
desporto competitivo de alto nivel promoverd, invariavelmente, a melhora na qualidade de vida por
trabalhar os aspectos fisicos, psiquicos e sociais dos individuos;

IV. IV — Ambas as veiculagtes, “Esporte e Saude” e “Esporte é Saude”, propagam a idéia de que o
desporto competitivo de alto nivel promoverd, invariavelmente, o prejuizo na qualidade de vida,
por expor os individuos a um aumentado nivel de estresse fisico e mental;

V. V — A veiculagdo “Esporte e Saude” permite a interpretacdo de que o fendbmeno esporte ndo é
saude, mas pode vir a ser um promotor de salde, ou seja, 0 esporte nem sempre produzird salde
como uma regra. Tal nogdo contraria a visao popular que se propaga em “Esporte € Saude”.

E possivel afirmar que as opcoes:

a) I, lll eV estdo corretas;
b) I, lll e IV estdo corretas;
c) I, lll eV estdo incorretas;

d) |eV estéo corretas;
e) Todas estéo incorretas.

O neurologista Sir Ludwing Poppa Guttmann foi considerado o pai dos jogos paraolimpicos. Guttmann
realizou competicbes com veteranos da Il Guerra Mundial com les6es na medula. O sucesso dessas
iniciativas levou a realizacdo de uma competicdo mundial nos moldes das olimpiadas. Entre as
alternativas abaixo qual delas inclui somente modalidades disputadas nos Jogos Paraolimpicos
Nacionais?

a) Bocha, volei e halterofilismo;

b) Esgrima, ciclismo e atletismo;

c) Ténis de mesa, natacao e futebol;

d) Todas as alternativas anteriores;

e) Nenhuma das alternativas anteriores.
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53. Com base no nhome dos conceitos apresentados e suas respectivas definicdes correlacione a primeira
coluna de acordo com a segunda:

(1) Atividade fisica;
(2) Saude;
(3) Aptidao fisica.

() Condicao humana com dimensdes fisica, social e psicologica, cada uma caracterizada por um
continuum com polos positivos e negativos. Quando positiva, estaria associada a capacidade de
apreciar a vida e resistir aos desafios do cotidiano e, quando negativa, associar-se-ia a morbidade e,
no extremo, a mortalidade (Bouchard et al.,1990);

() Qualquer movimento corporal produzido pelos musculos esqueléticos, que resulta em gasto
eergético maior do que os niveis de repouso (Caspersen, 1985);

() Estado dinamico de energia e vitalidade que permita a cada um, funcionando no pico de sua
capacidade intelectual, realizar as tarefas do cotidiano, ocupar ativamente as horas de lazer, enfrentar
emergéncias imprevistas sem fadiga excessiva, sentir uma alegria de viver e evitar o aparecimento de
disfuncdes hipocinéticas (Bouchard et al.,1990).

Marque a opgdo com a sequéncia CORRETA de respostas:

a) 1-3-2;
b) 3-2-1;
c) 2-1-3;
d 3-1-2;
e) 1-2-3.

54. A gravidez, com nove meses, em uma mulher, provoca a diminuicdo de uma qualidade (ou
capacidade) fisica essencial para seu conforto.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Flexibilidade;

b) Forca;

c) Coordenagdo motora;
d) Equilibrio;

e) Descontracéo.
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55.

56.

57.

58.

Verificando se verdadeiro (V) ou falso (F), marque a resposta que indica a seqiiéncia correta diante do
enunciado:

E constante o uso de equipamentos elétricos em um Laboratorio de Avaliagcdo Fisica ou Biomecanica.
Portanto, faz-se necessario conhecimento em biosseguranca nesses ambientes de trabalho.

( )Combater o fogo em equipamentos elétricos apenas com extintores de H20;

( )Quando em operacdo, 0s equipamentos elétricos que sdo controlados automaticamente, nao
necessitam de inspec¢do, para ndo atrasar a producao;

() Remover frascos de inflamaveis das proximidades do local, onde serdo usados equipamentos
elétricos.

A sequéncia CORRETA dessas afirmacgdes é:

a) VWV,
b) FFV;
c) FFF;
d) FVF;
e) VFV.

Em relacdo aos equipamentos ergbmetros acionados pelas extremidades superiores, € CORRETO
afirmar que.

a) O exercicio realizado com os bragos resulta em valores do Volume Maximo de Oxigénio mais
baixos, em comparacdo aos exercicios em bicicleta ergométrica;

b) A presséo arterial pode ser medida nas extremidades superiores, enquanto o avaliado aciona as
manivelas com as mesmas;

c) A frequéncia cardiaca maxima €, em geral, mais alta em comparagdo com 0 exercicio na esteira
rolante;

d) O exercicio realizado nesses equipamentos nao resulta valores fidedignos;

e) Nao ha como aumentar a carga nestes equipamentos.

Apés a Carta Internacional de Educacao Fisica e Esporte da UNESCO (1978), a pratica esportiva
juntamente com a educacéo fisica, passaram a ser entendidas como “direitos de todas as pessoas”. A
abrangéncia social do esporte passou a ser preponderante e as formas de exercicio do direito ao
esporte passaram a ser:

a) Esporte-afinidade, esporte-habituacéo e esporte-discriminacao;

b) Esporte-educacao, esporte-agressao e esporte-socializacéo;

c) Esporte-performance, esporte-rendimento e esporte-desempenho;
d) Esporte-educacéo, esporte-participacao e esporte-rendimento;

e) Esporte-olimpico, esporte-excluséo e esporte-competicao.

A perda de calor do corpo humano, segundo Powers e Howley (2000), pode ocorrer através de 4
processos. Das alternativas abaixo qual apresenta corretamente tais processos?

a) Radiacéo, glaciacéo, conveccéo e vibracao;

b) Conducéo, liquefacdo, evaporacdo e convecc¢ao;
c) Condensacéo, evaporacao, radiacdo e conducdao;
d) Radiacdo, conducéo, conveccao e evaporacao;
e) Liguefacdo, condensacdo, ebulicdo e glaciacéo.

« Técnico de Laboratdrio Area — Enfase em Educacéo Fisica * 24




Concurso Publico — UNIVASF « Técnico de Laboratdrio Area — Enfase em Educaco Fisica *

59. Para Robergs & Roberts (2002), o exercicio e a atividade fisica regular exercem um efeito positivo
sobre os processos de doencas e moléstias, quando

a) Contribuem na prevencao, reabilitacao e diagnéstico das doencas;
b) Consistem em uma alta performance dos exercicios;

c) Exercem influéncias apenas em doencas cronicas;

d) Exceto em doencas como o cancer;

e) Contribuem apenas para o seu diagnadstico.

60. Segundo Fernandes Filho(2000) e Rizzo Pinto (1977), os locais indicados para avaliacdo da
guantidade de gordura subcutanea, deve obedecer a alguns critérios.

I. As medidas podem ser realizadas nos dois lados do corpo;
Il. A sudorese pode alterar o resultado da medida;
lll. A medicdo das Dobras Cuténeas sera aferida sempre em milimetros (mm).

Assinale a alternativa correta:

a) As afirmativas | e Il estdo erradas;
b) As afirmativas | e Il estdo erradas;
c) As afirmativas Il e Il estdo corretas;
d) Apenas a alternativa Il esta correta;
e) Todas as afirmativas estao corretas.
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