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Emprego 8:
FARMACEUTICO

MANHA TIPO A

INSTRUCOES

Confira seus dados pessoais constantes da sua folha de respostas. Verifique também se o nome
do emprego e o tipo de prova impressos neste caderno correspondem aos indicados na sua folha de
respostas. Em seguida, verifique se este caderno contém trinta questdes, corretamente ordenadas de
1 a 30. As provas objetivas sdo constituidas de questdes com quatro opcbes (A, B, C e D) e uma Gnica
resposta correta.

Em caso de divergéncia de dados e/ou de defeito no caderno de provas, solicite providéncias ao
fiscal de sala mais proximo.

Transcreva as respostas das questdes para a sua folha de respostas, que é o lnico documento
valido para a correcdo das provas e cujo preenchimento é de sua exclusiva responsabilidade. Serdo
consideradas marcagdes indevidas as que estiverem em desacordo com o estabelecido no edital de
abertura ou na folha de respostas, tais como marcacao rasurada ou emendada, ou campo de marcagao
nado preenchido integralmente. Em hipétese alguma havera substituicao da folha de respostas por erro
de preenchimento por parte do candidato.

Para a marcacgdo na folha de respostas, utilize somente caneta esferografica de tinta preta. Nao
é permitida a marcacgdo na folha de respostas por outra pessoa, ressalvados os casos de atendimento

especial previamente deferidos.

E vedado amassar, molhar, dobrar, rasgar ou, de qualquer modo, danificar a sua folha de
respostas, sob pena de arcar com os prejuizos decorrentes da impossibilidade de realizagdo da leitura
Optica.

A duracdo das provas € de trés horas. Vocé devera permanecer obrigatoriamente em sala por,
no minimo, uma hora apéds o inicio das provas e podera levar este caderno somente no decurso dos

ultimos quinze minutos anteriores ao horario determinado para o seu término.
A desobediéncia a qualquer uma das determinagfes constantes nos editais do processo, no

presente caderno ou na folha de respostas implicara a anulagdo das suas provas.
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ETAPA DATA
Divulgacdo do gabarito oficial preliminar das provas objetivas, no enderego eletronico 18/5/2009
Www.movens.org.br, a partir das 17 horas
Data para entrega de recursos contra o gabarito oficial preliminar das provas objetivas éags/ Eh/ SSO 108?1
Data provavel para divulgacdo do resultado final das provas objetivas e do processo seletivo 1.9/6/2009

Os candidatos aprovados deverao acompanhar as convocacdes para
recrutamento e contratacdo, que serdo publicadas no endereco eletronico
www.movens.org.br.

As convocagoes serao feitas em conformidade com os itens 11 e 12 do edital de
abertura do processo seletivo.

Os candidatos convocados para recrutamento e contratagcdo deverdao se
apresentar para a comprovacao de requisitos munidos da documentacao devida
(listada nos itens do edital acima referidos).

O ndo-comparecimento na data prevista na convocacdo acarretard a
eliminacao do candidato do processo seletivo publico.



FARMACEUTICO

CONHECIMENTOS
GERAIS

Leia o texto a seguir para responder as questoes de 1 a 5.

1 “Trinta minutos de atividade fisica por dia: receita de
saude”; “Coma menos calorias e ganhe salde em dobro”;
“Beba agua, pois faz bem a sua saude”; “Sal e gordura: um
risco para a sua saude”; “Ndo fume, sua salde agradece”;

5 “Proteja-se do sol para a saude da sua pele”. Esses sdo
exemplos de recomendagdes/adverténcias veiculadas em
campanhas publicitédrias e de saude publica. Entre elas,
além da referéncia a salude, ha, em comum, o apelo a
mudangas no comportamento individual com vistas a

10 melhoria da saude. Estratégias desse tipo vém ganhando
destaque no campo da salude publica, mas sera que sdo
realmente eficazes?

Evidentemente, ndo se pode negar o papel do individuo
na tomada de decisdes, inclusive no que diz respeito a sua

15 saude. Por outro lado, ndo é possivel afirmar que repousa
exclusivamente sobre seus ombros toda a responsabilidade
pelaadogdo de certos comportamentos. Isso seria verdadeiro
se os individuos pairassem sobre a realidade concreta (e
dura, para a maior parte dos brasileiros). Na pratica, os

20 habitos apontados como principais fatores de risco para
doencas crbnicas ndo-transmissiveis sdo influenciados pelo
contexto sociopolitico-econdmico em que as pessoas vivem,
pelo salario que recebem, pelas condicdes de trabalho que
tém, pelo tempo livre de que dispGem e pelos servicos de

25 saulde e de educagdo a que tém acesso.

Os estudos epidemioldgicos nos quais a prescricdo
de estilos de vida se baseia sdo imprescindiveis, mas ndo
sdo suficientes no dmbito da saude publica. Isso porque
ndo dao conta da complexa interagdo dos condicionantes

30 sociais, bioldgicos, culturais e psicoldgicos na producdo das
doengas. Sendo, vejamos: segundo o Ministério da Saude,
“120 mil brasileiros séo atingidos pelo cancer de pele por
ano e cerca de 70% da populagdo nao se protege dos efeitos
nocivos do sol”. Sem que se mencionem, por exemplo, os

35 efeitos do desmatamento e da emissdao de poluentes no
buraco na camada de oz6nio; fica parecendo que o cancer
de pele decorre Unica e exclusivamente da falta de cuidado
individual.

Quando tomamos o “estilo de vida” como principal

40 fator de risco para doencgas cronicas ndo-transmissiveis e
a mera informagdo como um requisito suficiente para a
mudanga de comportamento, deixamos de atentar para o
fato de que avancos significativos e duradouros no campo
da salde so6 serdo possiveis com a redugdo da pobreza e

45 das desigualdades sociais e com a preservagdo do meio
ambiente. A proliferagdo de slogans como “atividade fisica é
salide” ndo pode se sobrepor a nogdo de saide como direito
de todos e dever do Estado.

Marcos Santos Ferreira. Saide: uma questdo de estilo de vida? In: Revista

Radis - Comunicagdo em saude, n.° 78, fev./2009 (com adaptagdes).

~

QuesTiAo 1

Em relacdo ao emprego de palavras no texto, assinale a

opgao correta.

(A) Na linha 13, a palavra “Evidentemente” tem fungdo
adjetiva e expressa a nogdo de certeza, de algo que é
claro, incontestavel.

(B) Na linha 15, a expressdo “Por outro lado” introduz
um argumento que se contrapde a idéia defendida no
periodo anterior e poderia ser corretamente substituida
por Sendo assim.

(C) Na linha 19, a expressdo “Na pratica” estd empregada
com o sentido de conseqlientemente.

(D) A expressao “Isso porque” (linha 28) introduz uma
explicagdo para a idéia desenvolvida na oragdo

anterior.

QUuESTAO 2

A respeito dos aspectos sintaticos do texto, julgue os
itens abaixo como Verdadeiros (V) ou Falsos (F) e, em
seguida, assinale a opgao correta.

I - Na linha 7, em “Entre elas”, o pronome refere-se a
“campanhas publicitarias”.

II - Na frase “mas serd que sdo realmente eficazes?”
(linhas 11 e 12),
“Estratégias desse tipo” (linha 10).

estd implicita a expressdo

IIT - Nas linhas 27 e 28, em “mas nado sao suficientes no
ambito da salde publica”, o verbo refere-se a “os
estudos epidemiolégicos” (linha 26).

A seqiiéncia correta é:

(A) V, V, V.
(B) V, F, V.
(C) F V, V.
(D) FV, F.

QuEsTAo 3
assinale a opgao

Acerca da pontuacido do texto,
INCORRETA.

(A) No texto, as aspas tém dois empregos distintos:
delimitar citagdes de outros autores ou fontes e realgar
uma expressao.

(B) Nas linhas 18 e 19, os parénteses enfatizam o
pensamento do autor.

(C) Na
esclarecimento.

linha 31, os dois-pontos introduzem um

(D) Na linha 36, o ponto-e-virgula pode ser substituido por
dois-pontos, sem acarretar erro gramatical ou prejuizo

/

ao sentido original do texto.

Processo Seletivo - HRSM/2009
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QuEsTAO 4

De acordo com os argumentos do texto, julgue os itens
abaixo e, em seguida, assinale a opgao correta.

I - A argumentagdo do texto é contraria a adogdo de
estudos epidemioldgicos no ambito da salde publica,
uma vez que eles ndo apreendem a influéncia da
realidade social dos individuos na promocdo da
saude.

II - O desenvolvimento do texto permite concluir que
agoes e politicas publicas centradas na informagdo
para a mudanca de estilo de vida garantem resultados
eficazes no campo da salde, uma vez que as doencas
sdo decorrentes de maus habitos, como tabagismo,
consumo excessivo de alcool, ma alimentagdo e
sedentarismo.

III - De acordo com a argumentacao do texto, a saude
decorre tdo-somente de um ‘“estilo de vida” e
depende, portanto, da tomada de decisdes dos
individuos.

IV - Segundo os argumentos desenvolvidos no texto,
apesar da importancia do comportamento individual
em relagdo aos habitos de saude, o chamado “estilo
de vida” das pessoas ndo é o Unico fator de risco
para o desenvolvimento de doencas crbnicas, pois
os habitos de salde sdo influenciados pelo contexto
sociopolitico-econdmico em que as pessoas vivem.

A quantidade de itens certos é igual a

(A) 1.
(B) 2.
(c) 3.
(D) 4.

QuEsTAO 5

A respeito da tipologia e dos aspectos lingiiisticos do
texto, assinale a opgao correta.

(A) O texto é essencialmente narrativo e pode ser
classificado como crénica jornalistica.

(B) Apesar de os exemplos citados no primeiro paragrafo
estarem em linguagem denotativa, hd predominio da
linguagem conotativa.

(C) O texto é de natureza argumentativa e apresenta
o0 ponto-de-vista do autor acerca do tema, com
linguagem predominantemente denotativa.

(D) Trata-se de um artigo de carater académico-cientifico.

QuEsTAO 6

As bases legais do Sistema Unico de Saide (SUS)
estdao definidas na Constituicdo Federal de 1988 e nas
Leis n.° 8.080 e n.° 8.142, ambas de 1990. Quanto a essa
legislagcdo, assinale a opcao INCORRETA.

(A) AsConferénciasde Saude sdo foruns com representagdo
de varios segmentos sociais que se relunem para
propor diretrizes, avaliar a situacdo da salude e ajudar
na definicdo da politica de salde.

(B) Nacontratacdo de servigos privados para complementar
0 SUS, o servigo privado contratado possui autonomia
para determinar seu proprio funcionamento.

(C) Os Conselhos de Saude, que devem existir nos trés
niveis de governo, sdo érgdos deliberativos, de carater
permanente, compostos com a representatividade de
toda a sociedade.

(D) Sé&o diretrizes do SUS estabelecidas na Constituicao
Federal: descentralizagdo, com diregdo Unica em
cada esfera de governo; atendimento integral, com
prioridade para as atividades preventivas, sem
prejuizo dos servigos assistenciais; e participacao da
comunidade.

N

~

QuEsTAO 7
Na historia da saude no Brasil, destacam-se dois
modelos assistenciais, o modelo sanitarista campanhista
e o modelo médico-assistencial privatista. O modelo
médico-assistencial privatista, hegemoénico na década
de 1970, passou ao descrédito por apresentar graves

problemas. Foram fatores determinantes para o
esgotamento desse modelo:
I - grave crise financeira, com origem nas fraudes no

sistema de pagamento e faturamento, e desvios
de verbas da previdéncia para outros projetos do
governo.

II - aumento dos gastos com internagdes, consultas
e exames complementares efetuados pelo setor
privado.

III - exclusdo de parcelas expressivas da populagao
e falta de capacidade de alterar os perfis de
morbimortalidade.

IV - falta de controle das doengas infecto-contagiosas,
por meio de medidas adotadas no modelo sanitarista
campanhista.

Estao certos apenas os itens

(A) 1,11 e III.
(B) Ielll
(C) Ilelv.
(D) II, Il e 1V.

QuEsTAO 8
Sabendo-se que, em todo o pais, as acbes e os
servigcos publicos de salde integram uma rede (nica e
hierarquizada, é correto afirmar que, de acordo com o

previsto na legislacao, sdo atribuicbes do SUS no ambito
do Distrito Federal:

I - participar na formulagdo da politica de agdes de
saneamento basico e de seu controle, integrando-as
as agoes e aos servicos de saude.

II - oferecer assisténcia odontoldgica preventiva e de
recuperagao.

III - garantir atendimento médico-geriatrico ao idoso na
rede de servigos publicos e atendimento integral a
salde da crianca e do adolescente, por intermédio de
equipe multidisciplinar.

Estao certos os itens

(A) Iell, apenas.
(B) Ielll, apenas.
(C) II e IlI, apenas.
(D) I, II eIl

Processo Seletivo - HRSM/2009
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QuEsTAO 9

A informacdo é fundamental para a democratizagdo e
0 aprimoramento da gestdo do setor de saude. Os sistemas
de informacdo em saude de abrangéncia nacional permitem
o acompanhamento do SUS em todo o pais, possibilitando
analises comparativas entre os diversos estados, municipios
e regibes, de forma a subsidiar a tomada de decisGes em
todos os niveis de gestéo.

Assinale a opgdo em que sdao apresentados apenas
sistemas de informacao de base de dados nacional.

(A) Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM),
Sistema de Informagdes sobre o Pacto de Gestdo
(SISPACTO), Sistema de Informagdes sobre Nascidos
Vivos (SINASC).

(B) Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS
(SIASUS), Sistema de Informagdes Hospitalares do
SUS (SIH-SUS), Sistema de Informagdes sobre o
Programa Saude da Familia (SISPSF).

(C) Sistema de Informagles sobre o Programa
de Humanizagdo no Pré-Natal e Nascimento
(SISPRENATAL), Sistema de Cadastramento e
Acompanhamento dos Portadores de Hipertensao
Arterial e Diabetes Mellitus (SIS-HIPERDIA), Sistema
de Informacdo sobre Vigilancia Alimentar e Nutricional
(SISVAN).

(D) Sistema de Informagdes sobre o Programa Nacional
de Imunizagdes (SI-PNI), Sistema de Informagdes do
Céncer da Mulher (SISCAM), Sistema de Informagdes
de Vigilancia Epidemioldgica da Malaria (SISVEP).

QuEesTtAo 10

Os servigos publicos de saiude tém sido organizados
conforme os principios e as diretrizes do SUS e por meio
da implantacdo de Normas Operacionais. De acordo
com essas Normas Operacionais, assinale a opcao
INCORRETA.

(A) A Norma Operacional Basica - SUS/1992 (NOB 92)
adota o processo de regionalizagdo da assisténcia como
estratégia de hierarquizagdo dos servigos de saude e
de busca de maior equidade, induzindo a organizagdo
de sistemas ou redes funcionais.

(B) A Norma Operacional Basica — SUS/1996 (NOB 96)
estabelece niveis de gestdo para municipios - Gestdo
Plena da Atengdo Basica e Gestdo Plena do Sistema

Municipal - e para estados - Gestdo Avancada
do Sistema Estadual e Gestdo Plena do Sistema
Estadual.

(C) A Norma Operacional Basica - SUS/1991 (NOB
91), editada pela presidéncia do INAMPS, recém-
incorporado a estrutura do Ministério da Saude,
transplanta para os servigos publicos a mesma légica
de financiamento de pagamento por producdo de
servigos com que o INAMPS remunerava 0s servigos
privados contratados.

(D) A Norma Operacional Basica - SUS/1993 (NOB 93)
passou por uma discussdo ampla das regras de
descentralizacdo da gestdo do sistema e dos
mecanismos de financiamento. Criou instancias de
negociagdo, sendo uma em nivel nacional, a Comissdo
Intergestores Tripartite (CIT), e outra em nivel
estadual, a Comissdo Intergestores Bipartite (CIB).

CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

QuesTio 11

As primeiras ag0es do campo da vigilancia sanitaria
visam ao controle sanitario do ambiente, dos alimentos, do
ambiente da medicina e da farmdacia. Define-se vigilancia
sanitaria como um conjunto de agbes capaz de eliminar,
diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos
problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da
produgdo e circulagdo de bens e da prestagao de servigos
de interesse da saude.

Tendo o texto acima como referéncia inicial, assinale a
opcao correta acerca da vigilancia sanitaria.

(A) Nas compras e licitagdes publicas de medicamentos,
realizadas pelos servigcos proprios, conveniados e
contratados pelo SUS, devem ser observadas as
seguintes exigéncias: apresentagdo da Licenga Sanitaria
Estadual ou Municipal, comprovagao da autorizagao de
funcionamento da empresa participante da licitagao,
apresentagdo de certificado de Boas Praticas de
Fabricagdo e Controle pro linha de produgao/produtos,
emitido pela Secretaria de Vigilancia Sanitaria do
Ministério da Salde, e de Certificado de Registro
de Produtos, emitido pela Secretaria de Vigilancia
Sanitaria.

(B) Nas aquisicdes de medicamentos, sob qualquer
modalidade de compra, o medicamento similar, quando
houver, tera preferéncia sobre os demais em condicGes
de igualdade de prego.

(C) Quando verificada a existéncia de indicios da ocorréncia
de infragOes previstas nos incisos III ou IV do art. 20
da Lei n.° 8.884, de 11 de junho de 1994, mediante
aumento injustificado de pregos ou imposicao de
pregos excessivos, dos bens e servigos referidos nesses
incisos, é de competéncia da Camara de Regulacdo do
Mercado de Medicamentos convocar os responsaveis
para, no prazo de 7 dias Uteis, justificar a respectiva
conduta.

(D) E correto afirmar que, quando o Poder PUblico adota
uma norma ou lei sanitaria e fiscaliza a sua aplicagdo,
esta fazendo vigilancia sanitaria, sendo varios os riscos
a serem controlados, entre eles, os riscos iatrogénicos
(decorrentes de consumo de &gua e mananciais
hidricos), o esgoto, o lixo (doméstico, industrial,
hospitalar), os vetores e transmissores de doengas
(mosquitos, barbeiros, animais), entre outros.

QuEsTAO 12

A ceftriaxona é um antibiotico de amplo espectro para o
tratamento de meningite meningocécica invasiva e pode
ser associado a anfotericina B quando houver infeccao
fangica. Em relacdo a esse assunto, assinale a opgdo
correta.

(A) N@o hd ajuste de dose renal na administragdo de
ceftriaxona.

(B) Ha compatibilidade quimica na administracdo em Y da
anfotericina com a ceftriaxona sodica.

(C) A anfotericina ndo pode ser diluida em soro glicosado
a 5%, pois apresenta incompatibilidade.

(D) Anfotericina convecional apresenta menor toxicidade
do que diversas formas de suspensdes lipidicas.

Processo Seletivo - HRSM/2009
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QuesTAo 13

No que concerne a assisténcia farmacéutica hospitalar,
assinale a opcao INCORRETA.

(A) Uma selecdo adequada de medicamentos pode
proporcionar muitos ganhos terapéuticos e a otimizacéo
de recursos.

(B) A farmacia clinica foi criada com a finalidade de
contornar a desprofissionalizacdo da farmacia e de
inserir o farmacéutico como membro da equipe de
saude.

(C) E papel do farmacéutico participar do gerenciamento
da assisténcia farmacéutica a fim de promover
mecanismos eficientes para aquisicdo de medicamentos
e suprimentos de medicamentos estratégicos também
dentro do ambiente hospitalar.

(D) Apenas o farmacéutico clinico esta autorizado a atuar
no ciclo logistico da assisténcia farmacéutica, que vai
desde a aquisicdo de medicamentos até a orientagdo a
populagdo e o acompanhamento para o uso adequado
e racional dos medicamentos.

QuesTio 14

Segundo dados da Organizacdao Mundial de Saude
(OMS), as infecg6es causam 25% das mortes no mundo
e, nos paises menos desenvolvidos, 45%. Quanto ao
uso racional de medicamentos e antibiéticos, assinale a
opgcao correta.

(A) Os antibidticos sdo medicamentos sintomaticos.

(B) A resisténcia antimicrobiana é uma preocupacdo, pois,
além de influenciar o proprio paciente, pode influenciar
0 ecossistema. Outra preocupacdo € a utilizacdo de
antibiodticos em infecgdes virais.

(C) Antibidticos de amplo espectro, como imipenem,
piperacilina e amoxacilina, ja se encontram resistentes
a Pseudomonas aeruginosa.

(D) Ha& um aumento de S.pneumoniae e outros patégenos
de infeccdes hospitalares para o uso indiscriminado de
antibidticos.

QuesTAo 15

A respeito da farmacocinética de idosos e criangas,
julgue os itens abaixo como Verdadeiros (V) ou
Falsos (F) e, em seguida, assinale a opgao correta.

I - A concentracdo de proteinas plasmaticas,
principalmente de albumina, pode estar diminuida
em idosos e criangas, aumentando a probabilidade
de intoxicagao, caso ndao haja um ajuste de dose de
acordo com a faixa etaria.

II - Os rins dos recém-nascidos apresentam capacidade
reduzida em excretar acidos organicos fracos como
as penicilinas e cefalosporinas.

IIT - A fluoxetina € um farmaco de baixa ligacdo a proteina
plasmatica e s6 deve ser administrada em criancas
a partir dos 8 anos de idade; o seu metabdlito é
inativo (norfluoxetina), o que diminui o seu acumulo
em criangas e idosos. Dessa forma, 60% da dose é
eliminada em 2 dias.

IV - Em relagdo ao metabolismo hepatico de criancas,
sabe-se que a Ultima isoforma a se formar é o
CYP 1 A2, devendo ser evitados medicamentos que
sdo metabolizados no CYP 3 A4 até os 3 meses de
idade. Quanto ao idoso, sabe-se que pode ocorrer
alteracdo do fluxo sanguineo hepatico a partir dos
65 anos de idade, o que levaria a uma alteragao do
metabolismo hepatico.

A seqiiéncia correta é:

(A) V, V, F, V.
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QuesTAo 16

O armazenamento e a distribuicdo sdo as etapas do
ciclo da assisténcia farmacéutica cujas finalidades precipuas
sdo assegurar a qualidade dos medicamentos por meio de
condicGes adequadas de armazenamento e de um controle
de estoque eficaz, bem como garantir a disponibilidade
dos medicamentos em todos os locais de atendimento ao
usuario.

Em relacao a etapa de armazenamento, assinale a opgao
INCORRETA.

(A) O principal objetivo do armazenamento é o de garantir
sua qualidade sob condigdes adequadas de controle de
estoque eficaz.

(B) Na&o é de responsabilidade do setor de armazenamento
de medicamentos a seguranga da equipe e do ambiente
de trabalho.

(C) No Brasil, os almoxarifados dedicados exclusivamente a
armazenagem de medicamentos tém sido denominados
Centrais de Abastecimento Farmacéutico (CAF).

(D) O armazenamento constitui um conjunto de
procedimentos técnicos e administrativos que envolve
diversas atividades, entre elas, recebimento de
medicamentos, estocagem ou guarda, seguranga,
conservagao, controle de estoque e entrega.

QuesTAo 17

Acerca da farmacocinética e da prescricio de
medicamentos na gravidez e durante o periodo de
amamentacao, assinale a opcao INCORRETA.

(A) Isotreitnoina e misoprostol estdo entre os
medicamentos que devem ser retirados antes da
gestacao, e tetraciclinas, IECAS e metotrexate, entre
aqueles que devem ser interrompidos imediatamente
apds o diagnostico de gravidez.

(B) Devido a alteragdo farmacocinética na gestacdo,
pode haver uma diminuicdo do nivel plasmatico de
alguns medicamentos, em fungdo de um aumento do
metabolismo materno hepatico e do clearance renal.

(C) O mecanismo de excrecdo de farmacos no leite inclui
difusdo passiva.

(D) A quantidade de farmaco excretado no leite materno
depende das caracteristicas do farmaco, como
ligagdo a proteina plasmatica, grau de ionizacdo,
lipossolubilidade e peso molecular.

QuesTAo 18

A adogdo de processos administrativos e de
procedimentos operacionais de rotina é importante para
o controle do quantitativo de medicamentos, havendo
diversas rotinas que fazem parte do controle de estoque de
medicamentos.

Quanto ao controle de estoque de medicamentos,
assinale a opcao INCORRETA.

(A) E necessério que haja uma padronizagdo dos itens em
estoque.

(B) N&o é possivel realizar o armazenamento sem exercer
controle de estoque.

(C) O grande desafio da administracdo de materiais é
estabelecer niveis de estoque de medicamentos.

(D) Sdo diversos o0s métodos para reposicao de
medicamentos, sendo o mais adequado a renovagao
periddica do medicamento, por meio do qual o pedido
é feito em datas preestabelecidas. j
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QuesTAo 19

No tratamento de carcinoma de cabega e pescogo,
podem ser utilizados esquemas de tratamento com
quimioterapicos associados ou ndo a radioterapia.
Entre os principais esquemas terapéuticos, destacam-
se cisplatina, cisplatina/fluoracil, cisplatina/docetaxel/
fluoracil, carboplatina/paclitaxel, metrotraxate e docetaxel.
Entretanto algumas precaucdes devem ser feitas na
administragdo desses medicamentos.

Acerca da administracdo desses medicamentos, julgue
os itens abaixo e, em seguida, assinale a opgdao correta.

I - Adose do paclitaxel deve ser ajustada de acordo com
o nivel das transaminases e bilirrubinas em caso de
hepatotoxicidade.

II - Deve-seterprecaugaonaadministragdo concomitante
de metotrexate e salicilatos.

III - A utilizagdo da cisplatina com o manitol minimiza a
nefrotoxicidade.

A quantidade de itens certos é igual a

(A) 0.
(B) 1.
(©) 2.
(D) 3.

QuesTAo 20

A epidemiologia pode ser definida hoje como o estudo
dos determinantes e da distribuigdo e de freqliéncias de
doengas nas populagées humanas. Essa ciéncia tem como
alicerces, entre outros, o fato de as doengas n@o ocorrerem
por acaso e de possuirem fatores causais e preventivos.
A vigilancia sanitaria deve se basear na investigacdo
epidemioldgica.

Tendo o texto acima como referéncia inicial e
considerando os conceitos basicos de epidemiologia,
assinale a opgao correta.

(A) A prevaléncia de doencas preocupa-se com a duragao
da doenga e com o seu inicio.

(B) Quando a prevaléncia de uma doenga ¢ alta, significa
que a incidéncia dessa doenga também é alta.

(C) Aincidéncia leva em consideracdo o acompanhamento
de uma determinada pessoa, a partir de um
determinado tempo que ela possa vir a morrer ou
adoecer.

(D) Tanto a prevaléncia quanto a incidéncia sé&o
consideradas medidas de mortalidade de pessoas em
uma determinada populagdo e em um determinado
tempo.

QuesTiAo 21

Claudio, submetido a ventilagdo mecanica, esta
internado na UTI do hospital ha mais de uma semana. No
décimo dia de internacéo, foi diagnosticado com pneumonia
associada a ventilagdo.

Considerando que o agente etioldogico nesses casos
costuma ser a bactéria Pseudomonas aeruginosa, o
farmaco NAO indicado para o tratamento empirico dessa
pneumonia é:

(A) cefepime.

(B) ertapenem.

(C) meropenem.

(D) imipenem/cilastatina.

\
QUuESTAO 22

Antiinflamatdrios esterdides promovem melhora
sintomatica de uma série de manifestagdes clinicas, sem
afetar a evolugdo da doenca basica. Ao lado de esperados
beneficios, ha risco de potenciais efeitos adversos,
observados em uma variedade de tecidos organicos, na
dependéncia de doses empregadas e, sobretudo, na duracéo
do tratamento. Por isso, a terapia corticdide fica reservada
a situagbes nas quais se comprovou sua real eficacia ou em
casos de falha terapéutica com agentes mais indcuos.

Ministério da Saude. Formulario Terapéutico Nacional 2008 - Rename
(com adaptagées).

Acerca das caracteristicas e indicagbes gerais dos
corticosterodides, assinale a opgao INCORRETA.

(A) Prednisona é um corticosterdide de duragdo
intermediaria de efeito que, em doses Unicas matinais
ou em dias alternados, propicia menor supressao do
eixo hipotalamo-hipofise-adrenal, com conseqlente
diminuigdo de efeitos adversos.

(B) Dexametasona é um corticosterdide de longa duragdo
de efeito que apresenta alta poténcia antiinflamatdria.
Sua administragao oral por tempo prolongado nao deve
ser aconselhada, devido a grande supressdo do eixo
hipotalamo-hipofise-adrenal que ele pode provocar.

(C) O surgimento de corticosterdides de uso inalatdrio
para o tratamento de manutencdo da asma, como a
budesonida, possibilitou o uso prolongado com menor
risco de desenvolvimento de efeitos sistémicos, embora
grande parte da dose administrada possa alcangar o
trato gastrintestinal e ser absorvida.

(D) Hidrocortisona é um corticosterdide de curta duragdo de
efeito que exerce tanto atividade glicocorticéide quanto
mineralocorticéide. Ndo deve ser usado por tempo
prolongado em funcdo da atividade mineralocorticéide,
que causa retencdo de agua, sodio e potassio, com
eventual comprometimento hemodinamico.

QuEsTAO 23

A respeito da atuacdo do farmacéutico na nutricdo
parenteral (NP), assinale a opgao correta.

(A) A osmolaridade é a medida da concentragdo das
particulas osmoticamente ativas na formulagdo. Os
nutrientes que mais influenciam na osmolaridade de
uma formulacdo sdo os aglcares mais simples, os sais
inorganicos e os lipideos.

(B) Para que a NP forneca suporte nutricional 6timo, ela
devera ser composta pelos micronutrientes, que sdo
vitaminas, eletrdlitos e fontes nitrogenadas, e pelos
seguintes macronutrientes: carboidratos, lipideos e
oligoelementos.

(C) A compatibilidade entre os nutrientes que compdem
a NP é motivo de preocupacdo do profissional
farmacéutico. A incompatibilidade entre calcio e fésforo
pode ser eliminada usando-se, nas formulagdes, o
fosforo organico, que é compativel com o calcio sob
forma de gluconato.

(D) A NP deve ser acondicionada em recipientes
transparentes, sem pigmentos ou corantes,
quimicamente inertes, estéreis e apirogénicos. S&o
usados como recipientes: frascos de vidro, bolsas de
poli-(etileno-acetato de vinila)-EVA e bolsas de PVC
(cloreto de polivinila). Contudo, caso seja necessaria
a permanéncia da NP em bolsa por longo periodo,
recomenda-se o uso de bolsas de PVC, por serem as
que menos interagem com a NP. j
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QuEsTAo 24

Emrelacdo aos sistemas de distribuicao de medicamentos
em farmacia hospitalar, assinale a opgdo INCORRETA.

(A)

(B)

©

(D)

O sistema de distribuicdo por dose unitaria € o mais
seguro para o paciente, visto que reduz a incidéncia
de erros. Esse sistema utiliza mais efetivamente os
recursos profissionais, além de reduzir a necessidade
de recursos humanos e de ser mais eficiente e
econdmico para a instituicdo.

O sistema de distribuicao individualizado se caracteriza
pelo fato de o medicamento ser dispensado por
paciente, geralmente para um periodo de 24 horas.
Ao contrario do sistema de distribuicdo coletivo, esse
sistema possibilita a revisdo das prescricGes médicas.
Uma desvantagem comum aos sistemas de
distribuigdo coletivo e individualizado é a ocorréncia
de erros de administragao de medicamentos, desfecho
que pode ser causado pela falta de conhecimento
amplo, por parte da enfermagem, em relacdo a
estabilidade, incompatibilidade e armazenamento de
medicamentos.

No sistema de distribuicao coletivo, os medicamentos
sdo distribuidos por unidade de internacdo e/ou
servico, a partir de uma solicitacdo da enfermagem,
implicando formacao de estoques elevados fora da
farmacia, maior perda de medicamentos e alto custo
institucional.

QuEsTAO 25

Considerando os mecanismos de producao das Reagoes
Adversas a Medicamentos (RAM) e a classificagdo
proposta por Rawlins e Thompson, assinale a opgao
correta.

(A)

(B)

©

(D)

Idiossincrasia, reagdo adversa do TIPO A, é definida
como uma sensibilidade peculiar a um determinado
produto, motivado pela estrutura singular de algum
sistema enzimatico e que pode ser esperada, pois
esta relacionada as propriedades farmacoldgicas do
medicamento.

Efeito colateral, uma reacdo adversa do TIPO A,
€ caracterizado por um prolongamento do efeito
farmacoldogico do medicamento, fator indesejavel
num momento determinado de sua aplicacdao, sendo
a sonoléncia produzida por muitos ansioliticos um
exemplo desse tipo de reacdo adversa.
Hipersensibilidade alérgica, uma reacdo adversa do
TIPO A, é um tipo de reacdo adversa que, para ocorrer,
necessita de sensibilizacdao prévia do individuo e da
mediacdao de algum mecanismo imunitario, tratando-
se de uma reacdo de intensidade relacionada a dose
administrada.

Superdosagem relativa € uma reacdo adversa do
TIPO A, que ocorre quando o farmaco é administrado
em doses superiores as terapéuticas, atingindo,
com isso, concentragdes plasmaticas superiores as
habituais.

QuEsTAO 26

Em relacdo as atribuicoes do farmacéutico no controle
de infeccoes hospitalares, assinale a opcao INCORRETA.

(A)

(B)
©

(D)

O farmacéutico deve estabelecer intercambio entre
Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH),
Comissdo de Farmacia e Terapéutica (CFT), Comisséo
de Suporte Nutricional e Comissdo de Material Médico-
hospitalar.

O farmacéutico deve incentivar o uso da via parenteral
nos pacientes internados.

O farmacéutico deve fornecer informagdes a respeito
de interagdes, incompatibilidades fisico-quimicas e
interferéncia laboratorial de medicamentos.

O farmacéutico deve desenvolver atividade de
treinamento e reciclagem de recursos humanos e
orientagdo de pacientes.

~

QuEsTAO 27

Considerando o contexto dos Centros de Informacgao
sobre Medicamentos (CIM), assinale a opgdo correta.

(A)

(B)

<)

(D)

As fontes primarias de informacdo sdo aquelas em
que as informagdes cientificas novas aparecem pela
primeira vez na literatura. S3o exemplos de fontes
primarias os artigos cientificos, os relatos de ensaios
clinicos e as pesquisas farmacoldgicas publicadas em
revistas biomédicas.

Um CIM deve ter como principal atividade o
fornecimento de informacgao do tipo proativa (ativa),
em que o farmacéutico, apds analisar as necessidades
de seus possiveis usuarios, toma a iniciativa da
comunicagdo, gerando boletins informativos e artigos
sobre temas atuais. Em segundo plano, o fornecimento
de informacao do tipo reativa também pode fazer parte
da rotina do CIM.

A avaliagdo da qualidade da informagdao que se
publica sobre medicamentos é um imperativo entre as
habilidades do profissional que trabalha em um CIM.
Deve-se ter em vista que as informagdes constantes
dos artigos cientificos sdo sempre seguras e imparciais,
com alto nivel de evidéncia e recomendacgao.

Para implantagdo de um CIM, é dispensada a
necessidade de area fisica, pois as acgdes sdo
executadas por equipe multidisciplinar, sendo mais
importante o desenvolvimento da filosofia do uso
racional de medicamentos pelos diversos profissionais
e pela diregdo do hospital.

QuEsTAO 28

A respeito das diretrizes e das prioridades da Politica
Nacional de Medicamentos (PNM), assinale a opgao
correta.

(A)

(B)

<)

(D)

A reorientacdo do modelo de assisténcia farmacéutica,
coordenada e disciplinada em ambito nacional pelos
trés gestores do sistema, devera estar fundamentada
na descentralizacdo da gestdo, na promocao do uso
racional dos medicamentos, no desenvolvimento de
iniciativas que possibilitem a redugdao dos pregos,
viabilizando inclusive o acesso da populagdo aos
produtos no &mbito do setor privado.

O processo de revisdo permanente da Relagdo
Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME)
é uma prioridade da PNM que representa medida
indispensavel, ja que a selecdo devera ser baseada
nas prioridades nacionais de salde, bem como na
seguranca, na eficacia terapéutica comprovada, na
qualidade e na disponibilidade de produtos, devendo
a RENAME ser definida como lista de medicamentos
essenciais nos ambitos federal, estadual e municipal.
Devera ser elaborado e amplamente divulgado o
Formulario Terapéutico Nacional (FTN), instrumento
importante para a orientacdo da prescricdo e da
dispensacao dos medicamentos, por parte dos
profissionais de salde, e para a racionalizagdo do uso
desses produtos. O FTN contera todas as informacbes
relativas aos medicamentos, exceto informacdes
acerca das interagdes medicamentosas.

O aprimoramento do desempenho das acgbes de
vigilancia sanitaria terd como ponto importante a
consolidacdo do sistema de informacdo, o qual ndo
compreendera produtos retirados do mercado. j
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(A)

(B)

<)

(D)

(A)

(B)

<)

(D)

QuEsTAO 29

Considerando os prazos e os limites para prescrigdao e
dispensacdo de medicamentos controlados, conforme
determinacdées da Portaria n.° 344/1998, assinale a
opgao correta.

A Notificacdo de Receita Especial da Talidomida tera
validade de 15 dias, contados a partir de sua emissdo,
em todo territério nacional.

Uma prescricdo feita em formuldrio de Receita
de Controle Especial poderd conter no maximo 5
substancias constantes da lista "C1” ou medicamentos
que as contenham.

A Notificagdo de Receita “B” podera conter, no maximo,
5 ampolas e, para as demais formas farmacéuticas, a
quantidade suficiente para 90 dias de tratamento.

A quantidade prescrita de cada substancia
anticonvulsivante constante da lista “"C1” podera ser
a quantidade para o tratamento correspondente a, no
maximo, 180 dias.

QuEesTtAo 30

Com base nas determinacdes estabelecidas na Portaria
n.° 344/1998, assinale a opgao correta.

As movimentagdes de estoque de medicamentos a
base de morfina deverdo ser escrituradas no mesmo
Livro de Registro Especifico em que sdo registradas
as movimentacGes dos medicamentos a base de
propofol.

As farmacias hospitalares dispensadoras de talidomida
deverdo manter um Livro de Registro Especifico,
destinado, exclusivamente, a escrituragdo das
movimentagdes de estoque dessa substancia.

Uma farmacia que tenha em seu armario farmacos
como morfina, diazepam e fluoxetina deve possuir,
no minimo, dois Livros de Registro Especifico para
escriturar suas movimentagdes de estoque.

Nos estabelecimentos hospitalares oficiais,
medicamentos entorpecentes s6 poderdo ser
dispensados ou aviados a pacientes em regime de
semi-internato, mediante apresentacdo de receita
(prescricdo) devidamente acompanhada de Notificagdo
de Receita “"A”, devendo esta notificagao ficar retida na
farmacia hospitalar.

~
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